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บทสรุปผูบริหาร

ปจจุบันนี้เปนยุคขอมูลขาวสาร เราทราบวาวิทยาการและ
ความรูความคิดใหมๆ  เกิดข้ึนตลอดเวลา จําเปนอยางย่ิงท่ีเราจะตอง
กาวทันความเคลื่อนไหวที่เกี่ยวกับการศึกษาปฐมวัย นักการศึกษา
ของไทยหลายทานไดเรียนรูและทําความเขาใจในหลักการและ
แนวคิดของนักการศึกษาที่ไดนําเสนอไวในหนังสือเลมนี้ และมี
การนําแนวคิดมาปฏิบัติ ติดตามผล เรียกไดวาเปนตนแบบใหกับ
โรงเรียนตางๆ ได

สาระสําคัญของกลุมแนวคิดตางๆ ท่ีนําเสนอในหนังสือเลมน้ี
(Schools of Thoughts) สรุปไดเปน 3 ประเด็น คือ

1. การใหความสาํคญักบัตวัเดก็และวธิกีารเรยีนรูของเดก็
โดยหลกัแหงองครวม

ประเด็นน้ีมีความสําคัญอยางย่ิง และเปนเร่ืองท่ีผูคิดคนนวัต
กรรมไดใชความเขาใจในธรรมชาติ ความสามารถ และ ความสนใจ
ของเดก็แตละวยั  เกดิเปนความเช่ือวาความรูมไิดเกดิจากการทีค่รสูอน
เน้ือหาวิชาใหเด็กโดยตรง  แตแนวคิดของกลุมนักการศึกษาแนวใหม
ไดใหเหตุผลและอธิบายวา การที่เด็กจะเกิดการเรียนรูได เด็กตองมี
ปฏิสัมพันธกับกลุมคนและประสบการณทางสังคม  ความคิด ความรู
ของเด็กจึงตองอาศัยฐานความคิด เกิดจากประสบการณในชีวิตจริง
ของเดก็ ประสบการณทีม่อียูเดมิเมือ่ไดรบัการสนบัสนนุใหทาํกจิกรรม
ทีห่ลากหลายและเปนกระบวนการ ขัน้ตอนกจ็ะเกดิการขยายความคดิ
สรางความรู  โดยความรูใหมและความรูเดมิ มคีวามเชือ่มโยงกนัอยาง
เปนระบบ ครูจึงมีบทบาทในการจัดประสบการณและส่ิงแวดลอมเพ่ือ



(2)

ชวยใหเด็กแตละคนสรางองคความรูดวยตัวเอง  จึงอาจกลาวไดวา
ในการสอนนั้นครูจะตองมีการบูรณาการ แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการ
และทฤษฎีการสรางองคความรูเขาดวยกัน  นอกจากน้ีนักการศึกษา
ยังไดนําความรูเกี่ยวกับการพัฒนาสมองที่วา สมองสวนที่ไมไดถูก
ใชงานจะถกูกาํจดัทาํลายไปมาใชในการจดักระบวนการเรียนรูของเดก็
เพือ่พฒันาศกัยภาพของเด็กแตละวัยทางดานสติปญญาใหเต็มท่ี

การทีเ่ด็กจะเกดิการเรยีนรูในชวง 0-5 ป อยางงายโดยไมรูตวั
และเรียนรูดวยความเพลิดเพลิน สนุกสนานเปนหลักการของกระแส
การเรียนรูแนวใหม คือ การสงเสริมใหผูเรียนเปนศูนยกลาง (child
centred) เด็กจะเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อไดทํากิจกรรมดวยตัวเอง
(authentic activity) ท้ังน้ีจะตองอาศัยกระบวนการเรียนรูแบบคนหา
และการมีปฏิสัมพันธ  การใชส่ือ และการปรับบทบาทของครูและเด็ก
ตามหลักทฤษฎีของกลุมแนวคิดสรางองคความรู (constructivist
principles)  อน่ึง การเรียนรูหมายถึงการท่ีเด็กสามารถปรับความคิด
เพื่อใชในชีวิตจริง การเรียนรูจึงมิใชการสะสมความรูจากแหลงภาย
นอกเพียงเทาน้ัน  ครูจําเปนตองใหความสําคัญกับส่ิงท่ีเด็กจะตองนํา
ไปใชในชีวิตไปในขณะเดียวกันดวย (useful personal knowledge)
หลักการดงักลาวทาํใหมแีนวโนมในการใชตามแนวคดิพฤตกิรรมนยิม
นอยลง  ขอสมมติฐานเดิมในการสอนเด็กมองวาสมองหรือความคิด
ของเด็กไมมีพลังกระตุนในตัวเอง เด็กแตละคนจะรับความรูจากการ
ถายทอด และการฝกทักษะเปนสําคัญ  ครูจึงมีบทบาทในฐานะเปนผู
ชีน้าํ และมอีาํนาจในการจดัการสอนฝายเดยีว  การศกึษาตามแนวคดิ
ใหมเนนการพฒันาดานสงัคมและจติใจ  จงึเกดิการจดัโปรแกรมทีเ่สรมิ
ใหเด็กเกิดความรูสึกท่ีดีตอตนเอง (self-esteem)  โดยจัดกิจกรรมให
เด็กเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถและความสนใจ  จัดกิจกรรม
ที่เปดกวาง ใหอิสระในการเลือก ใหเด็กไดรับความสนุกสนาน เสริม



สรางพฒันาการทกุดาน  ทาํใหเดก็เกดิความไววางใจในตวัคร ูกลาคิด
กลาแสดงออก ทําใหเด็กมีความรูและทักษะทางสังคมควบคูกันไป
(social competence)

2. การปรับกระบวนการเรียนรูและบทบาทครู
ปจจบุนัไดมีการนาํแนวคดิใหมทีเ่รยีกวา นวตักรรมการศกึษา

เขามาใชในการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนย
กลาง (Child Centred) พ้ืนฐานแนวคิดการสรางนวัตกรรมท่ีสงเสริม
การศกึษาปฐมวยั เกดิจากความพยายามของนกัการศกึษาหลายทาน
ซ่ึงใชหลกัในการจดัส่ิงแวดลอมการเรยีนรูทีส่งเสรมิปฏสิมัพนัธระหวาง
เด็กกับเด็ก และเด็กกับครู ใหเด็กทํากิจกรรมที่มีการวางแผน ลงมือ
ปฏบิตัแิละสรปุทบทวน เปดโอกาสใหเดก็ทาํกจิกรรมกลุมและกจิกรรม
รายบคุคล  ใชทกัษะการสือ่สาร ไดทาํงานทีต่นรเิริม่ ตวัอยางเชน หลกั
สูตรไฮ/สโคป (High/Scope) การสอนแบบโครงการ (Project
Approach) การสอนภาษาโดยองครวม (Whole Language)  นักการ
ศกึษาเชือ่วาการเรยีนรูโดยการทีเ่ดก็ไดเลน  สมัผสั  ลงมอืกระทาํดวย
ตนเอง (Active Learning) เปนปจจยัสาํคัญของการพัฒนาเดก็ให เรียน
รูเต็มตามศักยภาพและตอบสนองความแตกตางของเด็กแตละ  คน
บทบาทครจูะเปลีย่นจากการสอนเพือ่ใหกบัเดก็โดยตรง เปนผูอาํนวย
ความสะดวก  สนับสนุนการเรียนรูของเด็ก  เปดโอกาสใหเด็กได
แสดงออก เช่ือมโยงความคิด และสังเกตเด็กตามสภาพจริงเพ่ือการ
ประเมินผล

3. การนํานวัตกรรมไปปฏิบัติ
การนําแนวคิดของนักการศึกษา หรือนํานวัตกรรมไปใชใน

การปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนตองอาศัยหลักมนุษยปรัชญาและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปพรอมๆ กัน (humanistic and
scienctific bases) ผูใชนวัตกรรมตองมีความรูความเขาใจในปจจัย
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3 ประการ คือ ความเช่ือ ความเขาใจในทฤษฎี และความสามารถใน
การปรับการสอน ซ่ึงปจจัยท้ัง 3 ประการน้ีมีความสําคัญเทาเทียมกัน
การนาํนวตักรรมไปใชขึน้อยูกบัการทีบ่คุคลตองการสรางความเช่ือให
กบัตนเองดวยการนาํนวตักรรมไปปฏบิตั ิ โดยมกีารศกึษาทฤษฎเีพ่ือ
ใหเหตุผลและคําอธิบายกับตนเองในส่ิงท่ีปฏิบัติได

การเลือกนวัตกรรมตองเลือกตามความเหมาะสมไมจําเปน
ตองใชแนวเดียวกันทุกโรงเรียน  ในตางประเทศโรงเรียนมีอิสระและ
มเีหตุผลในการเลือกใชแนวคดิ  สามารถทีจ่ะนาํขอดขีองแนวคิดตางๆ
มาประยุกตใช  ที่สําคัญตองพิจารณาปรับตามสภาพการณของ
โรงเรียนแตละแหง  โดยอาจเร่ิมทีละสวนจากกิจกรรมขยายไปสูหลัก
สตูร   ครผููสอนจาํเปนตองมคีวามสนใจอยากทดลองผูบรหิารตองสนบั
สนุน ไมใหเกิดแรงกดดันจากครูระดับประถมศึกษาหรือผูปกครอง
เหตุผลสําคัญอีกประการหน่ึง คือการติดตามผลท่ีช้ีใหเห็นวา เด็กท่ีเรี
ยน ตามแนวใหมมีทักษะกระบวนการเรียนรูภายในตัวเอง มากกวา
เดก็ทีเ่รยีนโดยเนนเนือ้หาการทองจาํ ซึง่ทาํใหเกดิวกิฤตทางการศกึษา
ของเราในปจจุบัน

ปจจุบันนี้โรงเรียนหลายแหงไดนํานวัตกรรม High/Scope,
Whole Language, Waldorf, Project Approach มาทดลองใชดวยผู
บริหารโรงเรียนเหลาน้ีไดศึกษาติดตามแนวคิดใหมๆ  และมีความเช่ือ
วาแนวคิดตางๆ ที่เลือกใชนั้นจะสงผลตามที่เราไดตั้งเปาหมายการ
จดัการศกึษาเพือ่ใหเดก็เปนคนด ีคนเกง มคีวามสขุ  จงึควรมกีารสนบั
สนุนใหนําแนวคิดมาปฏิบัติ และมีการติดตามผลอยางเปนระบบใน
ลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน (classroom research)
วิธีดังกลาวทําใหครูมีแนวคิดและแนวปฏิบัติของตนเอง เกิดการ
พัฒนาวิชาชีพไดอยางตอเนื่อง เกิดผลดีตอการพัฒนาเด็กปฐมวัย
ตามวิสัยทัศนท่ีเราตองการ



คํานํา

ในบรรดานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนนั้น กลาวไดวา
การศึกษาปฐมวยัเปนเร่ืองทีม่คีวามสาํคัญและมกีารศกึษาอยางเปนระบบ
มากทีส่ดุ อยางนอยดวยสาเหตสุองประการ   ประการแรก การจดัการ
ศกึษาปฐมวยัเปนรากฐานสาํคัญทีส่ดุในการเรยีนรู  หากพ้ืนฐานในขัน้
น้ีไมไดรับการสนับสนุนและสงเสรมิอยางบรบิรูณแลว การเรยีนรูในขัน้
ตอๆ ไป ยอมประสบความยากลําบากและยากที่ผูเรียนจะพัฒนาได
เต็มตามศักยภาพ   ประการท่ีสอง ดวยความสําคัญดังกลาวแลว การ
คิดคนนวัตกรรมการเรียนรูในระดับปฐมวัยจึงเปนเร่ืองทาทาย และมี
นักคิดนักการศึกษาสนใจศึกษาอยางลึกซึ้ง หลากหลายความเชื่อ
แนวคิด และทฤษฎี

การคิดคนนวัตกรรมสําหรับการศึกษาปฐมวัยสวนใหญ เปน
เรื่องที่กระทํากันอยางกวางขวางในโลกตะวันตก โดยที่ในสังคมไทย
ยงัมีการศึกษาคนควานวตักรรมการเรยีนรูสาํหรบัเดก็ไทยกนันอยมาก
อยางไรก็ตาม เปนท่ีนาเสียดายวาแมกระทั่งแนวคิดทฤษฎีตางๆ
ทีไ่ดมกีารเผยแพรทางตะวนัตก  นกัการศกึษาของไทยนอยคนนกัทีไ่ด
ศึกษา ตรวจสอบ หรือลงมือปฏิบัติอยางจริงจัง

การจัดพิมพหนังสือเรื่อง “การเรียนรูของเด็กปฐมวัย 3-5 ป”
นี ้เปนการรวบรวมองคความรูในการจดัการศกึษาปฐมวยั ของนกัการ
ศกึษาหลายแนวคดิจากตางประเทศ และนกัการศกึษาไทย ทีไ่ดมกีาร
คิดคนนวัตกรรมการเรียนรูและการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย
ตามความเชือ่ แนวคดิ และประสบการณทีห่ลากหลาย  สาํนกังานคณะ
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กรรมการการศึกษาแหงชาติ มุงหวังที่จะใหหนังสือเลมนี้มีสวนชวย
ใหนักการศึกษาของไทยเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการ
ศึกษาปฐมวัยมากยิ่งขึ้น และคิดริเริ่มที่จะบูรณาการแนวทางการจัด
การศึกษาปฐมวัยท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและบริบทของสังคม
ไทย

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ขอขอบคุณ
รองศาสตราจารย ดร.ภรณี คุรุรัตนะ และคณะ ท่ีไดอุทิศเวลาในการ
ศึกษารวบรวมองคความรูเหลานี้ ซึ่งจะเปนประโยชนตอการดําเนิน
งานการพัฒนาเด็กปฐมวัยตอไป

นายรุง  แกวแดง
   เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

 สิงหาคม 2542
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กระบวนทัศนใหม
ของการศึกษาปฐมวัย

สาระสําคัญเรื่องหนึ่งในการปฏิรูปการศึกษาคือการปฏิรูป
กระบวนการเรยีนการสอนทีเ่อือ้ตอการพฒันาขดีความสามารถของผู
เรยีนใหเตม็ตามศกัยภาพและสอดคลอง เปนไปตามจดุประสงคของการ
ศึกษาแตละระดับ โดยปรับใหผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู และ
ปรับบทบาทครูจากผูสั่งสอนถายทอดความรูมาเปนผูอํานวยความ
สะดวก ชวยเหลอื ชีแ้นะ สนบัสนนุ และเอาใจใสใหเดก็ไดเรยีนรู อยาง
เปนกระบวนการดวยเทคนคิหรอืยทุธศาสตรการสอนทีเ่หมาะสมกบัวยั
สงเสริมผูเรียนใหสรางองคความรูโดยเรียนจากประสบการณจริงและ
กิจกรรมตางๆ ท่ีเดก็ไดสมัผสั ปฏบิตัดิวยตนเอง ทัง้นีค้รคูวรใชวธิกีาร
สอนท่ีหลากหลาย ใชแหลงการเรียนรูท่ีนอกเหนือจากหองเรียน โรง

โดย รศ.ดร.ภรณี คุรุรัตนะ   สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษา
ศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และ ดร.วรนาท รักสกุลไทย  ผูอํานวย
การแผนกอนุบาล โรงเรียนเกษมพิทยา
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เรียน และหนังสือเรียน เพ่ือใหเกิดความเหมาะสมสอดคลองกับความ
แตกตางของเด็กแตละกลุมแตละคน ตลอดจนบริบททางเศรษฐกิจ
สังคม และวัฒนธรรม

การปรับกระบวนการเรียนการสอน
ในระดับปฐมวัยเปนมิติหนึ่งของศาสตรทางการศึกษาที่มีการ

ปรับเปล่ียนและพฒันามาจากทฤษฎแีละแนวคดิของผูทีศ่กึษาและเขา
ใจในธรรมชาตกิารเรยีนรูของเดก็มานานนบัศตวรรษ  ตอมาไดมคีวาม
คดิใหมเกดิขึน้ และมหีลายแนวคิดทีส่อดคลองและมคีวามเหน็ในหลัก
การพัฒนาเด็กเชนที่เคยคิดเคยปฏิบัติมาแตเดิม จะเห็นไดวาการ
เปล่ียนแปลงตางๆ เกิดข้ึนเน่ืองจากอิทธิพลทางสังคม ความคาดหวัง
ตางๆ ทีท่าํใหนกัการศกึษาหลายกลุมไดพยายามแสวงหาแนวคดิและ
สรางองคความรูใหม หรือท่ีเรียกวานวัตกรรมการศึกษาข้ึน ท้ังน้ีโดย
อาศยัหลักความเชือ่ หลักทฤษฎทีีว่าดวยพฒันาการเดก็และการ เรยีน
รูเปนฐาน นกัการศกึษาหลายกลุมไดนาํรูปแบบการสอนตามความเช่ือ
และเหตุผลเชิงทฤษฎีไปปฏิบัติติดตามผล มีรายงานและผลการวิจัย
เผยแพรกนัในแวดวงการศกึษาปฐมวยัซึง่กระตุนใหหนวยงานทัง้ภาค
รัฐและเอกชนต่ืนตัวในการจัดการศึกษาเพ่ือใหเด็กไดรับ การพัฒนา
ดานตางๆ มากขึ้น  ดังจะเห็นไดจากการจัดทําแนวและแผนการจัด
ประสบการณ การฝกอบรม การประชุมปฏบิตักิาร การสมัมนาวชิาการ
เก่ียวกับการใชนวัตกรรมการสอนท่ีเนนเด็กเปนศูนยกลางการเรียนรู
ท่ีจัดข้ึนในหนวยงานตางๆตลอดมา

การเรยีนรูอยางเปนกระบวนการ (processs learning)
การเรยีนรูในแนวใหมตางจากการเรยีนเนือ้หาวชิาทีค่รสูอนหรอื

ถายทอดใหเดก็โดยตรง (direct instruction) เดก็ทีไ่ดรบัประสบการณ
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การเรียนรูอยางเปนกระบวนการ จะมีความสามารถในการคิด
การใชภาษา การแสดงออกทางสรางสรรค การปรับตัวไดดี มีความ
เช่ือม่ันและมีความรูสึกท่ีดีตอตัวเองสูง  ดังน้ันจึงควรเรงใหมีการปรับ
เปลีย่นมโนคต ิทศันคตแิละแนวปฏบิตัใินเรือ่งการจดักระบวนการเรยีน
การสอน  โดยเผยแพรแนวคิดของกลุมนักการศึกษาท่ีสนับสนุนและ
ช้ีนําแนวการสอนท่ีจะสงผลดีตอการพัฒนาเด็กตามท่ีเราตองการ

การเรียนรูของเด็กปฐมวัยมีลักษณะเฉพาะตัวและจําเปนตอง
เรียนรูผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย การสงเสริม
ศักยภาพของเด็กโดยเนนการสรางองคความรู และการรับความรู
(Construct VS. Instruct) ใหผลตางกัน  ผลจากการใหเด็กเรียนรูจาก
การสรางองคความรูเปนการสรางพลังการเรียนรูท่ีแทจริงอันจะนําไป
สูการศึกษาท่ีชวยใหเด็กเปนคนเกง คนดี มีความสุข

ส่ิงทีผู่สอนจะตองเขาใจใหชัดเจนในเรือ่งการนาํแนวทฤษฎ ีแนว
คิดของกลุมนักการศึกษา หรือนวัตกรรมไปใชคือ องคประกอบที่
สัมพันธเชื่อมโยง 3 ประการ ประการที่หนึ่งคือ ความเชื่อ (belief)
ในแนวคดิทีผู่สอนสนใจศกึษาตองการนาํไปปฏบิตั ิ ประการที ่2 ความ
เขาใจ ความรูในทฤษฎี (theory) เพื่อใชอธิบายเหตุผลในการปฏิบัติ
และสนบัสนนุความเชือ่ของตน  ประการที ่3 ความสามารถในการปรบั
การสอนของตน (practice) ดวยความเช่ือมั่น  จะเห็นไดวานวัต
กรรมการสอนไมใชเทคนิคการสอนที่เรียนไดโดยตรงจากการเลียน
แบบผูอืน่ และไมใชแผนการสอนสาํเรจ็รปูทีเ่ขยีนไวใหทกุคนนาํไปใช
ไดเหมือนๆ กัน  แตละองคประกอบจะประสานสนับสนุนกันและเกิด
ข้ึนตอเน่ืองเพ่ือพัฒนาและแสวงหา (inquiry) ความคิดและการปฏิบัติ
ที่ชัดเจนและมีคุณภาพมากขึ้น ดังภาพประกอบ
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ความเชื่อ
(เห็นจริงและตรวจสอบได)

   ความเขาใจเชิงทฤษฎี         ความสามารถในการปฏิบัติ
(ใหเหตุผลและอธิบายได)              (คิดเปนและทําได)

องคประกอบของการนํานวัตกรรมไปปฏิบัติ

นวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย  เกิดจากความคิดในการเพ่ิม
คุณภาพการเรียนการสอน คําถามในเร่ืองการจัดการศึกษาใหกับเด็ก
น้ันมิไดอยูท่ีวาควรจัดหรือไมควรจัด แตประเด็นคําถามทุกวันน้ีท่ีทํา
ใหเรายังคงแสวงหาคําตอบก็คือ จะจัดการศึกษาอยางไรใหเด็กไดรับ
การพัฒนารอบดานอยางสมดุล เต็มตามศักยภาพ กรอบแนวคิดท่ีจะ
ชวยอธิบายและใหความกระจางในเร่ืองน้ีตองอาศัยองคความรูท่ีมีอยู
มาสนับสนุนการบูรณาการทฤษฎีตางๆตลอดจนการนําผลการวิจัยท่ี
เก่ียวของไปใชจริง

การทีเ่ราพดูกนัเสมอมาวา ครคูวรใชแนวคิดในการจดัการ เรยีน
รูโดยเนนเด็กเปนศนูยกลาง  หากมองในแงการปฏบิตัแิลวอาจไมใชสิง่
ทีท่กุคนเขาใจ คดิได ทาํได เปลีย่นแปลงบทบาทของตนไดทนัทโีดย
รวดเรว็ ทัง้นีผู้บรหิารและผูสอนตองเขาใจวาแนวคดิดงักลาวเกดิจากการ
บรูณาการทฤษฎทีีเ่กีย่วของเขาดวยกนั เชน ขัน้ตอนการพฒันาทางจติ
และสงัคม (Psychosocial Stages) ของ Erikson ทฤษฎพีฒันาการ
ทางสตปิญญา (Cognitive Theory) ของ Piaget  ทฤษฎกีาร เรยีนรู
เชิงสังคม (Social Cognitive Theory) ของ Bandura ทฤษฎีมนุษย
นิยม (Humanistic Theories) ที่วาดวยความตองการจําเปนของ
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มนุษย (Theory of Human Motivation) ของ Maslow และการพัฒนา
เหตุผลเชิงคุณธรรม (Stages of Moral Reasoning) ของ Kohlberg
เปนตน

นอกจากการบูรณาการทฤษฎีที่หลากหลายเขาดวยกันแลว
ผูสอนยังตองกําหนดกรอบของมวลประสบการณ และสรางกิจกรรม
ตางๆ ใหเหมาะกับวัย ความสามารถในการเรียนรูของเด็กรายบุคคล
และรายกลุม (Developmentally Appropriate Curriculum) มีความ
เขาใจในการรูวิธีประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง (authentic
assessment) และใชระบบสะทอนขอมูลการสอนจากการสังเกต
บันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของเด็กเพื่อการวางแผนการสอนในครั้ง
ตอๆ ไป (Reflective Teaching)

ผูคิดคนและสนับสนุนแนวทฤษฎีตอไปนี้ ไดเนนการจัด
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนตัวเด็กเปนสําคัญ การศึกษาแนว
ทฤษฎตีางๆ จะชวยใหผูสอนเกดิวสิยัทศันในการจดัการศกึษาปฐมวยั
ทีส่ามารถสรางพลงัการเรยีนรูใหเกดิขึน้ภายในตวัผูเรยีน กลุมแนวคิด
ที่นําเสนอในที่นี้มีความเห็นที่ชัดเจนและช้ีประเด็นสําคัญที่เกี่ยวกับ
การจัดกระบวนการเรียนรู 4 ประการคือ หลักการเรียนรู (principles
of learning) บทบาทของครู (teacher role) บทบาทเด็ก (student
role) และการจัดสภาพการเรียนรู (learning environment) ซึ่ง
อาจกลาวโดยสรุปไดดังน้ี

1 . มีความเช่ือวา เด็กทุกคนมีศักยภาพในการสรางองคความ
รูโดยอาศัยสภาพจริงที่สอดคลองกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรม
ของเด็ก

2. จัดประสบการณการเรียนรูที่หลากหลายเหมาะกับวัยและ
ความสามารถของเด็ก (developmentally appropriate curriculum)

3 . บรูณาการเนือ้หา กจิกรรมและทกัษะการเรยีนรูโดยเชือ่มโยง
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พื้นฐานประสบการณของเด็ก และขยายความคิดอยางตอเนื่องคอย
เปนคอยไป มีความหมายและมีความสัมพันธกัน (integration)

4 . ใหโอกาสเด็กสัมผัส ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง (manipu-
lation)

5 . ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครูโดยทํางานรวมกัน
แลกเปลี่ยนความคิด และไดปรับตัวทางสังคม (interaction and
communication)

6 . ใหเด็กมีโอกาสเลือก คิด ตัดสินใจในการทํากิจกรรม โดยมี
ผูใหญใหกําลังใจ สนับสนุน (adult support)

7 . สรางบรรยากาศการเรยีนรูใหเดก็มคีวามคดิอสิระ และสนบั
สนุนความคิดริเร่ิม (child–initiated atmosphere)

8 . สรางเสรมิความรูสกึภมูใิจในการทาํกจิกรรม และความรูสกึ
ที่ดีตอตนเอง (self–esteem)

9 . ตดิตามสงัเกตเดก็ สะทอนขอมลูจากการสงัเกตและประเมนิ
ผลการเรียนรูตามสภาพจริง (authentic assessment)

10. ปรับเปล่ียนบทบาทครูในฐานะผูสอนมาเปนผูสังเกต
(observer) ผูเรียนรู (learner) และผูอาํนวยความสะดวกในการเรยีนรู
(facilitator)

11. สงเสริมและใหความสําคัญกับบทบาทของพอแมและ
สถาบนัครอบครัวในการอบรมเลีย้งดแูละใหการศกึษาแกเดก็ (parents
as teachers and partners)

วิสัยทัศนในการจัดการศึกษาปฐมวัยดังกลาวควรไดรับการ
พจิารณาจากมมุมองดานปรชัญา การกาํหนดจดุมุงหมาย การดาํเนนิ
การสอน และการประเมินผลไปพรอมๆ กัน การนําองคความรูหรือ
แนวทฤษฎีหลากหลายไปใชเปนสิ่งที่ตองทําดวยความเขาใจ ความ
ตัง้ใจและความมัน่ใจ  ทัง้นีข้ึน้อยูกบัสภาพการณและความพรอมของผู
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บรหิาร ผูสอนและผูปกครอง ซึง่จะตองพิจารณาดวยสายตาทีก่วางไกล
เพ่ือประสานแนวปฏิบัติใหบรรลุผลตามท่ีทุกฝายตองการ
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หลักการและรูปแบบ
การพัฒนาเด็กปฐมวัย
ตามวิถีชีวิตไทย

ความเปนมา
หลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย

เปนองคความรูท่ีพัฒนาข้ึนโดย รองศาสตราจารย ดร.ทิศนา แขมมณี
และคณาจารยภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย องคความรูนี้เปนผลงานจากโครงการวิจัย ซึ่งหนวย
ปฏิบัติการวิจัยการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุ
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดดําเนินการมาต้ังแตป พ.ศ.2528
โดยดําเนินการเปนโครงการยอยมาเปนลําดับ รวมท้ังส้ิน 6 โครงการ
จนสามารถสรุปเปนหลกัการและรปูแบบการพฒันาเดก็ปฐมวยัตามวถิี
ชีวิตไทย และจัดพิมพเผยแพรคร้ังท่ี 1 ในปพ.ศ.2535 และคร้ังท่ี 2

โดย รศ.ดร.ทิศนา  แขมมณี ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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ในป พ.ศ.2536 โดยการสนับสนุนเงินทุนวิจัยจากองคการ
UNICEF และฝายวจิยั จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั

ทฤษฎทีีมี่อทิธพิล
จากการรวบรวมทฤษฎแีละหลกัการเกีย่วกบัพัฒนาการเดก็และ

การจดัการศกึษาสําหรบัเดก็ปฐมวยัพบวาทฤษฎแีละหลกัการทีใ่ชกนัอยู
ในประเทศไทย สวนใหญเปนทฤษฎแีละหลกัการของตางประเทศ  ประ
เทศไทยเรายงัไมมทีฤษฎหีรือหลักการในการพัฒนาเดก็ ทีพั่ฒนาขึน้
จากฐานขอมลูทีม่าจากเดก็ไทย และบรบิททางสงัคมและวฒันธรรมไทย
ดงันัน้คณะกรรมการวิจยั จงึไดพยายามศกึษาและผสมผสานความรูตาม
หลกัสากลกบัภมูปิญญา วถีิชีวติและระบบคุณคาของสงัคมไทยเขาดวย
กนั เพือ่ชวยใหไดหลกัการและรปูแบบในการพฒันาเดก็ไทยใหมคีณุ
ภาพ  แตอยางไรก็ตามสามารถแบงแนวคดิทฤษฎไีดดงันี้

1.     แนวคดิ หลักการ และขอมลูของไทย ไดแก
• แนวคิดทางพระพุทธศาสนา ทีเ่กีย่วกบัการพฒันาเดก็
ประกอบดวยแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนา
มนุษย กระบวนการพัฒนาสติปญญา กระบวนการ
พฒันาคุณธรรม และกระบวนการกัลยาณมติร

• แนวคิดทางวฒันธรรมไทย ประกอบดวยแนวคิดเก่ียว
กบัสาํนกึความเปนไทย ความประพฤตขิองเดก็ไทย
การอบรมเลี้ยงดูเด็กดานคานิยมและคุณธรรม
การอบรมเล้ียงดเูดก็ดวยรักและถนอม  แนวคิดเกีย่ว
กับวัฒนธรรม ทองถิ่น ภาษา สิ่งแวดลอมทางจิต
วญิญาณและทางธรรมชาต ิและวงศาคณาญาติ

• ขอมูลเกี่ยวกับสภาพปญหาและความตองการของ
เดก็ไทย
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• แนวโนมของสังคมและเด็กไทยในอนาคต
2.     แนวคิด หลักการ ท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาเด็ก และได

รับการยอมรับในระดับสากล ไดแก
• แนวคิดท่ัวไปเก่ียวกับการศึกษา ไดแก แนวคิดเก่ียว
กบัการพฒันามนษุย และแนวคิดเกีย่วกบัการพัฒนา
เด็กโดยครอบครัว

• แนวคดิเกีย่วกบัการศกึษาปฐมวยั ประกอบดวย แนว
คดิเกีย่วกบัพฒันาการเดก็ แนวคดิเกีย่วกบัการเรยีนรู
และแนวคิดเก่ียวกับการเลนของเด็กปฐมวัย

กระบวนการ
องคความรูทีไ่ดเปนผลมาจากการดาํเนนิงานตามกระบวนการ

ดังน้ี
1 . ขั้นการสรางหลักการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย

คณะกรรมการวจิยัรวบรวมขอมลูพืน้ฐานทัง้ของไทยและตางประเทศ
วเิคราะหแนวคดิทีใ่ชเปนฐานของการวจิยั และกาํหนดเปนหลกัการใน
การพัฒนาเด็ก

2. ขัน้การสรางรปูแบบการพฒันาเดก็ปฐมวยั ตามวถิชีวีติไทย
โดยกาํหนดกรอบความคดิ โครงสราง เนือ้หา วธิกีารและกจิกรรมการ
พฒันาเด็กใหสอดคลองกบัหลกัการในการพฒันาเดก็ทีก่าํหนดไว แลว
เสนอใหผูทรงคณุวฒุ ิผูเชีย่วชาญและผูมปีระสบการณ ไดพิจารณาให
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ แลวนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงรูปแบบ
ใหสมบูรณข้ึน

3. ข้ันการทดลองใชหลักการและรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึน โดยการ
พฒันาส่ือตามทีรู่ปแบบนาํไปทดลองใชในหมูบานชนบทของไทยใน 4
ภาคภูมิศาสตร และเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรุปผล
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4. ข้ันการเผยแพรผลงานวิจัย โดยจัดพิมพผลงานเผยแพรใน
ประเทศไทยและแปลผลงานเปนภาษาองักฤษ จดัพมิพเผยแพรในตาง
ประเทศ

ผลงานวิจัยอันเปนองคความรู : หลักการและรูปแบบ
การพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย

1 . ผลการพัฒนาหลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัย
ตามวิถีชีวิตไทย

1 .1 หลักการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย ซ่ึงเปน
ผลจากการบูรณาการขอมูล 4 ดาน คือ หลักการทางพระพุทธศาสนา
หลกัการทางวฒันธรรมไทย หลักการทางการศกึษาปฐมวยั และขอมลู
เกีย่วกบัความตองการ ปญหาและแนวโนมของสงัคมไทยและเดก็ไทย
มีท้ังส้ิน 4 หมวด รวม 123 ขอ ดังน้ี

• หลักการทั่วไปในการพัฒนาเด็ก มีจํานวน 8 ขอ
• หลักการในการเตรียมครอบครัวเด็ก มีจํานวน 8 ขอ
• หลักการในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย รวม

94 ขอ จําแนกเปน หลักการทั่วไปในการสงเสริมพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัย ม ี 24 ขอ และหลักการในการสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ
ของเด็กปฐมวัย 70 ขอ

• หลักการในการพัฒนาผูเกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก 13
ขอ

1 .2 รูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย ที่
พัฒนาขึ้นโดยยึดหลักการพัฒนาเด็กปฐมวัยมี 2 รูปแบบ คือ

1 ) รูปแบบการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัย ตามวิถีชีวิตไทย
โดยครอบครวัเปนรปูแบบทีมุ่งพัฒนาเดก็วยั 0-3 ป ผานทางการพัฒนา
พอ แม หรือผูเลี้ยงดูเด็ก รูปแบบนี้ไดจัดทําสาระเกี่ยวกับการอบรม
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เลี้ยงดูเด็กที่จําเปนและสอดคลองกับหลักการที่เปนพ้ืนฐาน และได
พฒันาส่ือตางๆ ใหพอแมผูเลีย้งดเูดก็ไดศกึษาประกอบดวยหนงัสอืชุด
การอบรมเลี้ยงดูเด็กเล็กจํานวน 37 เลม เทปเสียงบรรยายสาระใน
หนังสือจํานวน 37 ตลับ และปฏิทินสรุปสาระสําคัญจากหนังสือ 37
เลม โดยการใหบคุคลในชุมชนทีม่คีวามสามารถทาํหนาทีจ่ดัการศกึษา
ตอเนือ่งใหพอแมผูเลีย้งดเูดก็ไดมาศกึษารวมกนั จดัสปัดาหละครัง้ตอ
เน่ืองกันเปนระยะยาว โดยดําเนินการตามกระบวนการและส่ือท่ีใหไว
ตามคูมือการอบรมผูเล้ียงดูเด็ก การศึกษาในลักษณะน้ีสามารถชวย
พัฒนานิสัยการเรียนรูและกระบวนการเรียนรูของพอแมไปพรอมๆ
กับการพัฒนาความรูความเขาใจและการปฏิบัติเกี่ยวกับการอบรม
เล้ียงดูเด็ก ท้ังยังชวยสงเสริมความสัมพันธและความรวมมือในครอบ
ครัวดวย

2 ) รปูแบบการจดัการศกึษาปฐมวยัตามวถีิชีวติไทย เปนรปู
แบบท่ีมุงพัฒนาเด็กวัย 3-6 ป ผานทางการพัฒนาผูดูแลเด็ก รูปแบบ
นีไ้ดกาํหนดกจิกรรมประจาํวนัของเดก็ ซึง่ไดจดัไวอยางมหีลกัการและ
มีสัดสวนสมดุลกันในเรื่องตางๆ ที่จะชวยใหเด็กมีพัฒนาการทุกดาน
รวมทัง้เสนอแนะวธิกีารจดักจิกรรมและประสบการณการเรยีนรูใหแก
เด็ก ซึ่งมีทั้งการใหเด็กไดลงมือปฏิบัติเปนวิถีชีวิต ไดเรียนรูแบบ
ธรรมชาติจากการปฏิสัมพนัธกบับคุคล สือ่ และสิง่แวดลอมตางๆ และ
ไดเรียนรูจากการสอนโดยตรงซ่ึงผูดูแลเด็กสามารถเรียนรูไดจากการ
ฝกปฏิบัติในการทํางานจริง โดยไดรับการนิเทศจากผูนิเทศท่ีมีความ
รูความเขาใจเก่ียวกับการพฒันาเดก็ ซึง่จะนเิทศใหผูดแูลเดก็สามารถ
ปฏิบัติงานได ตามคูมือการจัดกิจกรรมและประสบการณการเรียนรู
สําหรับเด็กปฐมวัย

2.   ผลการทดลองนํารองการใช รูปแบบการอบรมเล้ียงดูเด็ก
ปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย สรุปไดดังนี้
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• หลักการที่ใชเปนพื้นฐาน ในการพัฒนารูปแบบมี
ความเหมาะสม รูปแบบการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวัย
ตามวิถีชีวิตไทยโดยครอบครัว เอื้ออํานวยใหคนใน
ชมุชนสามารถชวยกนัพฒันาพอแม หรอืผูเลีย้งดเูดก็
ในชุมชนใหมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการอบรม
เลีย้งดเูดก็ไดด ีแมวาผูเลีย้งดเูดก็จะมพีืน้ฐานทางการ
ศึกษาไมเกินประถมศึกษาปท่ี 6 อยางไรก็ตาม ผล
จากความรูความเขาใจของพอแมเก่ียวกับการอบรม
เล้ียงดเูดก็ทีส่งผลถงึตวัเดก็นัน้ ยงัไมสามารถสรปุได
ชัดเจน จําเปนตองติดตามตอไป

• รูปแบบการจัดการศึกษาปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทยมี
ความเหมาะสม สามารถชวยใหผูดูแลเด็กจัดการ
ศกึษาใหแกเดก็ไดดขีึน้ แมวาผูดแูลเดก็จะมคีวามรูที่
จํากัด และมีปญหาหลายประการ เชน จํานวนเด็กมี
มาก อาคารสถานท่ีไมเอ้ืออํานวย วัสดุอุปกรณการ
สอนมีนอย

ผลจากการทดลองนาํรองการใชรปูแบบเสนอแนะ 2 รปูแบบดงั
กลาวนัยวาประสบผลสําเร็จในภาพรวม แตยังตองการการปรับปรุง
และการดาํเนนิการตอไปในจดุทียั่งไมสมบรูณ เนือ่งจากเวลาจาํกัดงาน
วิจัยนี้เปนงานวิจัยและพัฒนา การพัฒนาจึงไดดําเนินการตอไป โดย
ปจจุบันคณะผูวิจัยกําลังดําเนินการตอเนื่องเปนโครงการที่ 7 เพื่อ
ตดิตามผลการใชรปูแบบการพฒันาเดก็ปฐมวยัตามวถิชีวีติไทยตอไป



14

บรรณานุกรม
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การศึกษาแบบนีโอฮวแมนนิส
(Neo-Humanist Education)

ความเปนมา
จุดเร่ิมของแนวคิดน้ี มาจากโยคีชาวอินเดียผูย่ิงใหญ พ.ี อาร.

ซารการ (P.R. Sarkar) ที่นําศาสตรทางตะวันออกกับความทันสมัย
แบบตะวันตกมาผสมผสานเขาดวยกัน เชน มีการใหเด็กๆ ฝกสมาธิ
ทําโยคะ  ขณะเดียวกันก็ใชเสียงเพลงและวิธีการสอนใหมๆ รวมเขา
ไปดวย โดยใหความสําคัญกับการเรียนการสอนในเด็กเล็กวา

%8A><CDBDB/E&4&'9?)9*%1$1"'@B+'$,F"GB6*DF/'*+(,,F1%2
<1G! ED5/%8A><CD(%D?)7GB>F;GH5&4-6&6&4B6D&>68A>651! F/%&'
1$1"'@B+'$,F"GB6*DF/'*+(,,=:A0"4&)E4!IJA>%2B&?"$%"'@B0E:6
"&6<1GK16>D&6!/:AH@B0"7LC#EM&H$N=:A0'&H5'F"GH5&4E/F?%&'
OJ%P&')1$,B/L,&#68A>%5D&%&'OJ%P&')1$,F1Q!=$R>E8R/

โดย รศ.ดร.เกยีรตวิรรณ  อมาตยกลุ  ภาควชิาการศกึษานอกโรงเรยีน
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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หลักการ
สิ่งแวดลอมและการศึกษาในวัยตนๆ ของชีวิต มีอิทธิพลเปน

อยางยิ่งตอความเฉลียวฉลาด คุณธรรมและความสุขของคนเรา
โดยเช่ือวาความเกง ความฉลาด ซ่ึงเปนศักยภาพท่ีมีอยูในตัว

มนุษย แตมนุษยดึงศักยภาพดังกลาวออกมาใชแค 5-10 เปอรเซ็นต
เทานัน้ ทัง้ๆ ทีม่นษุยสามารถพัฒนาศกัยภาพตวัเองไดสงูสดุมากกวา
นี้ และเชื่อวาความเปนคนที่สมบูรณนั้นเกิดจากศักยภาพที่สําคัญ 4
ดาน คือ

1 . รางกาย (PHYSICAL) จะตองแข็งแรง
2. จิตใจ (MENTAL) ถารูปรางดีแข็งแรง แตจิตใจไมมีความ

เช่ือม่ันในตัวเอง ตัดสินใจดวยตัวเองไมได ไมมีความเปนตัวของตัว
เอง ไมมีความคิดสรางสรรค ก็ไมมีประโยชน

3. ความมีน้ําใจ (SPIRITUAL) มีความรักใหกับคนอื่นในวง
กวาง ชวยเหลือคนอื่นโดยที่ไมหวังผลตอบแทน มีความเมตตาที่ยิ่ง
ใหญ มีใจที่เปดกวาง

4. วชิาการ (ACADEMIC) ถาเราไมมวีชิาการ ไมมคีวามรู กไ็ม
มีทางท่ีเราจะมีอะไรมาบํารุงตัวเอง

ท้ัง 4 ดานคือหลักการสูความเปนคนท่ีสมบูรณ การศึกษาท่ีดี
จะตองจัดใหครบท้ังหมดน้ี

กระบวนการ
เพ่ือไปใหถึงเปาหมายความเปนคนท่ีสมบูรณ กิจกรรมท่ีทําใน

โรงเรยีนนโีอฮวแมนนสิจะตองสอดคลองกบัหลกั 4 ขอ คอื คลืน่สมอง
ตํ่า การประสานของเซลลสมอง ภาพพจนตอตัวเอง และการใหความ
รัก ซึ่งตองไปดวยกัน เด็กจึงจะไปในทิศทางที่ดี



17

1 . คลื่นสมองต่ํา นักวิทยาศาสตรไดประดิษฐเครื่องมือวัด
คล่ืนสมอง ซึ่งสามารถตรวจพบวาประสิทธิภาพการทํางานของคน
เราจะแปรเปลี่ยนไปตามคลื่นสมองที่เราสง ยิ่งต่ําลงมากเทาไรจะยิ่ง
มีประสิทธิภาพดีมากขึ้นเทานั้น เพราะเราจะมีความสงบทางจิตใจ
อารมณดี ใจเย็น มีความคิดสรางสรรคสูง เกิดสมาธิ จิตใจเปนหน่ึง
เดยีว ไมฟุงซานไมวอกแวก กิจกรรมจงึตองสรางใหเดก็เกิดภาวะคล่ืน
สมองต่ํามากที่สุด เชน กอนเขาหองเรียน เด็กๆ ไดฝกทําโยคะ นั่ง
สมาธิ อันถือเปนการเตรียมความพรอมใหเขาเรียนหนังสือไดอยาง
สบายใจ และมีความสุขในการรับรู

โยคะและสมาธิ จะชวยใหกลามเนื้อและประสาทผอนคลาย
ขณะเด็กทาํโยคะจติใจเขาจะเปนหนึง่เดยีว เรือ่งอะไรทีวุ่นวายจะคอย
สงบลงๆ การเลานิทาน การกอด เสียงเพลง และทาที คําพูดจากคน
รอบขาง ก็มีสวนทําใหคล่ืนสมองตํ่าไดเชนเดียวกัน ถาเด็กอยูใกลคน
คลืน่สมองต่าํ เขากจ็ะต่าํดวย แตถาใกลคนทีค่ล่ืนสมองสงู อารมณเขา
ก็พลอยรุนแรงสูงตามไปดวย  ดงันัน้ บทบาทของครจูงึเปนเรือ่งสาํคญั
ครูตองอารมณเย็น ยิ้มแยมแจมใส พูดจาไพเราะพูดใหกําลังใจ และ
ไมพูดในแงลบ

อาหารการกินก็มีสวนตอคล่ืนสมองของคนเราดวยเชนกัน ย่ิง
ถาเปนอาหารธรรมชาติมากเทาไหร จะย่ิงสงผลดีมากเทาน้ัน อาหาร
ทีโ่รงเรยีนจงึเปนแบบกึง่มงัสวริตัไิมกนิเนือ้สตัวใหญ เชน หม ูเนือ้ แต
กินเนื้อสัตวเล็กตั้งแตไกลงมา เนนผัก ผลไม นมและดื่มน้ํามากๆ

2. การประสานของเซลลสมอง เราเคยเชือ่วาความฉลาดมา
จากพนัธุกรรม พอเกง แมเกง ลกูจะออกมาเกง แตแนวคดินโีอฮวแมน
นิสมีความเห็นตางออกไปจากนั้น โดยเช่ือวาความฉลาดสามารถ
ฝกฝนกนัได ไมขึน้อยูกบักรรมพันธุ แตขึน้กบัสิง่แวดลอมมากกวา วา
ไดมีสวนชวยทําใหเซลลสมองประสานกันมากนอยแคไหน
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การทีค่นไหนจะฉลาดหรอืไมฉลาด เกดิจากเซลลสมองประสาน
เขา ดวยกันหรือที่เรียกวาเซลลประสานประสาท  ถาใครมีมากๆ
คนนั้นจะฉลาด เรียนรูเรื่องตางๆ ไดเร็ว อยางเรามีเพื่อน ทําไมบาง
คนอานหนังสือสิบนาที จําไดหมด แลวเรากลับจําไมได มีการคนพบ
วาเซลลประสานประสาทจะขยายตวัไดด ีเมือ่มอืกบัเทาของเราทาํงาน
มาก เพราะปลายประสาทจะอยูตรงสวนน้ีมาก ฉะน้ันในแนวคิดน้ีจึง
ใหเด็กเรียนๆ เลนๆ เรียนก็จริง แตตองไดเคลื่อนไหวดวย ดังนั้น
กิจกรรมจึงมุงใหเด็กไดออกนอกหอง ไดปนปาย ไดว่ิงเลน เพ่ือใหมือ
กับเทาทํางานมากท่ีสุด

นีโอฮวแมนนิสจะไมเชื่อเรื่องใหเด็กเรียนอยางเดียว หรือเลน
อยางเดียว เพราะในชวง 3-6 ป จะเปนชวงท่ีสมองของคนเราเจริญ
เติบโตมากท่ีสุด ถาไมใหเรียนเสียเลย แลวมาเรียนตอน 7-8 ขวบจะ
ยิ่งชาไป ดังนั้นจึงตองเรียนบาง โดยกระจายใหเหมาะสม และใชวิธี
การท่ีจูงใจใหเด็กเรียนรูดวยคล่ืนอัลฟาหรือคล่ืนสมองตํ่ามากท่ีสุด

สวนวิธีการสอนแมเปนนามธรรม แตก็มีวิธีจูงใจอยางมีระบบ
จากรูปธรรมงายๆ ไปสูสิ่งที่เปนรูปธรรมยากๆ แลวจึงคอยไปสู
นามธรรมโดยท่ีเด็กแทบจะไมรูตัวเลย เชน แทนท่ีเด็กจะตองทองตัว
อักษรตางๆ เขาก็จะรูจักเจาตัวพวกน้ีผานเกม โดยว่ิงไปตามพ้ืนหอง
ใหเปนรูปตัวอักษร ทําตัวเองใหเปนรูปน้ัน หรือเลนเกมบัตรคําสนุกๆ
และแทนที่จะตองหลับหูหลับตาทองตัวเลขมากมายอยางไรความ
หมาย พวกเขากจ็ะไดเรยีนรูการใชจากของจรงิเชน นบัตวัเลข จากลกู
ปดหอย หรือผลไม ถาหากจะเรียนสรางเสริมประสบการณชีวิต ครูก็
จะพาพวกเขาไปสัมผัสกับประสบการณจริงนอกหองเรียน อาจพาไป
ดูปลาในบอ พาไปรูจักสัญญาณไฟจราจรริมถนน เปนตน

3. ภาพพจนของตัวเอง (SELF CONCEPT) ความรูสึกท่ีคน
เรามตีอตวัเรา ตามหลกัจิตวทิยาสมยัใหมพบวาความรูสกึทีม่ตีอตวัเรา
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จะสงผลไปถงึความรูสกึทีเ่รามตีอคนอืน่ดวย ถาเรารูสกึวาตวัเองไมได
เรื่อง เราก็จะไมเชื่อมั่นคนอื่น ความรูสึกที่มาจากตัวเรามันมาจาก
ประสาทสัมผสัทัง้หา ทีเ่ปนตวับนัทกึ โดยเฉพาะทางตากบัทางห ูเปน
เรื่องของจิตใตสํานึก ซึ่งวัยเด็กเปนวัยที่รับรูสูงที่สุด ถาจิตใตสํานึก
บันทึกไวแตเร่ืองดานลบ ไดยินคนรอบขางพูดเร่ือยๆ วาไมเกง ซน
เด็กเติบโตข้ึนก็จะกลายเปนคนท่ีไมเกง ซน ซุมซาม เม่ือภาพพจนท่ี
มีตอตัวเองเปนลบ พฤติกรรมที่ออกมาก็จะเปนลบดวย

ดังนั้น บทบาทของครูจึงเปนเรื่องสําคัญ (กรณีเดียวกับเรื่อง
คลื่นสมองต่ํา) เชื่อวาพฤติกรรมของครูคือบทเรียนที่ดีที่สุดของเด็ก
เชน ถาครูไมกินผัก เด็กก็จะไมกินผัก ถาครูพูดจาไพเราะ เด็กก็จะ
พูดจาไพเราะ แนวคิดน้ีไมเช่ือวาทําอยางท่ีครูสอน แตอยาทําอยางท่ี
ครูทํา ดังน้ันคนเปนครูท่ีดีจึงตองสมบูรณพรอมท้ังพฤติกรรมสวนตัว
และเทคนิคการสอนดวย เด็กจึงจะเปนคนที่สมบูรณแบบ

4. การใหความรัก  เปรียบเสมือนกับแกวนํ้า ถาความรักของ
เด็กคนน้ันเต็ม มันยอมไหลเผ่ือแผไปถึงผูอ่ืน ตรงกันขามถาความรัก
ของเขามีเพียงคอนแกว เขายอมเรียกรองตองการการแสดงออกซึ่ง
ความรักแกเด็กท่ีจะทําใหเขาไดรับความรักลนเต็ม

วิธีท่ีจะไดความรัก
1 . รอยยิ้ม ตามหลักจิตวิทยา การยิ้มคือการยอมรับในความ

เปนมนุษย
2. คําชม การนําเอาขอดีมาพูด
3. การสัมผสั ในเดก็วยั 3-6 ขวบตองการสิง่นีม้าก นกัจติวทิยา

บอกวาคนเราตองการการสมัผสัอยางนอยวนัละ 4 ครัง้เพ่ือการมชีีวติ
รอด 8 คร้ังเพ่ือการมีชีวิตอยูอยางปกติ และ 14 คร้ังเพ่ือการมีชีวิต
อยางมีความสุข ถาไมไดรับเลยเขาจะอารมณไมดี หงุดหงิด ดังน้ันใน
โรงเรียนนีโอฮวแมนนิส ครูจึงกอดเด็กหลังเช็กช่ือในตอนเชาเสมอ
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การศึกษาวอลดอรฟ
(Waldorf Education)

ความเปนมา
รดูอลฟ สไตเนอร (1861-1925) นกัปรชัญาผูกอตัง้การศกึษา

วอลดอรฟ เกิดเม่ือป ค.ศ. 1861 ในฮงการี การศึกษาของเขาในชวง
ตน คือ วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ผลงานเขียนในระยะแรกเกี่ยว
กับปรัชญาของคานต (Kant) ตอมาเขาไดศึกษาวิชาวิทยาศาสตร
ธรรมชาติ ปรัชญา และวรรณคดี และศึกษางานของเกอเธตอยางลึก
ซึง้จนสามารถเปนบรรณาธกิารงานเขยีนทางวทิยาศาสตรของเกอเธต
และซิลเลอร นักปรัชญาชาวเยอรมันท่ีมีช่ือเสียง  รูดอลฟ  สไตเนอร
พัฒนาปรัชญาของเขาตอมาอีก ดวยการทําวิทยานิพนธปริญญาเอก
เรื่องทฤษฎีวาดวยความรู อันเปนผลงานชิ้นสําคัญในชีวิต โดยไดรับ
การตพีมิพในชือ่ STU!VTWXYZ[T\!Y]!̂ _UU`Ya “ปรชัญา แหงความเปน

โดย ผศ.ดร.บษุบง ตันติวงศ คณะครศุาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั
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อิสระและหลุดพน” งานของเขาตั้งแตนั้นจนถึงวาระสุดทายของชีวิต
คือ การศึกษาเรื่องธรรมชาติของมนุษยและการแสวงหาความจริง
มนษุยปรัชญา (Anthroposophy) ซึง่เขาพัฒนาขึน้ ถอืเปนศาสตรแหง
จิตวิญ ญาณ (Spiritual Science) ท่ีกาวพนความจํากัดของการแสวง
หาความจริงเฉพาะจากการรับรูท่ีเปนรูปธรรมตามปรัชญาของคานต
ไปสูการแสวงหาความจริงจากการรับรูของท้ังกายและจิต  ท้ังท่ีเปน
รปูธรรมและนามธรรม ความรูทางวทิยาศาสตรทีม่ไิดแยกจากอารมณ
ความรูสึก แตอยูคูกันอยางกลมกลืน จะนํามนุษยไปสูความเปนหนึ่ง
เดียวกับสรรพส่ิง  น่ันคือ อิสระและการหลุดพน มนุษยปรัชญาน้ีเปน
พ้ืนฐานของการศึกษาวอลดอรฟ

โรงเรียนวอลดอรฟแหงแรกตั้งขึ้นในชวงเวลาแหงความยาก
ลําบากของชาวเยอรมัน หลังสงครามโลกครั้งที่ 1 ชาวเยอรมัน
พยายามแสวงหาวธิกีารเปลีย่นแปลงสงัคมทีโ่หดรายทารณุตอมนษุย
ชาติใหสิ้นไป เอมิล มอลต ผูอํานวยการโรงงานยาสูบ วอล ดอรฟ–
แอสโทเรยี ที ่สตทุการท เปนนกัอตุสาหกรรมทีต่องการเปลีย่นทศิทาง
ของสังคมเสียใหมใน ค.ศ.1919 เขาไดเชิญสไตเนอรไปบรรยายแนว
คดิของเขาใหคนงานในโรงงานฟงและไดรบัคาํขอรองจากทางโรงงาน
ใหเปดโรงเรียนตามปรัชญาของเขาใหแกบุตรหลานของคนงาน รวม
ท้ังเปดหลักสูตรสําหรับการศึกษาผูใหญดวย

การศึกษาวอลดอรฟ เปนสวนหนึ่งของการเคลื่อนไหวตาม
มนษุยปรชัญา(Anthroposophy)เพ่ือฟนฟูวฒันธรรมใหสามารถพัฒนา
มนษุยใหไดถงึสวนลึกทีส่ดุของจติใจ การเคลือ่นไหวตามปรชัญานีก้อ
ใหเกิดการพัฒนาในศาสตรสาขาตางๆ ท่ีเก่ียวกับชีวิตมนุษย เพ่ือนํา
ไปใชในโรงเรียน ชุมชน และสังคมศาสตรเหลานั้นไดแก การแพทย
เภสัชกรรม สถาปตยกรรม เกษตรกรรม การธนาคารชุมชน วิทยา–
ศาสตรธรรมชาติแบบเกอเธต การละคร ดนตรีและศิลปะ ศิลปะการ
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เคล่ือนไหวแบบยูริธมี การศึกษา การศึกษาพิเศษ ศิลปะบําบัด
จิตวิทยาการแนะแนวแบบรวมมือ

ตลอดเวลา 80 ปท่ีผานมานับต้ังแตมีการกอต้ังโรงเรียนวอล–
ดอรฟแหงแรกขึ้น การศึกษาวอลดอรฟไดแพรหลายไปทั่วโลก
ปจจุบันมีโรงเรียนอนุบาลตามแนวน้ี 1087 โรงโรงเรียนประถมศึกษา
และมัธยมศึกษา 640 โรง ศูนยบําบัดกวา 300 แหง และสถาบัน
ฝกหัดครูกวา 50 แหง ใน 56 ประเทศทั่วโลก

เปาหมาย
เปาหมายของการศึกษาวอลดอรฟ คือ ชวยใหมนุษยบรรลุ

ศกัยภาพสงูสดุทีต่นมแีละสามารถกาํหนดความมุงหมายและแนวทาง
แกชวีติของตนไดอยางอิสระตามกาํลงัความสามารถของตน แตมนษุย
จะบรรลศุกัยภาพสงูสดุของตนไมได ถาเขายังไมมโีอกาสไดสมัผสัหรอื
คนพบสวนตางๆ หลายสวนในตนเอง ดวยเหตนุี ้การศกึษาวอลดอรฟ
จงึเนนการศึกษาเร่ืองมนษุยและความเช่ือมโยงของมนษุยกบัโลกและ
จักรวาล   การเช่ือมโยงทุกเร่ืองกับมนุษย ไมใชเพ่ือใหมนุษยยึดตน
เอง (อัตตา) แตเปนการสอนใหมนษุยรูจกัจดุยืนทีส่มดลุของตนในโลก
มนุษยปรัชญาเนนความสําคัญของการสรางความสมดุลใน 3 วิถีทาง
ท่ีบุคคลสัมพันธกับโลก คือ ผานกิจกรรมทางกาย ผานอารมณความ
รูสึก และผานการคิด

การศกึษาวอลดอรฟ มุงพฒันาเดก็ใหเปนมนษุยทีม่บีคุลกิภาพ
ที่สมดุลกลมกลืน และใหเด็กไดใชพลังทุกดาน ไมวาจะเปนดานสติ
ปญญา ดานศิลปะ และดานการปฏิบัติอยางพอเหมาะ
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แนวคิดสําคัญ
1 . แนวคิดเก่ียวกับมนุษย
มนษุยมชีวีติอยูใน 3 โลก คอื โลกแหงวตัถ ุ(physical world)

โลกแหงความรูสึก (soul world) และโลกแหงจิตวิญญาณ (spiritual
world) โดยผานรูปกาย (physical body) กายแหงความรูสึก (etheric
body and astral body)และจิตวิญญาณ (spirit)

มนษุยกอกาํเนดิในโลกแหงวตัถุ เตบิโตผานโลกแหงความรูสกึ
และผลิบานในโลกแหงจติวญิญาณมนษุยประกอบดวยสวนตางๆ ดงันี้

1 . รูปกาย (physical body) เปนสวนทีพ่ฒันาอวยัวะรบัรูความ
รูสกึ เพือ่เรยีนรูความจรงิในโลกแหงวตัถ ุและพฒันาอวยัวะสาํหรบัการ
หย่ังรูเพ่ือเรียนรูความจริงในโลกแหงจิตวิญญาณ รูปกายมีคุณสมบัติ
รวมกับธาตุตางๆ ในโลก อันมีธาตุดิน น้ํา ลม ไฟ เปน สําคัญ

2. กายชีวิตหรืออินทรียแหงปราณ (life or etheric body)
เปนสวนที่หลอเล้ียงรูปกายใหเจริญเติบโต มีคุณสมบัติแหงชีวิตที่
มนุษยมีรวมกับพืช

3. กายแหงผัสสะ (astral body) เปนสวนที่ทําใหมนุษยมี
ความรูสึกนึกคิด มีคุณสมบัติแหงสัญชาตญาณท่ีมนุษยมีรวมกับสัตว

4. จิตแหงความรูสึก (sentient soul) เปนดวงจิตที่รับรูโลก
ภายนอก ผานกายแหงผัสสะ (astral body) ทําใหเกิดความตองการ
และความรูสึกตางๆ เชน โลภ โกรธ หลง ดวงจิตน้ียังมีคุณสมบัติท่ี
มนุษยมีรวมกับสัตว

5. จิตแหงปญญา (intellectual soul) เปนดวงจติทีส่งูกวาดวง
จติแหงความรูสึก เนือ่งจากมคีวามคดิเหตผุลเพ่ิมขึน้แตกยั็งพัวพันกบั
ดวงจิตแหงความรูสึก ซ่ึงยังมีความตองการและความรูสึกตางๆ อยู

6. จิตสํานึก (consciousness or spiritual soul) เปนสํานึกท่ี
ลึกลงไปในดวงจิต ซึ่งทําใหดวงจิตปราศจากอคติ ไมวาจะเปนการ
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รังเกียจเดียดฉันทหรือการเขาขางพวกพอง
7. จิตวิญญาณแหงตัวฉัน (spirit self) เปนจิตวิญญาณของ

เอกตับคุคลทีรั่บรูโลกแหงจติวญิญาณผานการหย่ังรู (intuition) ทีเ่กดิ
ขึน้ในตวัอนัเปนผลจากภาพสะทอนของความรูสกึทีเ่กดิขึน้ภายในตวั
จากโลกของวัตถุ และจากภาพสะทอนของความจริงและความดี
นิรันดรจากโลกแหงจิตวิญญาณ จิตวิญญาณแหงตัวฉัน (spirit self)
เปนกายแหงผัสสะ (astral body) ท่ีพัฒนาแลว

8. จิตวิญญาณแหงชีวิต (life spirit) เปนพลังชีวิตของจิต–
วญิญาณ เชนเดยีวกบัทีก่ายชีวติหรอือินทรยีแหงปราณ (life or etheric
body) เปนพลังชีวิตที่หลอเลี้ยงรูปกาย (physical body) ใหเติบโต
รูปกายมีผิวกายจาํกัดขอบเขต ทาํใหแตละคนรูสกึกบัธาตตุางๆ ในโลก
ไมเหมือนกัน  จิตวิญญาณก็มีผิวของจิตวิญญาณ (spiritual skin หรือ
auras heath) ซึง่ทาํหนาทีจ่าํกดัหรือแยกขอบเขตของจติวญิญาณของ
เอกัตบุคคลใหเปนอิสระจากโลกของจิตวิญญาณ  ในขณะที่ผิวกาย
จํากัดขอบเขตการเจริญเติบโตของรูปกาย ผิวของจิตวิญญาณ
(spiritual skin) สามารถขยายเพือ่รบัการหลอเลีย้งความรูจากโลกของ
จิตวิญญาณไดไมสิ้นสุด  จิตวิญญาณแหงชีวิต (life spirit) เปนกาย–
ชีวิต (life body) ที่พัฒนาแลว

9. มนษุยทีมี่จติวญิญาณของความเปนมนษุย (spirit man)
เปนผูที่มีจิตวิญญาณที่เปนอิสระจากโลกของวัตถุและโลกของจิต
วิญญาณ มนุษยที่มีจิตวิญญาณของความเปนมนุษยไดรับการหลอ
เล้ียงทางจิตวิญญาณ จากจิตวิญญาณแหงชีวิต (life spirit) ซ่ึงอยูภาย
ใตผวิของจติวญิญาณ (spiritual skin) เชนเดยีวกบัทีร่ปูกาย (physical
body) ไดรับการหลอเล้ียงจากกายชีวิต (life or etheric body) มนุษย
ที่มีจิตวิญญาณของความเปนมนุษย (spirit man) คือ รูปกาย
(physical body) ที่ผานการพัฒนาทางจิตวิญญาณแลว
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2 . ทฤษฎีพัฒนาการ
2 . 1 พัฒนาการของมนุษยในชวงวัยแรกเกิด – 21 ป

รดูอลฟ สไตเนอร ไดแบงพัฒนาการตลอดชีวติมนษุยไว
ชวงละ 7 ป ชวงท่ีเด็กพัฒนาในระบบการศึกษา คือต้ังแตแรกเกิดถึง
21 ป ซ่ึงครอบคลุมพัฒนาการ 3 ชวงแรก มีลักษณะสําคัญตอไปน้ี

 ชวงอายุ  พัฒนาการ    กิจกรรม   ระดับการ   สิ่งสําคัญตอ    การเรียนรู
      ของระบบ     ภายใน    ตระหนักรู   การเรียนรู       ท่ีจําเปน

 ในรางกาย            ขณะเรียน

  0–7      ระบบยอย      ความ       ไมรูตัว    ความประทับ   จําเปนตอง
     อาหารและ      มุงม่ัน   ใจในผูที่เปน     เรียนรูวา
     การเจริญ        ตั้งใจ      ตนแบบ โลกนี้ดี
     เติบโตของ   (willing)

               แขนขาเพ่ือ
              สรางรูปกาย

  7–14  ระบบการ    ความรัก  กึ่งฝน     ความรัก      จําเปนตอง
     หายใจและ   (feeling)      ในผูนํา        เรียนรูวา
     การเตนของ         โลกน้ีงดงาม
     หัวใจ เพื่อ

                สรางพ้ืน
  อารมณ

  14–21 ระบบประสาท  ความคิด      รูตัว       ความศรัทธา    จําเปนตอง
      เพื่อสราง    (thinking)                   ในความ         เรียนรูวา
    การคดิเหตผุล   ถูกตองของ   โลกนี้เปนจริง

     อุดมคติ
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2 . 2 ความรูสึกของมนุษยกับพัฒนาการในแตละชวงวัย
ประสบการณทีท่าํใหเดก็ไดรบัรูความรูสกึตางๆ ในแตละชวงวยั

จะเปนพ้ืนฐานของพัฒนาการของชวงกับท่ีสูงข้ึน  รูดอลฟ สไตเนอร
ไดกลาวถึงความรูสึกของมนุษยวาประกอบดวยดานตางๆ ดังน้ี

1 . ความรูสึกจากการสัมผัส (sense of touch)
2 . ความรูสึกแหงชีวิต (sense of life) หมายถึง ความรูสึกสุข

ทุกข
3. ความรูสึกจากการเคล่ือนไหว (sense of movement)
4 . ความรูสึกสมดุลของรางกาย (sense of balance)
5 . ความรูสึกจากการไดกลิ่น (sense of smell)
6 . ความรูสึกจากการล้ิมรส (sense of taste)
7 . ความรูสึกจากการเห็น (sense of sight)
8 . ความรูสึกถึงอุณหภูมิ (sense of temperature)
9 . ความรูสึกจากการไดยิน (sense of hearing)
10.การรูสึกถึงความหมายของถอยคํา (sense of words)
11.การรูสึกถึงความคิด (sense of thought)
สําหรับชวงวัยแรกเกิดถึง 7 ป ประสบการณที่ทําใหเกิดความ

รูสึก 4 ดานแรกจะชวยใหเด็กพัฒนาความรูสึกท่ีสัมผัสกับโลกท่ีเปน
จริงรอบตัวอยางม่ันใจและเปนสุข กลาวคือ

ความรูสึกจากการสัมผัส จะทําใหเด็กไมขลาดกลัว
ความรูสึกแหงชีวิต จะทําใหเด็กรูจักความสุข แจมใส
ความรูสึกจากการเคลื่อนไหว จะทําใหเด็กรูสึกเปนอิสระ
ความรูสกึสมดลุของรางกาย จะทาํใหเดก็รูสกึปลอดภยัและสงบ

ภายใน
ความรูสึก 4 ดานดังกลาวนําไปสูการพัฒนาความมุงม่ันต้ังใจ

(willing) ซึ่งเปนพัฒนาการพื้นฐานของปฐมวัย
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ความรูสึกท่ี 5–8 จะชวยใหเด็กวัย 7–14 ป ละเอียดออนตอ
ความรูสึก อันนําไปสูการพฒันาความรูสกึ (feeling) ซึง่เปนพฒันาการ
พ้ืนฐานของเด็กวัยน้ี

ความรูสึกที่ 9–11 จะชวยใหคนหนุมสาววัย 14–21 ป รูสึก
รับผิดชอบ อันนําไปสูการพัฒนาความคิด (thinking) ซึ่งเปน
พัฒนาการพ้ืนฐานของวัยน้ี

กระบวนการ
1 . การจัดการศึกษา

! การศึกษาตองพัฒนามนุษยไปสูความเปนมนุษยที่
สมบูรณ ดวยการพัฒนาใหมนุษยเขาถึงสัจธรรม

เด็กวัยแรกเกิดถึง 7 ป เรียนรูดวยการกระทํา ดังน้ันการ
สอนตองเนนใหเด็กมุงมั่นตั้งใจ กับการกระทําความดี

เด็กวยั 7-14 ป เรยีนรูจากความประทบัใจ ดงันัน้การสอน
ตองเนนใหเด็กรูสึกถึงความงาม

เดก็หนุมสาววยั 14-21 ป เรยีนรูจากการคิด ดงันัน้การ
สอนตองเนนใหเดก็คดิ จนเกดิปญญาเห็นสจัธรรมและความจริงในโลก

! แมวาพฒันาการในแตละชวงวยั จะมลีกัษณะเฉพาะแตก
ตางกนั  แตการศกึษาทกุระดบัตองพัฒนารางกายและจติวญิญาณควบ
คูกัน โดยใหเกิดความสมดุลในการเรียนรูดวยกาย (การลงมือกระทํา)
หัวใจ (ความรูสึก ความประทับใจ) และสมอง (ความคิด)

! เนือ่งจากเดก็วยัแรกเกดิถงึ 7 ป มลีกัษณะทีเ่รยีนรูพรอม
กันไปท้ังตัวโดยการเลียนแบบท่ีมิใชเฉพาะทาทางภายนอก แตเลียน
แบบลึกลงไปในจิตวิญญาณ โดยที่เด็กเองไมรูตัว ในวัยนี้ความดีงาม
ของผูใหญรอบขางจะซมึเขาไปในตวัเอง ชวยใหเดก็พฒันาความมุงมัน่
ในสิ่งดีงาม ดังนั้น การศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยจึงยึดหลักตอไปนี้
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1 . การทําซ้ํา (repetition) เด็กควรไดมีโอกาสทําสิ่งตางๆ
ซํ้าแลวซํ้าเลาจนการกระทําน้ันซึมลึกลงไปในกายและจิตจนเปนนิสัย

2. จังหวะเวลาที่สม่ําเสมอ (rhythm) กิจกรรมในโรงเรียน
ตองเปนไปตามจังหวะเวลาที่สม่ําเสมอ  เหมือนลมหายใจเขา–ออก
ยาม จิตใจสงบและผอนคลาย เด็กจะไดรูสึกม่ันคงปลอดภัย

3. ความเคารพและการนอมรับคุณคาของทุกส่ิง กจิกรรม
และสื่อธรรมชาติที่จัดใหเด็กเพื่อใหเด็กเคารพและเห็นคุณคาของสิ่ง
ตางๆ ที่เกื้อหนุนชีวิตมนุษย ความเคารพและนอมรับคุณคาของสิ่ง
ตางๆ จะเปนแกนของจริยธรรมตลอดชีวิตของเด็ก

2 . บทบาทครู
ครอูนบุาลตามแนววอลดอรฟ นอกจากเปนแบบอยางของความ

มุงมั่นตั้งใจใหแกเด็กแลว ยังมีบทบาทสําคัญอื่นๆ ไดแก การสังเกต
เดก็ขณะทีเ่ดก็เรียน ไตรตรองความเจรญิกาวหนาและปญหาของเดก็
หลังสอนและกอนสอน การทาํงานกบัพอแมเพือ่ใหเกดิความเขาใจกนั
และกันในฐานะผูรวมกรุยทางชีวิตใหแกเด็ก การปฏิบัติสมาธิ การทํา
กิจกรรมศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรมอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาตนเอง

ในแตละวัน ครูอนุบาลเปนบุคคลที่สําคัญที่สุดในชีวิตของเด็ก
ขณะอยูที่โรงเรียน ความคิด ความรูสึกและความมุงมั่นตั้งใจของครู
ถายทอดสูเด็กโดยตรงดวยพลังทั้งหมดในตัวครู ไมใชเพียงผูอํานวย
ความสะดวกในการเรียนรูดวยตนเองของเด็ก ครูมิใชเปนผูเรียกรอง
หรือสรางกฎเกณฑการกระทาํของเดก็ แตครเูปนผูสงพลงัความมุงมัน่
ท่ีมีในตัวท้ังหมดใหแกเด็ก โดยการเปนแบบอยางของบุคคลท่ีพัฒนา
ความเปนมนุษยในตนเองตลอดเวลา พลังความมุงม่ันต้ังใจของครูจะ
เปนรากฐานสําคญัในการพฒันากายและจติวญิญาณของเดก็ทัง้ในวยั
เด็กและวัยผูใหญ
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3 . การจัดบรรยากาศ
เน่ืองจากเด็กวัยแรกเกิดถึง 7 ป เปนวัยท่ีเรียนรูจากการเลียน

แบบ ซึ่งการเลียนแบบนี้มิใชเปนการเลียนแบบอยางผิวเผินเพียงแต
ทาทาง หรือคําพูด แตเปนการเลียนแบบลึกลงไปถึงอารมณ ความรู
สึกนึกคิด สิ่งที่เด็กเลียนแบบไปในชวงนี้จะฝงลึกลงไปในเด็กและจะ
หลอหลอมเดก็ทัง้ทางกายและจติวญิญาณ การเรยีนรูของเดก็เปนการ
เรียนผานจิตใตสํานึก เพราะฉะนั้นสิ่งที่เด็กเรียนรูไปจะสงผลตอ
สุขภาพกาย กริยาทาทาง อารมณ ความรูสึกนึกคิด โดยไมรูตัวและ
จะฝงแนนไปจนโต การจัดการศึกษา เพ่ือเด็กจึงตองคัดเลือกแตส่ิงท่ี
ดีงามใหแกเด็ก และปกปองเด็กจากสิ่งที่จะทําลายความบริสุทธิ์ไร
เดียงสา ซึ่งเปนความดีงามที่ติดตัวเด็กมา

ดวยแนวคดิดงักลาว การจดับรรยากาศภายในหองเรยีน อาคาร
เรียนและบริเวณโรงเรียนจึงเปนองคประกอบสําคัญของการศึกษา
วอลดอรฟ ความงดงามของธรรมชาติจะปรากฏอยู ท้ังกลางแจงและ
ภายในอาคาร ภาพศลิปะ งานปฏมิากรรม กล่ินหอมของธรรมชาตเิปน
สวนท่ีทําใหบรรยากาศสงบและออนโยน

ทฤษฎเีก่ียวกับสขีองเกอเธต และสถาปตยกรรมตามแนวมนษุย
ปรัชญา เปนพื้นฐานในการจัดบรรยากาศการเรียนรูสําหรับเด็กใน
ศาสตรดานการศึกษา สีท่ีเหมาะสมกับเด็กแรกเกิดถึง 7 ป คือ สีสม
อมชมพู เพราะเปนสีที่นุมนวลทําใหเด็กรูสึกถึงความรักความอบอุน
และชวยใหรางกายสดช่ืนแจมใส ไมเครงเครียดออนลา ในขณะเดียว
กันก็ชวยใหเด็กสงบมีสมาธิตอจินตนาการและความคิดสรางสรรค
ของตน ไมต่ืนเตนลุกล้ีลุกลนจนไมสามารถอยูน่ิงได

แสง ท่ีพอเหมาะกับเด็กอนุบาล คือ แสงธรรมชาติท่ีไมจาเกิน
ไป หรือมืดทึมเกินไป แสงท่ีจาเกินไปทําใหเกิดความรอน และเด็กจะ
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ขาดสมาธิ มานผาจะชวยกรองแสงใหอยูในระดับท่ีพอเหมาะ ถาหอง
มืดเกินไปควรใชไฟที่แสงสวางเชนเดียวกับแสงอาทิตย โดยเปดไฟ
หรือตั้งโคมไฟในบางจุดที่จําเปน ไมจําเปนตองเปดไฟทั่วทั้งหอง
การทํากิจกรรมในหองที่มีแสงตามธรรมชาติ ชวยใหเด็กปรับตัวให
เรียนรู โดยไมตองอาศัยสิ่งเราเกินจําเปน

เสียง เปนสิง่เราทีเ่ดก็ไมสามารถหลีกเล่ียงได เมือ่เดก็เห็นแสง
หรือสีทีรุ่นแรงเกินไป เด็กสามารถหลบัตาหรอืหนัไปทางอืน่ได แตเดก็
จะไมสามารถหลีกเล่ียงเสียงท่ีดังหรือเรงเราเกินไปได เด็กอาจจะยก
มอืขึน้อดุห ูแตกท็าํไดชัว่ขณะ  ดงันัน้เสยีงทีเ่ปนโทษเหลานัน้กจ็ะเขา
สูโสตประสาท และจิตใจของเด็ก โดยเด็กไมอาจปฏิเสธได เสียงท่ีดัง
เกินไปและไมไพเราะงดงามรบกวนความสงบภายในของเด็ก ทําให
เด็กขาดสมาธิหงุดหงิดโดยไมรูสาเหตุ เสียงท่ีไพเราะออนโยนและดัง
พอเหมาะชวยใหจติใจออนโยน ดวยเหตนุีเ้สยีงธรรมชาต ิเชน นกรอง
ลมพดั ใบไม ฝนตก เสยีงดนตรแีละเพลงทีไ่พเราะออนโยน และความ
เงยีบเปนสวนสาํคญัในการจดับรรยากาศเพือ่สงเสรมิการเรยีนรูผานทัง้
จิตใตสํานึกและจิตสํานึกของเด็กตลอดทั้งวัน

4 . เนื้อหาสาระ
ในระดับปฐมวยั จะไมมกีารแบงเนือ้หาสาระเปนวชิา แตจะเปน

การจดัเนือ้หาสาระในรปูของประสบการณในการเลนและในการดาํเนนิ
ชีวิต ถาพิจารณาเนื้อหาสาระในแงวิชาตางๆ ก็จะพบวาเนื้อหา
สาระเหลาน้ันบูรณาการกันอยางแนนสนิทในกิจกรรมตางๆ  อยางไร
ก็ตามการอธิบายเน้ือหาสาระเปนวิชาอาจทําไดโดยสังเขปดังน้ี
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ภาษา
ในชวงปฐมวยั ภาษาพูดเปนเรือ่งทีส่าํคัญทีส่ดุ เพราะภาษาพูด

สามารถส่ือเขาไปถึงดวงจิตของเด็ก ครูทุกคนตองผานการฝกฝนใน
หลักสูตรฝกหัดครูใหสามารถพูดไดชัดเจน มีศิลปะในการใชภาษาได
อยางไพเราะ ลึกซึ้ง เด็กจะไดคุนเคยและสั่งสมความรูสึกซาบซึ้งใน
ความงดงามของรูปแบบและจังหวะของภาษา ครูใชนิทานและคํา
ประพนัธเพือ่ใหเด็กไดสมัผสัอารมณความรูสกึทีส่ามารถสือ่จากครผูาน
ภาษาได!เทพนิยายเปนสื่อที่ครูใชในการเลานิทาน เพราะเทพนิยาย
แฝงภูมิปญญาและความจริงทางจิตใจที่เด็กเห็นภาพได ครูจะเลา
นิทานปากเปลา โดยอาจเลนน้ิวมือหรือหุนงายๆ ประกอบ และจะไม
ใชส่ือมากจนจํากัดจินตนาการของเด็ก  ภาษาพูดของครูจะกระตุนให
เด็กสรางจินตนาการภายในใจของแตละคน ทุกส่ิงมีชีวิตจิตใจพูดกัน
ได ครูจะไมเปดเทปนิทานหรือเพลง เพราะภาษาจากส่ือเหลาน้ันเปน
ภาษาท่ีไมมีชีวิตและไมสามารถสงพลังส่ันสะเทือนเขาไปกระตุนการ
ตอบสนองทีล่ะเอียดออนในกายของเดก็ เมือ่เดก็ไดยินภาษาพูดนัน้ได
เด็กจะซึมซับเร่ืองราวของเทพนิยายผานภาษาท่ีไพเราะ จังหวะการ
เลาทีนุ่มนวล ความประทบัใจในสิง่ทีด่งีามทีไ่ดยนิไดฟงจะฝงลกึในดวง
จติของเดก็ไปจนโต นอกจากการเลานทิาน ครจูะจดัแสดงละครหุนเปน
คร้ังคราว บางคร้ังเด็กก็รวมเลานิทานหรือแสดงละครหุนกับครู

สําหรับภาษาเขียน ยังไมเนนในวัยนี้เนื่องจากครูมุงพัฒนาให
เดก็ใชจนิตนาการภาพในใจใหชัดเจน   อยางไรกต็าม ครูกเ็ปดโอกาส
ใหเด็กไดวาดภาพและ/หรือขีดเขียนอยางอิสระ เพ่ือถายทอดความรู
สึก  นึกคิดใหปรากฏเปนสัญลักษณ 2 มิติ ผลงานของเด็กมีท้ังท่ีเปน
ภาพอยางเดยีว และภาพกบัขอความ เชน ชือ่ของเดก็ เดก็เรยีนรูภาษา
เขยีนจากสิง่แวดลอมรอบตวั และในชวีติประจาํวนั โดยเฉพาะจากการ
เลียนแบบพฤติกรรมการอานเขียนในชีวิตจริงของผูปกครองและครู
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คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร
คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คือ ประสบการณที่ไดเห็นวา

ทุกหนทุกแหงในจักรวาล ในมนุษย ในธรรมชาติ มีคณิตศาสตรอยู
คณิตศาสตรสัมพันธและเชื่อมโยงกับทุกสิ่ง และมิไดมีเนื้อหาเฉพาะ
สวนทีเ่ปนแนวคดิ แตมสีวนทีเ่ปนความรูสกึควบคูกนัไปดวย ของเลน
ท่ีเปนวัสดุธรรมชาติ เชน แทงไม กอนหิน กรวด ผา เชือก ท่ีครูคัด
เลือกและจัดทําเปนของเลนใหแกเด็ก นอกจากแสดงใหเห็นความงด
งามและนามหัศจรรยของธรรมชาติแลว ยังใหแนวคิดพ้ืนฐานทาง
เรขาคณิตเกีย่วกบัลักษณะตางๆ ของวตัถแุละรปูเรขาคณติในสิง่รอบ
ตวั เมือ่เดก็จดัเกบ็ของเลนเหลานัน้ เขาจะไดฝกทกัษะการจาํแนกและ
จัดกลุมกิจกรรมประจําวันตามหลักการทําซ้ํา ตามจังหวะเวลาที่สม่ํา
เสมอและการสงัเกตและนอมรับธรรมชาตจิะทาํใหเดก็ไดเรียนรูทกัษะ
วิทยาศาสตรจากการสังเกต และทํานายความเปลี่ยนแปลงของ
ธรรมชาติรอบตัวทุกๆ วัน ตลอดเวลา

นอกจากน้ีเดก็จะไดเรยีนรูแนวคดิดานเวลา และทกัษะการเชือ่ม
โยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ทั้งในตัวและในธรรมชาติ การทําสวน
เก็บเก่ียว ทําและเสิรฟอาหารจะชวยใหเดก็ไดเรยีนรูทกัษะการวดัและ
นับ รวมท้ังแนวคิดพ้ืนฐานดานการวัดและดานจํานวน เด็กจะไดเรียน
รูทกัษะดานการจดักระทาํขอมลู สือ่ความหมายขอมลูและลงความเหน็
ขอมลูจากการเลาเหตกุารณตามลาํดบั และการอภปิรายความเปลีย่น
แปลงตามธรรมชาตทิัง้ทีเ่กดิขึน้เองและทีเ่ขามสีวนทาํใหเกดิ การเกบ็
เกี่ยว การซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิตจากแปลงพืชผักกันเองภายใน
โรงเรียนและชุมชนชวยใหเด็กไดเรียนรูแนวคิดพ้ืนฐานดานเวลาและ
เงิน การที่เด็กจะตองประดิษฐของเลนเองทุกครั้งจากวัสดุธรรมชาติ
จะทําใหเด็กไดพัฒนาทักษะการประดิษฐและออกแบบส่ิงของทุกคร้ัง
ท่ีเขาเลน
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ศลิปะ : การระบายส ีการปนและการวาด
สีมีความสัมพันธกับความรูสึก ดังนั้นสีจึงเปนสื่อสําหรับ

ประสบการณของดวงจติ  การมองส ีคอื การมองเขาไปในดวงจติ ดงันัน้
ครูจะใหเด็กใชสีน้ําและสีขี้ผึ้งในการระบายสี และใชขี้ผึ้งสีในการปน
ศลิปะในวยันีเ้พือ่ใหเดก็มปีระสบการณเกีย่วกบัส ีเชน เมือ่สเีหลืองอยู
ตดิกบัสีฟาจะรูสึกอยางไร เมือ่สเีขยีวถกูลอมดวยสแีดง สิง่ทีเ่กดิขึน้ยอม
ตางกนัเมือ่สแีดงถกูลอมดวยสเีขยีว เมือ่สตีางๆ กลมกลืนกนั ความงด
งามจะเกดิขึน้ เชน เมือ่สแีดงและสเีหลอืงเขาไป สฟีาและสมีวงจะลด
พลังลง เด็กปฐมวยัสามารถรูสกึถงึคณุสมบตัขิองสแีทๆ  ไดโดยไมตอง
โยงสีกับวตัถท่ีุมันอยู การใชสเีปนการจงูใจใหเกดิจนิตนาการและการ
พฒันาการมองใหเขาไปถงึความรูสกึ ครจูะสงเสรมิใหเดก็ระบายส ีปน
ขีผ้ึง้และมคีวามสขุกบัสโีดยไมจาํเปนตองวาดหรอืปนเลยีนของจรงิ

ดนตรี
การสอนดนตรใีนโรงเรยีนอนบุาลวอลดอรฟ มไิดเนนทีค่วามรู

ความสามารถทางดนตรีเปนหลัก แตเนนทีก่ารใชดนตรีเพ่ือพัฒนากาย
และจติของเดก็ใหสมดลุกลมกลนื เสยีงมคีวามสมัพนัธกบัความรูสกึและ
เปนประสบการณของดวงจติ เพราะการฟงเสยีง คือการฟงดวงจติ เชน
เดียวกบัการมองสี เปนการมองเขาไปในดวงจติ เพลงทีเ่หมาะสาํหรบั
เด็กอนบุาลเปนเพลงทาํนองเพนทาโทนคิ ซึง่เปนเสยีงทีนุ่มนวลฟงแลว
เบาสบาย ส่ือกับอารมณความรูสกึของเดก็ไดด ีเดก็สามารถรองไดงาย
และรูสกึสงบ เพลงพืน้บานในแทบทกุวฒันธรรมเปนทาํนอง เพนทาโท
นคิ ซึง่ตามทฤษฎขีองรดูอลฟ สไตเนอรถอืวาเปนเสยีงทีก่ลมกลนืกบั
ธรรมชาติ  ทําใหมนุษยรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกับจักรวาลและจิต
วิญญาณระดับสูงของตน  ดังนั้นเพลงที่ครูใชในกิจกรรมประจําวัน
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ตลอดทัง้วนัมกัเปนเพลงเพนทาโทนคิ อยางไรกต็ามครกูใ็ชเพลงอืน่ๆ
ดวย เพื่อสรางความเชื่อมโยงทางดนตรีกับกิจกรรมที่บาน และโลก
ภายนอก

เพลงทีใ่ชสวนใหญอยูในรปูของการรอง โดยครรูองดวยเทคนคิ
ของศรีษะ(head tone) ซึง่ชวยทาํใหเดก็สงบ เครือ่งดนตรทีีค่รใูชไดแก
pentatonic harp,pentatonic recorder เคร่ืองดนตรีท่ีเด็กใชมักเปน
เครื่องดนตรีที่สามารถเลียนเสียงธรรมชาติรอบตัวได เชน

finger cymbal สําหรับเสียงนกหัวขวาน
glockenspiel สําหรับเสียงนกไนติงเกล
couckoo’s flute สําหรับเสียงนก cuckoo

การเคล่ือนไหว : ยูริธมี
ยูริธมี เปนศิลปะการเคล่ือนไหวท่ีรูดอลฟ สไตเนอรไดพัฒนา

ขึน้ เปนศลิปะการเคล่ือนไหวรางกายทีแ่สดงใหเหน็กฎเกณฑและโครง
สรางภายในของภาษาพดูและดนตร ี ยรูธิม ีจงึมอีกีชือ่หนึง่วาเสยีงพดู
และดนตรีที่มองเห็นได การฝกยูริธมีชวยจัดระเบียบและความกลม
กลืน ทั้งกายและจิตระดับตางๆ  ยูริธมีสําหรับเด็กปฐมวัย มักเปนคํา
กลอนทีผ่กูเปนนทิานหรือเรือ่งเลาสัน้ๆ ทีใ่หเดก็ทาํทาประกอบ ทาทาง
ท่ีออกแบบมาน้ันจะมีความสมดุลเปรียบเหมือนกับมีทาที่เปนลม
หายใจเขาและลมหายใจออก  การเรียนยูริธมีจะทําสัปดาหละ 1 ครั้ง
โดยมีครูพิเศษท่ีผานการฝกหัดมาโดยเฉพาะเปนผูสอน

งานปฏิบัติ หัตถกรรมและงานทําสวน
งานปฏิบัติทําใหหลักสูตรวอลดอรฟ มีความสมดุลระหวางวิชา

ทีใ่ชพลงัสมองและวชิาทีต่องใชมอื แขนและขา  ตามทฤษฎพัีฒนาการ
ของรูดอลฟ สไตเนอร เด็กแรกเกิดถึง 7 ป จะพัฒนาระบบประสาท
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ผานการเคลื่อนไหวรางกาย มือ แขน และขา เด็กจะตองมีประสบ
การณทีไ่ดรบัความรูสกึ 4 ดานแรก คอื ความรูสกึจากการสมัผสั ความ
รูสึกแหงชีวิต ความรูสึกจากการเคล่ือนไหวและความรูสึกสมดุลของ
รางกายมากพอเพื่อใหมีพ้ืนฐานที่ดีสําหรับพัฒนาการชวงตอๆ ไป
ที่อาศัยความรูสึกที่เหลืออีก 8 ดาน

การทีบ่างคนตองเคลือ่นไหว เชน เดนิไปมาขณะกาํลงัคิด แสดง
วาการเคลือ่นไหวรางกายชวยการทาํงานของสมอง เมือ่เดก็ใชมอืสราง
หรอืประดษิฐของเลนเขาจะไดฝกสมาธ ิความวริยิะอตุสาหะ ความคดิ
ริเริ่มสรางสรรค และความรูสึกชื่นชมในสิ่งที่ตนสรางขึ้น เด็กจะ
ตระหนักถึงความยากลําบากในการคิด และการทํางานซึ่งจะชวยให
เห็นคุณคาทุกคน และทุกสิ่ง

การทําสวน ชวยใหเด็กไดสัมพันธกับพ้ืนโลกและเรียนรูคุณคา
และความย่ิงใหญของแผนดิน

5 . กิจกรรมประจําวัน
กิจกรรมประจําวันของแตละโรงเรียน ยอมแตกตางกันไปตาม

สภาพและวฒันธรรมของทองถ่ิน รวมทัง้การประยุกตใชแนวคิดทฤษฎี
ของครู อยางไรก็ตามโดยภาพรวม กิจกรรมในแตละวันของเด็กจะ
เรียบงาย โรงเรียนอนุบาลเปรียบเหมือนครอบครัวใหญ ครูเปรียบ
เหมือนแมท่ีดูแลบานอยางมีความสุข อุปกรณการสอนท่ีเตรียมไวให
เด็กเลนจะเปนของเรียบงาย เชน แทงไม กอนหิน กรวด เปลือกหอย
เมล็ดพืช ดาย และไหมสีตางๆ พรอมไมสําหรับถัก กรอบไมสําหรับ
ทอผา สะดึงสําหรับปกผา ตะกราเย็บผา ผาเสนใยธรรมชาติสีและ
ขนาดตางๆ โตะและอปุกรณทาํงานไม อปุกรณทาํสวน ครจูะจดัเตรยีม
อุปกรณตางๆ โดยการวางแผนอยางรอบคอบ แตการจัดวางอุปกรณ
เหลาน้ีจะดูเปนธรรมชาต ิงดงามและกลมกลนื ความเปนอยูในชวีติจรงิ
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ครูจะกําหนดกิจกรรมแตละชวงโดยคํานึงถึงหลักการ 3 ประ
การคอืการทาํซ้าํ จงัหวะเวลาทีส่ม่าํเสมอ ความเคารพและนอมรบัคณุ
คาของทุกส่ิง ดังน้ันกิจกรรมประจําวันของโรงเรียนอนุบาลแตละแหง
กจ็ะยดืหยุนไปตามสภาพชีวติในชุมชนนัน้ ไมจาํเปนตองเปนแบบแผน
ตายตัว
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แนวคิดและแนวทางปฏิบัติ
ในการสอนแบบมอนเตสซอร่ี

ความเปนมา
ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี่ (ค.ศ.1870-1952) ผูริเริ่มการสอน

แบบมอนเตสซอร่ี เปนผูหญิงชาวอิตาลีคนแรกท่ีไดรับปริญญาแพทย
ศาสตรบัณฑิตจาก University of Rome เม่ือจบการศึกษาไดมีโอกาส
ทํางานกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาและทางจิตที่คลินิก
จิตแพทยของมหาวิทยาลัย   จากการทํางานกับเด็กเหลานี้ มอนเตส
ซอรีเ่กดิแนวคดิและเกดิการเรยีนรูวา ถาเดก็ไดมบีางสิง่บางอยางที่
จะจบัตองและบดิ-หมุนดวยมอื สมองยอมทาํหนาทีต่อบสนองได
มอนเตสซอรี่จึงไดคิดวิธีการสอนขึ้นมาจากความเชื่อในการจัดการ
ศึกษาใหแกเด็กในวัยระยะเร่ิมตนวา

โดย  'O{1'{?:')-$/|Lc!-*#-$./c! !ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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มอนเตสซอรีไ่ดศกึษางานของ Edward Seguin ผูทีร่เิริม่ในการ
พัฒนาระบบการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา
และงานของ Jean Itard ที่พัฒนาระบบการศึกษาสําหรับคนหูหนวก
ผนวกกับการท่ีไดมีประสบการณตรงในการทํางานกับเด็ก และพบวา
การที่จะใหเด็กไดเจริญเติบโตไปตามขั้นตอนของความสามารถนั้น
ควรจะตองพัฒนาการสอนใหสัมพันธกับพัฒนาการความตองการ
ของเดก็ทีต่องการจะเปนอสิระในขอบเขตทีก่าํหนดไวให  ตลอดจนการ
จัดส่ิงแวดลอมท่ีสมบูรณและพิถีพิถัน

ดังน้ัน การสอนแบบมอนเตสซอร่ี จึงไดมาจากการสังเกตเด็ก
ในสภาพที่เปนจริงของเด็ก ไมใชสภาพที่ผูใหญตองการใหเด็กเปน
จากการสังเกตเด็กจึงไดพัฒนาวิธีการสอน การจัดเตรียมส่ิงแวดลอม
และอุปกรณการสอนตางๆ ขึ้นมาใช  โดยไดเริ่มตนนําวิธีการสอน
ไปใชกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ตอมาไดพัฒนาและ
ทดลองทฤษฎีการสอนกับเด็กปกติที่ Casa Dei Bambini หรือ
Children’s House ในป ค.ศ.1907 เมื่อการสอนประสบความสําเร็จ
จึงไดเผยแพรวิธีการสอนทั้งดวยการบรรยาย เขียนหนังสือและบท
ความ การฝกอบรมจากศนูยฝกอบรม มโีรงงานจดัทาํอปุกรณการสอน
ตลอดจนไดมีการจัดตั้งสมาคมมอนเตสซอร่ีขึ้นทั้งในระดับชาติและ
นานาชาติ เพือ่สานตอเจตนารมณในการเผยแพรการสอนตามแนวคิด
ของมอนเตสซอร่ี
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หลักการ
Morrison (1998 : 96 - 101) และบุคคลตางๆ ไดสังเคราะห

แนวคิดและแนวปฏิบัติของมอนเตสซอรี่ สรุปเปนหลักการของการ
สอนได 5 ประเด็น ดังน้ี

1 . เด็กจะตองไดรับการยอมรับนับถือ (Respect for the
child)

เพราะเด็กแตละคนมีลักษณะเฉพาะของเขา ดังน้ันการจัดการ
ศึกษาใหแกเด็ก ควรจะเหมาะกับเด็กแตละคน มอนเตสซอร่ียืนยันใน
ความเชือ่ของตนเองทีว่า ชีวติของเดก็ตองไดรบัการดแูลทีแ่ตกตางไป
จากผูใหญ ไมจดัการศกึษาใหแกเดก็ตามทีผู่ใหญตองการใหเปน โดย
นักการศึกษาและผูปกครองจะแสดงความเคารพนบัถอืเดก็ไดหลายวถิี
ทาง ชวยใหเดก็ทาํงานไดดวยตนเอง สงเสรมิความเปนอสิระใหแกเดก็
และเคารพความตองการของเด็กแตละคน

2 . เดก็มจีติทีซ่มึซาบได (The Absorbent Mind)
มอนเตสซอร่ีเช่ือวา เด็กแตละคนไมไดรับการศึกษามาจากคน

อืน่  แตเดก็คอืผูใหการศกึษาแกตนเอง เราใชจติในการแสวงหาความรู
เด็กซึมซาบขอมูลตางๆ เขาไปในจิตของตนเองได กระบวนน้ีเห็นได
ชัดจากการท่ีเด็กเรียนภาษาแมไดเอง

พัฒนาการของจิตที่ซึมซาบไดมี 2 ระดับคือ
อายุต้ังแตแรกเกิดถึง 3 ป เปนชวงท่ีจิตซึมซาบโดยไมรูสึกตัว

(Unconscious absorbent mind) เปนการพัฒนาประสาทสัมผัสของ
การมองเห็น (seeing) การไดยิน (hearing) การชิมรส (tasting) การ
ดมกลิ่น (smelling) และการสัมผัส(touching) เด็กจะซึมซาบทุกสิ่ง
ทุกอยางรอบตัว

อายุ 3-6 ป เปนชวงที่จิตซึมซาบโดยรูสึกตัว (conscious
absorbent mind) โดยเลอืกสิง่ทีป่ระทบัใจจากสิง่แวดลอม และพฒันา
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ประสาทสมัผสัตางๆ การเลอืกสรรมคีวามละเอยีดลออเพิม่ขึน้ ในชวง
ทีจ่ติซมึซาบโดยไมรูสกึตวั เดก็จะเหน็และซมึซาบส ีโดยไมไดแยกแยะ
ความแตกตางของสีเหลาน้ี เม่ืออายุ 3 ปข้ึนไป เด็กจะพัฒนาความ
สามารถในการที่จะแยกแยะ จับคู และเรียงลําดับสีได

มอนเตสซอร่ี ไดทาทายใหครูคิดเก่ียวกับเร่ืองจิตท่ีซึมซาบได
ของเด็ก วาส่ิงท่ีเด็กเรียนรูสวนใหญจะข้ึนอยูกับคนท่ีอยูรอบตัว สิ่งที่
คนเหลานั้นพูดและทํา และปฏิกิริยาของคนเหลานั้น

3 . ชวงเวลาหลกัของชวีติ (Sensitive Periods)
วัย 3–6 ป ชวงเวลาน้ีเด็กจะรับรูไดไวและเรียนรูทักษะเฉพาะ

อยางไดดี  ครูจึงตองสังเกตเด็ก เพ่ือจัดการเรียนการสอนใหแกเด็ก
ไดสมบูรณที่สุด  ถึงแมเด็กจะอยูในชวงเวลาหลักเหมือนกัน แตขั้น
ตอนและจังหวะเวลาของเด็กแตละคนจะแตกตางกัน  ดังนั้นครูของ
มอนเตสซอรี่หรือผูปกครองจําเปนจะตองหาชวงเวลาของเด็กจัดให
เด็กประสบความสําเร็จไดสูงสุด  การสังเกตจึงสําคัญสําหรับครูและผู
ปกครอง นักการศึกษาหลายคนเชื่อวาขอมูลที่ไดจากการสังเกตถูก
ตองมากกวาการใชแบบสอบ

4 . การตระเตรยีมสิง่แวดลอม (The Prepared Environment)
เด็กจะเรียนรูไดดี ในส่ิงแวดลอมท่ีไดตระเตรียมเอาไวในสถาน

ท่ีใดก็ตาม ไมวาจะเปนหองเรียน หองท่ีบาน หองเด็กเล็ก หรือสนาม
เดก็เลน จดุมุงหมายเพียงเพ่ือใหเดก็มอีสิระจากการควบคมุของผูใหญ
เปนสถานทีท่ีเ่ด็กจะไดทาํสิง่ตางๆ เพ่ือตนเอง หองเรยีนในอดุมคตขิอง
มอนเตสซอร่ี คือเด็กเปนศูนยกลางและมีสวนรวมในการเรียน

ในส่ิงแวดลอมทีต่ระเตรยีมไว เดก็จะเรยีนไดตามความตองการ
ตดัสนิใจเลอืกอปุกรณทีต่องทาํ มอนเตสซอรีจ่ะจดัโตะ เกาอี ้ขนาดเดก็
ใหเดก็ไดทาํงานเปนรายบคุคล เปนกลุมในหองเรยีน มกีารทาํงานบน
พื้น มอนเตสซอรี่เห็นวาโตะครูไมจําเปน เพราะครูตองไปทํางานกับ
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เด็กอยูแลว เธอไดเสนอแนะใหจัดเฟอรนิเจอรทุกอยางเปนขนาดเด็ก
กระดานดําขนาดต่ําพอที่เด็กจะใช พื้นที่ภายนอกซึ่งเด็กสามารถทํา
สวนหรือทํากิจกรรมกลางแจงได

โดยเฉพาะหองเรียน ตองเปนที่ที่เด็กสามารถทําสิ่งตางๆ ได
เลนอุปกรณท่ีวางไวอยางมีจุดมุงหมายและใหการศึกษาแกตน อิสระ
เปนลักษณะที่สําคัญของการตระเตรียมสิ่งแวดลอม เมื่อเด็กมีอิสระ
ภายในส่ิงแวดลอม เลือกทาํอปุกรณดวยตนเอง เขาจะซมึซาบสิง่ตางๆ
จากตรงนั้น

ผูใหญมักจะกลัววาเด็กจะใชอิสระไมเปน เด็กจะมีอิสระในการ
ใชอุปกรณที่จัดไว ภายใตกรอบในการเลือกที่ครูไดจัดให การเลือก
(Choice) คือผลผลิตของวินัยและการควบคุมตนเองที่จะไดรูจากสิ่ง
แวดลอม

5 . การศกึษาดวยตนเอง (Self-or Auto Education)
มอนเตสซอรี่เนนความสนใจไปที่ความสามารถของมนุษย

ศลิปะของการสอนรวมถงึการตระเตรยีมสิง่แวดลอม เพ่ือเดก็จะไดเขา
ไปทํางานและเรียนรูดวยตนเอง เด็กสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง
จากการทีเ่ด็กมีอิสระในสิง่แวดลอมทีจ่ดัเตรยีมไวอยางสมบรูณ การมี
อิสระน้ีมอนเตสซอร่ีกลาววา ไมใชสัญลักษณของเสรีภาพเทาน้ัน แต
หมายถงึเสนทางไปสูการศกึษา เดก็มสีทิธิท์ีจ่ะเรยีนรูระเบยีบวนิยัของ
ชีวิต ไดมีโอกาสแกไขขอบกพรองของตนเอง สามารถควบคุมการ
เคลื่อนไหวของตนเองได

กระบวนการ
1 . หลักสูตร
หลักสูตรที่นํามาสอนเด็กแบงได 5 หมวดใหญๆ คือ ภาษา

คณิตศาสตร วิชาการ ประสบการณชีวิต และประสาทสัมผัส สําหรับ
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การแบงตามวัสดุอุปกรณ จะไดหลักสูตรพื้นฐานสําหรับเด็กวัย 3 ถึง
6 ขวบ 3 กลุมใหญ ดังนี้

1 . 1 การศึกษาทางดานทักษะกลไก หรือกลุมประสบ
การณชีวิต (Motor Education or Practical Life)

จุดมุงหมาย เพ่ือการพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง สมาธิ
การประสานสัมพันธและระเบียบวินัยในตัวเด็ก

เนื้อหา ประกอบดวย แบบฝกหัดกลุมประสบการณชีวิต
พชืและสตัว งานทีป่ฏบิตัดิวยมอื ฝกทางดานพลศกึษา การเคล่ือนไหว
ตามจังหวะ

กิจกรรมกลุมประสบการณชีวิตแบงออกเปนแบบฝกหัด 4
รูปแบบ

1 . การดูแลกิจสวนตน คือ กิจกรรมประเภทที่ใชอุปกรณ
ตางๆ ทีพ่บเหน็เปนประจาํ และเกีย่วของกบัตวัของเดก็ เชน ชุดเครือ่ง
แตงกาย การขัดรองเทา ลางมือ อาบน้ําตุกตา เปนตน

2 . การดแูลสิง่แวดลอม คอื กจิกรรมเกีย่วของกบัสิง่แวดลอม
โดยมุงหวังใหเด็กชวยดูแลรักษาสิ่งแวดลอม เชน การปดฝุน เช็ด
เก็บของ ดูแลพืช สัตว เปนตน

3 . ทักษะทางสังคม คือ กิจกรรมดานสังคม กิริยามารยาทท่ี
เหมาะสม การใหความชวยเหลือผูอ่ืน รูจักรอโอกาสของตน

4 . การควบคุมการเคลื่อนไหวของรางกาย คือ กิจกรรม
เก่ียวกับการเคล่ือนไหวของรางกาย การเดิน การถืออุปกรณ การฝก
ความสมดุลของรางกาย

อุปกรณ เชน กรอบไมชุดเครื่องแตงกาย อุปกรณทําความ
สะอาดสวนตน สวนรวมอุปกรณทําสวน!อุปกรณทางดานพลศึกษา
เปนตน
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1 . 2 การศกึษาทางดานประสาทสมัผัส (Education of
the Senses)

จดุมุงหมาย เพ่ือฝกประสาทสัมผัสของเด็ก ใหจิตมุงไปท่ี
คณุสมบตัขิองวสัดุทีป่รากฏเหน็ชัดเจน ฝกใหรูจกัสงัเกตรายละเอยีดของ
สิง่ตางๆ ชวยเพิม่ความสามารถของเดก็ในการคดิ การเหน็ความแตก
ตาง จดุเดน การรวมกลุม และจดัระเบยีบหรือลําดบัได

เนือ้หา ประกอบดวย ประสาทสมัผสัทางตา...มติ.ิ..รปูทรง...
ส ีประสาทสมัผสัทางการสมัผัส...โครงราง ประสาทสมัผสัทางการสมัผัส
และการกะประมาณน้าํหนกั ประสาทสมัผสัเกีย่วกับอุณหภมู ิประสาท
สัมผสัทางดานการสัมผสัและพิจารณามติ ิและของแขง็ทรงทบึ โดยใช
ความจาํทางดานกลามเนือ้ และตา  ประสาทสมัผสัทางห ูของเลน

อุปกรณ เชน ทรงกระบอกมจีกุ ชุดรูปสามเหล่ียมสรางสรรค
แถบไมสี 3 ชดุกระดาษทรายเรยีงลาํดบัหยาบ-เรยีบ รปูทรงเรขาคณติ
ทบึ ระฆงัชดุทองเหลอืง 2 ชดุ เปนตน

1 . 3 การตระเตรียมสาํหรับการเขียน และคณติศาสตร
(Preparation for Writing and Arithmetic) หรือกลุมวิชาการ
(Academic Materials)

จดุมุงหมาย เพ่ือการเตรยีมตวัไปสูระบบการศกึษาสามญัตอ
ไป เปนการเตรียมตัวสําหรับการอาน การเขียน คณิตศาสตร และ
วชิาการอ่ืนๆ

เนือ้หา ประกอบดวย การเตรียมตวัสาํหรับการอา -การเขยีน
การนําไปสูการเรียนคณิตศาสตร การศึกษาทางดานพฤกษศาสตร
ภมูศิาสตร ดนตรี

อุปกรณ เชน อักษรกระดาษทราย กลองนับแทงไม 0-9
ชดุกรอบไมสาํหรบัศกึษารปูทรงของใบ ดอกไมและตนไม แผนทีข่อง
ทวปีตางๆ ชดุของแผนไมสาํหรบัศกึษาตวัโนต
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2 . ครู
ครูในระบบการสอนแบบมอนเตสซอรี ่เรยีกวา ผูนาํทางหรอื

ผูอํานวยการ (director หรือ directress) จะตองไดรับการฝกอบรม
เปนพิเศษท่ีศูนยฝกอบรมครูระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ี ท่ีไดรับ
การรับรองจากสมาคมระดบัชาตหิรอืนานาชาต ิจะเปนการศกึษาหลกั
สูตรมอนเตสซอรี่เปนเวลา 1 ป และฝกปฏิบัติการสอนในโรงเรียน
ระบบการสอนแบบมอนเตสซอร่ีอีก 1 ป ผานการประเมินและไดรับ
ประกาศนียบัตรแลวจึงจะไปทํางานไดอยางสมบูรณ

บทบาทของครูจะแตกตางจากครูโดยท่ัวๆ ไป โดยจะตองเปน
บุคคลที่ชางสังเกต ในความสนใจ และความตองการของเด็กแต
ละคน ครูจะเปนเพียงผูแนะนํา และเด็กเปนศูนยกลางในการ
เรยีน  ครูจะสาธิตการใชอุปกรณท่ีถูกตองใหเด็กดู แตเด็กแตละคน
เปนผูเลือกวสัดอุุปกรณเหลานัน้ ครตูองสงัเกตพฒันาการของเดก็ และ
บันทึกการทํางานของเด็กในการใชอุปกรณตางๆ บางครั้งครูจะตอง
เปล่ียนความสนใจของเด็กจากการเลือกอุปกรณท่ีเกินความสามารถ
ของตนท่ีจะทําได และคอยกระตุนเด็กท่ีไมคอยกลา เม่ือเด็กทําผิดครู
จะใหเด็กคนพบความผิดของเขาโดยไดปฏิบัติงานที่จะชวยแกไขขอ
บกพรองของตนเอง กระบวนการน้ีเปนไปตามกฎของมอนเตสซอร่ีท่ี
วา เด็กเรียนรูโดยใชประสบการณ

3 . การจัดช้ันเรียนและการทํางานของเด็ก
หองเรียนจดัเปนแบบเปด และจดันกัเรยีนเขาเรยีนแบบคละ

อายุ ใหชวงอายุหางกันประมาณ 3 ป มีเด็กอายุมากกวา เทากัน และ
นอยกวาเรียนรวมอยูในกลุมเดียวกัน เพื่อใหเด็กไดชวยเหลือซึ่งกัน
และกัน ในระหวางเด็กอายุนอยกวา และมากกวา หองเรียนสําหรับ
ชัน้เดก็กอนประถมศกึษา ชวงอายุ 3-6 ป ควรมเีดก็ประมาณ 25-35
คนตอผูใหญ 2 คน
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ในหองเรียนจะไมมีโตะและเกาอ้ีครู เพราะครูจะตองเวียนไป
รอบหองเพ่ือสังเกตและทํางานกับเด็ก อุปกรณและช้ันวางของจะเปน
ขนาดเล็กและจะตองอยูในระดบัสายตาเดก็ เพือ่ทีจ่ะไดงายสาํหรบัเดก็
ในการหยิบใช อุปกรณจะจัดแยกเปนหมวดหมูจัดเรียงจากงายไปหา
ยาก การจัดส่ิงแวดลอมจะมีจุดมุงหมาย ดวยความรอบคอบและพิถี
พิถัน

เด็กสามารถทํางานไดทั้งที่โตะหรือพื้นหอง ซึ่งเปนสภาพ
ธรรมชาติทําใหเด็กเกิดความสุข และความสบายใจในการทํางาน
สภาพหองเรียนแบบน้ีจะไดยินเสียงเด็กพึมพําตลอดเวลา เพราะการ
ใชอุปกรณตองใชการเคลื่อนที่หลายรูปแบบ เชน เดิน แบก เท พูด
และโดยเฉพาะการใชมือ

มอนเตสซอรี ่เนนวา มอืคอืครทูีส่าํคญัของเดก็ อปุกรณในระบบ
น้ีจะมุงในแงชวนใหเดก็ใชมอืในการเรยีนรู การทาํกจิกรรมของเดก็ทกุ
อยางนําไปสูการใหความเคารพตองานของคนอื่น และตออุปกรณ
หรืองานของตน

มอนเตสซอร่ี ไมเคยคิดวา ความดี คือความเงียบ และการไม
เคล่ือนไหว การมวีนิยัในตนเอง ควรจะไดเรยีนรูไปทลีะนอยดวย
การซึมซาบงานตางๆ ที่มีความหมาย เมื่อเด็กมีความสนใจใน
กิจกรรมบางอยาง เด็กจะมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม ถาเด็กมีพฤติกรรม
ท่ีผิดไป เปนหนาท่ีของครทูีจ่ะชวยใหเดก็หนัมาสนใจในงานของตนเอง

เด็กแตละคนทํางานกับอุปกรณของตนเอง จึงไมมีการแขงขัน
ในหองเรียนระดับน้ี เด็กเก่ียวของสัมพันธเฉพาะงานท่ีตนเองทําผาน
ไปแลว และความกาวหนาของเขาก็ไมไดนําไปเปรียบเทียบกับความ
สําเร็จของเด็กอื่น
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4 . วิธีการสอน
การสอนสามขัน้ตอน (The Three-Period Lesson) เปนวธิี

การที่ใชสําหรับสอนความคิดรวบยอดใหมดวยการทําซ้ํา ใชกับการ
สาธิตข้ันตน เม่ือเด็กไมเขาใจข้ันตอนใดข้ันตอนหน่ึงจะตองเร่ิมสาธิต
ใหดูใหม ครูตองแนใจวา เดก็เขาใจในสิง่ทีท่าํใหดแูลว จงึจะดาํเนนิการ
ขั้นตอไป

วิธีการสอนสามขั้นตอนดังกลาว Hainstock (1978 : 7)
อธิบายไวดังน้ี

ข้ันแรก สังเกตเห็นลักษณะเฉพาะของส่ิงน้ัน (Recognition of
Identity) ทําใหเชือ่มโยงสิง่ทีค่รสูาธติใหดกูบัชือ่ของสิง่นัน้ได “นีค่อื....”

ขัน้สอง สงัเกตเหน็ความแตกตาง (Recognition of Contrasts)
มั่นใจวาเด็กเขาใจ เมื่อบอกเด็กวา “หยิบ.....”

ขั้นสาม เห็นความแตกตางระหวางส่ิงของท่ีมีความคลายคลึง
กัน (Discrimination Between Similar Objects) ข้ันตอนน้ีเพ่ือท่ีจะ
ไดทราบวาเดก็จาํชือ่สิง่ตางๆ ทีค่รสูาธติใหดไูดหรอืเปลา เชน ชีท้ีข่อง
หลายๆ ส่ิง แลวถามวา “อันไหนคือ....”

5 . การประเมินผล
การสอนแบบมอนเตสซอรี ่ประเมนิผลดวยการสงัเกตความ

สามารถในการทํากิจกรรมของเด็กในแตละกลุมวิชา สังเกตการใชอุป
กรณแตละชิน้ของเดก็ โดยทกุวนัสดุสปัดาหใหสงผลงานของ นกัเรียน
กลับบาน กําหนดชวงเวลาที่จะใหผูปกครองมาสังเกตการเรียนการ
สอนของโรงเรยีน และมกีารสนทนาระหวางครแูละผูปกครองเกีย่วกบั
ความสามารถของเดก็ นอกจากนีม้แีบบประเมนิผลความสามารถของ
นกัเรยีนในการใชอุปกรณตางๆ โดยใชการลงวนัที ่หรอืขดีเครือ่งหมาย
ถูกหลังรายการอุปกรณที่นักเรียนทําไดคลองแคลว และเขาใจ
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การใชอุปกรณอยางถูกตองแลว และพรอมที่จะรับการสาธิตจากครู
สําหรับการใชอุปกรณชิ้นที่ยากขึ้นไปอีก แลวจัดทําเปนรายงานใหผู
ปกครองไดทราบอีกคร้ัง

วิจัยและวิจารณเกี่ยวกับการสอนแบบมอนเตสซอรี่
ตลอดระยะเวลาที่ยาวนานในการสอนแบบนี้ ตั้งแตป

ค.ศ.1907 ไดมีขอวิพากษวิจารณเก่ียวกับการสอนหลายดาน ท้ังใน
สวนท่ีเปนจุดดี และจุดออนของวิธีการ และมีการวิจัยท่ีเก่ียวของอยู
บาง ในชวงป ค.ศ. 1990 เปนตนมา ก็เร่ิมมีผลงานวิจัยเก่ียวของกับ
การสอนแบบน้ีอีกชวงหน่ึง และมีบทความวิพากษวิจารณระบบการ
สอน โดยเปรียบเทียบกับวิธีการสอนรูปแบบอื่น ในความเหมือน
แตกตาง จุดเดน จุดดอยของแตละวิธีท่ีนาสนใจ

Chattin – McNichols (1992: 69-100) ไดกลาวถึง การจัด
การเรยีนการสอนแบบมอนเตสซอรี ่ จากการศกึษาในแงมมุตางๆ สรปุ
สาระท่ีนาสนใจไดดังน้ี

1 . ดานจนิตนาการและบทบาทสมมติ จากการตอบคําถาม
ของ 97 โรงเรียน  สวนใหญรายงานวา การเลนแบบจินตนาการมี
เกิดข้ึน และเกิดข้ึนบอยในกลุมประสบการณชีวิต และกลุมประสาท
สัมผัสมากกวาในดานอ่ืน

2 . ดานสังคมของเด็กในช้ันเรียน จากการศึกษาสภาพแวด
ลอมแบบมอนเตสซอรี ่พบวาเดก็ใชเวลานอยมากในการเรยีนการสอน
แบบท้ังกลุม แตท่ีเกิดข้ึนคือ เด็กเดินเวียนไปรอบๆ หอง เลือกงาน
ทาํ ทาํงานเปนรายบคุคลและคยุกบัเดก็ ใชเวลาในการพดูคยุกนั สวน
ใหญจะเก่ียวกับงานท่ีทําหรือเพ่ือสอนงาน

3 . ดานความคิดสรางสรรคและแรงจูงใจ ในเรื่องนี้เด็กใน
ระบบมอนเตสซอรี ่ทาํไดดนีอยกวาเดก็ในโรงเรียนปกต ิในการใชแบบ
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ทดสอบ Torrance Tests of Creative Thinking ทีท่ดสอบดานการเปน ตนคดิ
ความคดิละเอียดลออ กจิกรรมและการวาดภาพ แตในการสอบหลายๆ
แบบสอบเกีย่วกบัความคดิหลากหลาย (divergent production) ในหลายกลุม
ตวัอยาง เดก็ในระบบมอนเตสซอรี ่ทาํไดดกีวากลุมอืน่

4 . ดานวิชาการ จากผลการวิจัยพบวาโปรแกรมมอนเตสซอ
รี ่เด็กสามารถทําส่ิงตางๆ ไดดีเทาเทียมกับโปรแกรมปฐมวัยอ่ืนๆ ใน
หลายดาน เชน การเตรียมความพรอมในการเรียน การไดรับการ
พฒันาทางสตปิญญา การรูจกัคดิ การทีเ่ปนโปรแกรมสอนโดยตรงทาํ
ใหไดรับผลสําเร็จทางวิชาการ และอยูไดคงทนกวาโปรแกรมอื่นๆ

ในดานการจําคําศัพท และการประเมินคาการมีสวนรวมทาง
ดานการสังคมดวยวาจา โปรแกรมอืน่ๆ ทาํไดดกีวาระบบมอนเตสซอรี่

ในดานการพัฒนาการของความสนใจและตั้งใจ สติปญญา
ความสําเร็จทางดานวิชาการ และโดยเฉพาะความคงอยูของสิ่งเหลา
นี้ ระบบมอนเตสซอรี่ทําไดดีกวาโปรแกรมอื่นๆ ที่ทําการศึกษา หลัก
ฐานไดชีใ้หเหน็วา การใหประสบการณมอนเตสซอรีอ่ยางตอเนือ่งเกนิ
กวาระดับปฐมวัย จะชวยทําใหประโยชนท่ีไดรับคงทนตอไป

Jun (1994 : บทคัดยอ) ไดเสนอผลของการวิจัยสวนหน่ึงเก่ียว
กับแงคิดของผูปกครอง โดยสรุปวา 74.3% ของผูปกครองสงลูกไป
โรงเรยีนระบบมอนเตสซอรีด่วยตองการใหเดก็ไดรบัสิง่แวดลอมในการ
เรียนรูท่ีจะชวยใหเด็กไดมีความเจริญเติบโตในตัวของเขาเอง 58.5%
ของผูปกครองไดแสดงความพึงพอใจอยางมากกับประสบการณของ
มอนเตสซอร่ี และไมมีผูปกครองคนใดไมพอใจ หรือไมพอใจอยางย่ิง
ผูปกครองพอใจมากในระบบนี้คือ การมีสมาธิของเด็ก และ
ความสําเร็จทางวิชาการ

Lillard (1996: xvi–xvii) ไดเขียนถึงผูปกครองที่มีลูก 2 คน
อาย ุ9 ป และ 11 ป เรียนอยูในโรงเรียนระบบมอนเตสซอรี่ ความพึง
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พอใจของเขา คือลูกท้ังสองของเขามีทัศนคติตอคนอ่ืนเหมือนผูใหญ
มคีวามหวงใยสิง่ตางๆ ในโลก ชกัชวนผูปกครองใหเขาไปรวมกจิกรรม
ของชุมชนท่ีไปชวยเด็กไรท่ีอยู เปนเด็กที่ชี้นําตนเอง มีความเชื่อ
มัน่ในตนเอง เขากบับคุคลอืน่ไดด ีมคีวามเปนอสิระ เปนตวัของ
ตัวเองสูงทีเดียว

Barron (1992 : 267 - 277) ไดกลาวถึงความเหมาะสมของ
การสอนแบบมอนเตสซอรี่สําหรับอนาคต ดวยการสอนเด็กเปนราย
บุคคล ที่ทําใหเด็กกาวไปไดเต็มความสามารถของเขา ไดพัฒนาตน
เองดวยการเรียนรูดวยตนเอง มโีอกาสแกไขขอบกพรองในการทาํงาน
ดวยตนเอง ทําใหรูจกัการแกปญหา มอีสิระในการเลอืกทาํงานทีส่นอง
ความตองการของเขา และในทาํนองเดยีวกนักส็นองตอความตองการ
ทางดานสังคมดวยโดยอิสระน้ีมีขอบเขตท่ีกําหนดเอาไว จุดน้ีเปนตัว
เสริมสรางใหเด็กรูจักเคารพขอตกลง กฎระเบียบ โดยธรรมชาติและ
ซึมซาบเขาไปสูตัวเดก็ ทาํใหเดก็เปนผูมวีนิยัในตนเอง ทีท่กุสงัคม
ตองการใหมใีนทกุคน การจดัชัน้เรยีนใหเดก็เรยีนรวมกนัหลายระดบั
อาย ุในชัน้เดยีวกนักเ็ปนอีกจดุหนึง่ของการสอนแบบนี ้ทีจ่ะทาํใหเดก็
เรียนรูที่จะอยูรวมกับคนวัยตางกัน ทําใหเด็กสามารถปรับตัวได มี
ความยืดหยุน รูจักแนวทางในการสรางความสัมพันธกัน ซึ่งเปน
คุณสมบัติที่ตองการเชนกันสําหรับเด็กในอนาคต ที่จะตองอยูในโลก
ที่มีกลุมคนจากหลายชนชาติ หลายวัฒนธรรม

บรรณานุกรม

จีระพันธุ พูลพัฒน  %&'EB/(,,4B/07EIB':A!?&%=�P�:E*D(/5=&>
/M&<++�8,$78  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ บริษัท เดอะมาสเตอร
กรุป แมนเนจเมนท จํากัด,2540.
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หลักสูตรไฮ/สโคป
(High/Scope Curriculum)

ความเปนมา
ดร.เดวิด ไวคารต (Dr.David Weikart) ประธานมูลนิธิวิจัยการ

ศึกษาไฮ/สโคป (High/Scope Educational Research Foundation)
เปนผูริเร่ิมและพัฒนารวมกับคณะนักวิชาการและ นักวิจัย อาทิ แมรี่
โฮแมน (Marry Hohmann) และดร.แลรี่ ชไวฮารต (Dr.Larry
Schweinhart) ขึ้นจากโครงการเพอรี่ พรี สคูล (Perry PreSchool
Project) ต้ังแต พ.ศ.2505 ซ่ึงเปนหน่ึงในโครงการ Head Start เพ่ือ
ชวยเหลือเด็กดอยโอกาสใหมีการศึกษาท่ีเหมาะสมและประสบความ
สําเร็จในชีวิต

โดยมูลนิธิวิจัยการศึกษาไฮ/สโคปไดศึกษาเปรียบเทียบเด็ก 3
กลุมประกอบดวย (1) กลุมที่ไดรับการสอนจากครูโดยตรง (Direct

โดย ดร.วรนาท รักสกุลไทย ผูอํานวยการแผนกอนุบาล โรงเรียนเกษม
พิทยา
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Instruction) (2) กลุมเนิรสเซอร่ีแบบด้ังเดิม (Traditional Nursery)
และ (3) กลุมที่ไดรับประสบการณหลักสูตรไฮ/สโคป ซึ่งจากการ
ศึกษาติดตามเด็กเหลานี้ตั้งแตระดับปฐมวัยจนถึงอายุ 29 ป พบวา
กลุมที่เรียนดวยหลักสูตรไฮ/สโคปมีปญหาพฤติกรรมทางสังคม
อารมณ เชน การถูกจับขอหาลักขโมย ทํารายผูอื่น บกพรองทาง
อารมณและลม เหลวในชีวิตนอยกวาอีก 2 กลุม ดังน้ันหลักสูตรน้ีจึง
พิสูจนไดวาชวยปองกันอาชญากรรม เพ่ิมพูนความสําเร็จทางการ
ศึกษาและผลผลิต ตลอดชีวิต (Weikart and others ,1978
และSchweinhart, 1988 และ 1997)

นอกจากนี้มูลนิธิฯ ไดพัฒนาระบบการฝกอบรมบุคลากรที่มี
ประสทิธภิาพ เรยีนรูไดงาย เผยแพรในสหรฐัอเมรกิาและประเทศตางๆ
ทั่วโลก โดยเฉพาะในสหรัฐอเมริกาครูมากกวา 33,000 คน ไดรับ
การฝกอบรมในเรื่องไฮ/สโคป และจากการสํารวจสมาชิกมากกวา
200,000 คน ของสมาคมการศึกษาแหงชาติ (NAEYC) พบวา รอย
ละ 28 ของสมาชิกไดรับการฝกอบรมในเรื่องไฮ/สโคป และรอยละ
44 ใชหลักสูตรไฮ/สโคปในบางบริบทดวย (Schweinhart,1997)

ทฤษฎีที่มีอิทธิพล
ในระยะเริ่มตนของการพัฒนาหลักสูตรไฮ/สโคปใชทฤษฎี

พัฒนาการทางดานสติปญญา (Cognitive Theory) ของเปยเจต
(Piaget) เปนพ้ืนฐาน โดยเฉพาะการสรางองคความรูของผูเรียน ซ่ึง
เนนการเรยีนรูแบบลงมอืกระทาํ (Active learning) แตตอมามกีารผสม
ผสานทฤษฎีและแนวคิดอ่ืนๆ เชน ทฤษฎีของอีริกสัน (Erikson) ใน
เรือ่งการใหโอกาสเดก็เปนผูริเร่ิมการเลนหรือกิจกรรมตางๆ อยางอิสระ
และไวกอตสก้ี (Vygotsky)  ในเร่ืองปฏิสัมพันธและการใชภาษา เปน
ตน
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หลักการ
1 . หลกัการของหลักสตูรไฮ/สโคปสามารถสรปุเปนแผนภมูริปู

ภาพวงลอของการเรียนรู (High/Scope Wheel of Learning) ดังน้ี
(Hohmann and Weikart, 1995)

2 . หลักสูตรไฮ/สโคปเนนความสาํคญัของการเรยีนรูแบบลงมอื
กระทาํผานมุมประสบการณหรอืศนูยการเรยีนทีห่ลากหลายดวยวสัดุ
อปุกรณและกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัพัฒนาการของเดก็ การแกปญหา
อยางกระตือรือรนไดรบัการสงเสรมิในขณะเดก็วางแผนแตละวนัวาจะ

การเรียนรู
แบบลงมือกระทํา

การริเริ่ม
ประสบการณ
สําคัญ

การ
ประ
เมิน
ผล

คณ
ะทํา
งาน

บัน
ทึก
ประ
จําว
ัน

วาง
แผน
กิจว
ัตรป
ระจ
ําวัน

การ
ประ
เมิน
พัฒ
นาก
ารเ
ด็ก

ปฏสิมัพนัธระหวางผูใหญ-เด็ก

กลยุทธปฏิสัมพันธ

การกระตุนสงเสริม

การแกปญหา

วางแผนลงมือปฏิบัติทบทวน

กิจกรรมกลุมยอย

กิจกรรมกลุมใหญ

กิจวัตรประจําวัน พ้ืน
ท่ี

สือ่
การ
เก็บ

การ
จัดส
ิ่งแว
ดลอ
ม
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ทาํอยางไร ปฏบิตัติามทีว่างแผนและทบทวนสิง่ทีพ่วกเขาไดทาํ ครใูช
การสอนกลุมยอยเพ่ือกระตุนพัฒนาการ ใชคําถาม การสนับสนุนและ
การขยายการเรียนรูของเด็กๆ ไปพรอมๆ กับการเพ่ิมพูนทักษะการ
ส่ือสาร (Gordon, A. M. and Willams Browne, K., 1995)

3 . มคีวามสมดุลระหวางประสบการณทีเ่ดก็รเิริม่ และกจิกรรม
ท่ีครูวางแผนการสอน ครูใชเทคนิคการสังเกตในการศึกษาและเขาใจ
การเลนของเด็ก

4. ผูปกครองมีบทบาทสําคัญมากในการศึกษาแนวนี้ เพราะ
ตองปฏิบัติตอลูกของตนวาเปนผูเรียนรูที่สามารถและกระตือรือรน
โดยท้ังครูและผูปกครองมีฐานะเปนเพ่ือนรวมงาน ท่ีตองใหเกียรติซ่ึง
กันและกัน

กระบวนการ
1 . ยุทธวิธีการสอนที่สําคัญของไฮ/สโคปคือ การเรียนรูแบบ

ลงมือกระทํา(Active learning) ซึ่งสะทอนบริบทของการตอบสนอง
ความสนใจของเด็ก ใหเด็กเรียนรูอยางสนุกสนาน เพลิดเพลินดวยส่ือ
การสอนทีห่ลากหลาย โดยทีส่ือ่เหลานีเ้ปดโอกาสใหเดก็กระทาํ ลงมอื
ปฏิบัติ สัมผัส เลนและควบคุม เด็กมีการเลือกและตัดสินใจ ตลอดจน
ใชภาษาในการส่ือความหมายภายใตการสนับสนุนจากผูใหญ

2. กิจวัตรประจําวันของเด็ก เนนการเปดโอกาสใหทั้งครูและ
เด็กเรียนรูรวมกัน จากการทํากิจกรรมกลุมใหญ กลุมยอยและราย
บุคคล โดยในแตละวันจะมีชวงเวลาหนึ่ง (ประมาณ 60 นาที) เปน
ชวงวางแผน ลงมือปฏิบัติและทบทวน (Plan Do Review) ซ่ึงสอด
คลองกับหลักการใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมอยางอิสระ ทําใหเด็กไดพัฒนา
กระบวนการทํางานอยางมีระบบ เปนข้ันตอนนําไปสูความม่ันใจและ
ความเชื่อมั่นในตนเอง เพราะในกระบวนการนี้เด็กจะไดเลือกทํา
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กิจกรรมท่ีหลากหลายจากมมุประสบการณตางๆ ในหองเรยีน และการ
เรียนรูเกิดข้ึนในขณะท่ีเด็กกระทําสัมผัส และทดลองกับส่ิงตางๆ และ
ผูที่รอบขาง (วรนาท รักสกุลไทย, 2537)

3 . การจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศ ตลอดจนปฏิสัมพันธ
ระหวางเด็กกับผูใหญ เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก มีการเล่ือนไหลของ
กิจกรรม ทําใหเด็กรูสึกกระตือรือรน

4. การประเมินพัฒนาการเด็ก ใชหลักการประเมินผลตาม
สภาพจริง(Anthentic Assessment) ครูซึ่งจะทํางานเปนคณะ
(Teamwork) วางแผนรวมกันและจัดทําบันทึกประจําวัน จากการ
สงัเกตพฤตกิรรมเด็กเปนรายบคุคลและสรปุลงใน Child Observation
Record หรือ COR

สรุป
นบัตัง้แตหลักสตูรไฮ/สโคปถอืกาํเนดิมาจนถงึปจจบุนั กระบวน

การของการพัฒนา หลักการ แนวคิด รูปแบบและยุทธวิธีการสอน
ตลอดจนการฝกอบรมบุคลากรไดรับการดูแลกํากับติดตามและปรับ
ปรุงตลอดเวลา 40 ปที่ผานมา โดยมีมูลนิธิวิจัยการศึกษาไฮ/สโค
ปเปนกองอํานวยการกลางในการเผยแพร ประชาสัมพันธผานสื่อ
ประเภทตางๆ ท้ังส่ือส่ิงพิมพ เชน หนังสือ รายงานการวิจัย จุลสาร
สื่ออิเล็กทรอนิกส เชน แถบเสียง วิดีทัศน และสื่อกิจกรรม เชน
การอบรม สัมมนา ฯลฯ

สําหรับประเทศไทย นักวิชาการศึกษาในระดับปฐมวัยไดให
ความสนใจและติดตามความเคล่ือนไหวในระดับหนึ่ง รวมทั้งมีการ
ศกึษาวจิยัในระดบัมหาบณัฑติ (รายช่ือในภาคผนวก) และดวยกระแส
การปรับเปลี่ยนจากครูสูเด็กเปนศูนยกลางเชนในปจจุบัน การศึกษา
อยางลุมลึกในเร่ืองน้ีจึงเปนส่ิงท่ีควรพิจารณา
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แผนปฏิบัติและทบทวน” ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต,
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การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย
ตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย

(Reggio Emilia Approach)

ความเปนมา
ในป ค.ศ.1945 หลังสงครามโลกคร้ังที ่2 เพียง 6 วนั คนกลุม

หนึง่ในวลิลาเซลลา (Villa Cella) ซึง่เปนหมูบานเล็กๆ ทีอ่ยูหางจาก
ตวัเมอืง Reggio Emilia 2-3 ไมลกําลังรวมมอืกันทีจ่ะจดัตัง้โรงเรียน
สาํหรบัเดก็ๆ ในหมูบาน (เรกจโิอ เอมเิลีย เปนเมอืงๆ หนึง่ทางตอน
เหนอืของประเทศอติาล)ี ลอรสิ มาลากซุซ ี(Loris Malaguzzi) ซึง่เปน
ครสูอนระดับมธัยมศกึษาในขณะนัน้ไดขีจ่กัรยานตรงไปยงัหมูบานนัน้
พบวาแมบานหลายๆ คนกาํลงัชวยกนัขนและลางกอนอฐิทีข่นมาจาก
ซากปรกัหกัพงัจากสงคราม กลุมผูกอตัง้ชวนมาลากซุซีท่าํงานกอตัง้

โดย  ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะศึกษา
ศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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โรงเรยีนนีด้วยกนั  เมือ่รูวามาลากซุซีเ่ปนคร ูชาวบานกลุมนีต้ัง้ใจทีจ่ะ
กอต้ังโรงเรียนดวยตนเอง ทีก่อสรางโรงเรยีนเปนทีด่นิจากการบรจิาค
จากชาวนาคนหนึง่ กอนอฐิ คานเหลก็ คานไมไดมาจากบานทีถ่กูระเบดิ
สวนทรายนัน้ขนจากแมน้าํ แรงงานในการกอสรางเปนงานอาสาสมคัร
จากคนในหมูบาน โดยทกุคนจะหมนุเวยีนมาทาํงานในตอนเย็นของทกุ
วนัและวนัอาทติย เงนิท่ีใชจายในการกอสรางในระยะเร่ิมตนนัน้ไดมาจาก
การขายรถถงั รถบรรทกุ และมา สวนงบประมาณในการดาํเนนิโรงเรยีน
นัน้ชาวบานบอกอยางมุงมัน่วาจะจดัหามาภายหลัง

ระยะเวลาแปดเดอืนทีผ่านไปโรงเรยีนใน Villa Cella กเ็สรจ็เรยีบ
รอยพรอมดวยมติรภาพอนัแนนแฟนทีก่อตวัขึน้มาระหวางมาลากซุซี่
และกลุมผูปกครองทีร่วมกนักอตัง้โรงเรยีน ชวงเวลานัน้หลายๆ โรงเรยีน
ตามเขตชานเมือง หรือในหมูบานทีย่ากจนกอตัง้ขึน้มาดวยความคิดและ
การทุมเททัง้แรงงาน แรงใจและเงนิทนุจากผูปกครองทัง้สิน้ โรงเรยีน
เหลานั้นตองฟนฝาอุปสรรคโดยเฉพาะอุปสรรคจากความยากจน
หลายๆ โรงเรียนตองปดตวัเองลงในทีส่ดุ โรงเรยีนสวนใหญทีค่งอยูได
ถงึ 20 ปจะเปนโรงเรยีนทีย่นืหยดัไดดวยความเขมแขง็ ความอดทน
และความอตุสาหะอยางสงูในการฟนฝาอปุสรรคตางๆ สวนโรงเรยีนที่
Villa Cella นัน้อยูรอดไดดวยกลุมหญงิแมบานทีเ่ปนผูรเิริม่และไดรบั
ความชวยเหลือจาก National Liberation Committee (NLC)

มาลากซุซีต่ดัสนิใจหนัเหมาทาํงานดานเดก็เลก็อยางจรงิจงัหลงั
สอนอยูในโรงเรียนมัธยมศึกษาเปนเวลา 7 ป โดยเริ่มทํางานกับเด็ก
ท่ีมีปญหาในการเรียน(children with difficulties in school) ท่ีศูนย
สุขวิทยาจิตซึ่งดําเนินการโดยเทศบาลเมืองดวยประสบการณทาง
จิตวิทยาท่ีเรียนรูเพ่ิมเติมจาก National Center for Research ทีก่รงุ
โรม สวนในชวงบายถงึเย็นนัน้จะไปทาํงานกบัโรงเรยีนเล็กๆ ดาํเนนิการ
โดยกลุมผูปกครอง ซึ่งในโรงเรียนนี้มาลากุซซี่ไดทํางานกับกลุมครู
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ที่มีคุณสมบัติที่แตกตางจากครูโรงเรียนอ่ืนๆ!ครูเหลานี้เต็มไปดวย
ความคดิทีม่ากมาย กระตอืรอืรน และมพีลงัทีไ่รขอบเขตในการทาํงาน
มาลากุซซี่ทํางานรวมกับครูกลุมนี้ดวยทัศนคติวาในขณะที่ครูกําลัง
สอนนักเรียนอยูนั้นครูก็กําลังเรียนรูจากนักเรียน การเรียนรูจากนัก
เรยีนทาํใหครตูระหนกัถงึความดอยโอกาสของนกัเรยีนในดานสขุภาพ
อนามัย ภาวะทุพโภชนาการ การใชภาษาทองถ่ินท่ีเคยชินจนไมคุน
เคยกบัภาษาอิตาลมีาตรฐาน มาลากซุซีแ่ละกลุมครเูพิม่เปาหมายของ
การทํางานมาสูกลุมของผูปกครองในการชวยแกปญหาที่พบในเด็ก
การทํางานรวมกับผูปกครองเพ่ือเปนประโยชนตอเด็กน้ัน เปนงานท่ี
กลุมครูและมาลากุซซี่ขาดทั้งความรูและประสบการณ แตทุกคนมี
ความมุงมั่นที่ไปถึงประโยชนสูงสุดของเปาหมายนั้น ดังนั้นการทํา
ความเขาใจกับผูปกครองก็คือหลักการท่ีวาส่ิงท่ีเก่ียวกับเด็กและส่ิงท่ี
เด็กตองการนัน้เราตองเรยีนรูจากเดก็ ซึง่หลกัการนีอ้าจถกูตองในบาง
สถานการณหรือไมถกูตองในบางสถานการณ   การลองถกูลองผดิของ
มาลากุซซี่เปนการเรียนรูที่นํามาซึ่งปญญาและเปนการนํารองและ
เตรียมตนเองตอการเปลี่ยนแปลงในป 1963

ป 1963 จากความรวมมือของกลุมผูปกครอง ครู และมาลา
กซุซี ่โรงเรียนโรบนิสันเปนโรงเรยีนแรกทีด่าํเนนิการโดยเทศบาลเมอืง
และเปนโรงเรียนขนาด 2 หองเรียน เด็กปฐมวัย 60 คน (แตเดิมนั้น
โรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวยัดาํเนนิการโดยโบสถคาทอลกิ) ซึง่เปนการ
เรยีกรองจากผูปกครองทีต่องการใหการจดัการศกึษาสาํหรบัเดก็ระดบั
นีเ้ปนสวสัดกิารจากการปกครองทองถ่ิน เปนบริการทางสงัคมทีรั่ฐจดั
สรรใหแกประชาชน งบประมาณและการเงินที่ดําเนินในโรงเรียนมี
ความมัน่คงจากการจดัสรรโดยเทศบาลเมอืงไมใชจากการบรจิาคดงัที่
ผานมา ผูปกครองตองการโรงเรียนปฐมวัยรูปแบบใหมท่ีมีคุณภาพดี
ขึน้นอกเหนอืจากการทาํหนาทีเ่ปนเพียงผูดแูลเดก็เทานัน้  ความรวม
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มือกันอยางมุงมั่นและสม่ําเสมอ ระหวางมาลากุซซี่ ครูและกลุมผู
ปกครองกอใหเกดิววิฒันาการรปูแบบและแนวคิดการดาํเนนิการจดัการ
การจดับรรยากาศ สิง่แวดลอมทีเ่หมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั จนเปนทีรู่จกั
ของนักการศึกษาในกลุมประเทศยุโรป และอเมริกาเหนือ ตั้งแตป
ค.ศ.1980 เปนตนมา

ทฤษฎทีีมี่อทิธพิล
หลักเบื้องตนที่กอใหเกิดพัฒนาการของการเรียนการสอนใน

Reggio Emilia พฒันาจากแนวคิดและทฤษฎจีากนกัการศกึษา นกัวทิยา
ศาสตร นักสังคมวิทยา นักจิตวิทยา ในชวงทศวรรษ 1960 ซ่ึงเปน
กระแสคลืน่ลกูแรกของแหลงแนวคิดทีม่ผีลตอแนวการจดัทางการศกึษา
ในยคุนัน้ อาท ิแนวคดิของ Jean Piaget, John Dewey, Henri Wallon,
Edward Chaparede, Ovide Decroly, Anton Makarenko,
LevVygotsky, และ Erik Erikson Urie Bronfenbrenner ศกึษา The
New Education ซึง่เขียนโดย Pieree Bovet และ Adolfe Ferriere เรยีน
รูเทคนคิการสอนจาก Celestine Freinet ในประเทศฝรัง่เศส เรยีนรูการท
ดลอง progressive education ทีโ่รงเรยีน Dalton ในกรงุ New York
และการวจิยัของ Piaget และเพือ่นรวมงานทีก่รงุ Geneva

การศกึษาอยางจรงิจงัถงึผลงานตางๆ ทีก่ลาวมาเปนแนวทางที่
ขับเคลื่อนกระแสประสบการณของกลุมทํางานการศึกษาปฐมวัยใน
Reggio Emilia ไปในทศิทางทีชั่ดเจนย่ิงขึน้พรอมกนั

ในทฤษฎี ขอคนพบ ขอสังเกต ขอมูลจากการทดลอง ขอมูล
ทางการวิจัย มาปรับใชโดยคํานึงถึงสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ และ
การเมอืงของชมุชนใน Reggio Emilia ดงัคาํเตอืนของ Piaget ทีว่า ความ
ผิดพลาดและความวิกฤติของวิธีการสอนสําหรับเด็กเกิดข้ึนเน่ืองจาก
การขาดความสมดลุระหวางขอมลูทางวทิยาศาสตร และการประยกุต
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ใชขอมลูทางวทิยาศาสตรมาเปนขอปฏบิตัใินสภาพทางสงัคมทีเ่ปนจรงิ
มาลากุซซ่ีและครูใน Reggio Emilia เช่ือแนวความคิดตามหลักของ
Dewey ทีว่าการเรยีนรูตองเกดิจากการทีผู่เรยีนสนใจทีจ่ะเรยีนรูและลง
มอืปฏบิตั ิเพือ่กอใหเกดิประสบการณตรงทีจ่ะนาํไปสูการเรยีนรูในตวัผู
เรียน การศึกษาไมใชเกดิจากการกาํหนดหลกัสตูรลวงหนาทีต่ายตวัและ
ปฏบิตัติามแผนการสอนนัน้ตลอดเวลา คนหาในสิง่การศกึษาวาเดก็ๆ
เปนผูลงมอืปฏบิตัจิรงิ

ในชวงทศวรรษ 1970 คลื่นความคิดลูกที่สองที่ประกอบดวย
กลุมนกัการศกึษารวมทัง้นกัจติวทิยา เชน Wilred Carr, David Shaffer,
Kenneth Kaye, Jerome Kagan, Howard Gardner นกัปรชัญา เชน
David Hawkins และนกัทฤษฎ ีเชน Serge Moscovici, Charles Morris,
Gregory Bateson, Heinz VonFoerster และ Francisco Varela ตลอด
จนการศกึษาคนควาทางดานประสาทวทิยาแนวความคดิเหลานีย้ิง่กอให
เกดิความหลากหลาย แงมมุมองทีห่ลากหลายทีน่าํไปสูการปฏบิตัทิีม่ี
ความลืน่ไหลและความคลองตวัในการจดักจิกรรมและประสบการณที่
เหมาะสมกบัเดก็

หลกัการ
1 . วิธีการมองเด็ก (The image of the children) เด็กในสาย

ตาของครูท่ีเรกจิโอคือผูท่ีเต็มไปดวยความสมบูรณ แข็งแรงและพลัง
เด็กมีลักษณะท่ีเปนตัวของตัวเองมีศักยภาพและความสามารถในตน
เอง มีความปรารถนาท่ีจะเติบโตและงอกงาม ความอยากรูอยากเห็น
ความสามารถทีเ่ปนทีน่าพศิวง และความปรารถนาทีจ่ะสมัพนัธและสือ่
สารกับผูอ่ืนซึ่งปรากฏขึ้นมาตั้งแตแรกเกิดและเปนองคประกอบที่
สําคัญเพื่อความอยูรอดและความเปนอันหนึ่งอันเดียวกับเผาพันธุ
ท่ีตนถือกําเนิดมา
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ความสามารถที่มีมาตั้งแตเกิดประการนี้จึงเปนสิ่งที่อธิบายถึง
ความกระตอืรอืรนของเดก็ในการสือ่หรือแสดงถึงตวัตนของเดก็เมือ่อยู
ทามกลางบริบทท่ีมีความหลากหลายของสัญลักษณทางภาษา และมี
ความสนใจจนกอใหเกดิการ เรยีนรูเพ่ือกาวเขาสูปฏสิมัพันธทางสงัคม
และการตอรองประนีประนอมกับทุกส่ิงทุกอยางท่ีเก่ียวพันกับเด็ก

ครูตองรับรูถงึศกัยภาพของเดก็อยางถองแท เพ่ือสรางงานและ
ส่ิงแวดลอมท่ีใหเดก็มปีระสบการณทีจ่ะสนองตอบตอศกัยภาพของเดก็
อยางเหมาะสม

2. มาลากุซซ่ีและครูท่ี Reggio Emilia มองวาโรงเรียนสําหรับ
เด็กๆ เปนท่ีบูรณาการส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลาย เปนสถานท่ีใชชีวิตรวม
กนัและมสัีมพนัธภาพรวมกนัระหวางผูใหญและเดก็ทีห่ลากหลายและ
แตกตาง และมีการปรับปรุงอยางตอเน่ืองในงาน

โดยเชื่อวา ระบบชีวิตในโรงเรียนขยายไปสูครอบครัวของนัก
เรยีน ครอบครวัของนกัเรยีนมสีทิธิท์ีจ่ะรบัรูและมสีวนรวมในระบบชวีติ
ของโรงเรียน และยงัขยายไปถงึเมอืงทีโ่รงเรยีนตัง้อยูเพือ่ใหเมอืงและ
โรงเรียนรับรูถึงชีวิตในโรงเรียน รูปแบบการพัฒนาตลอดจนขนบ
ธรรมเนียมของกันและกันตามท่ีเราไดเรียกรองใหเมืองยอมรับเด็กใน
ฐานะของการเปนผูรับชวงในอนาคตและเปนผูรับผลประโยชนตาม
สิทธิเฉพาะในตัวเด็กในโรงเรียน

ดังนั้นการดําเนินการจึงคํานึงถึงองคประกอบทั้ง 3 คือ เด็ก
ครอบครัว และครูการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน จึงมุงจัดโรงเรียน
ที่ใหความรูสึกอบอุนและเปนมิตรสําหรับทุกคนที่ไดเขามาสัมผัส
เหมือนอยูในบานที่เปยมไปดวยไมตรีจิต (An amiable school)

3.  คือครูและนักเรียนเรียนรูไปดวยกัน การสอนและการเรียน
ตองควบคูไปดวยกัน โดยใหความสําคัญกับการเรียนรูมากกวาการ
สอน มาลากุซซ่ี กลาววากอนจะเร่ิมเขาสูการสอน ถาครูยืนสังเกตอยู
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ขางๆ สกัครูและเรยีนรูจากหองเรยีนในขณะนัน้วาเดก็กาํลงัทาํอะไรอยู
และถาครูสามารถเขาใจไดถูกตอง บางทีการสอนในวันนั้นอาจแตก
ตางจากท่ีผานมา

วัตถุประสงคของการจัดการศึกษาคือการจัดสิ่งแวดลอมและ
โอกาสใหเด็กไดคิดประดิษฐและคนพบดวยตนเอง การเรียนรูท่ีมีคุณ
คาสําหรับเด็กจึงไมใชการสอนจากครูที่เปนการบอกเลาโดยตรง แต
เปนการจัดสถานการณที่กอใหเกิดการเรียนรู การเรียนเปนกุญแจ
สําคัญที่นําไปสูการสอนวิธีใหมซึ่งครูเปนแหลงของการเรียนรูที่
สมบูรณ โดยการนําเสนอทางเลือกที่หลากหลายสําหรับการเสนอ
ความคิดเห็น และเปนแหลงสนับสนุนการเรียนรู การเรียนรูและการ
สอนนั้นจึงไมใชเปนสิ่งที่อยูกันคนละฟากฝงของแมน้ําแลวจองมอง
กระแสน้าํทีไ่หลผานไป แตควรจะเปนการหลอหลอมเขาดวยกนั ระหวาง
การเรียนและการสอนและลองไปพรอมๆ กับการไหลของกระแสนํ้า

4. ครูทีท่าํงานกบัเดก็ปฐมวยัใน Reggio Emilia ตองปฏบิตัติวั
เปนนักศึกษา คนควา วิจัย เปนนักสํารวจและตระเวนเก็บขอมูลจาก
ทกุสิง่ทกุอยางทีเ่กีย่วของกบัชีวติของทกุคน ในการประชุมปฏบิตักิาร
การสัมมนา หรือการมีโอกาสพบปะกับผูเช่ียวชาญหรือผูชํานาญการ
ในสาขาวิชาชีพหรืออาชีพตางๆ เพ่ือเปนประสบการณและฐานขอมูล
เพื่อโยงเขาสูการจัดสถานการณหรือประสบการณที่นําเด็กไปสูการ
เรียนท่ีกาวสูการพัฒนาสติปญญาในข้ันตอๆ ไป

กระบวนการ
การจดัสภาพแวดลอมในโรงเรยีน มุงใหทกุคนทีเ่ขามาสมัผัส

กับโรงเรียนแลวรูสึกอบอุนเหมือนอยูในบานที่เปยมไปดวยไมตรีจิต
(An amiable school) ลกัษณะตวัอาคารและพ้ืนทีใ่นโรงเรยีนจงึสงเสรมิ
ใหมกีารพบปะ การตดิตอสือ่สารกนั และมคีวามสมัพันธกนัของบคุคลทกุ
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ระดับท่ีเก่ียวของกับระบบโรงเรียน
การจัดรูปแบบทางโครงสราง สิ่งของวัตถุ ตลอดจนการจัด

กิจกรรมตางๆ กระตุนใหเกิดขบวนการเรียนรูซึ่งประกอบดวยการ
เลือกส่ิงท่ีสนใจ การแกปญหา และการคนพบ

การจัดสถานที่ในอาคารเรียน ครูจัดที่สําหรับที่ที่ครูพบกับ
นักเรียนท้ังกลุม ท่ีสําหรับนักเรียนทํากิจกรรมกันเอง ท่ีท่ีครูจะพบปะ
กบัเดก็กลุมเลก็ หรอืแมกระทัง่ทีท่ีน่กัเรียนจะอยูเพียงลําพัง ครูรับรูวา
เด็กนั้นสามารถเรียนรูจากกันและกันโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเด็กทํา
กิจกรรมรวมกันในกลุมเล็กๆ

หลักสูตร ไมมีการกําหนดเน้ือหาแนนอนชัดเจน วิธีปฏิบัติคือ
แตละโรงเรียนใน Reggio Emilia จะรวบรวมรายช่ือหัวขอโครงการท่ี
คาดวาจะสัมพนัธกบัความสนใจของเดก็ โครงการทีเ่ตรยีมอยูในมอืครู
น้ันจะมีท้ังโครงการระยะส้ันและโครงการระยะยาว แตถาเด็กสนใจใน
เรื่องที่อยูนอกเหนือรายการหัวขอที่ครูกําหนดไวลวงหนา กิจกรรม
โครงการ ในหองเรียนก็จะปรับเปลี่ยนไปตามความสนใจของเด็ก
สภาพการจัดกิจกรรมและประสบการณจะล่ืนไหลไปตามสภาวการณ
ที่สนองความสนใจของเด็กในขณะนั้น เชนหัวขอโครงการ “สิ่งปลูก
สราง” (building) เมือ่เสรจ็สิน้โครงการอาจปรากฏชิน้งานของเดก็เปน
กระทอม เสาสูง บานเชาแบบหองชุด หรืออ่ืนๆ ตามจินตนาการและ
การสรางสรรคจากเด็ก

การวางแผนการสอนของครู คือ การจัดเตรียมสถานท่ีและ
พ้ืนท่ีท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรูสําหรับเด็ก วัสดุอุปกรณ ส่ิง
ของเคร่ืองใชท่ีประกอบการเรียนรู ความคิด สถานการณ และโอกาส
หรือจังหวะท่ีกอใหเกิดการเรียนรู

การวางแผนการสอนในรปูแบบนีก้อใหเกดิการแลกเปล่ียนและ
ส่ือสารกันระหวางผูสนับสนุนการศึกษาท้ัง 3 คือเด็ก ครู และครอบ



68

ครัวของเด็ก ในสภาพความเปนจริงแลว สถาบันทางการศึกษาคือ
ระบบของการส่ือสาร และปฏิสัมพันธของผูสนับสนุนการศึกษาท้ัง 3
ซ่ึงสามารถบูรณาไปสูสังคมท่ีใหญข้ึน

กิจกรรมการเรียนการสอนที่โดดเดน ใน Reggio Emilia
คือเด็กๆ เกิดการเรียนรูจากโครงการ (Projects) กอนการสอนโครง
การในช้ันเรียน ครูทุกคนจะประชุมพูดคุยกันถึงโครงการท่ีเกิดข้ึนได
จากความสนใจของเด็ก และคํานึงถึงความคิดคลายคลึงกับโครงการ
ที่อาจเกิดขึ้น สมมติฐาน ทางเลือกหรือตัวเลือกสําหรับเด็ก ครูจะวาง
กรอบความคดิถงึขัน้ตอนแตละระยะของโครงการ ตลอดจนการเตรยีม
การณท่ีพรอมสําหรับส่ิงท่ีไมคาดหวังวาอาจจะเกิดข้ึน

เมือ่เริม่โครงการในชัน้เรยีนครจูะเอือ้ใหเดก็ไดคนหาสิง่ทีเ่ปนที่
สนใจของตนและทํางานในโครงการที่ตนเองสนใจ ไมวาจะเปน
โครงการระยะส้ัน หรือโครงการระยะยาว ความคิดโครงการของเด็ก
นัน้มีรากฐานมาจากประสบการณตอเนือ่งทีส่รางสมมาทัง้ของเดก็และ
ครู และจากการปฏิบัติของการกอรางองคความรูดวยกัน

หัวขอโครงการอาจเร่ิมจากเหตุการณโดยบังเอิญ หรืออาจเปน
คาํถามหรอืปญหาทีเ่ดก็คนหนึง่หรือหลายๆ คนถาม หรอือาจเกดิจาก
เนื้อหาที่ครูเริ่มตนโดยการเลานิทานหรือสนทนากับเด็ก เชน การ
ศึกษาเกี่ยวกับฝูงชนหรือกลุมชนเกิดจากการที่เด็กคนหนึ่งมาเลาให
เพือ่นในหองฟงถงึประสบการณของตนในระหวางการหยดุพกัฤดรูอน
ในขณะที่โครงการการทําน้ําพุเกิดขึ้นเนื่องจากเด็กๆ ตองการสราง
สวนสนุกสําหรับนก เวลาในการทํางานโครงการแตละโครงยอมใช
เวลาไมเทากัน บางโครงการอาจใชเวลาเพียง 2-3 วัน ในขณะท่ีบาง
โครงการใชเวลาเปนหลายเดือน

บทบาทของผูปกครองและครู ไมใชเปนเพียงผูที่ทําใหเด็ก
พอใจหรือเปนเพยีงผูตอบคําถามสาํหรบัเดก็ แตตองชวยใหเดก็คนหา
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คาํตอบดวยตนเอง และทีส่าํคญักวานัน้คอืการชวยใหเดก็สามารถถาม
คาํถามทีดี่ตอตัวเด็กเองดวย ครจูะเปนผูสงัเกตและฟงเดก็อยางใกลชดิ
เพือ่วางแผนและดาํเนนิการตามโครงการรวมกบัเดก็  ขอมลูและความ
เขาใจเด็กท่ีเพ่ิมพูนข้ึน มีผลใหครูวางตนเปนแหลงขอมูลสําหรับเด็ก
ครถูามคาํถามทีก่อใหเกดิการลวงรูถงึความคดิ สมมตฐิาน และความ
คดิของเดก็ และคอยอํานวยโอกาส และสิง่แวดลอมทีใ่หเดก็คนพบและ
เกิดการเรียนรู ครูจะคํานึงถึงตนเองเปนผูรวมงานในการเรียนและ
เพลิดเพลนิกบัการคนพบรวมกบัเดก็ (Teachers as partners)

ตารางเวลากิจวัตรประจําวัน จะมีความยืดหยุนและปรับได
ตลอดเวลาเพือ่ความเหมาะสมตอการเรยีนรูอยางตอเนือ่งของเดก็ เดก็
จะเปนผูกาํหนดจงัหวะเวลาโดยตนเองในการวางแผนและดาํเนนิการ
ทํากิจกรรมและโครงการ เพ่ือเด็กๆ จะสามารถทํากิจกรรมหรือ
โครงการใหลุลวงอยางไมตองรีบเรง โดยครูเรียนรูถึงจังหวะเวลาของ
เด็กแตละคน  เดก็จะอยูกบัครคูนเดมิและเพือ่นกลุมเดมิเปนรอบเวลา
3 ป (กลุมแรกเกิดถึงสามป และกลุมสามถึงหกป) ในแตละปกลุมจะ
เปลี่ยนสิ่งแวดลอมที่สอดคลองกับความตองการตามพัฒนาการและ
ความสนใจท่ีเปล่ียนแปลงไป แตความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน
และเด็กกับเพ่ือนยังคงเปนกลุมเดิม

ศิลปะ  เปนหนทางการสือ่ความหมายใหผูทีอ่ยูรอบขางสามารถ
เขาใจถึงกระบวนการคิด ตลอดจนจินตภาพของเด็กตอส่ิงแวดลอมท่ี
เด็กซึมซับรับรูมา โรงเรียนสําหรับเด็กระดับปฐมวัยท่ี Reggio Emilia
จงึมคีรทูีไ่ดรบัการฝกอบรมทางทศันศลิปเปนพิเศษ  ทาํงานใกลชิดกบั
ครูอ่ืนๆ และเด็กในระดับปฐมวัย รวมถึงการไปเย่ียมศูนยเด็กเล็กเพ่ือ
ทํากิจกรรมทางศิลปะสําหรับเด็กวัยทารกและเด็กเล็ก

ครูที่ ไดรับการฝกอบรมเปนพิเศษทางศิลปะนี้ เรียกวา
“atelierista” และสถานที่หรือบริเวณที่จัดเปนที่ทํากิจกรรมทางศิลปะ
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เรียกวา “atelier” ซึ่งจัดใหอยูในอาณาบริเวณที่เด็กทุกคนและครูทุก
คนเขาไปทํางานได  ใน atelier น้ีเต็มไปดวยเคร่ืองมือมากมายหลาย
ชนดิ  ตลอดจนวสัดทุีใ่ชในการทาํงานทางศลิปะ และยงัเปนทีร่วบรวม
ผลงานจากโครงการต่างๆ และจากประสบการณ์ของเด็ก

นกัการศึกษา Reggio Emilia มองการแสดงออกทางศลิปะของ
เด็กที่ผานสื่อกลางที่หลากหลาย เปนความสามารถในการสื่อสารที่
เปรียบเปรยวาเปน “รอยภาษา” (The Hundred Languages of
Children) ซึ่งศักยภาพในสวนนี้ไมใชเปนสวนพิเศษที่แยกออกจาก
หลกัสตูร  แตเปนสวนหนึง่ทีต่องรวมอยูในหลกัสตูร โดยนกัการศกึษา
ตองตระหนักถึงการแสดงออกที่ผานสื่อกลางนานาชนิดเปนการ
แสดงออกถงึความสามารถทางสตปิญญาและการใชสญัลกัษณในการ
ส่ือความ หมายในขบวนการของการเรียน

ผลงานของเด็กที่สื่อออกมาโดยวิธีตางๆ เชน การวาด การ
ระบายสี การประดิษฐศิลปะ ประดิษฐจากเศษวัสดุตางๆ ซ่ึงเปนท้ัง
ภาพสองมติแิละสามมติ ิการเลนละครการเคลือ่นไหว การเลนบทบาท
สมมติ การเลนเงา (แนวคิดใกลเคียงกับการเลนหนังตะลุง) การเลน
หุนชนิดตางๆ ซ่ึงสะทอนถึงกระบวนการคิด การแกปญหา และการ
เรียนรูของเด็กๆ

การบนัทกึและการแสดงผลงานของเดก็ คร ูatelierista และ
ครูอ่ืนๆ จะรวมมือกันจดบันทึกผลของสิ่งที่เด็กสังเกตพบเห็น และ
บันทึกการพูดคุยแสดงความคิดเห็นของเด็ก รูปภาพของกิจกรรมที่
เด็กปฏิบัติ  ผลงานท่ีเปนส่ิงท่ีแสดงถึงความคิดและการเรียนของเด็ก
ท่ีแสดงออกทางส่ือกลางหลายๆ ประเภทดวยความละเอียดรอบคอบ
และจดัเสนอผลงานเหลานีข้องเดก็ๆ ในโรงเรยีน ซึง่นทิรรศการผลงาน
ของเด็กๆ มีผลตามมาหลายประการคือ

1 . ผูปกครองรับรูถึงประสบการณ และการเรียนรูของเด็กจาก
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ผลงานของเด็กทําใหผูปกครองยังคงการมีสวนรวมในการเรียนรูของ
เด็กตอไป

2. ผลงานของเดก็ ทาํใหครเูขาใจเดก็ดขีึน้และสามารถประเมนิ
ผลงานของตวัครเูอง ซึง่มผีลตอการสงเสรมิใหครมูคีวามกาวหนาทาง
วิชาชีพ

3. เปนการเอื้อโอกาสใหเหลานักการศึกษามีการพูดคุยแลก
เปล่ียนความคิดเห็น

4. เดก็รบัรูวาผลงาน และความพยายามของพวกตนนัน้ผูใหญ
มองเห็นคุณคาในงานของตน

5. เปนการสรางสมเกียรติประวัติและผลงานของโรงเรียนที่
ตองมีการบันทึกถึงความเพลิดเพลินและขบวนการเรียนรูของเด็กท้ัง
หลายและครูของพวกเขา

เปาหมายทีซ่บัซอนตามทีก่ลุมนกัการศกึษา Reggio Emilia ได
กําหนดไวสามารถลุลวงไดก็เนื่องจากความรวมมือกันในทุกระดับ
ความรวมมอืกนัเปนวธิกีารทีท่รงพลงั  ในแตละหองจะมเีดก็ไดไมเกนิ
25 คน โดยมีครูประจําหองเรียน 2 คน ครูแตละคูจะทํางานรวมกัน
เสมอภาคในหองเรียน (ไมใชในฐานะครูและผูชวยครู แตเปนฐานะผู
รวมงานท่ีเทาๆ กนั) ครจูะคงไวซึง่สมัพนัธภาพของการเปนผูรวมงาน
อยางเหนียวแนน  ไมเฉพาะกับผูรวมงานในหองเดียวกัน แตกับครู
คนอ่ืนๆ ตลอดจนเจาหนาท่ีตางๆ ในโรงเรียนดวย การสนทนาพูดคุย
แลกเปล่ียนความคดิเหน็ และการเขาใจถงึความหมายของงานทีค่รไูด
ทําไป  ตลอดจนงานในภาพรวมของโรงเรียน และงานที่ครูไดทํารวม
กับเด็ก การสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกัน
และกนั กอใหเกดิการฝกฝนและเรียนรูของครูทีเ่กดิขึน้อยางถาวรและ
ตอเน่ือง ครูมองตนเองอยางเปนนกัคนควาวจิยั ตระเตรยีมเอกสารของ
งานท่ีไดทํางานรวมกับเด็กซ่ึงครูมองวาเปนนักวิจัยรวมกัน
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ผูสนบัสนนุอกีกลุมหนึง่ทีม่ผีลใหการดาํเนนิงานในระบบเปนไป
ดวยดี คือกลุมผูชํานาญวิธีการสอนเด็ก (pedagogisti) นอกจากชวย
สนบัสนนุทางดานการสอน  กลุม pedagogisti ยงัชวยดาํเนนิการสนบั
สนุนความสัมพันธระหวางครู ผูปกครอง และระหวางชุมชนกับผู
บริหารทองถิ่น   ในโรงเรียน  Reggio Emilia ใหความสําคัญของการ
รวมมือกันในการดําเนินงาน ความรวมมือกันจะเกิดไดก็ตอเม่ือมีการ
วางโครงสรางขององคกรอยางถี่ถวนและรอบคอบ รายละเอียดของ
เหตุการณท่ีเก่ียวของกันในองคกรของโรงเรียน เชน ตารางเวลาของ
ครแูตละคน แผนงานการพบปะกบัผูปกครอง ตลอดจนการจดัโภชนา
การในเด็ก การพูดคุยแลกเปลี่ยนขอมูลอยางละเอียดถี่ถวนและการ
ดาํเนนิการอยางแมนยาํกอใหเกดิประสทิธผิลของการปฏบิตังิาน ความ
รวมมอืสูงสุดจะเกดิขึน้ไดกต็อเมือ่มกีารจดัการดาํเนนิการทีล่ะเอยีดถี่
ถวน  ในทํานองเดียวกันการดาํเนนิการในองคกรสาํเรจ็ไดกด็วยความ
เชื่อมั่นในความรวมมือของทุกๆ ฝาย ที่อํานวยการจัดประสบการณ
ท่ีดีเย่ียมสําหรับเด็ก

การนํามาใชในประเทศไทย
การนาํแนวคดิการจดัการศกึษาแบบ Reggio Emilia ในการจดั

การศึกษาปฐมวัยสําหรับในประเทศไทยนั้น Jackie Alexander เจา
ของโรงเรียน The City School, The Country School, The Purple
Elephant และโรงเรียน ณ ดรุณ ใหความสนใจและนําแนวคิดน้ีมาจัด
สิ่งแวดลอมในการเรียนรูสําหรับเด็กๆ เปนเวลามากวา 7 ป เธอเลา
ใหฟงวารูปแบบตามแนวคิดของ Reggio Emilia ท่ีใชในโรงเรียนท้ัง
4 แหงนัน้ยงัไมสามารถใชไดอยางเตม็รปูแบบ ระดบัของการใชในโรง
เรียนของเธอแตละแหงน้ันไมเทากัน แลวแตบริบทขององคประกอบ
ทางอาคารสถานที ่และลกัษณะของครแูตละคน ตลอดจนลกัษณะของ
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ผูปกครองในแตละโรงเรยีน จากประสบการณทีเ่ธอเดนิทางไปรวมรบั
การฝกอบรมท่ี Reggio Emilia เปนเวลามา 8-9 ป แตละคร้ังจะเรียน
รูส่ิงทีแ่ปลกใหมขึน้เสมอ โครงการตอไปทีเ่ธอมุงจะใหมคีอืหองปฏบิตัิ
การทางศิลปะ (atelier) ที่ใหญกวาหองที่เธอมีอยูในขณะนี้ เธอ
บรรยายความรูสึกที่ประทับใจในหองเรียนของเด็กๆ ที่เมืองเรกจิโอ
เอมิเลีย วาเปนบรรยากาศการเรียนรูที่ผอนคลายมาก  ครูมีความ
ยดืหยุนสูงในการอํานวยการเกดิการเรยีนรูในตวัเดก็ทีล่ืน่ไหลไปอยาง
ธรรมชาต ิ ตารางเวลาของวนัไมใชถูกจดัเปนชวงๆตามกจิกรรมทีแ่ตก
ตางกันไปตามเวลาแตละชวง ครูที่นั่นมีความชํานาญมากและมี
ลักษณะเฉพาะของความเปนครูเรกจิโอ เอมีเลียที่หลอหลอมจาก
บรรยากาศและส่ิงแวดลอมในเรกจิโอ เอมิเลีย
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การสอนแบบโครงการ
(The Project Approach)

ความเปนมา
นักการศึกษาปฐมวัยสวนมากกลาวถึงการใชโครงการกับเด็ก

บางคนแนะนําวาการสอนแบบโครงการเปนวิธีการหน่ึงในหลายวิธีท่ี
สามารถสงเสริมใหเด็กรูจักตัดสินใจ เห็นผลการกระทําที่ชัดเจนเปน
รปูธรรม และเดก็จะมปีระสบการณจากการปฏสิมัพันธกบับคุคล วตัถุ
ส่ิงของ และส่ิงแวดลอม

การสอนแบบโครงการมีมานานแลวมิใชเปนเรื่องใหมในการ
ศึกษา แตกลับมาไดรับความสนใจอยางมากในประเทศสหรัฐอเมริกา
และอกีหลายประเทศ  ทัง้นีเ้นือ่งมาจากผลการวจิยัทีท่าํใหเขาใจย่ิงขึน้
วาเด็กเรียนรูอยางไร และความจําเปนที่จะตองพัฒนาทักษะการคิด

โดย  ผศ.ดร.พัชร ีผลโยธิน  สาขาวชิาศกึษาศาสตร  มหาวทิยาลยัสโุขทยั
ธรรมาธิราช
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แกปญหาของเดก็เพือ่ใหทนักบัความเปลีย่นแปลงทีท่าทายของสงัคม
เทคโนโลย ี รวมทัง้แนวโนมของหลักสตูรแบบบรูณาการ และรายงาน
ความประทบัใจของนกัการศกึษา รวมทัง้บรรดาคร ูอาจารยทีไ่ดไปเหน็
เด็กในโรงเรียนกอนประถมศึกษาของเมืองเรกจิโอ เอมิเลีย (Reggio
Emilia) ทางตอนเหนือของประเทศอิตาลี (Katz, 1994)

หลักการ
โครงการ  คือการสืบคนหาขอมูลอยางลึกตามหัวเรื่องที่เด็ก

สนใจควรแกการเรียนรู โดยปกติการสืบคนจะทําโดยเด็กกลุมเล็กๆ
ท่ีอยูในช้ันเรียน หรือเด็กท้ังช้ันรวมกัน หรือบางโอกาสอาจเปนเพียง
เด็กคนใดคนหน่ึงเทาน้ัน  จุดเดนของโครงการคือความพยายามท่ีจะ
คนหาคําตอบจากคําถามที่เกี่ยวกับหัวเรื่อง ไมวาคําถามนั้นจะมา
จากเด็ก จากครูหรือจากเด็กและครูรวมกันก็ตาม จุดประสงคของ
โครงการคือการเรียนรูเกี่ยวกับหัวเรื่อง มากกวาการเสาะแสวงหา
คําตอบที่ถูกตองเพื่อตอบคําถามที่ครูเปนผูถาม (Katz,1994)

การทาํโครงการไมสามารถทดแทนหลักสตูรทัง้หมดได  สาํหรบั
เด็กปฐมวยัถอืเปนสวนทีเ่สรมิเพ่ิมเตมิใหสมบรูณอยางไมเปนทางการ
เพยีงสวนหนึง่ของหลกัสตูรเทานัน้ งานโครงการจะไมแยกเปนรายวชิา
เชน ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ฯลฯ แตจะบูรณาการทุก
วชิาเขาดวยกัน โดยเฉพาะเดก็ปฐมวยัตองการครเูปนผูชีแ้นะ และเปน
ท่ีปรึกษาในการทําโครงการ

สวนเวลาท่ีใชในการทาํงานแตละโครงการนัน้อาจใชเวลาหลาย
วัน  หลายสัปดาห หรือหนึ่งสัปดาหขึ้นอยูกับหัวเรื่อง อายุ และความ
สนใจของเด็ก (Katz, 1994)
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แนวคิดท่ีมีอิทธิพล
แนวคดิทีจ่ะใหเดก็เรยีนรูผานโครงการนัน้มมีานานนบัศตวรรษ

เริม่จากความเคล่ือนไหวของนกัการศกึษากลุมพพิฒันนยิม (Progres-
sive) ในประเทศสหรัฐอเมริกาชวงศตวรรษที่ 19-20 จอหน ดิวอี้
(John Dewey) ไดเขียนบทความและหนังสือหลายเลมเกี่ยวกับการ
สรางประสบการณทางการศึกษาที่จะชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความ
ตระหนักในชุมชนรวมกัน และไดนําโครงการเขาไปใชในโรงเรียน
ทดลองที่มีชื่อเสียงแหงหนึ่ง สวนวิลเลี่ยม คิลแพทริก (William
Kilpatrick) ไดสอนบุคคลตางๆ (ตอมาเปนนักการศึกษา) ถึงวิธีการ
ใชโครงการที่เกี่ยวของกับประสบการณในชีวิตจริง อันเปนรากฐาน
สําคัญทางการศึกษามากกวาการเตรียมเด็กเพ่ือชีวิตในอนาคต
(Diffily ,1996)

ในป ค.ศ.1934 ลูซ่ี สปารค มิทเชลล (Lucy Spraque Mitchell)
ไดนาํนกัศกึษาของวทิยาลยัการศกึษาแบงกสตรที (The Bank Street
College of Education) นครนิวยอรก ออกศึกษาสิ่งแวดลอม และ
นบัตัง้แตนัน้กไ็ดสอนครใูหรูจกัวธิกีารใชโครงการ  ซึง่วธิสีอนทีพ่ฒันา
โดยวทิยาลยัการศึกษาแบงกสตรทีนีม้สีวนคลายคลงึอยางมากกบัการ
สอนแบบโครงการ (diffily,1996)

นอกจากน้ีการสอนแบบโครงการทําใหหลายคนนึกถึงรายงาน
ฉบบัหน่ึงในประเทศอังกฤษซึง่มชีือ่วา “Plowden Report” ในชวงปลาย
ปค.ศ.1960 ถึงตนปค.ศ.1970 บางครั้งนักการศึกษาชาวอังกฤษจะ
เรียกอีกชือ่วา “หลักสูตรบรูณาการ” “การศกึษาอยางไมเปนทางการ”
เปนตน  ในรายงานพลาวเดน (Plowden Report) ไดกลาวเนนอยาง
เดนชดัถงึการเรยีนรูทีจ่ะใหผลนัน้ตองมาจากความสนใจของผูเรยีนมาก
กวาความสนใจของคร ูปรชัญา และแนวการปฏบิตัขิองพลาวเดนมสีวน
ที่คลายคลึงกันมากกับการเคลื่อนไหวของกลุมพิพัฒนนิยมใน
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ประเทศสหรัฐอเมริกา เมื่อป ค.ศ.1920 และการศึกษาแบบเปด
(Open Education) ในประเทศแถบอเมริการเหนือ คือใหผูเรียนมี
ความกระตอืรอืรนทีจ่ะรวมในโครงการ  มปีระสบการณตรงกบัสิง่แวด
ลอม เรียนรูจากการกระทําเชนเดียวกับการเลนอยางเปนธรรมชาติ
ของเด็กขณะเลนสํารวจวัตถุสิ่งของ  แนวคิด  และความสัมพันธทาง
สังคม (Katz and Chard, 1995)

ในประเทศอิตาลี ชวงเวลา 30 ปที่ผานมา ครูโรงเรียนกอน
ประถมศึกษาเมืองเรกจิโอ เอมิเลียไดประสบผลสําเร็จในการนํา
โครงการเขาไปใชกับเด็กปฐมวัย  แตลักษณะโครงการสวนใหญโนม
เอียงไปทางการเรียนรูบทบาทของภาษากราฟฟก (เขยีนภาพเปนลาย
เสน) และขอมูลที่ขยายการเรียนรูของเด็กผานโครงการ รวมทั้ง
บทบาทของครูและพอแมเด็กในงานโครงการ (Helm, 1996)

สวนแคทซและชารด (Katz and Chard, 1995) ไดใหเหตุผล
ของการนําโครงการมาเสนอแนะในชวงเวลาน้ีคือ

1 . งานวจิยัจาํนวนมากทีเ่กีย่วกบัพฒันาการเดก็ และการเรยีน
รูในชวง 20 ปท่ีผานมานีส้นบัสนนุการสอนแบบโครงการวาเปนวถิทีาง
ที่เหมาะสมสําหรับการกระตุนและสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา
และพัฒนาการทางสังคมของเด็ก

2. ไมมีส่ิงบงช้ีวาการสอนแบบโครงการมีผลเสีย และเส่ียงตอ
การพัฒนาสติปญญาหรือพัฒนาการทางดานวิชาการของเด็ก

3. การเสนอใหนาํโครงการ มาใชในการสอนเพยีงสวนหนึง่ของ
หลักสูตรเทานั้น และชวงเวลาสวนใหญที่เด็กเรียนรูตามหลักสูตร
ปฐมวยัศึกษาคอืการเลนทีเ่ปนไปตามธรรมชาตอิยูแลว เมือ่เดก็โตขึน้
หลักสูตรจึงจะเพิ่มการสอนที่เปนทางการยิ่งขึ้น ดังนั้นโครงการจึง
เหมาะกับหลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัยและเด็กประถมศึกษา
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ประโยชน
1 . ชวยใหเด็กมีโอกาสที่จะประยุกตใชทักษะที่มีอยู และเพ่ิม

ความชํานาญในทักษะน้ันย่ิงข้ึน
2. แสดงใหเห็นถึงความสามารถและความถนัดของเด็ก
3. แสดงใหเห็นแรงจูงใจภายใน และความสนใจที่เกิดจากตัว

เด็กในงานและกิจกรรมท่ีทํา
4. สงเสริมใหเด็กรูจักตัดสินใจวาควรทําอะไร  และผูใหญยอม

รับในความตองการของเด็ก  โดยท่ีเด็กมีความสามารถในการเรียนรู
ดวยตนเอง  มีครูเปนผูใหคําแนะนํา  และเด็กเปนผูตัดสินใจลงมือทํา
ดวยตัวเด็กเอง (Katz, 1994; katz and Chard, 1995)

กระบวนการ
โครงการถือเปนตัวอยางท่ีดีของการเรียนรูท่ีเต็มไปดวยความ

หมายเหมาะกับพัฒนาการเด็ก เปนการศึกษาอยางลึกในชวงเวลาที่
ขยายไดตามความสนใจของเด็กแตละคน แตละกลุมยอย หรือแตละ
ช้ันและตามแตหัวเร่ืองท่ีตองการศึกษา ในหนังสือ Project Approach
“A Practical Guide for Teachers” ของ Sylvia C. Chard (1992,
1994) ไดกลาวถึงลักษณะโครงสรางของการปฏิบัติโครงการไว 5 ขอ
คือ

1 . การอภิปรายกลุม ในงานโครงการครูสามารถแนะนําการ
เรียนรูใหเด็ก และชวยใหเด็กแตละคนมีโอกาสแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตน
ทํากับเพ่ือน

การพบประสนทนากันในกลุมยอย หรือกลุมใหญทั้งชั้น ทําให
เด็กมีโอกาสที่จะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งกันและกัน

2 . การศึกษานอกสถานที่ สําหรับเด็กปฐมวัยไมจําเปนตอง
เสยีเงนิเปนจาํนวนมาก เพ่ือพาเดก็ไปยงัสถานทีไ่กลๆ  ประสบการณ
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ในระยะแรกครูอาจพาไปทัศนศึกษานอกหองเรียน เรียนรูส่ิงกอสราง
ตางๆทีอ่ยูรอบบรเิวณโรงเรยีน เชน รานคา ถนนหนทาง ปายสญัญาณ
งานบรกิารตางๆ ฯลฯ จะชวยใหเดก็เขาโลกทีแ่วดลอม  มโีอกาสพบปะ
กับบุคคลที่มีความรูเช่ียวชาญในหัวเร่ืองที่เด็กสนใจ ซึ่งถือเปน
ประสบการณเรียนรูข้ันแรกของงานศึกษาคนควา

3 . การนําเสนอประสบการณเดิม เด็กสามารถท่ีจะทบทวน
ประสบการณเดิมในหัวเร่ืองท่ีตนสนใจ มีการอภิปราย แสดงความคิด
เห็นในประสบการณที่เหมือนหรือแตกตางกับเพื่อน รวมทั้งแสดง
คําถามที่ตองการสืบคนในหัวเรื่องนั้นๆ นอกจากนี้เด็กแตละคน
สามารถทีจ่ะเสนอประสบการณทีต่นมใีหเพือ่นในชัน้ไดรูดวยวธิกีารอนั
หลากหลายเสมือนเปนการพัฒนาทักษะเบื้องตน ไมวาจะเปนการ
เขียนภาพ การเขียน การใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร การเลน
บทบาทสมมติ และการกอสรางแบบตางๆ

4 . การสืบคน งานโครงการเปดกวางใหใชแหลงคนควาขอมลู
อยางหลากหลายตามหัวเรื่องที่สนใจเด็กสามารถสัมภาษณพอแม
ผูปกครองของตนเอง  บุคคลในครอบครัว  เพ่ือนนอกโรงเรียน
สามารถหาคําตอบของตนดวยการศึกษานอกสถานที่   สัมภาษณ
วทิยากรทองถิน่ทีม่คีวามรอบรูในหวัเรือ่ง อาจสาํรวจวเิคราะหวตัถสุิง่
ของดวยตนเอง เขยีนโครงราง หรอืใชแวนขยายสองดวูตัถตุางๆ หรอื
อาจใชหนังสือในช้ันเรียนหรือในหองสมุดทําการคนควา

5 . การจัดแสดง การจัดแสดงทําไดหลายรูปแบบ อาจใชฝา
ผนังหรือปายจัดแสดงงานของเด็ก  เปนการแลกเปลี่ยนความคิด
ความรูท่ีไดจากการสืบคนแกเพ่ือนในช้ัน  ครูสามารถใหเด็กในช้ันได
รบัทราบความกาวหนาในการสบืคนโดยจดัใหมกีารอภปิราย หรอืการ
จัดแสดง ท้ังจะเปนโอกาสใหเด็กและครูไดเลาเร่ืองงานโครงการท่ีทํา
แกผูมาเย่ียมเยียนโรงเรียนอีกดวย
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ลักษณะทัง้ 5 ประการของโครงสรางทีก่ลาวมานี ้เดก็จะเรยีนรู
ในแตละระยะของงานโครงการ ซึง่มอียู 3 ระยะคอื (Katz,1994; Katz
and Chard, 1995)

ระยะที ่1 ทบทวนความรูและความสนใจเดก็
เดก็และครจูะใชเวลาสวนใหญในการอภปิรายเพือ่เลอืกและปรบั

หัวเร่ืองทีจ่ะทําการสืบคน  หวัเรือ่งอาจเสนอโดยเดก็ คร ูโดยใชหลกั
ในการเลอืกหวัเรือ่ง ดงันี้

1 . เลอืกหัวเร่ืองทีเ่กีย่วกบัประสบการณทีเ่ดก็มอียูทกุวนั  อยาง
นอยเดก็ประมาณ 2-3 คน ควรจะคุนเคยกับหัวเร่ือง และจะชวยในการ
ตัง้ประเดน็คาํถามเกีย่วกบัหวัเรือ่ง

2. ทักษะพื้นฐานทางการรูหนังสือและจํานวน ควรถูกบูรณา
การอยูในหวัเร่ืองทีท่าํโครงการ รวมทัง้วทิยาศาสตร คณติศาสตร และ
ภาษา

3. หัวเร่ืองทีเ่ลือกควรใชเวลาทาํโครงการไดอยางนอย 1 สปัดาห
และเหมาะทีจ่ะทาํการสํารวจ คนควาทีโ่รงเรยีนมากกวาทีบ่าน

เมือ่ไดหวัเรือ่งแลว ครูควรเร่ิมทาํแผนทีท่างความคิด (Mind-map)
หรือใยแมงมุม (Web) เพื่อระดมความคิดรวมกับเด็กในหัวเรื่องนั้น
และจดัแสดงแผนทีท่างความคดิทีท่าํไวภายในชัน้เรยีน ซึง่ขอมลูตางๆ
ท่ีไดสามารถใชในการสรุป อภิปราย ระหวางทําโครงการ  และ ยัง
สามารถเชือ่มโยงไปยงัหวัเร่ืองยอยไดอีก  นอกจากนีใ้นชวงอภปิราย
ระดมความคดิ ครจูะทราบวาเดก็มปีระสบการณในหวัเรือ่งเพยีงใด เดก็
จะเสนอประสบการณและแสดงแนวคิดส่ิงท่ีตนเขาใจในรูปแบบตางๆ
ตามความเหมาะสมของวยั เชน เดก็ปฐมวยัอาจใชการเขยีนภาพ เลน
บทบาทสมมต ิฯลฯ ครจูะเปนผูชวยใหเดก็เสนอคําถามทีต่องการสบืคน
หาคําตอบ จดหมายเกี่ยวกับหัวเรื่องที่จะสืบคนถูกสงไปยังบาน



81

ของเดก็ ครจูะเปนผูกระตุนใหพอแมพดูคยุกบัเดก็เกีย่วกบัหวัเรือ่งเพือ่
แลกเปลีย่นประสบการณ  ครจูะชีแ้นะวธิสีบืคนเพือ่ใหเดก็แตละคนได
ทาํงานตามศกัยภาพ  โดยใชทกัษะพืน้ฐานทางการสราง การวาดภาพ
ดนตรี และบทบาทสมมติ

ระยะที่ 2 ใหโอกาสเด็กคนควาและมีประสบการณใหม
เปนงานในภาคสนาม ประกอบดวยการสืบคนตามแหลงขอมูล

ตางๆ ระยะนี้ถือเปนหัวใจของโครงการครูจะเปนผูจัดหา จัดเตรียม
แหลงขอมูลใหเด็กสืบคน ไมวาจะเปนของจริง หนังสือ วัสดุอุปกรณ
ตางๆ หรือแมแตการออกไปศึกษานอกสถานท่ีหรือนัดหมายผูเช่ียว
ชาญ  วิทยากรทองถิ่น  เพื่อใหเด็กทําการสืบคน สังเกตอยางใกลชิด
และบันทึกสิ่งที่พบเห็น  อาจมีการเขียนภาพที่เกิดจากการสังเกต
จัดทํากราฟ แผนภูมิ ไดอะแกรม หรือสรางแบบตางๆ สํารวจ คาดคะ
เน มีการอภิปราย  เลนบทบาทสมมติเพ่ือแสดงความเขาใจในความ
รูใหมที่ได (Katz, 1994)

ระยะที่ 3 ประเมิน สะทอนกลับ และแลกเปลี่ยนงานโครง
การ

เปนระยะสรุปเหตุการณ รวมถึงการเตรียมการเสนอรายงาน
และผลที่ไดในรูปของการจัดแสดง การคนพบ และจัดทําสิ่งตางๆ
สนทนา เลนบทบาทสมมติ หรือจัดนําชมสิ่งที่ไดจากการกอสราง!ครู
จะจดัใหเดก็ไดแลกเปลีย่นสิง่ทีต่นเรยีนรูกบัผูอืน่  เดก็สามารถชวยกนั
เลาเรื่องการทําโครงการใหผูอ่ืนฟง โดยจัดแสดงสิ่งที่เปนจุดเดนให
เพ่ือนในช้ันเรียนอ่ืน ครู พอแม ผูปกครอง และผูบริหารไดเห็น ครูจะ
ชวยเด็กเลือกวสัดอุุปกรณทีจ่ะนาํมาแสดง ซึง่การทาํเชนนีเ้ทากบัชวย
ใหเด็กทบทวนและประเมินโครงการทั้งหมด ครูอาจเสนอใหเด็กได
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จินตนาการ ความรูใหมที่ไดผานทางศิลปะ ทางละคร  สุดทายครูนํา
ความคิดและความสนใจของเด็กไปสูการสรุปโครงการ และอาจนําไป
สูหัวเรื่องใหมของโครงการตอไป (Katz, 1994)

ขอเสนอแนะ
โครงการทั้ง 3 ระยะที่กลาวมานี้ เปนการอธิบายลักษณะที่

เหมือนกัน หรือเปนลักษณะปกติของโครงการ  อยางไรก็ตาม แตละ
งานโครงการจะมีลักษณะเฉพาะ  ซึ่งครูผูสอน เด็กที่ทําโครงการ
หัวเร่ืองท่ีเลือก และโรงเรียน  ลวนแตมีสวนชวยใหแตละโครงการมี
ลักษณะเดนเฉพาะตนท้ังส้ิน
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การสอนภาษาโดยองครวม
(Whole Language Approach)

ความเปนมา
การสอนภาษาโดยองครวม (Whole Language Approach) เปน

นวัตกรรมการศึกษาที่เสนอแนวคิดใหมในการสอนภาษา  เกิดจาก
ความพยายามของนักการศึกษาและนักภาษาศาสตร ซึ่งมองเห็น
ปญหาการเรียนรูภาษาของเด็ก ซ่ึงเกิดจากการสอนท่ีครูมุงเนนสาระ
ทางภาษาเปนหลกั  ทาํใหการเรยีนการสอนไมนาสนใจ ไมเปนไปตาม
ธรรมชาติคือไมเหมาะกับวัย ความสนใจและความสามารถของเด็ก
และเมือ่คาํนงึถงึประโยชนทีเ่ดก็จาํเปนตองใชภาษาในการเรยีนรู และ
การสื่อสารในชีวิตจริง พบวาการสอนภาษาแบบเดิม (traditional
approaches) ไมเนนความสาํคญัของประสบการณและภาษาทีเ่ดก็ใช
ในชวีติจรงิ  จงึไมไดใหโอกาสเดก็เรยีนรูภาษาและใชภาษาเพือ่สือ่สาร
อยางมีความหมายเทาท่ีควร

โดย  รศ.ดร.ภรณี คุรุรัตนะ  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษา
ศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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หลักการและแนวทฤษฎีที่มีอิทธิพล
แนวการสอนภาษาโดยองครวมเกิดจากหลักการและแนว

ทฤษฎีของนักการศึกษาและนักภาษาศาสตรที่มีชื่อเสียง อาทิ ดิวอี้
(Dewey) เปยเจต (Piaget) ไวก็อตสกี้ (Vygotsky) ฮอลลิเดย
(Halliday) และโรเซนแบลตต (Rosenblatt) ที่ชี้ใหเห็นความสําคัญ
ของการจดัประสบการณเพ่ือพัฒนาการคดิและภาษาของเดก็ในบรบิท
ทางสังคมวัฒนธรรม การสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก  ตลอด
จนการสรางบรรยากาศการเรยีนรูทีต่อบสนองธรรมชาต ิและเหมาะสม
กับข้ันพัฒนาการของเด็กแตละวัย หลักการเหลาน้ีเม่ือนํามาเปนแนว
คดิในการปรบัเปลีย่นการสอนภาษา จะทาํใหเดก็มคีวามสนใจเกดิแรง
จงูใจทีจ่ะเรียนรูภาษาไดดขีึน้เพราะสิง่ทีเ่รยีนมคีวามหมายและไมเกดิ
ความ รูสึกวาการเรียนภาษาเปนเรื่องยากลําบาก

เคนเนท กูดแมน (Kenneth Goodman) เช่ือวาการสอนภาษา
เปนเรื่องสําคัญสําหรับชีวิตเด็ก และโดยที่เด็กตองเรียนรูภาษา และ
ตองใชภาษาเพื่อการเรียนรู  ครูจะตองตระหนักในความสําคัญ ดัง
กลาว และจากการศึกษาภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยา สังคมวิทยา
มานุษยวิทยา ปรัชญา การรูหนังสือ และการจัดหลักสูตร  กูดแมนได
รับการยกยองในฐานะผูบุกเบิกแนวการสอนภาษาโดยองครวม  มีผู
ใหความสนใจนําความคิดไปใชในประเทศตางๆ  และมีผูใหการสนับ
สนุนเผยแพรอยางกวางขวาง ในชวงป 1970 เปนตนมา

จูดิท นิวแมน (Judith Newman) กลาวไวในหนังสือ pTYXU
zgitegtUSTUY_\! Wi!�ZU วาการสอนภาษาโดยแนวคิดองครวมมี
ลกัษณะเปนปรชัญา(Philosophical stance) ความคดิของผูสอนจะกอ
ตัวข้ึนจากหลักการสอนท่ีผูสอนนํามาประสานกัน

วัตสัน (Watson) อธิบายวาผูสอนจะประสานแนวการสอนของ
ตนกับองคประกอบทางทฤษฎี (theory) ความเช่ือ (belief) และการ
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นําความรูทางทฤษฎีและความเชื่อไปปฏิบัติจริง (practice) องคประ
กอบทัง้ 3 มคีวามสัมพนัธสนบัสนนุกนัและกนัเปนวงจรทีช่วยใหผูสอน
เกิดการพัฒนาการสอนดวยตนเอง โดยใชขอมูลจากการสังเกตเด็ก
เพื่อทําความเขาใจในความสามารถ และการแสดงออกของเด็กแต
ละคน บันทึกความกาวหนาของเด็กเพ่ือสงเสริมการเรียนรูภาษาของ
เดก็ไดอยางเหมาะสม  ครูจะสามารถสรางแนวคิดเชิงปรัชญาการสอน
จากการแสวงหาคาํตอบ (inquiry) โดยพยายามนาํทฤษฎไีปใชในการ
สอน จริง (inactive theory active) พิสูจนความเช่ือของตนใหปรากฏ
(unexamined belief examined) และพัฒนาการสอนขึ้นเอง
(borrowed practice owned)

เพื่อขยายความคําวา “whole” ซึ่งหมายถึงลักษณะที่ครบสวน
เต็มระบบ ครบวงจร ภาพรวม ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
นกัการศึกษาหลายทานใชศพัทวา “องครวม” กูดแมน ไดเขยีนหนงัสอื
เพ่ืออธิบายคําวา องครวม (whole) ใหเขาใจชัดเจนในหนังสือ What’s
Whole in Whole Language? ผูอานหนังสือเลมน้ีจะเกิดความเขาใจ
วาการจัดกระบวนการเรียนรูแบบองครวมนั้นจะตองพิจารณาและ
ประสานความรู 3 เร่ืองเขาดวยกันคือ

1 . ความรูในเรื่องภาษา (a view of language)
2 . ความรูในเร่ืองกระบวนการเรียนรู (a view of learning) และ
3. ความรูในเรือ่งธรรมชาตแิละบทบาทของเดก็และคร ู(a view

of kids and teachers)

หนงัสอืเลมดงักลาวยงัชีใ้หเหน็ถงึความเคลือ่นไหวในวงการสอน
ภาษาแนวใหม ทีส่งเสรมิการรูหนงัสอื (literacy development) การจดั
โปรแกรมแบบบูรณาการเรียนรูภาษาในและนอกชั้นเรียน การสอน
ภาษาจากเร่ืองหรือหนวยการเรยีนทีก่าํหนดขึน้ (thematic units) ให
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สัมพันธกับเนื้อหาวิชา และการทํางานเปนทีมของครู (language
across the curriculum)

กระบวนการ
บรรยากาศการเรยีนภาษาในชัน้เรยีนมลีกัษณะเปนการรวมมอื

กันระหวางครูและเด็กๆ ตัง้แตการวางแผนคือคิดดวยกนัวาจะทาํอะไร
ทําเมื่อไร ทําอยางไร จําเปนตองใชวัสดุอุปกรณอะไร จะหาสิ่งที่ตอง
การมาไดอยางไร ใครจะชวยทํางานในสวนใด

การวางแผนจะมีทั้งแผนระยะยาว (long-range plans) เพื่อ
วางกรอบความคิดกวางๆ และแผนระยะส้ัน (short-range plans) ซ่ึง
เด็กและครูจะใชความคิดพูดคุยปรึกษากันเพ่ือหารายละเอียดและข้ัน
ตอนในการทํากิจกรรม

บทบาทของครูจะเปนผูหาวิธีการท่ีจะเช่ือมโยงประสบการณท่ี
เด็กมีอยูเดิมใหสัมพันธกับกิจกรรมท่ีจัดข้ึน ซ่ึงอาจเปนการเลาเร่ืองท่ี
เด็กเคยพบเห็น  การเปดโอกาสใหเด็กพูดจากความคิดหรือประสบ
การณในขณะฟงเรื่องจากหนังสือที่ครูเลือกมาอานใหฟง การจัดหา
หนังสือท่ีเหมาะกับวัยไวในช้ันเรียน  เพ่ือใหเด็กมีโอกาสหยิบมาอาน
หรือพลิกดูเสมอเพื่อเปนการสรางความคุนเคยกับภาพความคิดและ
ตวัหนงัสอื  ซึง่ครไูมจาํเปนตองสอนใหเดก็อานออก เชน การอานแบบ
เรียนเลม 1 เลม 2 ท่ีเคยนิยมใชมาแตเดิม

การเขยีนกเ็ชนกนั เดก็ไมควรถกูบงัคบัใหเขยีนตวัพยญัชนะ คาํ
ประโยคตามท่ีครูส่ัง   แตในบรรยากาศการสอนแนวใหมน้ี  เด็กจะ
แสดงความตองการใหครูเห็นวา เขาตองการเขียนส่ิงท่ีมีความหมาย
สิง่ทีเ่ขาอยากบอกใหผูอืน่เขาใจ การเขยีนในระยะแรกจงึเปนการทีเ่ดก็
สรางความคิด ซ่ึงเกิดจากประสบการณของเด็กและความตองการส่ือ
ความหมายใหผูอ่ืนทราบ จะเห็นวาในระยะแรกเด็กจะเขียนเสนขยุก
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ขยิกคลายตัวหนังสือหรือเขียนสะกดบางคําได  แตยังไมถูกตอง  ครู
ท่ีเขาใจแนวการสอนภาษาโดยองครวม  จะคอยๆ สงเสริมความคิด
ความตองการเขียนหนังสือของเด็ก โดยไมตําหนิใหเด็กแกไขสิ่งที่
เขยีนผดิในทนัท ี แตจะแนะใหเดก็สงัเกตจากตวัอยางตางๆ ทีเ่ดก็พบ
เหน็ไดบอยๆ การสงัเกตจะชวยใหเดก็ปรบัการเขยีนใหถกูตองได  โดย
ไมเกดิความรูสกึผดิหรอืถกูลงโทษ ซึง่อาจจะมผีลทางทศันคตขิองเดก็
ไดมาก  ดงันัน้การสงัเกตเดก็เปนเร่ืองทีส่าํคัญอยางย่ิงทีค่รูจะตองเฝา
ดูวาเด็กแตละคนแสดงออกอยางไร   ครูจึงตองมีบทบาทในการเฝาดู
เด็ก (kid-watcher) เพื่อประเมินความสามารถและเรียนรู และจัด
ประสบการณที่เอ้ืออํานวยการพัฒนาภาษาของเด็กดวยตัวครูเอง
ตลอดเวลา

การประเมินผลที่ครูพิจารณาจากการสังเกต การบันทึก การ
เก็บรองรอยทางภาษาของเด็กขณะทํากิจกรรมตางๆ   และการสะสม
ช้ินงานถือวาสําคัญอยางย่ิง  เพราะเปนการประเมินการเรียนรูภาษา
จากสภาพจริง (authentic forms of assessment) และมีประโยชน
ตอการพัฒนาเด็กมากกวาการใชแบบทดสอบทางภาษา

โมเดลการเรียนรูแบบธรรมชาติ (Natural-Learning Model)
ของดอน โฮลดาเวย (Don Holdaway) ไดช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของ
การจัดสภาพการณจริง (authenticity) และไดวิเคราะหใหเห็นความ
ตอเน่ืองของสภาพการณจริง 4 ข้ันท่ีมีผลโดยตรงตอการเรียนรูภาษา
ของเดก็ ซึง่ไดแก การสาธติหรอืแสดงใหเดก็ด ู(demonstration) การมี
สวนรวมของเด็กโดยมีผูใหญคอยสนับสนุน (participation) การท่ีเด็ก
พอใจทําสิ่งนั้นซ้ําดวยตัวเอง (practice) และการแสดงความมั่นใจ
ภมิูใจทีส่ามารถทาํส่ิงใดไดสาํเรจ็ (performance) โมเดลการเรยีนรูแบบ
ธรรมชาตมิสีวนสาํคญัในการพฒันาแนวคดิการสอนภาษาโดยองครวม
ซ่ึงเช่ือวาการจัดสภาพการณจริง เปนแกนสําคัญในการเรียนรูภาษา
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และถอืเปนการสรางปรัชญาการสอนภาษาของผูสอนทีเ่หน็เหตแุละผล
ของการเรียนรูไปพรอมๆ กับการพัฒนาการสอนในแตละคร้ัง

สรุปและเสนอแนะ
บริบทของแนวการสอนภาษาโดยองครวม ทาํใหเกดิการเปลีย่น

แปลงในเร่ืองตางๆ ท่ีเก่ียวกับการสอนภาษา ดังน้ี

  แนวคิดเดิม          แนวคิดใหม

ครู   ผูถายทอดความรู ครู  ผูสงเสริมสนับสนุนการเรียนรู
เด็ก  ผูตอบสนองโดยตรง เด็ก  ผูรวมคิด รวมเรียน
บรรยากาศการเรยีน  จดัตาม บรรยากาศการเรยีน  จัดตามความคิด
ความตองการของครู และความตองการของเด็ก

หลักสูตร  กําหนดการเรียน หลักสูตร   สรางเพื่อใหเกิดการเรียนรู
ทั้งหมด ตามความเหมาะสม

การประเมินผล   เปนการ การประเมินผล  เปนตัวบงชี้ความ
รายงานที่ไมชัดเจน กาวหนาของเด็ก

การเปล่ียนแปลงดังกลาวไมจําเปนตองเกิดข้ึนอยางชัดเจนทุก
เรือ่งพรอมๆ กนั แตครอูาจจะทดลองเปลีย่นบทบาทของตนเองในการ
สอนไปทีละนอย ติดตามผลและขยายแนวคิดใหสัมพันธกับหลักสูตร
ไดในระยะตอมา

แนวคิดในการสอนภาษาใหมน้ีมีอิทธิพลตอการปรับเปล่ียนวิธี
สอนภาษาแบบเดิมไดรับการเผยแพรไปในหลายประเทศ อาทิ สหรัฐ
อเมรกิา แคนาดา ออสเตรเลยี นวิซแีลนด มกีารตดิตามผลและมคีวาม
เห็นสอดคลองกันวา เปนวิธีการที่ชวยใหเด็กปฐมวัยเรียนรูภาษา
อยางคอยเปนคอยไป ไมสรางทัศนคติตอตานการเรียน อาน เขียน
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เพราะถกูบงัคบั  ในทางตรงขาม เดก็ๆ จะใหความสนใจในกจิกรรมที่
มคีวามสมัพนัธกบัภาษาไมวาจะเปนการฟง การพดู การอานหรอืการ
เขยีนโดยไมรูสกึวากาํลังเรยีน  ทัง้นีเ้ปนเพราะหลักสาํคัญของการสอน
ภาษาอยูท่ีการใหตัวเด็กไดใชส่ือทางภาษาทุกๆ ทักษะอยางมีความ
หมาย คอืเดก็สามารถเช่ือมโยงความคิดจากพ้ืนฐานประสบ การณเพ่ือ
ความเขาใจภาษา และนาํความคดินัน้ไปใชในการสือ่สารไดจรงิ

ดังนั้น สิ่งที่เด็กเรียนรูจึงมีความสัมพันธกันอยางตอเนื่องเปน
องครวมเร่ิมจากประสบการณจรงิในชวีติ และปฏสิมัพนัธกบับคุคลรอบ
ขางท่ีคอยสงเสริมดวยความเขาใจในธรรมชาติการเรียนรูตามวัยของ
เด็ก และตามความแตกตางของเด็กแตละคน

การจัดกิจกรรมท่ีเนนการรับรู ควบคูไปกับการแสดงออก โดย
คํานึงถึงบริบททางสังคม และวัฒนธรรมเปนองคประกอบ แนวการ
สอนภาษาโดยคาํนงึถงึปจจยัสาํคญัดงักลาวเปนหลกั จงึแตกตางจาก
แนวการสอน ฟง พดู อาน เขยีนแบบเดมิ ซึง่เปนความเขาใจและทกัษะ
ทางภาษาเปนหลัก ไมเนนความสําคัญของผูเรียน และไมนําทฤษฎี
การเรียนรูและทฤษฎีทางภาษามาใชรวมกัน

การนํามาใชในประเทศไทย
จากการทีน่กัการศกึษาดานภาษาและผูสนบัสนนุการสอนภาษา

โดยองครวมชีใ้หเห็นวา การเรยีนรูภาษามคีวามหมายกวางและครอบ
คลมุถงึการเรยีนรูทกุสิง่ทกุอยาง  ทัง้นีเ้นือ่งจากมนษุยตองใชภาษาเปน
ส่ือสําคญัในการแสวงหาและสรางเสรมิประสบการณชวีติโดยตลอด และ
โดยเหตทุีก่ารสอนภาษาแบบองครวมเกีย่วของกบัการเรยีนรูของเดก็
ทัง้ทีเ่ด็กไดรบัจากบานและจากโรงเรยีน  ทัง้สองสวนตางมคีวามหมาย
มคีวามสัมพนัธ และเกือ้หนนุใหเดก็ไดมปีระสบการณและเรยีนรูภาษา
ไดดีขึ้น ทําใหเกิดความเคลื่อนไหวเพื่อปรับแนวการสอนภาษา
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ใหกับเด็กไทย
นักการศึกษาปฐมวัยที่มองเห็นปญหาการเรียนภาษาของเด็ก

ไดศกึษาแนวคดิดงักลาวทัง้จากฐานวชิาการ  ทางทฤษฎ ีงานวจิยั การ
เขารวมประชุมสัมมนา และการศึกษาดูงานในประเทศตางๆ ได
พยายามกระตุนหนวยงานของรฐัและเอกชน  มองเหน็คณุคาของการ
สอนภาษาโดยองครวม และมุงมั่นที่จะชวยกันเสริมสรางพัฒนาการ
สอนภาษาใหทันกับนานาประเทศ

วสิยัทศันดงักลาว กอใหเกดิการวจิยั การจดัการอบรม การเรยีบ
เรียงเอกสารวชิาการเพือ่ถายทอดความรูและประสบการณทีไ่ดทาํแนว
การสอนภาษาแบบธรรมชาติไปใชในโรงเรียน มูลนิธิชมรมไทย–
อิสราเอล ในพระบรมราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ไดจัดการฝกอบรมข้ึน 3 หลักสูตรตอเน่ืองตลอดระยะ
เวลา 3 ป เร่ิมต้ังแตป พ.ศ. 2538 โดยมีวัตถุประสงคใหนักการศึกษา
ผูบริหาร และครูปฐมวัย ไดรับความรูพ้ืนฐาน และแนวทางการปฏิบัติ
เบือ้งตน และเกดิความเขาใจ  เหน็คุณคาของกระบวนการเรยีนรูแบบ
องครวม   สามารถนําความรูไปฝกอบรมครู ใหสามารถจัดการเรียน
รูภาษาแบบธรรมชาติในช้ันเรียนได
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MATAL โปรแกรมวิทยา
ศาสตร

สําหรับเด็กอนุบาล

ความเปนมา
โปรแกรมวิทยาศาสตร  MATAL สําหรับใชสอนเด็กอนุบาลนี้

เปนสวนหนึ่งของโครงการพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตรของเด็ก
ประถม  ซ่ึง ดร.ดีนา สตาเคิล อาจารยประจํามหาวิทยาลัยเท-เอวิฟ
เปนผูคิดข้ึน   โดยรวมมือกับศูนยการสอนวิทยาศาสตร แหงประเทศ
อิสราเอล และกระทรวงศึกษาธิการและวัฒนธรรม

หลักการ
การสอนวิทยาศาสตรในระดับปฐมวัยตามโปรแกรม MATAL

นี้จะมุงที่การเขาถึงวิธีการเรียนการสอน การชวยใหเด็กๆ เขาใจ
กระบวนการขัน้พืน้ฐานของวทิยาศาสตรและหนทางทีต่รวจสอบความ

โดย  ม.ล.ผกามาลย เกษมศรี  มูลนิธิชมรมไทย–อิสราเอลฯ
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รูทีถ่กูตอง  เปนโปรแกรมทีจ่ดัการเรียนการสอนใหเดก็เปนศนูยกลาง
มุงใหผูเรียนเกิดปฏิสัมพันธกับโลกรอบตัว เกิดความรูสึกท่ีเช่ือมโยง
ตนเองกบัสังคมส่ิงแวดลอมตางๆ  เปนสวนหนึง่ของธรรมชาตแิละรูสกึ
รับผิดชอบตอส่ิงเหลาน้ันดวยจุดมุงหมายเชิงเจตคติดังตอไปน้ี

• เพื่อชวยใหเด็กเกิดความสนุก กับมีความสุขในการทํางาน
ไดสําเร็จ กลายอมรับความจริงเมื่อเผชิญกับความลมเหลว

• เพ่ือพัฒนาจิตใจใหเปดกวางและรูจักยืดหยุน เพ่ือฝกความ
สามารถท่ีจะใหและรับการวิพากษวิจารณ

• เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค ความคิดริเริ่ม และความ
ตระหนักในสุนทรี และสงเสริมการทํางานเปนหมูคณะ

โปรแกรมนีจ้ะประกอบดวยหนวยการเรยีนรู 4 หนวย (Unit) ทีมุ่ง
การพฒันาความคดิรวบยอดขัน้พ้ืนฐาน และการกอรปูของทศันคตทิีไ่ม
ตายตวัและถกูตองใหแกเดก็ (flexible and favorable attitudes) ซึง่ใน
แตละหนวยมลีกัษณะเนือ้หาและกจิกรรมทีเ่ขาใจงาย ไปสูลักษณะทีม่ี
ความซบัซอนมากขึน้อยางสมัพนัธกนั โดยยดึหลกัดงัตอไปนี้

• การบงชี้และบอกรูปพรรณได (identity)
• ความหลากหลาย และความเปนเอกลักษณ (diversity and

individuality)
• การคงสภาพอยางตอเนือ่งและการเปล่ียนแปลง (continuity

and change)
• โครงสรางและการปฏิบัติ (structure and action)

กระบวนการ
เน้ือหาของโปรแกรมแบงออกเปน 4 หนวยคือ
หนวยที ่1 การสงัเกตโลกรอบตวัเรา (Observing the World

Around Us)
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เดก็ๆ จะทาํความคุนเคยกบัหองเรยีน เนือ้หา และสิง่แวดลอม
รอบๆ ตวั  เพือ่เรยีนรูทีจ่ะบงบอกลักษณะสิง่ของตางๆ ได เขาใจความ
แตกตาง ความหลากหลาย การใชงาน และเฝาสงัเกตความเปล่ียนแปลง
ของวตัถ ุหรอืสิง่รอบตวั จนไดคนพบความสามารถของตนเองทีจ่ะมอง
เห็นความเปลีย่นแปลง

หนวยที ่2 ประสาทสมัผสัและการรู (Sensing and Knowing)
เดก็ๆ จะฝกสงัเกตโลกภายนอกโดยผานตนเอง และนาํมาเปรียบ

เทียบกับตนเอง พยายามทําความเขาใจตอความสําคัญของประสาท
สัมผสั  ทัง้การรบัรูและการตอบสนอง

หนวยที ่3 รปูทรงและความสมัพนัธ (Shaping and Relating)
เด็กๆ เรยีนรูทีจ่ะเช่ือมโยงตนเองกบัสิง่ตางๆ จนเกดิความคดิใน

เรือ่งมติสิมัพนัธขึน้   โดยอาศยัการเรยีนรูเชงิปฏบิตักิาร ทีต่องมปีฏิ
สมัพนัธกนักบัวตัถใุนพืน้ทีต่างๆ

หนวยที ่4 การแยกแยะและการจดัหมวดหมู (Sorting and
Classifying)

กิจกรรมมุงเนนการเฟนหาคณุลกัษณะทีเ่ปนสวนรวมของวตัถุ
เพือ่ใหเดก็สามารถจดัหมวดหมูและแยกแยะสิง่ของได

เน่ืองจากโปรแกรมมาทาลมีสวนสัมพันธใกลชิดกับทักษะดาน
คณิตศาสตร เพื่อเสริมใหเด็กเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับ
ธรรมชาติทางกายภาพและชวีภาพทีแ่วดลอมตวัผูเรยีน โปรแกรมจะปู
พืน้ฐานทีเ่นนพฒันาการในการใชภาษา เพือ่เปดโอกาสใหเดก็ใชภาษา
เปนเคร่ืองมือในการซกัถาม โตตอบ และนาํเสนอความรูทีต่นคนพบจาก
สภาพแวดลอมที่เขาเรียนรูไดเปนอยางดี ทั้งเอื้อประโยชนใหเด็กๆ
ไดเรยีนรูในเรือ่งของกฎ กตกิาทีต่ัง้ไว ขณะเดยีวกนักฝ็กใหเดก็ๆ หดั
ตัง้กตกิาเอง จากเกมการศกึษาและเกมทีใ่ชกระดาษเปนใบฝกการทาํ
งาน และทาํแบบฝกหดัอกีมากมาย
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เนื้อหาและกิจกรรมทุกหนวยจะบูรณาการความรูจากประสบ
การณเขากับงานศิลปะสรางสรรค หมายถึงเด็กแตละคนสามารถนํา
เสนอประสบการณท้ังในเชิงสติปญญา และเจตคติไดโดยใชวัสดุชนิด
ตางๆหรือผานกิจกรรมการแสดง วาดรูป ดนตรี ฯลฯ ตามความตอง
การ และการเลือกของแตละคน

การนํามาใชในประเทศไทย
สําหรับประเทศไทย ดร.ดีนา สตาเคิล ไดมาใหความรูและฝก

อบรมครูไทยโดยการเชิญของหมอมดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา เม่ือป
พ.ศ.2535 และแนะนําโปรแกรมนี้เปนสวนหนึ่งของโครงการวิทยา
ศาสตรระดบัประถมศกึษา ซึง่นาํรปูแบบหลกัสตูรวทิยาศาสตรนีใ้ชใน
ระดับปฐมวัย เพ่ือทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงและพัฒนาการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร   ดังไดกลาวถึงแลวขางตน ซ่ึงการอบรมใหความรู
ท้ังหมด 3 คร้ัง ก็เปนเพียงระยะส้ัน 3 วัน 4 วัน และ 7 วัน ตามความ
เหมาะสม และไดนําเกม What’s in a square เปนสื่อประกอบการ
อบรมดวย

ในระดบัปฐมวยั ประมาณป พ.ศ.2538-2540 โรงเรยีนอนบุาล
หนูนอยไดทดลองนําบางสวนของโปรแกรมมาผนวกเขากับหลักสูตร
ของโรงเรียน เชน ในเร่ืองของการสังเกตส่ิงตางๆ รอบตัวเรา สภาพ
อากาศ มีการบันทึก วาดรูป ติดตอกันเปนสัปดาห เปนตน

สรุปจากการไดสมัผสัโปรแกรม MATAL ผูเขยีนมคีวามคดิ
เห็นดังตอไปน้ี

1 . เปนโปรแกรมที่นาสนใจ ทาทายความสามารถของครูและ
เด็กที่จะเรียนรูอยางมีความหมาย มีเปาหมาย และใหประโยชนแกผู
ที่นําไปใช

2. โปรแกรมนี้จัดทําขึ้นอยางมีเปาหมายเชิงพฤติกรรมและ
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ทศันคต ิซึง่กอใหเกดิการเปล่ียนแปลงลักษณะการเรียนการสอนในเชิง
สรางสรรค (มีผลสรุปการนําโปรแกรมลงใชเพื่อการวิจัยดวย)

3 . เปนโปรแกรม ที่มีลักษณะที่ตรงกับแนวคิดแนวปฏิบัติที่
หลากหลาย :-

“เด็กไดเรียนรูจากประสบการณ การลงมือกระทํา” (ตามแนว
ดิวอี้)

“การเรียนเชิงปฏิบัติการที่มีกระบวนชัดเจนเปน Active
Process เด็กเรียนโดยการหยิบจับ กระทํา สัมผัส คิดสรางความรูข้ึน
ภายในตน” (ตามแนวเปยเจต)

• การเรียนรูภาษาของเด็ก ไดจากปฏิสัมพันธ (interaction)
และการไดรับความชวยเหลือ และทําเปนขั้นตอน (seaffolding)
จากคนใกลเคยีง เชน เพือ่น คร ูมอีทิธพิลตอการเรยีนรูภาษา การเลน
และกิจกรรมชวยในการเรียนรูดานสัญลักษณ (ตามแนวไวก็อตสกี้)

โปรแกรมนีช้วยใหการเรยีนรูวทิยาศาสตรของเดก็ปฐมวยักลาย
เปนเร่ืองงายและสงเสริมการเรียนเร่ืองท่ีซับซอนไดมากข้ึน  จากพ้ืน
ฐานทางความคิดท่ีครูและเด็กตางเปดโอกาสใหกัน “การใชภาษาและ
การส่ือสาร ท่ีมีจุดมุงหมายชัดเจน แสดงความตองการ  แสดงอารมณ
แสวงหาความรู มีจินตนาการ มีการโตตอบ การบอกเลา การซักถาม
ฯลฯ” ลวนเปนการพัฒนาสติปญญา และเจตคติไดเปนอยางดี
(ตามแนวฮอลลิเดย)

4 . ระดับกิจกรรมที่ใช การกําหนดวัตถุประสงค ความคิดรวบ
ยอด และการใชภาษาในแตละหนวยทําใหเด็กเกิดการยอมรับซึ่งกัน
และกัน มีบรรยากาศในการเรียนรูและการทํางานอยางมีความสุข ไม
กลัวผิดกลาทํา กลาทดลอง ลวนเปนงานที่ครูและผูเรียนสนับสนุน
ความกาวหนาทางการศึกษาซึ่งกัน (ตามแนวกูดแมน)

5 . การบูรณาการที่คอนขางสมบูรณแบบในตัวโปรแกรมเอง
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นับเปนการออกแบบการเรียนการสอนที่เปนพลวัต มีความเปน
ธรรมชาติ มีเอกลักษณ และมุงพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมบูรณ ท้ัง
ในดานการคิดวิเคราะห การวางแผนเปนข้ันตอน ดานการปฏิบัติและ
การสรางทศันคต ิลวนเปนสาระสาํคญัในการฝกทกัษะสาํหรบัชวีติจรงิ
เพือ่ใชในระดบัการเรยีนทีส่งูขึน้ไปไดเชนกนั เชน การใชแนวความคดิ
ของการช้ีไดบอกได (Identity) ของส่ิงของตางๆ น้ัน ดูๆ ไปก็อาจจะ
เหน็วาเปนเรือ่งงาย  แตพอใหลงมอืปฏบิตัจิรงิ คอืใหอธบิายรปูพรรณ
ลักษณะสิ่งของตางๆ บางชิ้นใหคนอื่นเขาใจ กลับกลายเปนเรื่องที่
หลายคนไมสามารถหาคาํพดูทีเ่หมาะสมมาอธบิายใหเขาใจอยางทีน่กึ
ได เปนตน  เหลานี้เปนสวนละเอียดที่เปนคุณสมบัติของนักวิทยา
ศาสตรท่ีดีทีเดียว

6. โปรแกรมนี้สามารถนํามาใชกับเด็กไทย ในบริบทของไทย
โดยครูไทยไดสําเร็จในระดับหนึ่ง  ดังไดกลาวแลว ดังนั้น การนํา
หนังสือ MATAL มาเปนคูมือในการเรียนการสอน ยอมเปนประโยชน
ตอผูเรียน
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Portfolio การประเมินผล
สําหรับเด็กปฐมวัย

การประเมินผลเปนส่ิงจําเปนสําหรับการจัดการศึกษาและการ
ดูแลเด็กปฐมวัย Portfolio เปนการประเมินผลวิธีหน่ึงท่ีเปนท่ีสนใจใน
กระบวนการประเมินผลในปจจุบัน Portfolio คือการสะสมผลงานของ
เด็กอยางมีจุดมุงหมายที่แสดงถึงความพยายามของนักเรียน ความ
กาวหนา  ผลสัมฤทธิ์ของเด็กในดานใดดานหนึ่งหรือหลายๆ ดาน
การสะสมผลงานนีเ้ด็กมสีวนรวมในการเลอืกชิน้งาน โดยมบีรรทดัฐาน
หรือเหตุผลของการเลือกผลงานแตละช้ิน  เกณฑในการประเมินช้ิน
งาน การบันทึกผลการสะทอนผลงานโดยตัวของเด็ก

โดย ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  คณะศึกษา–
ศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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จุดมุงหมาย
กอนทีค่รจูะดาํเนนิการประเมนิผลในเดก็ปฐมวยัดวยระบบการ

ประเมินแบบ  Portfolio ครูจะตองต้ังจุดมุงหมายหรือเปาหมายของ
การสะสมผลงานเด็กใน  Portfolio เชน ผลงานเด็กใน  Portfolio
จะสนองตอบตอความมุงหมายดังตอไปน้ีหรือไม

1 . เพ่ือใชในการส่ือสารกับผูปกครอง
2. บงบอกถึงความกาวหนาของเด็กแตละคน
3. เปนส่ิงท่ีแสดงถึงความรับผิดชอบในหนาท่ีของครู
ครูตองม่ันใจและสามารถตรวจสอบไดวา Portfolio ท่ีจัดทําข้ึน

มาน้ันสนองตอบความมุงหมายดังท่ีกลาวมาหรือไม
การเกบ็ผลงานของเดก็จะไมเปนการประเมนิผล  ถาผลงานแต

ละช้ินไมไดรับการประเมินจากครูหรือคนอ่ืนๆ แฟม กระเปา กลอง
หรือถุงนานาชนิดท่ีเก็บช้ินงานของเด็ก โดยช้ินงานแตละช้ินไมไดรับ
การประเมินจึงมิใชการประเมินผล  แตเปนการเก็บสะสมผลงานเทา
น้ัน เชน แฟมสะสมงานขีดเขียน งานศิลปะจะเปนเพียงแคแฟมสะสม
งานเด็ก  แฟมสะสมงานน้ีจะเปนเคร่ืองมือการประเมินตอเม่ืองานท่ี
สะสมแตละชิ้นถูกใชในการบงบอกความกาวหนาและความตองการ
ของเด็ก  Portfolio จึงมิใชเปนเพียงแฟมสะสมงานท่ีเปนการเก็บการ
รายงานท่ีคงท่ี แตเปนแฟมสะสมงานนักเรียนท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู
เสมอ เปนการเกบ็สะสมอยางตอเนือ่งทีส่รางสรรคโดยครแูละนกัเรยีน

ครูสามารถใช Portfolio ในการสือ่สารกบัผูปกครองอยางมคุีณคา
เพราะการเกบ็ผลงานเดก็อยางตอเนือ่งและสม่าํเสมอในแฟมสะสมงาน
เปนขอมลูใหผูปกครองสามารถเปรียบเทยีบความกาวหนาทีลู่กของตน
มีเพิ่มขึ้นจากผลงานชิ้นแรกในชิ้นตอๆ มา ขอมูลในแฟมสะสมงาน
ประกอบดวยตวัอยางผลงานการขดีเขยีน การวาด การอาน และขอมลู
ในประเด็นบางประการของนักเรียนที่ครูเปนผูบันทึก เชน จํานวน
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เลมของหนงัสือทีเ่ดก็อาน ความถีข่องการเลอืกอานทีม่มุหนงัสอืในชวง
เวลาเลือกเสรี การเปล่ียนแปลงทางอารมณ ทัศนคติ เปนตน ขอมูล
เหลานีจ้ะสะทอนภาพของความงอกงามในเดก็แตละคนไดชดัเจนกวา
เกรด A B C   ครูจะตองช้ีแจงใหผูปกครองทราบถึงท่ีมาของการเลือก
ชิ้นงานแตละชิ้นที่สะสมในแฟมสะสมงานนี้ เชน เปนชิ้นงานที่ดีที่สุด
ในชวงระยะเวลาท่ีเลือกช้ินงานน้ัน ช้ินงานท่ีแสดงของความตอเน่ือง
ของงานโครงการ  ครูควรเชิญผูปกครองมีสวนรวมในการคัดสรรช้ิน
งานท่ีบรรจุในแฟมของเด็ก

Portfolio มีผลสะทอนถึงการจัดกิจกรรมของครู ชิ้นงานใน
Portfolio แสดงถงึสาระของกจิกรรมทีค่รจูดัใหกบัเดก็ ครสูามารถเลอืก
ชิน้งานจากเดก็ทีม่คีวามแตกตางในระดบัคุณภาพของงานทีค่รอบคลุม
ท้ังคุณภาพสูง ปานกลาง และตํ่า แลกเปล่ียนกับเพ่ือนครูเพ่ือชวยกัน
วิเคราะหถึงผลของกิจกรรมที่มีตอเด็ก ตลอดจนการปรับเปลี่ยน
กิจกรรมในครั้งตอไป ครูยังสามารถเก็บช้ินงานของนักเรียนเปน
Portfolio ของครูท่ีแสดงถึงผลการจัดการเรียนการสอนของครู

การดําเนินการและระบบการจัดเก็บขอมูลใน Portfolio
ระบบการคดัเลอืกชิน้งานและการจดัเกบ็ชิน้งาน แฟมสะสมนัน้

เปนสิง่สาํคญัทีจ่ะสงผลให Portfolio เปนเครือ่งมอืในการประเมนิไดตรง
ตามจุดมุงหมาย ในแฟมสะสมงานอาจประกอบดวยผลงานการวาด
การระบายส ีภาพถายผลงานการตอตวัตอ หรอืการสรางบลอ็กของเดก็
ภาพถายหรือการถายวิดีทัศนที่เด็กปนปายเครื่องเลนสนาม การจด
บนัทกึหรือการถายวดิทีศันทีเ่ดก็โยนหรอืรบัลกูบอล จาํนวนหนงัสอืที่
เด็กอานหรอืทีเ่ดก็ฟงครอูาน เรือ่งราวหรอืนทิานทีเ่ดก็แตงเองหรอืเขยีน
ตามคาํบอก ตวัอยางของกจิกรรมทีเ่ดก็จาํแนกสิง่ของ และบนัทกึความ
เจริญงอกงามของทักษะทางสังคมของเด็ก การบันทึกจากการ
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สังเกตโดยครู ประกอบช้ินงานบางช้ินจะสะทอนถึงความเปนมาของ
ช้ินงานท่ีชัดเจนข้ึน เชน เด็กไดทํางานในงานเขียนช้ินน้ันเปนเวลา 4
วัน แตไมเต็มใจที่จะทําการเปลี่ยนแปลงใดๆ หลังจากที่พูดคุยกับครู
การบันทึกประกอบชิ้นงานจากครูเปนขอมูลที่ทําใหภาพของชิ้นงาน
มีความชัดเจนขึ้น ขณะเดียวกันก็สะทอนถึงประสิทธิภาพของครูตอ
บทบาทของการเปนครูในยคุปจจบุนัทีมุ่งจะดงึศกัยภาพของตวัผูเรียน
อยางสูงสุด ที่ผูเรียนเปนศูนยกลางแหงการเรียนรู

ระบบการจดัเกบ็ใน  Portfolio ครอูาจแบงสวนการเกบ็ประเภท
ของช้ินงานเปนประเภทตางๆ เชน พัฒนาการปฏิสัมพันธทางสังคม
ภาษาและวรรณกรรม คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปะ
และดนตรี และพัฒนาการทางดานรางกาย เปนตน  หรือการจัดกลุม
ชิน้งานเปนประเภทตามการรเิริม่ เชน กจิกรรมหรอืช้ินงานทีแ่สดงการ
ตัดสินใจเลือกดวยตนเอง การริเริ่มการเลนที่ซับซอน การนําเสนอที่
สรางสรรค เชน การสราง การประดิษฐ การเลนบทบาทสมมติ ความ
สัมพันธทางสังคม เชน ความสัมพันธกับผูใหญ การอยูรวมกับเพ่ือน
ดนตรแีละการเคลือ่นไหว เชน เคลือ่นไหวอยางมคีวามสมัพนัธกนัของ
รางกาย  เคล่ือนไหวตัวไปตามจังหวะ ภาษาและวรรณกรรม แสดง
ความสนใจในการอาน เริ่มตนการอานและการเขียน ตรรกและ
คณิตศาสตร การจัดกลุม การจัดประเภท การนับสิ่งของ บอกลําดับ
ของเหตุการณ

ระบบการจัดเก็บและการดําเนินการเก็บผลงานเด็ก  ตลอด
จนเกณฑในการประเมินช้ินงานของเด็กแตละช้ินมีความยืดหยุนและ
หลากหลายวิธี แลวแตธรรมชาติของครูและเด็กในช้ันเรียน ตลอดจน
บริบทของการจัดการเรียนการสอน ส่ิงแวดลอมของช้ันเรียนฯลฯ ส่ิง
สําคัญในการจัดการ คือตองมีการตั้งเปาหมายใหชัดเจน และดําเนิน
การใหตอบสนองตอเปาหมายท่ีต้ังไวในการประเมินผล
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หลักทีค่วรคาํนงึถงึ เพ่ือใหการดาํเนนิการประเมนิผลโดย
Portfolio มปีระสทิธิภาพ คอื

1 . พฒันาระบบการประเมนิแบบ Portfolio ทีเ่อ้ือใหนกัเรียนเรียน
วธิกีารเรยีน  ดงันัน้ใน Portfolio จะตองมขีอมลูทีบ่งบอกถึงการทีน่กั
เรยีนมกีารสะทอนผลงานโดยตวัของนกัเรยีนเอง

2. Portfolio เปนการสะสมผลงานของนกัเรยีน โดยนกัเรยีนเปน
ผูปฏบิตัเิอง ไมใชใครอืน่มาทาํใหนกัเรยีน การประเมนิโดย Portfolio
จงึเปนการปฏบิตัโิดยนกัเรยีนทีก่อใหเกดิการเรยีนรูถงึการประเมนิคาใน
ผลงานของตนเอง และตระหนกัถงึคุณคาการเรยีนรูจากการทีน่กัเรยีน
เปนผูตดัสนิใจในการเลือกช้ินงานทีจ่ะสะสมในแฟมสะสมงาน

3. Portfolio ตองนาํเสนอกจิกรรมของนกัเรยีนอยางชดัเจน เชน
วตัถปุระสงคของการจดัทาํ Portfolio เปาหมายของการจดัเกบ็ขอมลูที่
จดัเก็บในแฟม  มาตรฐานของการประเมนิ และการพจิารณาสาระทีไ่ด
จากขอมลูทีจ่ดัเกบ็

4. วัตถุประสงคของแฟมสะสมงาน อาจมีการเปล่ียนแปลงไป
ตลอดป เชน ในระหวางปการศกึษานัน้ แฟมสะสมงานเปนเพยีงทีเ่กบ็
งานทีย่งัทาํไมเสรจ็จากโครงการระยะยาว จนสิน้ปการศกึษา  แฟมสะสม
ผลงานจงึมีชิน้ท่ีสําเร็จสมบรูณเฉพาะชิน้ทีน่กัเรยีนตองการเผยแพรให
ผูอ่ืนชมดวย

5. Portfolio อาจสนองความมุงหมายทีห่ลากหลาย แตความมุง
หมายเหลานั้นตองไมขัดแยงกันผลงานที่เก็บในแฟมสะสมงานเปน
ขอมูลท่ีสะทอนถงึเปาหมายและความสนใจของนกัเรยีน  แตขณะเดยีว
กันขอมูลในแฟมสะทอนถึงความสนใจของครู ผูปกครอง  ตลอดจน
คนอืน่ๆ ทีม่สีวนรวมในการสะทอนผลงานในแฟมนี ้เปาหมายทีโ่ดดเดน
ทีสุ่ดของแฟมสะสมงานของนกัเรยีน คอื แสดงถงึความกาวหนาของนกั
เรยีนทีแ่สดงถงึเปาหมายของการจดัการศกึษานัน้
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6. ขอมูลใน Portfolio ตองแสดงถึงความกาวหนาของนักเรียน
เชน การเก็บชิ้นงานที่มีความตอเนื่องที่แสดงใหเห็นถึงการเปลี่ยน
แปลงที่งอกงามขึ้นของนักเรียน บันทึกการสังเกตจากครูที่แสดงถึง
ความเปลีย่นแปลงของนกัเรยีนในการเปนผูใฝเรยีนใฝรู  การมสีวนรวม
ในกิจกรรมอ่ืนๆ การอาน ตลอดจนบนัทกึการเปลีย่นแปลงทางทศันคติ
ของนักเรียนท่ีสะทอนการเจริญเติบโตข้ึน

7. ทักษะและเทคนิคในการจัดทํา Portfolio ที่มีประสิทธิ ภาพ
น้ันเกิดจากการลงมือปฏิบัติท่ีมีการวางแผนอยางเปนระบบ และการ
เปล่ียนความคิดและตัวอยาง Portfolio ซ่ึงกันและกัน เพ่ือพัฒนาแฟม
สะสมผลงานท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน
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รายชื่อสถานศึกษาตนแบบและเครือขาย

รายชื่อสถานศึกษาที่มีการดําเนินการจัดแนวประสบการณ
การเรียนการสอน โดยนําแนวคิดตางๆ ท่ีนําเสนอในเอกสารเลมน้ีมา
ประยุกตใช

สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน
1 . โรงเรียนอนุบาลหนูนอย กรุงเทพมหานคร
2. โรงเรียนอนุบาลมณียา กรุงเทพมหานคร
3. โรงเรียนอนุบาลมณีรัตน กรุงเทพมหานคร
4. โรงเรียนอนุบาลกุกไก กรุงเทพมหานคร
5. โรงเรียนอนุบาลวรรณสวางจิต กรุงเทพมหานคร
6. โรงเรียนอนุบาลบานรัก กรุงเทพมหานคร
7. โรงเรียนมีนประสาทวิทยา กรุงเทพมหานคร
8. โรงเรียนทอสี กรุงเทพมหานคร
9. โรงเรียนทับทอง กรุงเทพมหานคร

  10. โรงเรียนผไทอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร
  11. โรงเรียนอนุบาลกรแกว กรุงเทพมหานคร
  12. โรงเรียนชางมวง กรุงเทพมหานคร
  13. โรงเรียน ณ ดรุณ กรุงเทพมหานคร
  14. โรงเรียนปญโญทัย กรุงเทพมหานคร
  15. โรงเรียนเกษมพิทยา กรุงเทพมหานคร
  16. โรงเรียนฉัตรเฉลิม กรุงเทพมหานคร
  17. โรงเรียนสาธิตบางนา กรุงเทพมหานคร
  18. โรงเรียนเปรมฤดีศึกษา กรุงเทพมหานคร
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  19. โรงเรียนโยนออฟอารต กรุงเทพมหานคร
  20. โรงเรียนนฤมนทิน ธนบุรี กรุงเทพมหานคร
  21. โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา กรุงเทพมหานคร
  22. โรงเรียนพิชญศึกษา กรุงเทพมหานคร
  23. The City School กรุงเทพมหานคร
  24. The Country School กรุงเทพมหานคร
  25. ศูนยเด็กวัดศิริพงษ กรุงเทพมหานคร
  26. โรงเรียนวนิษา จังหวัดปทุมธานี
  27. โรงเรียนพัฒนาเด็ก จังหวัดขอนแกน
  28. โรงเรียนอนุบาลทิวฟา จังหวัดลําปาง
  29. โรงเรียนอุดมวิทยา จังหวัดราชบุรี
  30. โรงเรียนกําจรวิทย จงัหวัดลพบุรี

โรงเรียนในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ

  31. โรงเรียนทุงมหาเมฆ กรุงเทพมหานคร
  32. โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ กรุงเทพมหานคร
  33. โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก กรุงเทพมหานคร
  34. โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม กรุงเทพมหานคร
  35. โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง กรุงเทพมหานคร
  36. โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี กรุงเทพมหานคร
  37. โรงเรียนอนุบาลปทุมธานี กรุงเทพมหานคร
  38. โรงเรียนอนุบาลราชบุรี จังหวัดราชบุรี
  39. โรงเรียนอนุบาลสระบุรี จงัหวัดสระบุรี
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  40. โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ จงัหวัดประจวบคีรีขันธ
  41. โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช

โรงเรียนในสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย
สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ

  42. โรงเรียนอนุบาลละอออุทิศ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต
กรุงเทพมหานคร

  43. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําแพงแสน
จังหวัดนครปฐม

  44. โรงเรียนสาธิต สถาบันราชภัฏนครปฐม  จังหวัดนครปฐม
  45. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  จังหวัดขอนแกน
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ท่ีปรึกษา ดร.รุง  แกวแดง
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

ดร.สายสุรี    จุติกุล
ท่ีปรึกษาสถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษา
สําหรับเด็กปฐมวัย
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รศ.ดร.ทิศนา  แขมณี ผศ.ดร.บุษบง   ตันติวงศ
ดร.วรนาท รักสกุลไทย ม.ล.ผกามาลย  เกษมศรี
รศ.ดร.จีระพันธุ  พูลพัฒน
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