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บทที ่๑
ความเปนมา  ปรัชญาและแนวคิดของ
การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม

ความเปนมา
ภาษาธรรมชาติ (Whole Language)  เปนคํ าที่พบครั้งแรกในหนังสือภาพของเด็กที่เขียน

โดย  จอหน  อามอส  โคมินิอุส  ในยุคคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ (กูดแมน : ๒๕๑๓)  ซ่ึงเปนหนังสือ
เลมเล็ก ๆ ที่เหมือนยอโลกไว  และภาษาธรรมชาติน้ันเต็มไปดวยภาพส่ิงตาง ๆ - ชื่อ - คํ าอธิบาย
ส่ิงเหลาน้ัน

สวนความหมายของภาษาธรรมชาติของโคมินิอุส  จะไมเหมือนความหมายในปจจุบันเสีย
ท้ังหมด  แตก็ไดชี้ใหเห็นลักษระเดนส ําคัญที่คํ านึงถึงวิธีการเรียนรูแบบเด็ก ๆ  ดวยการใชภาษา
เชนเดียวกับปจจุบันที่เราใชนี้เอง  โคมินิอุสเชื่อวา  เด็กสามารถคนพบขอมูลใหม ๆ ไดดวยการนํ า
เสนอดวยสิ่งที่เด็กคุนเคยในชีวิตอยูแลว  เด็กจะเขาใจสิ่งของที่เปนรูปธรรมไดโดยการใชภาษาถิ่น
หรือภาษาในชีวิตประจํ าวันของเด็ก

นักการศึกษาในชวงระหวางคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ - ๒๐  ไดระบุวาหลักการของการเรียนรู
ภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวมในยุคนี้คลายกันกับแนวทางของโคมินิอุส  ความรูจะเกิดขึ้น
อยางพร่ังพรูจากกระบวนการเรียนรูและพัฒนาภาษาพูด  ภาษาเขียน  ซึ่งครูจะเห็นไดชัดเจนวา
เด็ก ๆ นั้นอาศัยภาษาเปนสื่อในการแกปญหาตาง ๆ อยางมีความหมายในกระบวนการเรียนรูทั่ว
ๆ ไปของเด็กในโรงเรียน (กูดแมน  สมิธ  เมอรริดิธ  และกูดแมน : ๒๕๓๐)  สวนครูก็เชนกัน
ครูใชภาษาทุกทักษะ  ทุกดาน  ฟง  พูด  อาน  เขียน  แบบองครวมในทุกกิจกรรมในหองเรียน
เชน  การวิเคราะหเร่ืองราวตาง ๆ  การแนะแนวหลักสูตร  การทํ าจดหมายขาว  การเขียนบท
ความ  การเขียนหนังสือตาง ๆ ฯลฯ  ครูบางกลุมไดอธิบายการพัฒนาปรับเปลี่ยนการอานของ
เด็กจนเกิดแนวทางใหมของการอานแบบภาษาธรรมชาติได

ในป พ.ศ. ๒๕๒๑  โดโรธี   วัตสัน  และคณะในเมืองโคลัมเบีย  รัฐมิสซูร่ี  ไดกอตั้ง
กลุมครูกลุมแรก  มีช่ือวากลุมครูประยุกตใชแนวภาษาธรรมชาติ (TAWL)  ที่รวมมือกันปรับ
เปล่ียนแนวทางเขาสูภาษาธรรมชาติ (Teacher support group)  บทความเกี่ยวกับภาษาธรรม
ชาติเริ่มปรากฏมากขึ้น  และในป พ.ศ. ๒๕๒๓  มีการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการการเรียนการสอน
ภาษาแบบธรรมชาติ  เพื่อน ําแนวทางนี้ไปใชในชั้นเรียน
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นักทฤษฎีสํ าคัญท่ีใหความเขาใจเร่ืองภาษาธรรมชาติ
ดิวอ้ี (๒๔๘๑ , ๒๔๘๖)  ไดกลาวถึงการเรียนรูภาษาของเด็กกอนการพัฒนาเขาสูการใช

ภาษาอยางถูกตองตามหลักภาษา  (อารี  สัณหฉวี  : ๒๕๓๕)  วาเกิดจากประสบการณตรงโดย
การลงมือกระทํ าดวยตนเอง (Learning by doing)  และไดสรางทฤษฎีที่เปนกุญแจสํ าคัญของ
ความคิดเรื่อง  พลังของการสะทอนความคิดตอการสอนของครู (Reflective teaching)  ที่ผู
เรียนตองเปนศูนยกลางของกระบวนการเรียนรู  ครูผูสอนควรบูรณาการดานภาษาใหกลมกลืนไป
กับการเรียนรูทุกเรื่องในหลักสูตร  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ

เพียเจท (๒๔๙๘)  ที่มีอิทธิพลตอกระบวนการสอนภาษาธรรมชาติ  โดยกลาววา  เด็กจะ
เรียนรูจากกิจกรรมโดยการเคลื่อนไหวของตนเอง  จากการไดสัมผัสกับส่ิงแวดลอมและสรางองค
ความรูขึ้นภายในตน  กระบวนการเรียนรูมิใชเกดิจากการรับเขา (Passive) แตเพียงอยางเดียว
เด็กจะเปนผูกระทํ าการเรียนรู (Active) ในการคิดดวยตนเอง  การเรียนรูของเด็กเกิดขึ้นจากการ
มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมผานการเลน  จะชวยใหเด็กไดเรียนรูภาษาจากกิจกรรมที่ทํ ารวมกัน
และเปนรายบุคคล

ซ่ึงไวกอตสกี (๒๕๒๑ , ๒๕๒๙)  ไดกลาวถึงการเรียนรูภาษาของเด็กวา  เกิดขึ้นไดจาก
การปฏิสัมพันธกับบุคคลใกลเคียง  เชน  พอ  แม  เพื่อน  ครู  และอิทธิพลของบริบทส่ิงรอบตัว
เด็ก  การชวยเหลือและลงมือทํ าเปนขั้นตอน  ผานการเลนและกิจกรรม  ชวยใหเกิดการเรียนรู
ภาษาผานการใชสัญลักษณ

ฮอลลิเดย (๒๕๑๘)  ไดกลาวถึงพลังของบริบทท่ีแวดลอมในสถานการณท่ีหลากหลายมี
อิทธิพลตอการเรียนรู  และการใชภาษาของเด็ก  การปฏิสัมพันธระหวางผูคนที่เกี่ยวของ  เด็กจะ
เปนผูใชภาษาจากการเรียนรูทุกสิ่งผานภาษา  และเรียนเกี่ยวกับภาษาไปพรอม ๆ กัน

กูดแมน (๒๕๑๓)  ไดรับการยกยองในฐานะผูบุกเบิกแนวการสอนภาษาแบบองครวม
จนมีผูใหความสนใจน ําความคิดไปใชในประเทศตาง ๆ  และมีผูใหการสนับสนุนเผยแผออกไป
อยางกวางขวางในชวงป พ.ศ. ๒๕๑๓ เปนตนมา  เขากลาววา  ภาษาเปนเร่ืองสํ าคัญสํ าหรับชีวิต
เด็ก  เด็กตองเรียนรูภาษา  และตองใชภาษาเพ่ือการเรียนรู  ครูตองตระหนักในความสํ าคัญนี้

ปรัชญาและแนวคิด
การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language Approach)  มีวิวัฒนาการมาจาก

หลายศาสตร  และหลายแนวคิด  ในกลุมนักภาษาศาสตร  นักสังคมวิทยา  นักจิตวิทยา
พัฒนาการและการเรียนรู  แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติเปนปรัชญาแนวคิด  ไมใชวิธีการ
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สอนภาษาอยางท่ีเขาใจผิดกันเพราะจากแนวคิดนี้  ครู  พอแม หรือผูใหญสามารถนํ าไปสูการ
สอนดวยวิธีการตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย

นักการศึกษาไดชี้ใหเห็นพัฒนาการทางดานการคิดและการใชภาษาของเด็กโดยการเรียนรู
ผานประสบการณตรงจากสิ่งที่เรียนอยางมีความหมาย  เด็กจะรับและซึมซับขอมูลทางภาษาจาก
สภาพแวดลอมในบริบททางสังคม  วัฒนธรรมและการใชภาษารวมกันกับผูคนที่อยูแวดลอมใกล
ชิด  ซ่ึงจะทํ าใหเด็กเกิดการเรียนรูภาษาไดดีโดยเด็กจะไมเกิดความรูสึกยากล ําบากในการเรียนรู
เหมือนแนวการสอนภาษาในระบบโรงเรียนแบบเดิม  แนวทางการจัดประสบการณเพื่อพัฒนาทาง
ภาษาของเด็กในโรงเรียน  จึงควรใหตอบสนองธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก  และเหมาะสมกับขั้น
พัฒนาการของเด็กแตละวัย  หลักการ  แนวคิดแบบภาษาธรรมชาตินี้  สามารถใชเปนวิธีการเรียน
การสอนภาษาในโรงเรียน  เพื่อใหเด็กเกิดความสนใจในการเรียนรูภาษาอยางมีความหมายตอชีวิต

จากบทสัมภาษณ ศ.ดร.อารี  สัณหฉวี  ในโครงการวิจยัและพัฒนา  ทานใหความรูวา
ภาษาธรรมชาติไมใชวิธีการ  ไมใชขอก ําหนดใด ๆ ที่จะชี้ความสํ าเร็จท่ีมีรูปแบบตายตัว  แตเปน
เร่ืองของปรัชญาแนวคิดที่จะใหเด็ก ๆ เรียนรูใหอานออกเขียนได  พัฒนาการเรียนการสอนภาษา
ของเด็ก ๆ ที่พบวาแตกตางจากวิธีที่สอนกันอยูแบบเดิมในโรงเรียน  ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน
ความสํ าคัญของนวัตกรรมนี้เกิดมาจากการไดแนวความคิดที่คนพบโดยการสังเกต  การเรียนรู
ภาษาที่เปนธรรมชาติของมนุษยตัวเล็ก ๆ จึงเหมาะกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กตั้งแต
แรกเกิดไปจนโต  มีความชัดเจนอยูสองแนว  คือ  การที่ผูเรียนไดอยูทามกลางสิ่งแวดลอมที่อบ
อุนเสมือนบาน  และอาบเอิบ (Immersion) ไปดวย  โลกของภาษาและหนังสือ  คือคลายวา  ชุม
ฉํ่ า  จนซึบซับเขาไปทุกขณะท่ีไดฟงพอแม  ครู  อานหนังสือใหฟงทุกวันดวยนั้นแนวหนึ่ง  อีก
แนวหนึ่งคือ  นักวิจัยเริ่มไปศึกษาการเรียนรูภาษาของเด็ก  สังเกต  ติดตาม  ดูเด็กอายุขวบกวา
ๆ ถึงระดับประถม  พบวา  การเรียนรูที่แทจริงของเด็กนั้น  เปนการเรียนรูท่ีเปนไปอยางธรรม
ชาติ (Naturally)  ซึ่งความรูที่พบสองทางนี้กอใหเกิดการพัฒนาการเรียนรูภาษาอยางกวางขวาง
ในเวลาตอมา  ท่ีสํ าคัญเหนือไปกวาการรูภาษาอานออกเขียนไดของเด็กนั้น  นวัตกรรมการเรียนรู
ตามแนวภาษาธรรมชาติของเด็กนี้  เปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่จะนํ าใหเด็กเขาถึงความจริงโดย
การฝกเชื่อมโยงใหผูเรียนมองชีวิตและสรรพสิ่งจากภาพรวมไปสูสวนยอย  ผูเรียนสรางองคความ
รูอยางเปนธรรมชาติและเปดนํ าความสามารถของเขา  เพ่ือการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดอยางไม
มีขีดจ ํากัด  ซ่ึงเปนรากฐานสํ าคัญในการไปสูขั้นสูงสุดของศักยภาพที่มนุษยพึงจะเปนได
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ปรัชญาแนวทางสูงสุดของปวงชนชาวไทย
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงมีพระราชดํ ารัสแกพสกนิกรชาวไทยเม่ือวันท่ี

๒๒ ธันวาคม ๒๕๔๒  เร่ืองภาษาและการเขาถึงภาษา ดังนี้

…ตองหาวิธีท่ีจะทํ าการเรียนการสอนใหไดประโยชน
และสามารถเขาใจความจริง  ไมใชใหเขาใจภาษา
แตเขาใจวิชาการ  ไมใชวิชาการอยางเดียว
ตองเขาใจวิธีปฏิบัติตน  หมายถึงจริยธรรมตาง ๆ
ตองเรียน  ตองรู  ใหรูกวางขวาง
อันน้ีเปนขอสํ าคัญในการพัฒนาการศึกษา
ถาไมพัฒนาการศึกษาประเทศก็อยูไมได
ความเขาใจของบุคคลจะไมมี

ถาความเขาใจของบุคคลไมมี
ขอใดก็ตาม  ท่ีคนไมเขาใจคือ
สื่อความหมายความคิดไมได
ถาไมมีความรู  โดยเฉพาะภาษา
อันนี้ที่จะตองแกไข
ท่ีบอกวาแกไข  เพราะรูวายังไมดี…

จากพระราชดํ ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ จะเห็นวาพระองคใหความสํ าคัญกับภาษาใน
ฐานะเปนเคร่ืองมือสํ าคัญที่จะท ําใหเกิดความรู  ความคิดเห็น  ความเขาใจในวิชาการ  และการพัฒนาการ
ศึกษามีความสัมพันธกับความอยูรอดของประเทศชาติ  ภาษาจึงนับไดวาเปนจุดเร่ิมตนของการเรียนรูโลกรอบ
ตัวของเด็กต้ังแตเกิด  และเปนส่ือในการเรียนใหไดความรู  ประสบการณตาง ๆ ในโรงเรียน  วิธีการเรียนรู
ภาษาจึงเปนประเด็นท่ีตองพิจารณา  คนหาหนทางท่ีเด็กเรียนรูแลวไดผลดี  มีความสุขในการเรียนรู  จน
สามารถใชภาษาไดอยางมีความหมาย  ใชภาษาส่ือความเช่ือมโยงกับคนท่ีเด็กอยูใกลชิดไดดีจนถึงระดับท่ีเด็ก
สามารถใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรูในยุคสารสนเทศน้ีผานภาษาน้ันเอง  น่ันคือพระราชดํ ารัส
ขางตนท่ีวา  "สามารถเขาใจความจริง  ไมใชใหเขาใจภาษา  แตเขาใจวิชาการ"

นวัตกรรมภาษาธรรมชาติท่ีปรากฏในเมืองไทย
ในประเทศไทยมีนักการศึกษาและคณาจารยจากมหาวิทยาลัยที่ทรงคุณวุฒิหลาย

ทานไดใหความสนใจเร่ืององคความรูของนวัตกรรมแนวทางภาษาธรรมชาติ (Whole language)
และนํ ามาทดลองใชในโรงเรียน  เทาที่ปรากฏชัดคือ  ต้ังแตป ๒๕๒๖  จนปจจุบัน  อาทิ เชน  ศ.
ดร.อารี  สัณหฉวี  ผศ.ดร.ฉันทนา  ภาคบงกช  รศ.ดร.ภรณี  คุรุรัตนะ  ผศ.ดร.บุษบง  ตันติวงศ
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ดร.วรนาท  รักสกุลไทย  ดร.พัชรี  ผลโพธิน  ดร.พวงเล็ก  วรกุล  ดร.หรรษา  นิลวิเชียร  ดร.พิกุล
เหตระกลู  ผศ.พิทยาภรณ  มานะจุติ  ผศ.อัญชลี  ไสยวรรณ  อาจารยนฤมล  เนียมหอม  และ
อาจารยอีกจ ํานวนมากที่ไมสามารถกลาวอางนามไดอยางทั่วถึง

การเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติเปนนวัตกรรมท่ีมีสวนชวยในการพลิกผันใหผูเรียนไดมี
โอกาสเขาสูการศึกษาอยางมีคุณคาและมีความหมาย  กอใหเกิดปญญากับผูเรียนในบริบทของ
สังคมหรือตามสภาพแวดลอมของทองถิ่นนั้น ๆ  แมวาองคความรูและที่มาของนวัตกรรมนี้จะเริ่ม
จากตางประเทศ  แตในปจจุบัน  เมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๖  คณะทํ างานฝายการศึกษามูลนิธิชมรม
ไทย-อิสราเอล  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารีฯ ไดเห็นความ
สํ าคัญของการพัฒนาภาษาสํ าหรับเด็กปฐมวัย  จึงไดศึกษาองคความรูนี้อยางตอเนื่อง  จนเห็น
ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีเกิดข้ึนจริงในโรงเรียนอนุบาลของไทย

ในป  พ.ศ. ๒๕๔๒  ฝายการศึกษามูลนิธิฯ ไดเชิญชวนเพื่อนจากโครงการเพื่อนรวมทาง
สูการศึกษาที่มีคุณคากอใหเกิดปญญา  จาก โรงเรียนตาง ๆ  จ ํานวน ๑๕ โรง  ซึ่งมีความทุมเทให
กับการพลิกเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูในโรงเรียน  มาศึกษาแนวคิดภาษาธรรมชาติโดยการจัดอบ
รมเชิงวิชาการและปฏิบัติการ  โดยผูเชี่ยวชาญชาวอิสราเอล  ราเคล  เคดาร  และเจเน็ต  เฮิรซ
แมน  จากศูนยฝกอบรมนานาชาติ  โกลดา  แมร  เมาท  คารเมล  เมืองไฮฟา  การศึกษาดูงาน
การนํ าแนวคิดเขาสูการปฏิบัติจริงในโรงเรียน  ผลสํ าเร็จที่เกิดขึ้นสวนสํ าคัญคือการทํ างานชวย
เหลือวิเคราะหการศึกษารวมกันเปนกลุมยอย  เรียกวา  กลุมพลังหนุน (Support Group)  เพ่ือ
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ใหก ําลังใจ  มีการอภิปรายเชิงวิเคราะหและสะทอนกลับ  และการ
จัดนิทรรศการ  แสดงผลงานเด็กและครูแลกเปลี่ยนกัน

กระบวนการเรียนการสอนแนวภาษาธรรมชาติสรางท้ังความสุขใหกับผูเรียนและครูผูสอน  
ขอเพียงครูและผูปกครองตองทํ าใจยอมรับความเปลี่ยนแปลง  ยินดีทํ างานเพ่ิมข้ึนเพ่ือส่ังสมความ
สามารถในการสอนและนํ าลูกศิษย  หากทานเปนครูหรือผูปกครองที่ตองการความทาทายในสิ่งที่
ดีมีประโยชน  ก็สามารถศึกษาแนวทาง  นวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาธรรมชาติน้ี  แลว
ทดลองใชวิธีการที่ตนเองมั่นใจที่สุดกอน  แลวทานจะเห็นผลงานภาษาที่เกิดขึ้น  แตกตางจากแนว
การสอนแบบเดิมดวยตัวของทานเอง
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บทที ่๒
การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม
ชวยสรางสรรคปญญาเด็กไทยไดอยางไร

การสอนภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวมน้ัน  เร่ิมจากครูตองเขาใจจุดเนนของการเรียน
รูภาษาแนวธรรมชาติ คือ  ตองเขาใจพัฒนาการทางภาษาของเด็ก  ซึ่งประกอบไปดวย  ความ
สามารถทางภาษา ๔ ดาน  คือ  การฟง  การพูด  การอานและการเขียน  ซ่ึงมีกระบวนการคิด
เปนแกนสํ าคัญ  เพราะการใชภาษาของเด็กในรูปแบบตาง ๆ ลวนแลวแตมาจากความคิดทั้งสิ้น
ดังจะเห็นไดจากแผนภูมิ

ฟง   พูด

คิด

อาน    เขียน

ดังนั้นในความหมายของภาษาธรรมชาติ  การพัฒนามนุษยจึงควรเร่ิมตนดวยการพัฒนา
ความคิดกอน  โดยมีภาษาเปนหนวยสํ าคัญในการชวยใหคนเราไดพัฒนาความคิดอยางตอเน่ือง
ดังแสดงใหเห็นดวยลักษณะของภาษาและการใชภาษานั้นมีหลายรูปแบบเปนเอกลักษณเฉพาะ
บุคคล  ก็เนื่องมาจากความคิดที่ไมเหมือนกันนั่นเอง  และการเรียนรูภาษาธรรมชาตินั้นหมายถึง
การฝกสรางความสามารถทางภาษา  ท้ังฟง - พูด - อาน - เขียนในแตละดานจะตองสัมพันธเชื่อม
โยงกันโดยไมแยกออกจากกัน  จึงเรียกวาการเรียนรูภาษาแบบองครวม  ผูสนใจตองเขาใจ
ลักษณะการเรียนแบบนี้ใหถูกตอง  แลวฝกสังเกตวิเคราะหรวมกัน โดยเฉพาะในเร่ืองลํ าดับขั้น
ตอนพัฒนาการทางภาษาของเด็ก

การพัฒนาภาษาโดยองครวมตองอาศัยการพัฒนาการเรียนรูท้ังระบบ  จึงทํ าใหเกิดการ
พลิกผันหรือเปลี่ยนแปลงขึ้นภายในโรงเรียนได คือ  เริ่มดวยนโยบายของโรงเรียนควรเปล่ียน
แปลงไปกอน  ตอมาจึงเปล่ียนแปลงบทบาทพฤติกรรมการเรียนการสอน  ครู  เด็ก  ในขณะ
เดียวกันตองจัดสภาพแวดลอมทั้งในและนอกหองเรียนใหเต็มไปดวยโลกของภาษาเพื่อใหเด็กเขา
ไปเรียนรู    คนควา  และซึมซับพัฒนาทางภาษา  และการเรียนรูทุกดานไดจากสภาพแวดลอม
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นั่นเอง  ซ่ึงจะอธิบายใน ๒ ประเด็น  คือ  ๑. นโยบายและแนวทางของโรงเรียน  ๒. องค
ประกอบการเรียนรู ๓ สวน  คือ

๑. นโยบายและแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาของโรงเรียนท่ีควรเปล่ียนแปลง
โรงเรียนเปนหนวยงานสํ าคัญในการจัดการศึกษาใหแกชุมชน  ตามทัศนะของการสอน

ภาษาแบบธรรมชาติเห็นวา  โรงเรียนควรจดัการเรียนการสอนตามความเช่ือท่ีวา  จัดหลักสูตรให
เหมาะกับพัฒนาการของเด็ก  ท้ังดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ไมจ ําเปนตองมี
ตํ าราเฉพาะตายตัวสํ าหรับเด็ก  แตสามารถใชหนังสือที่พบเห็นในชีวิต  หนังสือที่เด็กชอบ  จัด
ตํ าราเรียนที่มีคุณภาพ  หนังสืออานนอกเวลา  เปนหนังสือที่เด็กสนใจ

หลักสูตรการศึกษาสํ าหรับเด็กแตละคนควรจะแตกตางกันออกไปตามความแตกตางของ
เด็กเปนรายบุคคล  ครูตองพัฒนาการทํ างานเปนทีม  เพราะในโลกของเทคโนโลยีสมัยใหมตอง
ทํ างานเปนทีม  ครูตองสอนเด็กใหอยูรวมกับผูอื่นในสังคมอยางมีความสุข  โรงเรียนตองปลูกฝง
ความรักการเรียนรูและการพัฒนาความสามารถทางภาษาใหเด็กเพ่ือเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู
ตลอดชีวิต  และในความหมายของการรูภาษาในบทท่ี ๑  ท่ีกลาวไวขางตน  ทํ าใหมองเห็นแนว
ทาง  หลักสูตรการจัดการเรียนรูภาษาที่เปนองครวม  โดยผานกระบวนการคิดไดชัดเจน  ดังนั้น
โรงเรียนอนุบาลทุกวันนี้  ไมควรถือวาการใหความรูเนื้อหาวิชาการเปนเรื่องที่มีความสํ าคัญท่ีสุด
แตควร ใหเครื่องมือแกเด็กในการเรียนรูเองตลอดไป  การจะบรรลุความตองการน้ัน  เราตองทํ า
๓ เร่ืองใหญ ๆ ท่ีเปนองคประกอบการเรียนรู ๓ สวน  คือ

๒. องคประกอบการเรียนรู ๓ สวน
๑.  การจัดสภาพแวดลอมในรูปแบบของการสอนภาษาธรรมชาติ
๒.  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
๓.  การจัดการเรียนการสอนของครู

เดก็

   องคประกอบการเรียนรู ๓ สวน

ครู   สภาพแวดลอม
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องคประกอบท่ี ๑ การจัดสภาพแวดลอมในรูปแบบของการสอนภาษาธรรมชาติ
การเปล่ียนสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับเนื้อหาสาระและกิจกรรมตามแนวการสอน

ภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม  เริ่มตนโดยการจัดพื้นที่ภายในหองเรียนที่สามารถตอบสนอง
ความตองการในการเรียนรูของเด็กที่มีความแตกตางหลากหลายได  ในเร่ืองของประสบการณและ
ความพรอมในการเรียนของแตละบุคคล  หรือแตละกลุมความสนใจ  ดังนั้น  การจัดหองเรียนจึง
ควรเปนสถานที่ที่เด็กไดอยูในโลกของภาษา  ตัวหนังสือ  สัญลักษณที่มีความหมายตอเรื่องที่
เรียน  มุมที่เด็กสนใจ  โดยเด็กสามารถเขาไปเรียนรู  ซึมซับอยางเอิบอาบไปดวยภาษาไดตลอด
เวลา

ตัวอยางการจัดสภาพแวดลอมในมุมการเรียนรูท่ีสงเสริมการใชภาษาอยางมีความหมาย
ตอเด็ก  เชน

มุมบาน  เด็กจะเขามาในบาน  พูดคุยเลนกัน  มีการส่ือสารระหวางกันระหวางทํ ากิจ
กรรมตาง ๆ  เชน  รีดเสื้อผา  ลางชามในครัว  ทํ าครัว  ชวยใหเด็กพัฒนาตนเอง  ไดเรียนรูจาก
เพื่อน  มีกระดาษ  ดินสอไปบันทึกขอความจากโทรศัพทถึงคุณแม  คุณพอ  มีการจดรายการไป
จายตลาดกับคุณแม

มุมหมอ  เด็กจะไดเลนบทบาทสมมติเปนหมอ  เปนคนไข  เด็กจะไดฝกการใชภาษาของ
การปวยไข  ภาษาของคุณหมอ  พยาบาล  ตองมีการนัดหมายกับหมอ  โดยจดการนัดหมายลง
ในสมุดนัดคนไข  คุณหมอมีการเขียนใบวินิจฉัยโรค  และเขียนใบส่ังยาใหคนไข  แมเด็กจะยัง
เขียนไมเปน  แตก็จะชอบหัดเขียน

มุมตลาด  เด็กไดฝกหัดการสนทนาสื่อสาร  โตตอบระหวางผูซ้ือ  ผูขาย  ชั่ง  ตวงน้ํ า
หนัก  ปริมาณ  คํ านวณเงินใชจาย  เงินทอน

มุมจราจร  เด็กไดเรียนรูสัญลักษณจราจร  การปฏิบัติตามสัญลักษณปายบอกทางตาง ๆ
รูจักทิศทาง  ซาย  ขวา  การแสดงบทบาทตาง ๆ นี้  จ ําเปนในการใชชีวิตจริง  ของจริงบนทอง
ถนน  เมื่อเด็กออกจากหองเรียนไป

ในมุมตาง ๆ  อาจมีนอกเหนือจากที่นํ าเสนอ  แตใหเด็กสามารถเขาไปเรียนรูไดเอง  มุมที่
ดีคือมุมที่ครูจัดสภาพแวดลอม  จัดวางกระดาษ  ดินสอ  ส่ืออุปกรณ  หนังสือ  ขั้นตอนการ
ทํ างานไวชัดเจนแลว  เด็กจะเขาไปเลนเรียนรูไดเองทั้งที่ตองการและไมตองการความชวยเหลือ
จากครู  เด็กจะสนทนาหรือขีดเขียนในสิ่งที่  ผูใหญอาจไมเขาใจได
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องคประกอบ ๒  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
ครูตองมีความเชื่อมั่นและไววางใจในตัวเด็กวาเขาสามารถทํ างานตาง ๆ ได  ถามีความ

สนใจ  มีฉันทะเกิดขึ้นแลว  พฤติกรรมการเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นเอง  ซึ่งครูทุกคนตองสังเกต
ตลอดเวลาใหเกิดเปนประสบการณตรงของครู  และเปนองคความรูดานพัฒนาการของเด็กที่เปน
ความรูประจักษอยูในงานของครูเอง  ไมตองไปแสวงหาความรู  นวัตกรรมใด  นี้คือคุณสมบัติแท
จริงของครู  ซึ่งพบวาหาไดนอยมากในเมืองไทย

โดยครูตองระลึกรูวาธรรมชาติของเด็กจะเกดิมาพรอมกบัความสามารถในการเรียนรู  มี
สมองไวคิดและมีประสาทสัมผัสท้ัง ๕  เพ่ือการรับรูผานผัสสะ  คือ  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  ผิวกาย
ทํ าใหสามารถเรียนรู  ซึมซับส่ิงตาง ๆ โดยธรรมชาติ  และโดยการดํ าเนินชีวิตจริงรวมกับพอแม
พี่นอง  ส่ิงแวดลอมรอบตัวทุกขณะ  ทุกเวลา  ทุกสถานที่

ราเคล (Rachel Keidar)  ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมภาษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยในการ
ประชุมเร่ือง “การศึกษาปฐมวัยสรางคนสรางชาต”ิ (สถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษาสํ าหรับเด็ก
ปฐมวัย  :  พ.ศ. ๒๕๔๒)  ไดอธิบายทักษะความสามารถทางภาษาท้ัง ๔ ดาน  ฟง - พูด - อาน -
เขียน  ไวคือ

การฟงและการพูดของเด็ก
เมื่อเด็กมีโอกาสไดยินเสียงแมพูด  แมวายังพูดไมได  แตจะเกิดการเรียนรูภาษาพูด

เพราะการสอนเด็กใหพูดนั้น  เด็กจ ําเปนตองไดยินไดฟงภาษาพูดกอน  ยิ่งไดฟงมากจะเขาใจ
ชัดเจน  ยิ่งเรียนรูคํ าศัพทตาง ๆ มาก  การเรียนรูวิธีพูดเปนประโยคยาว ๆ  ทํ าใหเด็กมี
พัฒนาการดานภาษาอยางรวดเร็วยิ่งขึ้น  ในเด็กวัย ๒ - ๓ ขวบ  การพูดของแมจะชวยใหลูกมี
พัฒนาการทางภาษาที่ดีได การสนทนา  การซักถามเกี่ยวกับกิจวัตรประจ ําวัน  เปนสิ่งจ ําเปนใน
การพัฒนาการเรียนรูในดานการเขาใจความหมายของภาษา  จากเรื่องงายไปจนถึงเรื่องที่ยากขึ้น
สลับซับซอนข้ึน  เห็นบทบาทของภาษาในการสื่อความคิดหรือแมแตจินตนาการ  เพื่อตอบสนอง
ความตองการของตนไดเปนอยางดี

การอานและการเขียน
เราใชชีวิตอยูในทามกลางภาษา  ทั้งภาษาเขียนและภาษาพูด  ผูใหญจํ าเปนตองสื่อความ

หมายกันดวยภาษาเขียน  การอานหนังสือใหเด็กฟงทุกวันจึงเปนสิ่งจ ําเปนในการใหโอกาสเด็ก
เรียนรูเพื่อพัฒนาภาษาเขียน  ขณะที่อานควรชี้นิ้วตามตัวหนังสือประกอบไปดวย  ทํ าใหเด็กเรียน
รูกฎเกณฑทุกขั้นตอนวรรค  ส่ิงสํ าคัญคือใหเรียนรูที่จะเขาใจประเด็นในเรื่องที่อานวาสิ่งประกอบ
กันขึ้นทั้งหมดคือองครวมที่เปนเนื้อหาที่น ําเสนอระบบการคิดดวยไวยากรณของภาษา  ดังนั้นทุก
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ครั้งในระหวางการอานควรสนทนากับเด็กเกี่ยวกับกฎเกณฑทางภาษาอยางงาย ๆ   เนื้อหาที่อาน
ควรสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ รอบตัว  และพยายามเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมของเด็กตลอดเวลา
เพื่อใหเห็นประโยชนและความเกี่ยวพันของภาษาเขียนกับชีวิตจริง

การเขียนหมายถึงการส่ือสาร  การแสดงความคิด  ความรูสึกออกมาอยางมีความหมาย
ดังนั้น  การเขียนและการอานจะดํ าเนินไปพรอมกัน  เนื่องจากการเปน  นักเขียนที่ดีไดนั้นตอง
อาศัยการอานที่แตกฉานในเรื่องนั้น ๆ  สวนการฝกฝนใหเด็ก เขียนหนังสือไดนั้น  ครูตอง
ตระหนักวาการฝกเขียนที่ใหลอกเลียนแบบ  โดยเด็กไมไดใชความคิด  แตเปนการฝกกลามเนื้อ
มือ  หรือฝกเฉพาะความสวยงามของลายมือนั้นแตกตางโดยสิ้นเชิง  กับการเขียนที่มาจากความ
คิด  ซึ่งเกิดขึ้นจากการฝกคิด  และถายทอดความคิดออกมาเปนภาษาสัญลักษณคือตัวอักษร
อยางธรรมชาติจากการไดฟงมามาก  ไดอานมามาก  จนสามารถถายทอดเองได  และมาฝกฝน
ความถูกตองสวยงามภายหลัง

สวนการอานนั้นสามารถทํ าไดตลอดเวลา  อานจากหนังสือ  จากถนน  จากสิ่งรอบตัว
จากปายโฆษณา  จากถุงขนม  ความรูของเด็กจะเพิ่มพูนขึ้นเมื่อเด็กไดรับโอกาสในการทํ ากจิกรรม
ที่เกี่ยวกับการอานรวมกับผูใหญ  และกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดอานเงียบตามลํ าพัง  การอานกับ
เพื่อนเปนคู  เปนกลุมยอย  เพื่ออภิปรายรวมกัน  เพ่ือรับฟงและตรวจสอบความคิด  ความเขาใจ
ซึ่งกันและกัน  โดยเฉพาะการอานจากสิ่งที่ครู - เด็กเขียนรวมกัน  และสิ่งที่เด็กเขียนขึ้นเอง  นับ
ไดวาเปนการอานที่ดีที่สุดของเด็ก

ลักษณะส ําคัญและกิจกรรมทางภาษาแบบองครวม  โดยเฉพาะการอาน – เขียน  คือ
- เนนความเขาใจเนื้อเรื่องมากกวาการทองจํ าตัวหนังสือผานการฟงนิทาน  เร่ืองราว
สนทนาโตตอบ  คิดวิเคราะหรวมกับครูหรือผูใหญ

- การคาดคะเนโดยการเดาในขณะอาน  เขียน  และสะกด  เปนสิ่งที่ยอมรับไดในการ
เรียนรูภาษาธรรมชาติ  โดยไมจ ําเปนตองอานหรือสะกดถูกตองทั้งหมด

- มีหนังสือ  วัสดุส่ิงพิมพตาง ๆ ใหเด็กเปนผูเลือก  เพ่ือไดรับประสบการณทางภาษา
อยางหลากหลาย

- ครูแนะน ําสอนการอานในกลุมใหญมักใชหนังสือเลมใหญเห็นชัดเจนทั่วกัน
- ครูสอนการอานอยางมีความหมาย  สนุกในกลุมยอย  และรูจักวิธีการใชหนังสือ
เปดหนังสืออยางถูกตอง  เปดโอกาสใหเด็กพูดคุย  ซักถามจากประสบการณเดิม
ซึ่งครูสามารถประเมินความสามารถการอานเด็กแตละคนไปดวยพรอมกัน

- ใหเด็กกลุมยอยผลัดกันอาน  แลกเปลี่ยนกัน  ออกเสียงดัง
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- ใหเด็กแตละคนมีโอกาสเลือกอานหนังสือที่ชอบไปอานเงียบ ๆ
- ใหเด็กไดเขียน  ขีดเขี่ย  วาดภาพ  ถายทอดสิ่งที่เรียนรู  ประสบการณ  ความ
ประทับใจ  อยางอิสระ

- ครูตรวจสอบสภาพการเขียนของเด็กแตละคน  โดยการใหเด็กเลาส่ิงท่ีเขียนใหฟง
และครูแนะนํ าการเขียนที่ถูกตอง  เพื่อใหเด็กพัฒนาการเขียนไดดวยตัวเด็กเองทุกวัน
โดยไมมุงแกคํ าผิด  ทํ าลายความอยากเขียนของเด็กลงไป

ความเช่ือมโยงภาษาพูดกับภาษาเขียน
ภาษาพูดกับภาษาเขียนมีความเชื่อมโยงสัมพันธกัน  ความรูเกี่ยวกับค ําจะเพิ่มพูนมากขึ้น

เม่ือเราพูด  เลา  สนทนาโตตอบกัน  เราอานหนังสือจากหนังสือประเภทตาง ๆ ที่สนใจจากปาย
จากทุกหนทุกแหง  เด็กจะไดโอกาสในการเรียนรูเร่ืองราวตาง ๆ ไปดวยกัน  ความรูของเด็กจะ
เพิ่มพูนขึ้น  ทักษะการสนทนาจะพัฒนามากขึ้น  จากการพูดคุยกับพอแม  เพื่อน  ครู  ในสถาน
การณหรือเรื่องราวที่มีความสัมพันธกับตัวเด็ก

เมื่อเด็กไดรับโอกาสในการแสดงออกโดยการพูด  ไดเรียนรูจากสิ่งที่ไดยิน  ไดฟง  จาก
ส่ิงท่ีผูใหญอานภาษาหนังสือใหฟง  ทั้งหมดนี้จะท ําใหเด็กเรียนรูบทบาทของภาษา  ท้ังท่ีเปนภาษา
พูดและภาษาเขียน  ซ่ึงใชเพ่ือการส่ือสาร  เพื่อการแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาในการดํ าเนิน
ชีวิตประจํ าวัน

สวนการรูความหมายของภาษาเขียนนั้น  อีลานา  ซิลเลอร  อธิบายไวในหนังสืออัศจรรย
ภาษาของเด็ก ๆ  เลมท่ี ๒ (๒๕๔๒) ไววา  จุดสํ าคัญคือการที่ผูใหญอานหนังสือใหเด็กฟง  ใน
ขณะท่ีครูอานไป  เด็กจะมองตามตัวหนังสือไป  และมักจะพยายามหาความหมายไปดวยจากภาพ
หรือจากตัวหนังสือ  ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของพฤติกรรมการรูหนังสือ…

ข้ันของพัฒนาการในการอาน (กูดแมน , ๑๙๘๔  การอานออกเขียนไดจากสภาพแวด
ลอมของเด็กปฐมวัย  เอกสารประกอบการสัมมนา  ๖ - ๒๒  ธ.ค. ๓๗  ณ สถาบันราชภัฎ
เชียงใหม)

ขั้นแรก  คํ าแรกที่เด็กอานเปนค ําที่มีความหมายตอชีวิตเด็ก  เชน  ชื่อ  อาหาร  ถนน
ในขั้นพัฒนาการนี้  กูดแมนเรียกวาเปน “รากเหงาของการอาน  เขียน”

ขั้นที่สอง  ผูเรียนจะผูกพันกับตัวอักษรเพิ่มขึ้น  เรียกชื่อไดหรืออานไดถูก  และเรียนรูท่ี
อยู (ตํ าแหนง) ของตัวอักษร
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ขั้นที่สาม  เด็กแยกแยะไดวาการใชตัวอักษร  ระเบียบแบบแผนของตัวอักษรจะเร่ิมอาน
เขียนจากซายไปขวา  เปนพื้นฐานพัฒนาการอานในเด็กปฐมวัย  ในขณะเดียวกันเด็กรูจักรูปราง
และระบบของตัวอักษรอีกดวย

ขั้นสุดทาย  ระบบของตัวอักษร  คือเปาหมายปลายทางสุดทายของการอาน

การรับรูและพัฒนาการดานภาษาเขียนของเด็กกอนวัยเรียน (แอนนา  แซนแบงค , ใน
หนังสือเลมเดียวกัน)จากผลงานของเด็กแบงออกเปน ๓ ระยะ  พบในภาษาฮิบรูและภาษาอื่น ๆ

ระยะแรก  เปนระยะที่เด็กเริ่มแยกแยะความแตกตางระหวางสัญลักษณที่ใชแทนอักษร
และท่ีไมใชอักษร  เขาจะใชสัญลักษณที่เขาคิดขึ้นมาเองแทนอักษร  มีการจัดเรียงอักษรเปนเสน
ตรง  บางครั้งจะเขียนโดยใชทิศทางคงที่  บางคร้ังจะใช ๑ สัญลักษณแทนคํ า ๑ คํ า  …แตละ
อักษรมีลักษณะที่แตกตางกัน  เด็กรูดีวาการเขียนจะสัมพันธกับอักษรมากกวารูปรางของวัตถุ
เราสามารถมองเห็นความแตกตางอยางชัดเจนระหวางสวนที่เด็กวาดและสวนที่เด็กเขียน

เราคนพบวาประสบการณในการเขียนขั้นตนมักเขียนชื่อของตนเองเสมอ
ในระยะท่ีสอง  ลักษณะสํ าคัญคือ  การเขียนตัวอักษรที่ตางกันสํ าหรับคํ าพูดแตละคํ าพูด

เด็กจะเริ่มแสดงความแตกตางของขอความแตละขอโดยเขียนอักษรที่ตางกัน  โดยมีลํ าดับและ
จ ํานวนอักษรตามท่ีเขาคิดวาเหมาะสม  คือเด็กเร่ิมรูจักเขียนแสดงความแตกตางของถอยคํ าน้ันเอง

เด็กคนหนึ่งเขียนจดหมายถึงบิดา  โดยใชอักษรที่ใชเขียนชื่อของเธอเทานั้น  แตเธอใช
อักษรจ ํานวนจ ํากัดนี้เขียนทุกสิ่งที่เธอตองการ  เพียงแตจดเรียงอักษรเหลาน้ันใหมีลักษณะตางกัน
แลวเธอบอกวา "หนูไมรูวิธีอาน  แตคุณพอหนูรูคะ"

เด็กบางคนเขียนนิยายโดยผูกเคาโครงจากเร่ืองท่ีฟงจากซายไปขวา  แลวอานใหฟงจากความจํ า
เร่ืองท่ีเขียนไมไดเปนเพียงผลผลิตของการเขียนเทาน้ัน  แตเปนปรากฎการณท่ีเกิดในสมองเด็ก

ในระหวางที่เด็กเริ่มเขียนเรียงถอยค ํานั้น  เด็กจะเริ่มตระหนักเกี่ยวกับกฎเกณฑที่ใชใน
การเขียนกับคํ าและความหมาย  โดยเด็กยังไมแยกความแตกตางระหวางเสียงและตัวอักษร  เชน
เด็กสองคนตกลงจะใชตัวอักษรเพียง ๒ - ๓ ตัวในการเขียนค ําวา "Stop"  เพราะคํ านี้มีความ
หมายวาหยุดนิ่ง  และเด็กท้ังสองจะใชอักษรจํ านวนมากที่สุดสํ าหรับคํ าวา "move forward"
เพราะหมายถึงการเคล่ือนท่ีไปขางหนา  กรณีนี ้  จ ํานวนอักษรที่ตางกันมีความสัมพันธกับความ
หมายที่เด็กเขาใจนั้นเอง  ไมเกี่ยวกับเสียงของค ํา

ในระยะท่ีสาม  เปนระยะที่เด็กเริ่มใชลักษณะการออกเสียงในการเขียน  เด็กพัฒนาการ
เขียนมาถึงขั้นที่การเขียนของเขาจะใกลเคียงกับการเขียนตามแบบแผนยิ่งขึ้น  ในที่สุดเด็กจะ
สามารถเขาใจหลักการเขียนหนังสือในภาษาของตนเองได
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เชน  เด็กเขียนอธิบายลักษณะบานแมมด  โดยเขียนคํ าวา "house" ไดถูกตอง  และ
หลักจากนั้นก็ใชพยัญชนะขึ้นตนคํ าแตละคํ าแทนค ําตาง ๆ

ตัวอยางท่ีกลาวมาท้ังหมดแสดงใหเห็นวา "เด็ก ๆ รูดีวาการเขียนเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับ
ภาษา  กระนั้นก็ด ี  ตองใชความพยายามพอสมควรที่เด็กจะคนพบลักษณะความสัมพันธระหวาง
ภาษาและการเขียน

องคประกอบท่ี ๓  การจัดการเรียนการสอนของครู
บทบาทของครูอนุบาลที่ถูกตอง  กระตุนและสิ่งเสริมการเรียนรูของเด็ก  โดยการพัฒนา

เด็กตองเริ่มจากตัวครูกอน  ครูตองเขาใจพัฒนาการหรือวัยวุฒ ิ  รวมถงึกระบวนการอบรมเล้ียงดู
ใหถูกตอง  มีความเชื่อมั่นและกลาที่จะเปลี่ยนแปลงแนวคิดไปในทางที่ดีขึ้น  เพราะครูมีบทบาท
สํ าคัญ  มีอิทธิพลตอความรูสึก  ความคิด  และการแสดงออกของเด็ก  ครูสามารถทํ าใหเด็ก
เรียนรูภาษา  เขาใจความหมาย  เห็นโครงสรางของภาษาอยางองครวมกอน  เชน  การเรียนรูจาก
นิทานท้ังเร่ือง  เด็ก ๆ จะเรียนรูวาในหน่ึงเร่ืองน้ีมีหลายหนาท่ีครูเปดอาน  แตละหนาจะประกอบ
ดวยกลุมคํ า  ยอหนา  ประโยค  คํ า  และอักษร  ซึ่งคอยแยกยอยลงไป  เห็นวิธีการเรียงรอยกัน
ของประโยคในภาษาของเรา  ที่ครูอานหรือพูดใหฟง  ซึ่งจะชวยใหเด็กสามารถเรียนรูภาษาได
อยางราบร่ืน

การจัดการเรียนการสอนที่สรางใหเขาใจการเรียนโดยไมเกิดอุปสรรค  หรือความคับของ
ใจ  จะท ําใหครูและเด็กมีปฏิสัมพันธกันในเชิงสรางสรรคมากขึ้น  ตางเปดประตูการส่ือการท่ีดีตอ
กัน  และชวยใหเกิดความสุข  ความสํ าเร็จในการเรียนภาษา  ซ่ึงในทางปฏิบัติแลวครูจะจัดใหเกิด
ข้ึนในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  เปนแบบเปนแผน  ในรูปแบบของกิจกรรมทางภาษาในกิจวัตร
ประจํ าวัน  ดังตัวอยางหนึ่งของการจัดตารางกิจวัตรแนวภาษาธรรมชาติใน "โรงเรียน แมรคาวิม"
ของ  ราเคล  เคดาร  คือ

๘.๐๐ ถึงโรงเรียน
๘.๐๕ อานหนังสือท่ีตนชอบ  แมวาจะอานไมออก  ไดหลายวิธี

อานคนเดียวเงียบ ๆ  อานรวมกัน ๒ คน  ครูอานกับเด็ก  ครูเขาไปคุยกับเด็กท่ี
อานหนังสืออยูแลวสนทนา  ครูชักชวนเด็กท่ีไมเขารวมกิจกรรมใหเร่ิมความสนใจ

๘.๓๐ สนทนาส่ิงที่พบในชีวิตประจํ าวัน  เหตุการณบานเมือง  วันสํ าคัญ  อากาศ  วันนี้
เราเรียนอะไร  คิดดวยกัน  วางแผนดวยกัน  เขียนหนังสือตัวใหญข้ึนใหเห็น

๘.๔๕ รองเพลง  กิจกรรมเคล่ือนไหว
๙.๐๐ แบงกลุมยอย  กลุมละ ๔ - ๖ คน  เด็กท้ังหมดในหองประมาณ ๔๐ คน  แบงคร่ึง

กลุมแรก  คร่ึงหน่ึงทํ ากิจกรรมเรียนรูในมุมรวมกับครูตามเน้ือหาหลักสูตรและ
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กลุมท่ีสอง  เลือกกิจกรรมท่ีตองการเองเปนกิจกรรมอิสระในหรือนอกหอง
กลุมแรก  ครูมอบหมายงานแลวปลอยใหเด็กทํ างานเด่ียวหรือกลุม  แตละกลุม
จะทํ างานเปนทีม  แตละคนมีหนาท่ีรับผิดชอบ  มุมท่ีสํ าคัญคือ  ๑. มุมอาน - ฟง
- เขียน  ๒. มุมคณิตศาสตร  ๓. มุมวิทยาศาสตร  ๔. มุมฝกกลามเน้ือเล็ก  ครู
เปนผูเลือกส่ิงท่ีสํ าคัญกับเด็กตามหลักสูตร  ครูติดตาม  ชวยเหลือการทํ างานของ
เด็ก  และดูความกาวหนาของเด็ก

๑๐.๓๐ พัก
๑๐.๔๕ สลับกลุมกิจกรรมรวมกับครูและกลุมกิจกรรมอิสระ
๑๒.๐๐ พักกลางวัน
๑๓.๐๐ ครูน ํา  ฟงเด็กพูดสรุป  นํ าเสนอส่ิงท่ีเรียนรูในวันน้ัน  เชน  ชอบหนังสือท่ีอานใน

วันน้ีไหม  ใหเด็กออกมาเลาเกี่ยวกับเรื่องที่ตนอานใหเพื่อนฟง  หรือถามวาอยาก
อานหนังสือใหเพื่อนฟงไหม  หรือเด็กคนพบเร่ืองท่ีสนใจ  ครูต้ังคํ าถามวาคนพบ
อยางไรในมุมวิทยาศาสตร  ครูใหการบานจากส่ิงท่ีเด็กยังมีความสนใจ  อยากรู
มากไปกวาวันนี้  ใครวาดภาพหรือเขียนอะไรใหแสดงงานเขียน  แลวเลาส่ิงท่ี
เขียนไว

กิจกรรมท่ีดํ าเนินไปประจ ําวันตามตาราง   เปนประสบการณการเรียนรูท่ีเด็กจะเรียนรูไดมาก
ครูตองรูวาเด็กมีวิธีการเรียนรูอยางไร  ครูเปนผูจัดประสบการณ - จัดกิจกรรม - จัดส่ือ  อุปกรณ
สภาพแวดลอมใหเด็ก ใหเหมาะกับบริบทของสังคม  ทองถิ่นนั้น ๆ  โดยเฉพาะการดํ าเนินกิจ
กรรมและมอบหมายงานเด็กไปตามเน้ือหาหลักสูตรตาง ๆ อยางบูรณาการ  สังเกต  ติดตาม
ทักษะ  ความสามารถ  ความสํ าเร็จ  ปญหา  อุปสรรค  เพื่อใหเด็กพัฒนากาวหนาไปทุก ๆ วัน

มีตัวอยางของโรนัลด  บี  กีลแลม (Ronald B. Gillam)  จากหนังสือ  whole
Language Catalog  โดย  Kenneth  G. Goodman, ค.ศ. ๑๙๙๑  ซึ่งเปนอาจารยสอนภาษา
ใหกับเด็กพิเศษ  ที่มหาวิทยาลัยมิสซูร ี  มลรัฐโคลัมเบีย  สหรัฐอเมริกา  ที่ไดพบปญหาในการ
สอนภาษาอังกฤษ   กับเด็กที่เรียนดวย  แตเมื่อไดสนทนากับครูที่ใชแนวภาษาธรรมชาติ  และ
ลองใชในช้ันของเขาบาง  ก็ไดเกิดผลดีโดยตรงกับเด็ก  และตัวเขาเอง

ครูจึงตองมีความเชื่อมั่นและวิเคราะหประเมินตนเองออกวา  ตนเองมีทัศนคติหรือมีการ
สอนแบบใด  ส่ิงสํ าคัญกวานั้นคือ  อานใหออกวาผูเรียนไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ ไดมากนอยเพียง
ใด  กลาวอีกนัยหนึ่งคือความสํ าคัญในการศึกษาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนคือการเรียนรู (Learning)
ไมใชการสอน (Teaching)  ดังนั้นครูตองยอมรับบทบาทวา  "ฉันเปนผูที่จะตองฝกตนเองให
เรียนรู     เทา ๆ กับที่จะตองฝกใหเด็กเรียนรูไดเอง"  แตในระดับที่แตกตางกัน
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ราเคลกลาวสรุปไววา  การเรียนรูภาษาแนวธรรมชาติจึงเปนเร่ืองราวของวิธีคิด  เปนวิธี
การเรียนรูท่ีดูธรรมดาสามัญ  จนเหมือนไมมีการเรียนรู  เพราะไมมีการสอนของครูอยางชัดเจน
แตเปนการจัดการชั้นเรียนอยางมืออาชีพ  และดวยเหตุนี้จึงดีเยี่ยม  เพราะเปนเร่ืองธรรมชาติ
ธรรมชาติที่ทุกคนสามารถทํ าได  แตทํ าไมบางคนจึงบอกวาปฏิบัติไดยากเหลือเกิน  คํ าตอบเพราะ
ครูตองเปล่ียนพฤติกรรม  ไมวาผลคุณคาจะดีเพียงไรก็ตาม

ครูยากที่จะยอมรับการเปลี่ยนแปลง  ดังนั้นขอเพียงมีความตั้งใจ  พรอมที่จะเปลี่ยน
แปลงการจดัการศึกษาตามแนวภาษาธรรมชาติ  ตามแนวรูปแบบองคประกอบการเรียนรูท้ัง ๓ -
สภาพแวดลอม  ครูและเด็ก  แลวจะพบวาไมยากอะไรเลย

ความแตกตางการเรียนรูภาษา ๒ รูปแบบ
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง  เกิดการเรียนรูภาษาธรรมชาติขึ้นในหองเรียนใดแลว  จะเห็น

ความแตกตางในการจัดการเรียนการสอนภาษารูปแบบเดิมและแบบภาษาธรรมชาติตามตาราง  
ซึ่งไดถอดความมาจากหนังสือ “Whole Language Catalog”  โดย  Kenneth S. Goodman
และคณะ  พ.ศ. ๒๕๓๔  ขอนํ าเสนอเพ่ือใหเห็นแนวคิด  และแนวทางการเรียนรูท่ีแตกตางกันดังน้ี

รูปแบบเรียนรู  ภาษาแบบเดิม รูปแบบเรียนรู  ภาษาตามธรรมชาติ
! เนนการสอนโดยตรงจากครู  ซ่ึงถูกควบคุมโดย
หลักสูตรโปรแกรมการสอนท่ีกํ ากับอยู

! มีพฤติกรรมท่ีเปนตนแบบของการเรียนรู  (สกิน
เนอร)

! การเรียนรูเปนแนวทางท่ีตองเร่ิมตนจากงายไปหา
ยากและซับซอน  จากทักษะยอยไปสูทักษะใหญ
ข้ึน

! การเรียนพูด – เขียน  ใหถูกตอง  เปนส่ิง  จ ําเปน
ท่ีตองสรางนิสัย  ดังน้ัน  หากพูดหรือเขียนผิด  ตอง
แกไขใหถูกตอง  ถือวาคํ าผิดเปนส่ิงรายแรง

! เมื่อถือวาความถูกตองเปนส่ิงสํ าคัญ  ดังนั้นการ
ปลอยใหเด็กทดลอง  กลาทํ าอะไรนอกรูปแบบ
จึงเปนสิ่งไมพึงประสงค

! ผูเรียนทุกคนตองเรียนและทํ าส่ิงท่ีครูสอนใหได  

! เนนการเรียนรูของผูเรียน  ซ่ึงไดรับการแนะนํ า
ชวยเหลือ  โดยครู  แตไมใชถูกควบคุม  แตครู
เปนผูเรียนรูรวมกันไปพรอมกับเด็ก

! การเรียนรูดานสติปญญาจะเปนรูปแบบควบคูไป
กับดานสังคม (ไวกอตสกีและ  ฮอลลิเดย)

! ทุกส่ิงเล็ก ๆ นอย ๆ มองวาเปนการเรียนรู  ท่ี
อยูภายใตองครวมท่ีมีความหมายตอเด็กท้ังหมด  
ที่เด็กซึมซับประสบการณไว

! การเรียนรูถูกมองวาเปนผลของกระบวนการทาง
สติปญญาที่นาจะไดรับการชวยเหลือ  สนับสนุน
จากครูและเพ่ือน ๆ รวมกัน

! การกลาทดลอง  กลาเส่ียง  ซ่ึงอาจทํ าใหเกิดขอ
ผิดพลาดข้ึนบาง  ถือวาเปนส่ิงสํ าคัญสูงสุดตอ
การเรียนรูของเด็ก  เพ่ือสรางกํ าลังใจและความ
ม่ันใจ

! ผูเรียนแตละคนถูกมองวามีความแตกตางกันใน
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เหตุน้ีเองเด็กจํ านวนมากจึงตองประสบกับความ
ลมเหลวอยูเสมอ

! ความสามารถในการทํ างานใหถูกตอง  ท้ังการ
พูดและการเขียนจะใชเปนหลักฐานเคร่ืองวัดผล
คะแนนการเรียนรู

การเรียนรูและมีระดับการพัฒนาไดไมเทากัน  
แตละคนมีวิถีทางของตนเอง   ดังนั้น จึงไมมีคํ า
วา “ความลมเหลว" เกิดข้ึน

! ความสามารถท่ีจะเขาใจและประยุกต  นํ าความรูไป
ใช  และสามารถคิดไดอยางผูรู  จะใชเปนรากฐาน
การเรียนรู  เชนเดียวกับความสามารถในการใชวิธี
การตาง ๆ ในการทํ างานในสถานการณตาง ๆ

จากตารางเปรียบเทียบการเรียนรูภาษารูปแบบน้ี  ทํ าใหเราเห็นภาพสังเขปของพฤติ
กรรมการสอนของครู  และการเรียนรูของเด็กที่เกิดขึ้นในโรงเรียน  ซึ่งมีความแตกตางกันมาก
ชนิดที่เรียกวา  เดินสวนทางกันเลยทีเดียว

ดังนั้นคณะผูวิจัย  ซ่ึงผานประสบการณการนํ าปรัชญา  แนวคิดของภาษาธรรมชาติลง
ปฏิบัติจริงในโรงเรียน  ไดมีโอกาสสังเกต  ติดตาม  กระบวนการเรียนการสอนภาษา  ไดเห็น
ภาษาของเด็กปรากฏขึ้น  และพัฒนาไปอยางเปนธรรมชาติ  มาตั้งแตป ๒๕๓๖  จนสามารถสรุป
แนวทางการเรียนรูและพัฒนาภาษาของเด็กตามองคความรูนี้  ดังขอน ําเสนอเปนแผนผังการเรียน
รูภาษาของเด็ก ๒ แนวทาง  ที่สวนทางกันอยางชัดเจน  โดยการสรางผังขึ้นจากฐานการมองเด็ก
ในฐานะมนุษยท่ีเกิดมาเปนสัตวประเสริฐ  เพราะมีสมองไวคิด  ตางจากสัตวอื่นนั่นเอง  เหตุผล
เชนนี้จึงสมควรที่เด็กจะไดมีโอกาสศึกษาเรียนรูตนเองและโลกรอบตัว  โดยการใชกระบวนการคิด
เปนแกนการเรียนรูของเขา  ดังนี้
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แผนผังการเรียนรูและพัฒนาภาษาของเด็ก ๒ แนวทาง  ท่ีสวนทางกันอยางชัดเจน

การสอนภาษาตามรูปแบบเดิม                   การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติ

เด็กเกิดทักษะในการใชภาษาพูด / เขียนตามที่ครู          ความเชื่อในความสามารถ ศักยภาพของมนุษยที่มีมาแต
สอนและถูกฝกมา โดยมีโอกาสใชความคิด ความ          กํ าเนิด และความเขาใจธรรมชาติการเรียนรูของมนุษย
เขาใจ  ความสนใจ จินตนาการของตัวเองนอย

ภาษาพูด / เขียนเกิดขึ้นจากแบบฝกหัดและ               เกิดความรู ความเขาใจ การเรียนรูภาษาอยาง
ตํ าราภาษาไทยที่จํ ากัดถูกกํ าหนดโดยผูใหญ               ธรรมชาต ิ(Whole Language Approach)
มีหรือไมมีความหมายสํ าหรับเด็ก ปจเจกบุคคล

ความหมายแรกของภาษาอยางธรรมชาติ
                แตงเปนเรื่องราว ๑.  คือ การเรียนรูภาษาแบบองครวมไปพรอมๆ กัน

ฟง พูด
                ยากซับซอนขึ้น

      สมอง
                ประโยคงาย ๆ              

อาน เขียน
คํ าจากงายไปยาก คูกับเด็ก                ๒.  ภาษาจะเกิดขึ้นและพัฒนาผานการใชภาษาอยางมี         

                             ความหมายและตามคุณคาในวัฒนธรรมประเพณี
    สอนจากทักษะยอยเปนลํ าดับขั้นตอน              และบริบท
    ที่ตองผานทักษะจากงายไปหายาก   ๓.  ใชชีวิตอยูรวมกับผูคนรอบขางไดอยางมีความสุข
    โดยครูเปนผูก ําหนด  แตทักษะยอยเปน                  สื่อสารไดตามตองการ
     สิ่งไมมีความหมายตอเด็ก ฯลฯ ๔.  ภาษาเขียนไดจากภาษาที่แวดลอมรอบตัวที่เด็กเห็น
           คุนเคยและรู จักความหมายตามทองถิ่น 

        ตัวอักษรเสียงสูง – กลาง – ตํ ่า               ภาษาพูด / ภาษาเขียนของเด็กจะพัฒนากาวหนาปรับ
               แกไขตนเองขึ้นเรื่อย ๆ จากงายไปยาก  ซับซอนขึ้นเรื่อย ๆ

                        วรรณยุกต                ตามการใชภาษาของผูใหญ  ซึ่งประกอบไปดวยหลักภาษา
               ไวยากรณ

                     ตัวสะกดเปนคํ า

 สระงาย ๆ ผสมกับอักษรเปนคํ าตัวสะกดตาง ๆ                  ในท่ีสุดเด็กจะเขาใจภาษาเกิดความสามารถ  ใชภาษา
                                                                 พูด  ภาษาเขียน  ไดใกลเคียง  ถูกตองตามระบบมาตราฐาน
ก.ไก – ฮ.นกฮูก คูกับภาพ                ของหลักภาษาไวยากรณไปสูสวนยอย  ตัวอักษร  สระ

         จับเสียงท่ีสัมพันธกับตัวอักษร

เร่ิมสอนภาษาดวยการใหรูจักและจํ าสวนยอยของภาษา
ทีละทักษะยอยกอนตามหลักภาษาไวยากรณที่ผูใหญก ําหนด
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จากแผนผังการรูและพัฒนาภาษาของเด็กนี้  แสดงใหเห็นการเริ่มตนสอน / หรือสัมผัส
ภาษาของเด็กไปจนเกิดทักษะ / ความสามารถทางภาษาไปทีละขั้นตอน  ท้ัง ๒ แนวทาง  จนในที่
สุด ๒  แนวทางนี้ไดทํ าใหเด็กรูและใชภาษาที่สมบูรณคือ  ถูกตองตามหลักภาษาและไวยากรณ

แตในระหวางทางของทุกขั้นตอนนั้นแตกตางกันท่ีการมองเด็กวาเด็กเปนเพียงผูปฏิบัติ  
ฝกฝนทักษะ  หรือจะมองเด็กอยางเชื่อมั่นในการเกิดมาเปนมนุษยที่มีสมองไวคิด  อันมีผลตอ
การจัดการศึกษาใหเด็กในวัยเริ่มตนเขาโรงเรียน

กระบวนการเรียนรูและพัฒนาทางภาษาแบบธรรมชาตินี้จึงเห็นภาพชัดวา  เด็กจะเรียนรู
ภาษาจากชีวิตจริง  จากสิ่งของจริง ๆ รอบตัว  จากหนังสือเรียนและภาษาที่เขาไดยินไดฟง  ได
พูดไดเห็น  รับรูและเขาใจไดทั้งในลักษณะที่เกิดจากการจัดสภาพแวดลอมใหเปนเงื่อนไขในการ
เรียนการสอน  และในลักษณะที่เปนธรรมชาติไมมีการจัดสภาพการเรียนการสอนคือที่ไดสัมผัส
อยู    ทุกวัน  จนกระทั่งเด็กเกิดความมั่นใจ  จึงเปลงเสียงเพ่ือส่ือสารใหผูอ่ืนรับรู  เขาใจความ
หมายที่ตองการ  เมื่อเขาไดรับการตอบสนองก็เกิดความมั่นใจ  กระบวนการพัฒนาความคิดจึง
เกิดขึ้นตามลํ าดับ  ภาษาก็จะเขามาชวยความคิดและความคิดก็จะชวยสรางภาษาใหกาวหนามาก
ขึ้น  เจริญงอกงามควบคูกันไปตามล ําดับ  จนกระทั่งพรอมอยากที่จะเขียนแบบผูใหญบาง  ในที่
สุดการเขียนของเด็กก็จะปรากฏชัดขึ้นเองภายใน  เปนความตองการที่เกิดจากภายใน  ท่ีจะสง
สัญญาณความคิด  ถายทอดออกมาเปนสัญลักษณ  รูปวาด  หรือตัวอักษรตามลํ าดับอาย ุ  และ
ความสามารถเปนการผุดขึ้นของภาษา (EMERGENT LITERACY)  การรูภาษาน้ีจึงเกิดจากการ
ที่เด็กไดสั่งสมประสบการณในทุกดานจากการเห็น  การฟง  การอานภาษาเขียนในหนังสือ  การ
แปลความหมายจากการเรียนรู  และเขาใจภาษาที่เกี่ยวของกับค ําพูดที่ไดเก็บขอมูลไวในสมอง
แลวพัฒนาทางภาษาพรอมไปกับการเรียนรูโลกรอบตัว

แมแนวทางการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติจะเดินสวนทางกับรูปแบบการสอนภาษาแนว
เดิม  แตความสามารถของครู  ในการผสมผสานจุดดีของแนวคิดมาใชประโยชนคือคุณคาสูงสุดที่
ผูเรียนทุกคนควรจะไดรับ  ดังความเห็นของ ศ.ดร.อารี  สัณหฉวี  ที่กลาวใหสัมภาษณไววา "ถา
เปรียบเทียบกับแนวการสอนภาษาแบบเดิม Whole Language เปนการที่เอาของด ี ๆ มาใช…
ของเราก็มีทํ ากันอยูแลว  การอานหนังสือใหลูกฟงกอนนอน  ปูยาตายายเลานิทานใหลูกหลานฟง
การอุมชูเด็กและออกเสียง  เรียนรูภาษา  …ทํ าไมคุณเนาวรัตนจึงเปนกว ี เพราะพอชอบบทกลอน
และเขียนติดขางฝาไว  เด็กจึงชินกับคํ ากลอน…  ภาษาธรรมชาติจึงเปนแนวของการคนพบการ
เรียนรูอยางธรรมชาติของเด็ก  ไมใชแนวทางท่ีสรางข้ึนแตอยางใด .”
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บทที ่๓
การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม
ณ โรงเรียนแหงหนึ่งในบริบทไทย

มองผานรั้ว "โรงเรียนอนุบาลอนุบาลหนูนอย"  เขตกรุงเทพมหานคร  เห็นเด็ก ๆ วิ่งไป
มา  บางน่ังเลนทราย  นั่งวาดภาพ  กระโดด  ปนปายเคร่ืองเลน  เสียงหัวเราะคิกคักดังลอดออก
มา  สีหนาของ เด็ก ๆ บงบอกถึงความสุขที่ไดรับขณะเลนอยูใตตนไมใหญที่ใหรมเงาแกเด็ก ๆ
ทํ าใหรูสึกถึงความเย็นสบาย  ทํ าใหคิดถึง  คํ ากลาวของทานอาจารยหมอมดุษฎ ี  บริพัตร ณ
อยุธยา  ที่กลาววา  “ถาเด็กรองไหเม่ือมาโรงเรียน  ถือวาเปนเร่ืองปกติ  แตถาเด็กอยากมาโรง
เรียนแสดงวาโรงเรียนอบอุนเหมือนบาน”

ซ่ึงเปนการทาทายความสามารถของผูบริหาร  ครู  และผูที่เกี่ยวของ  ทํ าใหเปนท่ีนาสนใจ
วา ทํ าอยางไรจึงเห็นภาพความสุขของเด็กในโรงเรียนเหมือนภาพที่เห็นในโรงเรียนแหงนี ้  การทา
ทายในท่ีนี้หมายเอาการปรับเปล่ียนรูปแบบกระบวนการเรียนรูเดิมท่ีทํ ากันอยูในโรงเรียนมาเปน
ลักษณะพัฒนาตนเองสูการจัดการศึกษาที่มีคุณคา  เหมาะกบัวัยและธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก

การเรียนรูภาษาแนวธรรมชาติน้ี "โรงเรียนอนุบาลหนูนอย" คนพบความสามารถในการรู
ภาษาของเด็กมาตั้งแตป ๒๕๓๖  เริ่มตนปรากฎแนวทางนี้ขึ้นในหองเรียนหองหนึ่ง  แลวจึงเร่ิมสน
ใจศึกษาปรัชญา  ทฤษฎ ี เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบ  Whole Language จนมาถึง
ปจจุบันนี้ใสใจในการศึกษาหาค ําตอบท่ีจะปรากฎ

ผูบริหารและคุณครูและโรงเรียนอนุบาลหนูนอย  ไดพัฒนากระบวนการเรียนรูภาษาขึ้น
มาอยางธรรมชาติ  มีความชํ านาญขึ้นมาจากการเรียนรูรวมกันในสถานการณจริง  ผลจากการ
ปฏิบัติไดน ํามาวิเคราะห  พัฒนาองคความรูภาษาธรรมชาติจากปรัชญา  ทฤษฎีที่เรียนรูมาจนเกิด
ความเขาใจเปนความรูที่แท  ไมใชความรูที่ปรากฏเพียงตัวหนังสือตามตํ าราเทาน้ัน

การเร่ิมตนของภาษาธรรมชาติในโรงเรียนแหงน้ี
จากการสัมภาษณผูบริหารโรงเรียนอนุบาลหนูนอย  เกี่ยวกับการกาวเขาสูแนวการเรียนรู

ภาษาแบบธรรมชาติ  อาจารยกรุณาเลาใหฟงวา "แนวการศึกษาในอนุบาลหนูนอยเราแสวงหาการ
เรียนรูที่ไดเห็นเด็กมีความสุข  สนุกในการเรียนรูตามวิถีแบบธรรมชาติ  เพราะในรูปแบบการ



๒๓

เรียนปกติในโรงเรียนทั่วไปที่เด็กตองเสียเวลาไปมากกับการนั่งคัด  เขียน  แตกลับไมเห็นจะได
ประโยชนคุมคาตอชีวิตเด็กเลย  การพัฒนาดานอื่น  โดยเฉพาะกระบวนการคิดเสียไปหมด  เรารู
วาภาษาเปนเร่ืองใหญ  อานบทความจากหนังสือ  Young Children ซึ่งเปนวารสารชั้นน ําของการ
ศึกษาของอเมริกา  หรือของโลกก็วาได  ซึ่งออกเดือนเวนเดือน  หลายฉบับพบวา  Whole
Language กํ าลังฮิตติดลมในชวงน้ัน  ป ๒๕๓๖  แรก ๆ ไมคอยเขาใจ  ไมรูเลยวาอะไร  มันดู
งาย ๆ  อานเร่ือย ๆ ติดตามใหมีความรูอยูกับตัว  ใหรูทันความเคลื่อนไหว  ทันสถานการณโลก

ในขณะที่เด็กในหนูนอยเรียนรูแบบ  Active Learning ผานการลงมือปฏิบัติ  แบบ
คิดสนุกดวยตัวเด็กเองอยูแลว  เด็กสนใจเรียนรู  ไปทุกท่ี  เพราะ  Active Learning  ท่ีดีท่ี
สุดก็ตองเรียนรูในสภาพแวดลอมจริง

สถานที่เรียนรูจึงเปลี่ยนไปเปนตรงไหนก็ไดในโรงเรียนหรือนอกโรงเรียน  จนกระทั่งวัน
หนึ่งชวงเทอม ๒  มีเด็กอนุบาล ๒ หองครูออย  มาจับจองที่ดานขางหองธุรการ  เราทํ างานไปก็
คิดไปดวยวา  เด็กก ําลังเรียนอะไรกัน  ความสนใจของเขาเปนอยางไร  อยูในสายตาเรา

จนกระทั่งถึงการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เห็นกับความจ ํา เร่ือง Whole Language ที่เคย
อานมา  จึงแนะน ําครูออยใหลองเขียนค ําวา “ตนไผ” เอาไปติดที่ตนไผในขณะที่พูดถึงตนไผ  แลว
เขียน “ใบไผ” ติดท่ีใบไผตรงตามท่ีครูสอนใหเด็กรูจัก  ฯลฯ   ซ่ึงวันน้ีเราไดเห็นวา  พอครูติดแลว
ถึงชวงสรุปบทเรียน  เด็ก ๔ - ๕ คน  จากเด็กประมาณ ๑๕ คน  เขียนคํ าท่ีครูติดไวประมาณ ๑๐
คน  ไดหมดทุกคํ า !  โดยครูไมเคยสอนมากอน  เราไมไดคาดการณวาเด็กจะตองเขียน  เพราะใน
รูปแบบเดิมเราจะสอนใหเด็กอานสะกดทีละตัว  เรียงตามตัวอักษร  สอนแตคํ างาย ๆ  สระงาย  ตัว
สะกดงายกอนแลวจึงเขียนได

ทํ าไมเด็กจึงเขียนไดเอง ?  "สัปดาหตอมาเด็กอีกหลายคนเริ่มเขียนในลักษณะที่เด็กกลุม
แรกเขียนไดอีก  เขียนไดโดยครูไมตองสอน  สะกด  หรือคัดมากอน  จนมาถึงปลายเทอม ๒
เด็กที่เรียนออนชนิดตองเคี่ยวเข็ญ  ติวกันทุกเย็น  เริ่มจับดินสอเอง  เขียนได  ชวงน้ันเราปลอย
จริง ๆ  เราเห็นแลวเราอยากรู  เราใหกระดาษ  ดินสอ  ทํ าใหรูวาเด็กไมตองบังคับ  เด็กทํ าเองเม่ือ
เขาพรอม เขาก็จะทํ าของเขาเอง  เราดูไปเร่ือยเราก็เร่ิมเขาใจ  มันก็กอความเขาใจของเราไปเร่ือย ๆ
จนกระท่ังเรามองเห็นรูป  ออ ! อยางน้ีเรียกวา “ภาษาธรรมชาติ” อยางท่ีเคยไดความรูมาจากหนังสือ
นั่นเอง  ไมตองมีใครสอนวาอานอยางไร  เขียนอยางไร  พัฒนาอยางไร  หลังจากนั้นก็เริ่มศึกษา
ทฤษฎีหลักการของ Whole Language  เพ่ือมาวิเคราะหพัฒนาใหครูรูวา  กระบวนการเปนอยาง
ไร  ในขณะท่ีเรารูวาคนท่ีไมพอใจภาษาธรรมชาติ  อันดับแรกเปนเพราะไมเขาใจ  ไมเชื่อวาเด็กจะ
ทํ าได  ไมเชื่อวาเด็กจะใชภาษา  จะพัฒนาภาษาได  ท่ีสํ าคัญที่สุด  กลัววาเด็กจะไมรูจัก    ก.ไก
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ข.ไข  เขียนเองไมได  อานเองไมได  เพราะครูไมสอนหนังสือ  เด็กจะรูภาษาไดอยางไร  เปนไป
ไมได  ก็เลยไมกลาใช

ปนั้นในชวงปดภาคเรียน  ปการศึกษา ๒๕๓๖ จึงไดเชิญ ดร. ฉันทนา  ภาคบงกช  มาให
ความรูกับครูทั้งโรงเรียน  ในเร่ืองภาษาธรรมชาติน้ี  เพื่อใหครูมีพื้นฐานความรูที่ถูกตองก ํากับ"

พัฒนาการทางภาษาเขียนของเด็กเกิดจากความเอาใจใสของครู
"การทํ างานของครูออยในปตอมา  ไดตามเด็กอนุบาล ๒ ขึ้นอนุบาล ๓ ไป  เร่ิมใหเด็ก

พัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ จากการเขียนสะเปะสะปะ  พัฒนากาวหนาขึ้นเรื่อย ๆ จนอานรูเรื่องแมจะเขียน
ไมถูกทั้งหมด  เด็กก็มีกระดาษแผนเล็ก  เด็ก ๆ เขียนไปแลวน ํามาใสแผนใหญ  ใหเด็กวาดรูป
ดวย  เด็กเขียนไวเต็มตามที่เขาอยากเขียน  จากเรื่องราวที่เรียนรูในวันนั้น ๆ แตค ําเหลาน้ีไม
เหมือน “บัตรค ํา” ตามบทเรียนที่ครูเปนผูบอก  ผูสั่งผูกํ าหนด  ในรูปแบบการสอนภาษาเดิมที่เด็ก
ตองจ ําคํ าคูกับภาพหรือของจริง  แตแนวภาษาธรรมชาติใครเขียนไดเทาใดก็ได  ใครเขียนไมได
ผลงานออกมาเปนตัวยึกยือหรือวาดเปนภาพอยางเดียวก็ไมเปนไร  พอตอมาก็เริ่มใหเด็กทํ าเปน
หนังสือเลมเล็ก ๆ แลวกาวตอไปจึงใหเด็กทํ าเปนนิทานแผนใหญ  วาดแลวก็ตั้งใจเขียนนะ  จะ
เห็นความตั้งใจในการเขียนของเด็ก   ไดจากลีลาและน้ํ าหนักเสนของเขา  แลวก็น ํามาแขวนไวอาน
กันตอตอไป

เราเห็นเด็กที่มีอัจฉริยภาพทางภาษา  ชื่อนองเพชรและนองถิงถิง  แตงนิทานเรื่อง “ลูกกบ
ลูกออด” ไดสนุกมาก  มีรูปวาดประกอบดวย  จากการสังเกตขอใชศัพทหรูทางวิชาการวา
พัฒนาการทางสังคมของเด็กจะปรากฏ

ในผลงานของเด็กท่ีถายทอดออกมา ท้ังอารมณ  ความจ ํา
ประสบการณ  จินตนาการ  การแตงเร่ือง  เด็กถายทอดความรูสึกขาง
ในออกมาจนผูใหญอานแลวรูวาเด็กมีความ  รูสึกอยางไร  ซึ่งผูใหญไม
เคยรูเลย  กลาวโดยสรุปคือ  ภาษาธรรมชาติไมไดทํ าใหเราเห็นแตภาษา
แตทํ าใหเราเห็นทุกอยางในตัวเด็กท้ังหมด เพราะฉะน้ันหัวใจของการ
สอนเด็กอนุบาลคือการเขาใจเด็ก  ถาเราเขาใจปุบ  เราก็สอนอะไรก็ได
ทํ าอะไรก็ได  เด็กสรางงานก็ได  เด็กสรางผลงาน ๓ มิติได

ดังนั้นจุดพัฒนาการศึกษาหรือพลิกการศึกษา  จึงเห็นชัดวาหากเร่ิมพลิกดวยการเปล่ียน
วิธีการเรียนรูภาษาใหเปนธรรมชาติกอน  แลวทุกอยางก็จะพลิกไปดวยโดยอัตโนมัติ  นี่เปนบท
สรุปงาย ๆ ที่จัดเปนยุทธศาสตรของการปฏิรูปการศึกษารูปแบบหนึ่งไดเปนอยางด"ี
พัฒนาทางดานการอาน – การเขียน  เกิดจากสภาพการณท่ีครูจัดให
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รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวภาษาธรรมชาติ
การจดัการเรียนการสอนตามองคประกอบการเรียนรู ๓ สวน ในโรงเรียนอนุบาลหนูนอย
องคประกอบท่ี ๑  การจัดสภาพแวดลอม
องคประกอบท่ี ๒  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
องคประกอบท่ี ๓  การจัดการเรียนการสอนของครู

องคประกอบท่ี ๑  การจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศในโรงเรียน
เด็กกลุมหนึ่งน ํากระดาษมาวางบนพื้นถนนนในโรงเรียนแลววิ่งไปหยิบวัสดุตาง ๆ  มาวาง

เอ ! เด็ก ๆ กํ าลังจะทํ าอะไรกัน  ทํ าไมปลอยใหเด็กทํ างานกันกลางแสงแดดจา  คุณครูหายไป
ไหนนะ  แลวผูใหญท่ีอยูในตึกธุรการขางหนาทํ าอะไรกนั  ขณะยืนมองสักครูเห็นเด็ก ๆ หยิบสีเม
จิกมาขีดเงาของวัสดุที่ทอดลงมาบนกระดาษ  บางคนวิ่งไปหาผูใหญที่ยืนอยู  คงจะเปนคุณครู
ครูยกนาฬิกาขอมือขึ้นดู  เด็กที่คุยดวยรีบวิ่งไปแลวขีดเขียนลงบนกระดาษ  สลับกันวิ่งไปมา
ระหวางงานบนกระดาษท่ีทํ าอยูกับคุณครูของเขา

ครูหนาและครูนุชชี้แจงวาเด็กกลุมนี้อยูชั้นอนุบาล ๓  กํ าลังเรียนเร่ือง “แสงและเงา” เด็ก
ๆ จะวาดเงาของวัสดุที่ทอดยาวบนแผนกระดาษแลวจดเวลาตามค ําบอกจากนาฬิกาของครู  เด็ก
จะตื่นเตนเมื่อเห็นดวยตาวาเวลาที่เปลี่ยนไป  เงาของวัสดุก็เปลี่ยนแปลงเคลื่อนที่ไปไดเรื่อย ๆ
ไมหยุดนิ่งอยูกับที่

เด็กเรียนรูจากประสบการณตรง  โดยใชส่ือของจริงรอบตัว
เด็กทํ ากิจกรรมตามเปาหมายและแผนการเรียนรูท่ีวางไวกับครู  สนุก
สนานกับงานท่ีทํ า  เด็กไดเขียนภาษาสัญลักษณตามท่ีตองการจากการ
เรียนรูน้ันโดยครูไมตองบังคับใด ๆ  แตการเรียนรูของเด็กเกิดจากการ
จัดกิจกรรม  การจัดสภาพแวดลอม  ส่ือ  อุปกรณของครูท่ีทํ าใหเด็ก
แสวงหาความรู  ไดดวยตนเองตามแผนหลักของครู

ภาพที่เห็นในโรงเรียนแหงนี้นาจะแสดงถึงความเปนไปได  ที่จะเกิดการศึกษาที่มีคุณ
ภาพขึ้นไดในโรงเรียนอื่น ๆ ไดเชนกัน  มิใชหรือ ?

สวนสภาพแวดลอมและบรรยากาศในหองเรียนแตละหองจัดมุมการเรียนรู  มองไปตาม
มุมหอง เห็นอุปกรณที่จัดวางแยกประเภท มีของเลนอยูบนชั้นจัดแยกตามประเภทของของเลน
ชั้นหนังสือในมุมหนังสือมีหนังสือนิทานเลมใหญ – เล็กเรียงกัน  มองเห็นหนาปกชัดเจน  มี
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หนังสือภาพประเภทตาง ๆ รวมถึงหนังสือความรู  สารานุกรม  ตามเร่ืองราวท่ีเรียนรูขณะน้ัน ๆ
สภาพของหองเหมือนหองหน่ึงในบาน ขางฝาเต็มไปดวยผลงานของเด็กที่แสดงถึงความแตกตาง
ทางความคิดและความสามารถของเด็กแตละคน  บางหองเรียนแขวนผลงานไวท่ีราวเต้ีย ๆ  เต็ม
ไปดวยรองรอยของการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน

องคประกอบท่ี ๒  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
เด็กทุกคนทํ างานของตัวเองเสมือนมดงานตัวนอยที่งวนอยูกับงานที่เด็กสนใจ  ในหองครู

แนนและครูไก  เด็ก ๆ กํ าลังสนใจเรียนรูอยูในมุมการเรียนรูอยูในมุมการเรียนรูในและหนาหอง
เรียน  เด็ก ๒ - ๓ คน  กํ าลังน่ังอานหนังสืออยูบนเบาะ  มีหมอนอิงใหเอกเขนกอยางสบาย  พ้ืน
ปูดวยผานุม ๆ  พรอมทั้งชี้ใหเพื่อนดูภาพไปดวย  ดูสงบเรียบรอย  ในมุมบล็อกเด็ก ๆ ชวยกัน
นํ าบล็อกตางขนาดมาเรียงตอกันเปนรูปรางเหมือนก ําลังจะสรางอะไรสักอยาง  ขณะที่ท ํางานก็คุย
กันเบา ๆ

โรงเรียนแหงน้ี  เด็ก ๆ มีวิธีทํ างาน  ดูแลตนเองเสมือนผูใหญ
หรือท่ีเรียกวา    เกิดวินัยในตนเองข้ึนอยางนาดู

เด็กบางกลุมนั่งทํ างานดวยกันอยูนอกหอง  มีถังดินเหนียววางอยูขาง ๆ  ทุกคนสวมผา
กันเปอน  ใครท่ีปนเสร็จแลวก็ทากาวใสทับ  เพื่อปองกันไมใหดินแตก  เด็กอีกกลุมนั่งคุยกับคุณ
ครูเกี่ยวกับวิธีการทํ านํ้ าผลไม  ผลัดกันนํ าเสนอ  ครูจดบันทึกส่ิงท่ีเด็กเสนอบนกระดาษ  สักครูจึง
เปล่ียนกิจกรรม  การทํ างานและการเคล่ือนไหวอยางอิสระของเด็ก  ทํ าใหดูเหมือนวาหองเรียนทั้ง
หองเปนสนามเด็กเลนที่เต็มไปดวยการเรียนรู  และพัฒนาตนเองของเด็ก

เด็กวางแผนทํ ากจิกรรมรวมกันในหอง  โดยผานกระบวนการทางภาษาโดยการฟงเพื่อน
พูดและอานจากสิ่งที่ครูเขียน ที่นี่เด็กกลาตอบค ําถาม  นํ าเสนอแนวความคิดของตนเองไดอยาง
กลาหาญ  มีหนาที่เปนผูนํ าการเรียนรูของเด็ก  ขณะเดียวกันก็เหมือนกับครูเปนเพื่อนรวมเลน
รวมเรียนไปกับเด็กเชนกัน
ฟง  พูด         จึงเห็นภาพชัดตามหลักวา
           คิด                      การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติเกิดข้ึนในรูปแบบ

อาน  เขียน         ซ่ึงมีการคิดเปนแกนกลางดังภาพ
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องคประกอบท่ี ๓  การจัดการเรียนการสอนของครู
ครูคิดอยางไรจึงทํ าใหเด็กมีกระบวนการถายทอดความคิดไดอยางเปนระบบเชนนี้ ?
จากการติดตาม สังเกตและสนทนากับคุณครู  พบวา  จากบรรยากาศการเรียนรูที่มีความ

สุข  เด็กมีอิสระในการคิด  การลงมือทํ างานตาง ๆ  ทํ าใหเด็ก ๆ กลาที่จะโตตอบหรือซักถาม
อยางกลาหาญ  ไมกลัวผิด  จึงทํ าใหเกิดลํ าดับของการคิด   เคล่ือนเขาสูการทํ างานดวยการลงมือ
ปฏิบัติของเด็กเปนไปอยางตอเนื่อง  เล่ือนไหลไปเสมือนการดํ ารงชีวิตของมนุษยตามธรรมชาติ
จึงดูแลวไมรูสึกเคอะเขิน  หรืออึดอัด  ในบรรยากาศการเรียนรูแบบน้ี  จนในที่สุดเมื่อเด็กลงมือ
ทํ างาน  เด็กก็ไดความรู  ไดประสบการณ  ไดสรางงาน  เกิดผลงาน  ที่เกิดขึ้นจากผลการคิด
การทํ างานแลวถายทอดออกมาอยางเปนตัวของตัวเองเปนผลงานทั้ง ๒ มิติ  และ ๓ มิติ  จึงเห็น
ความหลากหลายในความคิดออกมาในผลงานหลากหลายในรูปแบบ  ไมซ้ํ ากันเลย

การเรียนรูภาษาแนวธรรมชาติเปนภาพท่ีตางจากการเรียนภาษาในรูปแบบเดิม
เมื่อมีค ําถามวา  เมื่อเปลี่ยนแปลงการศึกษามาแลว  คุณครูมีความคิดเห็นเชนไร
คุณครูตอบอยางมั่นใจวาเรียนแบบนี้แลวมีชีวิตชีวา  เด็กไดลงมือทํ างานดวยตัวเอง  มี

การแบงความรับผิดชอบในหนาที่  การจัดสภาพหองเรียนเต็มไปดวยการเรียนรูในโลกของภาษาที่
อยูรอบตัว  ดังนั้น  บรรยากาศในหองเรียนจะเห็นความสํ าคัญของภาษาวาสามารถดึงศักยภาพ
ของเด็กแบบปจเจกบุคคล  ทํ าใหเด็กพัฒนากาวหนาไปไดดียิ่ง  อันเปนเปาหมายของการจัดการ
ศึกษาเด็กวัยอนุบาลที่มีคุณภาพ

การสอนภาษารูปแบบเดิมครูจะเนนการอาน - เขียน  ใชวิธีการเรงเด็กใหเขียนไดโดยการ
นั่งอยูบนโตะทํ าแบบฝกหัดทุกวัน  สอนเด็กใหอานโดยการชี้ตัว  สะกดค ําในหนังสือแบบเรียน
เด็กและครูเครงเครียด  แตในแนวภาษาธรรมชาติครูจัดสภาพการณ  ส่ือ  หนังสือ  อุปกรณการ
เขียน  กระดาษ  ที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล  ประสบการณที่ผานมาหลายปครูก็
คนพบดวยตนเองวา  จากการเปลี่ยนแปลงสภาพหองเรียนตามแนวการสอนนี้  ทํ าใหผูเรียนเกิด
ความไววางใจ  จนสามารถถายทอดความรูสึก  ความคิดของตนเองผานภาษาอยางเปนธรรมชาติ
จนพัฒนาทักษะความสามารถในการอาน - ในการเขียนขึ้นเรื่อย ๆ ทุกวัน  และเหนือไปกวาน้ัน
การเรียนรูภาษาตามแนวธรรมชาติ  ยังผลใหเด็กประสบผลสํ าเร็จในการเรียนรูทุก ๆ วิชาไปดวย
โดยอัตโนมัติ  เพราะภาษาเปนส่ือกลางท่ีเด็กและครูใชในการเรียนรูโลก  และส่ือความหมายถึงกัน



๒๘

ในภาพกระบวนการเรียนรูภาษาธรรมชาติ  ทั้งในและนอกหองเรียนอนุบาลหนูนอยนี้
สามารถสรุปลักษณะการเรียนรูที่เกิดขึ้นได  ดังนี้

•  เด็กเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริง (Active learning)  ผานประสาทสัมผัสท้ัง ๖
ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  และใจท่ีมีความสุข

•  การเรียนรูเกิดขึ้นในหองเรียน  นอกหองเรียน  ในพ้ืนท่ีทุกตารางน้ิว  รวมถงึ
ออกไปสัมผัสโลกจริง  ส่ิงแวดลอมจริง  นอกโงเรียน

•  การเรียนรูเน้ือหาใกลตัวที่มีประโยชนตอชีวิตจริงของเด็ก
•  เกิดขึ้นตลอดวัน  ระหวางครูกับเด็กกลุมใหญ  กลุมยอย  รายบุคคล  ผสมกลม
กลืนเปนกัลยาณมิตรตอกัน  บางครั้งก็มผูีปกครองเขามารวมวงดวยบอย ๆ

•  จึงเห็นวาการศึกษาเรียนรูเปนการบูรณาการทุกส่ิงในชีวิตของเด็กรวมกันไปแบบ
องครวม

•  พัฒนากาวหนาไปรวมกัน  ทุก ๆ ดานคือสติปญญาที่ไดคิดดวยตนเองอยางไม
ถูกปดกั้น  ดานรางกายท่ีเคล่ือนไหวกลามเน้ือใหญและเล็กในการทํ างานกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ ท่ี
หลากหลาย  ดานจิตใจปรากฏความสุขในการเรียนรูท้ังครูและเด็ก  เปนดานสังคม  การทํ างาน
ดวยกันเปนกลุม  การอยูรวมกัน  เลนกัน  และทํ างานดวยกันชีวิตที่ดีในโรงเรียน

การจัดการเรียนการสอนตามแนวภาษาธรรมชาติใน ๑ วัน
แสดงได 2 รูปแบบคือ

         ๑.  ตารางกิจวัตรประจ ําวันแนวภาษาธรรมชาติ  ตั้งแตเด็กมาถึงโรงเรียนจนกลับบาน
๒. การจัดการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงตอเนื่องใน ๑ วัน  ตามแนวภาษาธรรมชาติ

๑.  ตารางกิจวัตรประจํ าวันแนวภาษาธรรมชาติ  ต้ังแตเด็กมาถึงโรงเรียนจนกลับบาน
เมื่อเด็ก ๆ มาถึงโรงเรียน  สวัสดีคุณครู  นํ าของใชสวนตัวไปเก็บที่หอง  หรือแขวนถุง

ยามไวที่ราวขางสนามแลวเดินมาเลนที่บริเวณสนามเด็กเลน  มีเครื่องเลนมากมาย  ท้ังเคร่ืองเลน
สนามในสนามทรายใหญกลางแจง  หรือเลนเตะบอล  วิ่งไลจับที่ลานหนู  ซ่ึงเปนลานเอนก
ประสงคที่มีหลังคากันแสงแดด  หรือบางคนหยิบหนังสือมานั่งอาน

๘.๑๕ น.  ครูเอประกาศเสียงตามสาย “สวัสดีคะเด็ก ๆ  ตอนนี้ไดเวลาเขาแถวแลวคะ  เด็ก ๆ ชวย
คุณครูเก็บของเลนในสนามดวยนะคะ  พ่ีโตเปนตัวอยางท่ีดีใหนอง ๆ  เก็บของเลนคนละ ๒ - ๓ ช้ินนะคะ
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!..เก็บ  เก็บ  เก็บ  ชวยกันเก็บของเลนที  เร็วคนดีมาเก็บเขาท่ีกันเอย…(ซ้ํ า)!   เก็บของเลนเขาท่ีเรียบ
รอยแลว  เด็ก ๆ ลางมือ  เตรียมตัวเขาแถวคะ

เด็กทุกคนจะรีบเก็บของเพราะถูกฝกเร่ืองการฟงและการปฏิบัติตามคํ าส่ังมากอนหนาแลวมารวม
กันท่ีลานหนู  บางวันคุณครูจะน ําส่ือทางภาษามาแสดงใหเด็กดู  วันนี้เชนกัน  คุณครูนํ าแผนภูมิเน้ือเพลง
ชาติมาแขวนไว  ขณะท่ีเด็ก ๆ รองเพลงชาติ  คุณครูก็จะช้ีตามไป  เพื่อใหเด็กไดเรียนรูภาษาอยางมีความ
หมายจากประสบการณตรง (เกิดข้ึนชวงตนปการศึกษา  เม่ือเด็กคุนเคยแลวก็ไมตองช้ีแผนภูมิทุกวัน)
หลังจากน้ันบางหองก็จัดกิจกรรมเคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะเคร่ืองดนตรี  ภาษาจะปรากฏจากสถาน
การณใหเด็กสัมผัสจริงอยางเปนธรรมชาติและมีความหมาย

ในหองครูเอ็นและครูยู
๙.๐๐ น. " จากลานหนู  เด็กเขาหองเรียน  เก็บของใชเขาท่ี  แยกส่ิงของตาง ๆ  ตามตํ าแหนง

ช่ือของตนเอง  หรือตามตะกราที่ระบุงานไว  เชน  สมุดการบาน  ยา  นม ฯลฯ
    " เด็กเขียนช่ือหรือเซนช่ือในชองตารางช่ือของตน  ตามท่ีเคยปฏิบัติในทุก ๆ วัน  และ

บันทึกวาระหวางทางจากบานมาโรงเรียนพบอะไรบาง  โดยการวาดหรือเขียนก็ได
       " เด็กจะเขามุมอิสระท่ีชอบ  เชน  อานหนังสือ  ฝกทักษะกลามเน้ือใหญและเล็ก  การ

เคล่ือนไหวตามจังหวะเพลง  ฯลฯ
          ๙.๒๐น. " เริ่มกิจกรรมโดยครูและเด็กกลุมใหญท้ังหมดรวมกันวางแผนหัวขอเร่ืองการเล้ียง
หนอน  เด็ก ๆ เสนอความคิดใหคุณครูเขียนตัวหนังสือตัวใหญลงบนกระดาษตามแนวคิดของตนเอง  บอก
ความตองการวัสดุอุปกรณท่ีจะนํ ามาทํ าบานหนอน  วางแผนจัดหนาท่ีของแตละคนท่ีจะทํ างานสรางบานให
หนอน  และวิธีปฏิบัติตนในการเล้ียงและดูแลหนอนท่ีเอามาจากบานอยางไรดี  เม่ือเด็ก ๆ บางแผนเสร็จจึง
ชวนกันด่ืมนมและรับประทานอาหารวาง

          ๙.๔๐ น.  "   เด็กกลุมยอยตระเตรียมงานตามแผนและข้ันตอนท่ีปรากฎอยูผานตัวหนังสือบน
กระดาษแผนใหญ  ส่ือสารความตองการระหวางครู - เด็ก

         ภาษาพูด - ฟง  ซักถาม  โตตอบ  พูดคุยใหกลุมเพื่อน
         ภาษาเขียน - วาดภาพ  เขียนตามความคิด  จินตนาการ

            "  กลุมเด็กท่ีมีหนาท่ีหาอุปกรณมาสรางบานหนอน  ออกไปนอกหองเรียน  คนหา  นํ า
อุปกรณกลับเขามา  มีกลองทํ าเปนบาน  ขวดน้ํ าพลาสติก  เปนตน

  "  อีกกลุมหน่ึงไปหาวัสดุมารองใหหนอนอยู  เชน  ก่ิงไม  ใบไม  กระดาษทิชชู
  "  อีกกลุมชวยกันตัดผาขาวบางปดบานหนอน

        ๑๐.๐๐ น.     " เด็กกลุมยอยเร่ิมทํ างานสรางบานหนอนตามแผนตอไป  โดยเขาไปในมุมการเรียนรูตาง ๆ
       "  บางกลุมสรางบานหนอน
       "  บางกลุมแตงนิทาน  โดยการวาดภาพหรือเขียนเก่ียวกับหนอน
        "  บางกลุมเขามุมทักษะวิชาการคือ  คณิตศาสตร  เชาวน  ภาษาไทย
        "  บางกลุมศึกษาชีวิต  ความเปนอยูของหนอนจากหนังสือความรู
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        "  บางกลุมเขามุมสรางสรรคอิสระ  เชน  ศิลป  ฝกกลามเน้ือเล็ก ฯลฯ
        "  บางกลุมเขามุมฟงนิทานจากครู  หรือหูฟงเก่ียวกับชีวิตหนอน

           ๑๐.๔๐ น.  " กลุมยอยชวยกันเก็บงาน  สรุปงาน  วันน้ีทํ าอะไรกัน  และทํ าอยางไร  ไดผลอยางไร
          ๑๐.๕๐ น. " ตัวแทนเด็กออกมาเลาใหเพื่อนกลุมใหญฟง  รวมกันทุกกลุม  ครูรวมสนทนา  สรุป

ความรู  แนวปฏิบัติท่ีดี  ถูกตอง  เปนการเรียนรูรวมกัน
          ๑๑.๐๕ น." เด็กรายบุคคลมีโอกาสถายทอด ความรูสึก  จินตนาการ ประสบการณจากการ

ทํ างาน  การเรียนรูวันน้ีลงในงาน ๒ มิติ  เปนรายบุคคล  เปนงานวาดหรือขีดเขียน
ประจ ําวัน

          ๑๑.๑๕ น. " ลงสนามฝกกลามเน้ือใหญ  ตามฐานตาง ๆ   ฝกกระโดดขามลอยาง  ฝกโหนบารโคง  ฝก
กระโดดตามชองตาราง  ฝกเดินหนา  ถอยหลัง  ตามทิศทางตาง ๆ  ฯลฯ  เลนอิสระใน
สนามทรายกอนรับประทานอาหาร  อาบน้ํ า  นอนพัก

         ๑๔.๐๐ น. " พูดคุย  สรุปงานและวางแผนวันตอไปตองการทํ าอะไร  เขียนตัวหนังสือตัวโตข้ึนบน
กระดานอีกคร้ัง

      "  ปดเพลงผอนคลาย  มีความสุขกอนกลับบาน

๒.  ตัวอยางการจัดการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงตอเน่ือง ๑ วัน ตามแนวภาษาธรรมชาติ

ในการจัดการเรียนการสอน  หองครูจ๋ิมและครูหน่ึงตองตั้งเปา
หมายเพื่อใหเด็กไดรับประโยชนจาก กิจกรรม  เชน  หัวขอ “แม”  คุณ
ครูตั้งวัตถุประสงควา  เด็กควรไดระลึกพระคุณของแมท่ีมีตอลูก  และ
เปนโอกาสดีท่ีใหเด็กไดแสดงความรัก  ความกตัญู

•  การจัดกิจกรรมของคุณครูเร่ิมตนดวยการเปดเพลง “ใครหนอ”  ใหเด็ก ๆ ฟง  ใครท่ีรองตาม
ไดก็จะรองประกอบเน้ือเพลงท่ีคุณครูเขียนติดไวท่ีบอรด  เมื่อเพลงจบ

•  ครูเลานิทานเร่ือง “ลูกไกตามหาแม”
•  โดยใหเด็กเขามามีบทบาทในการแสดงบทบาทสมมติขณะท่ีครูเลานิทาน   หลังจากน้ัน  เด็ก ๆ
ชวยกันบอกความหมายของคํ าวา “แม”  ครูเขียนตัวโตไปตามท่ีเด็กบอกบนกระดาษ

นองปอม  :  แมคือผูท่ีมีความอดทน
นองกวิน  :  แมคือผูท่ีใหน้ํ านมเรากิน
นองแจค  :  แมจะคอยดูแลเรา
นองทอป  :  แมจะคอยส่ังสอนเราใหเราเปนคนดี
นองทัตต ิ :  ถาเราด้ือแมก็จะเหน่ือยมาก  เรากํ าลังทํ าบาปกับแม

คุณครูถามตอวา “แลวเราจะทํ าอะไรเพื่อแมบาง”
นองนํ ้าผึ้ง  :  น้ํ าผึ้งจะดูแลคุณแมตอนคุณแมไมสบาย
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 นองได  :  ก็ชวยคุณแมพับผา
นองเปยม  :  ก็ชวยคุณแมทํ าความสะอาดบาน

ภาษาเขียนก็เกิดข้ึนไดจากภาษาพูด  สนทนาระหวางครูกับเด็กนั่นเอง
•  หลังจากสนทนา คุณครูชักชวนเด็กวางแผนเขามุมท่ีมีความเก่ียวของกับเน้ือหาท่ีสอน  คุณครู
เลาใหฟงตอวาในหองตองมีมุมและอุปกรณอะไรบาง  เพ่ือสรางทางเลือกจากการใชส่ือท่ีหลาก
หลาย  ช้ีประเด็นใหเด็กไดคิด - ถาม  เพ่ือใหติดตอแลวถายทอดออกมาจากประสบการณท่ีได
รับในวันน้ัน ๆ หรือกอนหนาวันน้ัน ๆ

การเรียนการสอนตลอดชวง ๑ วัน  เร่ิมตนแลวเคล่ือนไหลไปอยางตอ
เนื่องจนจบวัน  จะเห็นภาพครูและเด็กชวยกันทํ างาน  สรางงานตามแนวความ
คิด  บอกเหตุ - ผล  สรางขอตกลง  หาแหลงขอมูลไปดวยกันตลอดท้ังวัน  โดย
มิใชการตามความสนใจ  หรือตามใจเด็กไปโดยไมมี      ทิศทาง  แตอิสระของ
เด็กคือความเปนตัวของตัวเอง  ท่ีดํ าเนินไปตามแผนท่ีกํ าหนดรวมกันกับครูกอน
แลว  และอิสระภาพของเด็กคืออิสระในการคิดและทดลองทํ างาน  โดยมีครูเปน
ผูน ําหรือเปนเงาท่ีสํ าคัญของเด็กทุกคนในหองเรียน



๓๒

บทสรุปภาษาธรรมชาติในโรงเรียนอนุบาลหนูนอย

การนํ าแนวคิดการสอนภาษาธรรมชาติเขามาใชในโรงเรียนอนุบาลหนูนอย  เกิดจากการ
คนพบของผูบริหาร  ครู  และเด็กท่ีตางเปดโอกาส  เปดใจที่สื่อภาษาดวยความหมายเดียวกัน
เร่ิมจากการคิดรวมกันของผูบริหารและครู  นํ าแนวคิดที่ไดลงสูการพัฒนาเด็กเปนขั้นตอน  ดวย
การทํ างานอยางจริงจัง  ประเมินจากสภาพท่ีพบ  ปรับแกปญหาเฉพาะหนาท่ีเกิดข้ึนรวมกัน  เห็นวา
งานเปนของทุกคนท่ีจะตองรวมกันรับผิดชอบ  ศึกษา  แสวงหาความรู  และแบงปนแนวคิด  เอ้ืออาทร
ตอผูท่ีสงสัย  ใหความสํ าคัญกับทุกคนและทุกเร่ืองเทา ๆ กัน

เปดโรงเรียนใหผูปกครองเขามามีสวนรวมเสนอแนวความคิด  รวมกิจกรรม  ใหขอมูลที่
ถูกตองและเปนจริงแกผูปกครอง  คุณครูเขาใจกระบวนการวาจะทํ าอะไร  ทํ าอยางไร  ผลที่เด็ก
จะไดรับเปนอยางไร  ตอบคํ าถามที่ผูปกครองถามได  ช้ีประเด็นใหเห็น  นํ าชมการทํ างานและผล
งานเด็ก  เมื่อผูปกครอง  ผูบริหาร  ครูและเด็กเขาใจกัน  ทํ าใหมั่นใจวา  ส่ิงท่ีทํ าสามารถพัฒนา
เด็กไดครบทุกดานจริง ๆ

เด็กจะเรียนรูภาษาอยางมีความหมาย  มีท้ังการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียนผาน
กระบวนการคิด  การวางแผนการทํ างาน  ซึ่งเด็กไดเลือกเรียนรูเองภายใตขอบเขตของเนื้อหา
และรูปแบบการเรียนรูท่ีครูวางไวให  ครูทํ าหนาที่เปนกลไกที่จะนํ าเด็กเล่ือนไหลไปสูการเรียนรู
จนเด็กเกิดแรงบันดาลใจที่อยากทํ า  โดยครูไมตองกระตุน

ผลงานเปนตัวชี้น ําคุณคาชีวิต  ท่ีเราทุกคนเห็นไดวา  เด็ก
เรียนรูผานการลงมือคิดและกระทํ าดวยตนเอง  จนเกิดองคความรู
เกิดผลงานข้ึนไดเอง  รวมกับครูเปนสํ าคัญ
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