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บทที ่๑
ความเปนมา  ปรัชญาและแนวคิดของ
การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม

ความเปนมา
ภาษาธรรมชาติ (Whole Language)  เปนคํ าที่พบครั้งแรกในหนังสือภาพของเด็กที่เขียน

โดย  จอหน  อามอส  โคมินิอุส  ในยุคคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ (กูดแมน : ๒๕๑๓)  ซ่ึงเปนหนังสือ
เลมเล็ก ๆ ที่เหมือนยอโลกไว  และภาษาธรรมชาติน้ันเต็มไปดวยภาพส่ิงตาง ๆ - ชื่อ - คํ าอธิบาย
ส่ิงเหลาน้ัน

สวนความหมายของภาษาธรรมชาติของโคมินิอุส  จะไมเหมือนความหมายในปจจุบันเสีย
ท้ังหมด  แตก็ไดชี้ใหเห็นลักษระเดนส ําคัญที่คํ านึงถึงวิธีการเรียนรูแบบเด็ก ๆ  ดวยการใชภาษา
เชนเดียวกับปจจุบันที่เราใชนี้เอง  โคมินิอุสเชื่อวา  เด็กสามารถคนพบขอมูลใหม ๆ ไดดวยการนํ า
เสนอดวยสิ่งที่เด็กคุนเคยในชีวิตอยูแลว  เด็กจะเขาใจสิ่งของที่เปนรูปธรรมไดโดยการใชภาษาถิ่น
หรือภาษาในชีวิตประจํ าวันของเด็ก

นักการศึกษาในชวงระหวางคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ - ๒๐  ไดระบุวาหลักการของการเรียนรู
ภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวมในยุคนี้คลายกันกับแนวทางของโคมินิอุส  ความรูจะเกิดขึ้น
อยางพร่ังพรูจากกระบวนการเรียนรูและพัฒนาภาษาพูด  ภาษาเขียน  ซึ่งครูจะเห็นไดชัดเจนวา
เด็ก ๆ นั้นอาศัยภาษาเปนสื่อในการแกปญหาตาง ๆ อยางมีความหมายในกระบวนการเรียนรูทั่ว
ๆ ไปของเด็กในโรงเรียน (กูดแมน  สมิธ  เมอรริดิธ  และกูดแมน : ๒๕๓๐)  สวนครูก็เชนกัน
ครูใชภาษาทุกทักษะ  ทุกดาน  ฟง  พูด  อาน  เขียน  แบบองครวมในทุกกิจกรรมในหองเรียน
เชน  การวิเคราะหเร่ืองราวตาง ๆ  การแนะแนวหลักสูตร  การทํ าจดหมายขาว  การเขียนบท
ความ  การเขียนหนังสือตาง ๆ ฯลฯ  ครูบางกลุมไดอธิบายการพัฒนาปรับเปลี่ยนการอานของ
เด็กจนเกิดแนวทางใหมของการอานแบบภาษาธรรมชาติได

ในป พ.ศ. ๒๕๒๑  โดโรธี   วัตสัน  และคณะในเมืองโคลัมเบีย  รัฐมิสซูร่ี  ไดกอตั้ง
กลุมครูกลุมแรก  มีช่ือวากลุมครูประยุกตใชแนวภาษาธรรมชาติ (TAWL)  ที่รวมมือกันปรับ
เปล่ียนแนวทางเขาสูภาษาธรรมชาติ (Teacher support group)  บทความเกี่ยวกับภาษาธรรม
ชาติเริ่มปรากฏมากขึ้น  และในป พ.ศ. ๒๕๒๓  มีการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการการเรียนการสอน
ภาษาแบบธรรมชาติ  เพื่อน ําแนวทางนี้ไปใชในชั้นเรียน
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นักทฤษฎีสํ าคัญท่ีใหความเขาใจเร่ืองภาษาธรรมชาติ
ดิวอ้ี (๒๔๘๑ , ๒๔๘๖)  ไดกลาวถึงการเรียนรูภาษาของเด็กกอนการพัฒนาเขาสูการใช

ภาษาอยางถูกตองตามหลักภาษา  (อารี  สัณหฉวี  : ๒๕๓๕)  วาเกิดจากประสบการณตรงโดย
การลงมือกระทํ าดวยตนเอง (Learning by doing)  และไดสรางทฤษฎีที่เปนกุญแจสํ าคัญของ
ความคิดเรื่อง  พลังของการสะทอนความคิดตอการสอนของครู (Reflective teaching)  ที่ผู
เรียนตองเปนศูนยกลางของกระบวนการเรียนรู  ครูผูสอนควรบูรณาการดานภาษาใหกลมกลืนไป
กับการเรียนรูทุกเรื่องในหลักสูตร  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ

เพียเจท (๒๔๙๘)  ที่มีอิทธิพลตอกระบวนการสอนภาษาธรรมชาติ  โดยกลาววา  เด็กจะ
เรียนรูจากกิจกรรมโดยการเคลื่อนไหวของตนเอง  จากการไดสัมผัสกับส่ิงแวดลอมและสรางองค
ความรูขึ้นภายในตน  กระบวนการเรียนรูมิใชเกดิจากการรับเขา (Passive) แตเพียงอยางเดียว
เด็กจะเปนผูกระทํ าการเรียนรู (Active) ในการคิดดวยตนเอง  การเรียนรูของเด็กเกิดขึ้นจากการ
มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมผานการเลน  จะชวยใหเด็กไดเรียนรูภาษาจากกิจกรรมที่ทํ ารวมกัน
และเปนรายบุคคล

ซ่ึงไวกอตสกี (๒๕๒๑ , ๒๕๒๙)  ไดกลาวถึงการเรียนรูภาษาของเด็กวา  เกิดขึ้นไดจาก
การปฏิสัมพันธกับบุคคลใกลเคียง  เชน  พอ  แม  เพื่อน  ครู  และอิทธิพลของบริบทส่ิงรอบตัว
เด็ก  การชวยเหลือและลงมือทํ าเปนขั้นตอน  ผานการเลนและกิจกรรม  ชวยใหเกิดการเรียนรู
ภาษาผานการใชสัญลักษณ

ฮอลลิเดย (๒๕๑๘)  ไดกลาวถึงพลังของบริบทท่ีแวดลอมในสถานการณท่ีหลากหลายมี
อิทธิพลตอการเรียนรู  และการใชภาษาของเด็ก  การปฏิสัมพันธระหวางผูคนที่เกี่ยวของ  เด็กจะ
เปนผูใชภาษาจากการเรียนรูทุกสิ่งผานภาษา  และเรียนเกี่ยวกับภาษาไปพรอม ๆ กัน

กูดแมน (๒๕๑๓)  ไดรับการยกยองในฐานะผูบุกเบิกแนวการสอนภาษาแบบองครวม
จนมีผูใหความสนใจน ําความคิดไปใชในประเทศตาง ๆ  และมีผูใหการสนับสนุนเผยแผออกไป
อยางกวางขวางในชวงป พ.ศ. ๒๕๑๓ เปนตนมา  เขากลาววา  ภาษาเปนเร่ืองสํ าคัญสํ าหรับชีวิต
เด็ก  เด็กตองเรียนรูภาษา  และตองใชภาษาเพ่ือการเรียนรู  ครูตองตระหนักในความสํ าคัญนี้

ปรัชญาและแนวคิด
การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language Approach)  มีวิวัฒนาการมาจาก

หลายศาสตร  และหลายแนวคิด  ในกลุมนักภาษาศาสตร  นักสังคมวิทยา  นักจิตวิทยา
พัฒนาการและการเรียนรู  แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติเปนปรัชญาแนวคิด  ไมใชวิธีการ
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สอนภาษาอยางท่ีเขาใจผิดกันเพราะจากแนวคิดนี้  ครู  พอแม หรือผูใหญสามารถนํ าไปสูการ
สอนดวยวิธีการตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย

นักการศึกษาไดชี้ใหเห็นพัฒนาการทางดานการคิดและการใชภาษาของเด็กโดยการเรียนรู
ผานประสบการณตรงจากสิ่งที่เรียนอยางมีความหมาย  เด็กจะรับและซึมซับขอมูลทางภาษาจาก
สภาพแวดลอมในบริบททางสังคม  วัฒนธรรมและการใชภาษารวมกันกับผูคนที่อยูแวดลอมใกล
ชิด  ซ่ึงจะทํ าใหเด็กเกิดการเรียนรูภาษาไดดีโดยเด็กจะไมเกิดความรูสึกยากล ําบากในการเรียนรู
เหมือนแนวการสอนภาษาในระบบโรงเรียนแบบเดิม  แนวทางการจัดประสบการณเพื่อพัฒนาทาง
ภาษาของเด็กในโรงเรียน  จึงควรใหตอบสนองธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก  และเหมาะสมกับขั้น
พัฒนาการของเด็กแตละวัย  หลักการ  แนวคิดแบบภาษาธรรมชาตินี้  สามารถใชเปนวิธีการเรียน
การสอนภาษาในโรงเรียน  เพื่อใหเด็กเกิดความสนใจในการเรียนรูภาษาอยางมีความหมายตอชีวิต

จากบทสัมภาษณ ศ.ดร.อารี  สัณหฉวี  ในโครงการวิจยัและพัฒนา  ทานใหความรูวา
ภาษาธรรมชาติไมใชวิธีการ  ไมใชขอก ําหนดใด ๆ ที่จะชี้ความสํ าเร็จท่ีมีรูปแบบตายตัว  แตเปน
เร่ืองของปรัชญาแนวคิดที่จะใหเด็ก ๆ เรียนรูใหอานออกเขียนได  พัฒนาการเรียนการสอนภาษา
ของเด็ก ๆ ที่พบวาแตกตางจากวิธีที่สอนกันอยูแบบเดิมในโรงเรียน  ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน
ความสํ าคัญของนวัตกรรมนี้เกิดมาจากการไดแนวความคิดที่คนพบโดยการสังเกต  การเรียนรู
ภาษาที่เปนธรรมชาติของมนุษยตัวเล็ก ๆ จึงเหมาะกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กตั้งแต
แรกเกิดไปจนโต  มีความชัดเจนอยูสองแนว  คือ  การที่ผูเรียนไดอยูทามกลางสิ่งแวดลอมที่อบ
อุนเสมือนบาน  และอาบเอิบ (Immersion) ไปดวย  โลกของภาษาและหนังสือ  คือคลายวา  ชุม
ฉํ่ า  จนซึบซับเขาไปทุกขณะท่ีไดฟงพอแม  ครู  อานหนังสือใหฟงทุกวันดวยนั้นแนวหนึ่ง  อีก
แนวหนึ่งคือ  นักวิจัยเริ่มไปศึกษาการเรียนรูภาษาของเด็ก  สังเกต  ติดตาม  ดูเด็กอายุขวบกวา
ๆ ถึงระดับประถม  พบวา  การเรียนรูที่แทจริงของเด็กนั้น  เปนการเรียนรูท่ีเปนไปอยางธรรม
ชาติ (Naturally)  ซึ่งความรูที่พบสองทางนี้กอใหเกิดการพัฒนาการเรียนรูภาษาอยางกวางขวาง
ในเวลาตอมา  ท่ีสํ าคัญเหนือไปกวาการรูภาษาอานออกเขียนไดของเด็กนั้น  นวัตกรรมการเรียนรู
ตามแนวภาษาธรรมชาติของเด็กนี้  เปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่จะนํ าใหเด็กเขาถึงความจริงโดย
การฝกเชื่อมโยงใหผูเรียนมองชีวิตและสรรพสิ่งจากภาพรวมไปสูสวนยอย  ผูเรียนสรางองคความ
รูอยางเปนธรรมชาติและเปดนํ าความสามารถของเขา  เพ่ือการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดอยางไม
มีขีดจ ํากัด  ซ่ึงเปนรากฐานสํ าคัญในการไปสูขั้นสูงสุดของศักยภาพที่มนุษยพึงจะเปนได
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ปรัชญาแนวทางสูงสุดของปวงชนชาวไทย
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงมีพระราชดํ ารัสแกพสกนิกรชาวไทยเม่ือวันท่ี

๒๒ ธันวาคม ๒๕๔๒  เร่ืองภาษาและการเขาถึงภาษา ดังนี้

…ตองหาวิธีท่ีจะทํ าการเรียนการสอนใหไดประโยชน
และสามารถเขาใจความจริง  ไมใชใหเขาใจภาษา
แตเขาใจวิชาการ  ไมใชวิชาการอยางเดียว
ตองเขาใจวิธีปฏิบัติตน  หมายถึงจริยธรรมตาง ๆ
ตองเรียน  ตองรู  ใหรูกวางขวาง
อันน้ีเปนขอสํ าคัญในการพัฒนาการศึกษา
ถาไมพัฒนาการศึกษาประเทศก็อยูไมได
ความเขาใจของบุคคลจะไมมี

ถาความเขาใจของบุคคลไมมี
ขอใดก็ตาม  ท่ีคนไมเขาใจคือ
สื่อความหมายความคิดไมได
ถาไมมีความรู  โดยเฉพาะภาษา
อันนี้ที่จะตองแกไข
ท่ีบอกวาแกไข  เพราะรูวายังไมดี…

จากพระราชดํ ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ จะเห็นวาพระองคใหความสํ าคัญกับภาษาใน
ฐานะเปนเคร่ืองมือสํ าคัญที่จะท ําใหเกิดความรู  ความคิดเห็น  ความเขาใจในวิชาการ  และการพัฒนาการ
ศึกษามีความสัมพันธกับความอยูรอดของประเทศชาติ  ภาษาจึงนับไดวาเปนจุดเร่ิมตนของการเรียนรูโลกรอบ
ตัวของเด็กต้ังแตเกิด  และเปนส่ือในการเรียนใหไดความรู  ประสบการณตาง ๆ ในโรงเรียน  วิธีการเรียนรู
ภาษาจึงเปนประเด็นท่ีตองพิจารณา  คนหาหนทางท่ีเด็กเรียนรูแลวไดผลดี  มีความสุขในการเรียนรู  จน
สามารถใชภาษาไดอยางมีความหมาย  ใชภาษาส่ือความเช่ือมโยงกับคนท่ีเด็กอยูใกลชิดไดดีจนถึงระดับท่ีเด็ก
สามารถใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรูในยุคสารสนเทศน้ีผานภาษาน้ันเอง  น่ันคือพระราชดํ ารัส
ขางตนท่ีวา  "สามารถเขาใจความจริง  ไมใชใหเขาใจภาษา  แตเขาใจวิชาการ"

นวัตกรรมภาษาธรรมชาติท่ีปรากฏในเมืองไทย
ในประเทศไทยมีนักการศึกษาและคณาจารยจากมหาวิทยาลัยที่ทรงคุณวุฒิหลาย

ทานไดใหความสนใจเร่ืององคความรูของนวัตกรรมแนวทางภาษาธรรมชาติ (Whole language)
และนํ ามาทดลองใชในโรงเรียน  เทาที่ปรากฏชัดคือ  ต้ังแตป ๒๕๒๖  จนปจจุบัน  อาทิ เชน  ศ.
ดร.อารี  สัณหฉวี  ผศ.ดร.ฉันทนา  ภาคบงกช  รศ.ดร.ภรณี  คุรุรัตนะ  ผศ.ดร.บุษบง  ตันติวงศ
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ดร.วรนาท  รักสกุลไทย  ดร.พัชรี  ผลโพธิน  ดร.พวงเล็ก  วรกุล  ดร.หรรษา  นิลวิเชียร  ดร.พิกุล
เหตระกลู  ผศ.พิทยาภรณ  มานะจุติ  ผศ.อัญชลี  ไสยวรรณ  อาจารยนฤมล  เนียมหอม  และ
อาจารยอีกจ ํานวนมากที่ไมสามารถกลาวอางนามไดอยางทั่วถึง

การเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติเปนนวัตกรรมท่ีมีสวนชวยในการพลิกผันใหผูเรียนไดมี
โอกาสเขาสูการศึกษาอยางมีคุณคาและมีความหมาย  กอใหเกิดปญญากับผูเรียนในบริบทของ
สังคมหรือตามสภาพแวดลอมของทองถิ่นนั้น ๆ  แมวาองคความรูและที่มาของนวัตกรรมนี้จะเริ่ม
จากตางประเทศ  แตในปจจุบัน  เมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๖  คณะทํ างานฝายการศึกษามูลนิธิชมรม
ไทย-อิสราเอล  ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารีฯ ไดเห็นความ
สํ าคัญของการพัฒนาภาษาสํ าหรับเด็กปฐมวัย  จึงไดศึกษาองคความรูนี้อยางตอเนื่อง  จนเห็น
ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีเกิดข้ึนจริงในโรงเรียนอนุบาลของไทย

ในป  พ.ศ. ๒๕๔๒  ฝายการศึกษามูลนิธิฯ ไดเชิญชวนเพื่อนจากโครงการเพื่อนรวมทาง
สูการศึกษาที่มีคุณคากอใหเกิดปญญา  จาก โรงเรียนตาง ๆ  จ ํานวน ๑๕ โรง  ซึ่งมีความทุมเทให
กับการพลิกเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูในโรงเรียน  มาศึกษาแนวคิดภาษาธรรมชาติโดยการจัดอบ
รมเชิงวิชาการและปฏิบัติการ  โดยผูเชี่ยวชาญชาวอิสราเอล  ราเคล  เคดาร  และเจเน็ต  เฮิรซ
แมน  จากศูนยฝกอบรมนานาชาติ  โกลดา  แมร  เมาท  คารเมล  เมืองไฮฟา  การศึกษาดูงาน
การนํ าแนวคิดเขาสูการปฏิบัติจริงในโรงเรียน  ผลสํ าเร็จที่เกิดขึ้นสวนสํ าคัญคือการทํ างานชวย
เหลือวิเคราะหการศึกษารวมกันเปนกลุมยอย  เรียกวา  กลุมพลังหนุน (Support Group)  เพ่ือ
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ใหก ําลังใจ  มีการอภิปรายเชิงวิเคราะหและสะทอนกลับ  และการ
จัดนิทรรศการ  แสดงผลงานเด็กและครูแลกเปลี่ยนกัน

กระบวนการเรียนการสอนแนวภาษาธรรมชาติสรางท้ังความสุขใหกับผูเรียนและครูผูสอน  
ขอเพียงครูและผูปกครองตองทํ าใจยอมรับความเปลี่ยนแปลง  ยินดีทํ างานเพ่ิมข้ึนเพ่ือส่ังสมความ
สามารถในการสอนและนํ าลูกศิษย  หากทานเปนครูหรือผูปกครองที่ตองการความทาทายในสิ่งที่
ดีมีประโยชน  ก็สามารถศึกษาแนวทาง  นวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาธรรมชาติน้ี  แลว
ทดลองใชวิธีการที่ตนเองมั่นใจที่สุดกอน  แลวทานจะเห็นผลงานภาษาที่เกิดขึ้น  แตกตางจากแนว
การสอนแบบเดิมดวยตัวของทานเอง
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บทที ่๒
การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม
ชวยสรางสรรคปญญาเด็กไทยไดอยางไร

การสอนภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวมน้ัน  เร่ิมจากครูตองเขาใจจุดเนนของการเรียน
รูภาษาแนวธรรมชาติ คือ  ตองเขาใจพัฒนาการทางภาษาของเด็ก  ซึ่งประกอบไปดวย  ความ
สามารถทางภาษา ๔ ดาน  คือ  การฟง  การพูด  การอานและการเขียน  ซ่ึงมีกระบวนการคิด
เปนแกนสํ าคัญ  เพราะการใชภาษาของเด็กในรูปแบบตาง ๆ ลวนแลวแตมาจากความคิดทั้งสิ้น
ดังจะเห็นไดจากแผนภูมิ

ฟง   พูด

คิด

อาน    เขียน

ดังนั้นในความหมายของภาษาธรรมชาติ  การพัฒนามนุษยจึงควรเร่ิมตนดวยการพัฒนา
ความคิดกอน  โดยมีภาษาเปนหนวยสํ าคัญในการชวยใหคนเราไดพัฒนาความคิดอยางตอเน่ือง
ดังแสดงใหเห็นดวยลักษณะของภาษาและการใชภาษานั้นมีหลายรูปแบบเปนเอกลักษณเฉพาะ
บุคคล  ก็เนื่องมาจากความคิดที่ไมเหมือนกันนั่นเอง  และการเรียนรูภาษาธรรมชาตินั้นหมายถึง
การฝกสรางความสามารถทางภาษา  ท้ังฟง - พูด - อาน - เขียนในแตละดานจะตองสัมพันธเชื่อม
โยงกันโดยไมแยกออกจากกัน  จึงเรียกวาการเรียนรูภาษาแบบองครวม  ผูสนใจตองเขาใจ
ลักษณะการเรียนแบบนี้ใหถูกตอง  แลวฝกสังเกตวิเคราะหรวมกัน โดยเฉพาะในเร่ืองลํ าดับขั้น
ตอนพัฒนาการทางภาษาของเด็ก

การพัฒนาภาษาโดยองครวมตองอาศัยการพัฒนาการเรียนรูท้ังระบบ  จึงทํ าใหเกิดการ
พลิกผันหรือเปลี่ยนแปลงขึ้นภายในโรงเรียนได คือ  เริ่มดวยนโยบายของโรงเรียนควรเปล่ียน
แปลงไปกอน  ตอมาจึงเปล่ียนแปลงบทบาทพฤติกรรมการเรียนการสอน  ครู  เด็ก  ในขณะ
เดียวกันตองจัดสภาพแวดลอมทั้งในและนอกหองเรียนใหเต็มไปดวยโลกของภาษาเพื่อใหเด็กเขา
ไปเรียนรู    คนควา  และซึมซับพัฒนาทางภาษา  และการเรียนรูทุกดานไดจากสภาพแวดลอม



๑๐

นั่นเอง  ซ่ึงจะอธิบายใน ๒ ประเด็น  คือ  ๑. นโยบายและแนวทางของโรงเรียน  ๒. องค
ประกอบการเรียนรู ๓ สวน  คือ

๑. นโยบายและแนวทางการจัดการเรียนรูภาษาของโรงเรียนท่ีควรเปล่ียนแปลง
โรงเรียนเปนหนวยงานสํ าคัญในการจัดการศึกษาใหแกชุมชน  ตามทัศนะของการสอน

ภาษาแบบธรรมชาติเห็นวา  โรงเรียนควรจดัการเรียนการสอนตามความเช่ือท่ีวา  จัดหลักสูตรให
เหมาะกับพัฒนาการของเด็ก  ท้ังดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ไมจ ําเปนตองมี
ตํ าราเฉพาะตายตัวสํ าหรับเด็ก  แตสามารถใชหนังสือที่พบเห็นในชีวิต  หนังสือที่เด็กชอบ  จัด
ตํ าราเรียนที่มีคุณภาพ  หนังสืออานนอกเวลา  เปนหนังสือที่เด็กสนใจ

หลักสูตรการศึกษาสํ าหรับเด็กแตละคนควรจะแตกตางกันออกไปตามความแตกตางของ
เด็กเปนรายบุคคล  ครูตองพัฒนาการทํ างานเปนทีม  เพราะในโลกของเทคโนโลยีสมัยใหมตอง
ทํ างานเปนทีม  ครูตองสอนเด็กใหอยูรวมกับผูอื่นในสังคมอยางมีความสุข  โรงเรียนตองปลูกฝง
ความรักการเรียนรูและการพัฒนาความสามารถทางภาษาใหเด็กเพ่ือเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู
ตลอดชีวิต  และในความหมายของการรูภาษาในบทท่ี ๑  ท่ีกลาวไวขางตน  ทํ าใหมองเห็นแนว
ทาง  หลักสูตรการจัดการเรียนรูภาษาที่เปนองครวม  โดยผานกระบวนการคิดไดชัดเจน  ดังนั้น
โรงเรียนอนุบาลทุกวันนี้  ไมควรถือวาการใหความรูเนื้อหาวิชาการเปนเรื่องที่มีความสํ าคัญท่ีสุด
แตควร ใหเครื่องมือแกเด็กในการเรียนรูเองตลอดไป  การจะบรรลุความตองการน้ัน  เราตองทํ า
๓ เร่ืองใหญ ๆ ท่ีเปนองคประกอบการเรียนรู ๓ สวน  คือ

๒. องคประกอบการเรียนรู ๓ สวน
๑.  การจัดสภาพแวดลอมในรูปแบบของการสอนภาษาธรรมชาติ
๒.  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
๓.  การจัดการเรียนการสอนของครู

เดก็

   องคประกอบการเรียนรู ๓ สวน

ครู   สภาพแวดลอม



๑๑

องคประกอบท่ี ๑ การจัดสภาพแวดลอมในรูปแบบของการสอนภาษาธรรมชาติ
การเปล่ียนสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับเนื้อหาสาระและกิจกรรมตามแนวการสอน

ภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม  เริ่มตนโดยการจัดพื้นที่ภายในหองเรียนที่สามารถตอบสนอง
ความตองการในการเรียนรูของเด็กที่มีความแตกตางหลากหลายได  ในเร่ืองของประสบการณและ
ความพรอมในการเรียนของแตละบุคคล  หรือแตละกลุมความสนใจ  ดังนั้น  การจัดหองเรียนจึง
ควรเปนสถานที่ที่เด็กไดอยูในโลกของภาษา  ตัวหนังสือ  สัญลักษณที่มีความหมายตอเรื่องที่
เรียน  มุมที่เด็กสนใจ  โดยเด็กสามารถเขาไปเรียนรู  ซึมซับอยางเอิบอาบไปดวยภาษาไดตลอด
เวลา

ตัวอยางการจัดสภาพแวดลอมในมุมการเรียนรูท่ีสงเสริมการใชภาษาอยางมีความหมาย
ตอเด็ก  เชน

มุมบาน  เด็กจะเขามาในบาน  พูดคุยเลนกัน  มีการส่ือสารระหวางกันระหวางทํ ากิจ
กรรมตาง ๆ  เชน  รีดเสื้อผา  ลางชามในครัว  ทํ าครัว  ชวยใหเด็กพัฒนาตนเอง  ไดเรียนรูจาก
เพื่อน  มีกระดาษ  ดินสอไปบันทึกขอความจากโทรศัพทถึงคุณแม  คุณพอ  มีการจดรายการไป
จายตลาดกับคุณแม

มุมหมอ  เด็กจะไดเลนบทบาทสมมติเปนหมอ  เปนคนไข  เด็กจะไดฝกการใชภาษาของ
การปวยไข  ภาษาของคุณหมอ  พยาบาล  ตองมีการนัดหมายกับหมอ  โดยจดการนัดหมายลง
ในสมุดนัดคนไข  คุณหมอมีการเขียนใบวินิจฉัยโรค  และเขียนใบส่ังยาใหคนไข  แมเด็กจะยัง
เขียนไมเปน  แตก็จะชอบหัดเขียน

มุมตลาด  เด็กไดฝกหัดการสนทนาสื่อสาร  โตตอบระหวางผูซ้ือ  ผูขาย  ชั่ง  ตวงน้ํ า
หนัก  ปริมาณ  คํ านวณเงินใชจาย  เงินทอน

มุมจราจร  เด็กไดเรียนรูสัญลักษณจราจร  การปฏิบัติตามสัญลักษณปายบอกทางตาง ๆ
รูจักทิศทาง  ซาย  ขวา  การแสดงบทบาทตาง ๆ นี้  จ ําเปนในการใชชีวิตจริง  ของจริงบนทอง
ถนน  เมื่อเด็กออกจากหองเรียนไป

ในมุมตาง ๆ  อาจมีนอกเหนือจากที่นํ าเสนอ  แตใหเด็กสามารถเขาไปเรียนรูไดเอง  มุมที่
ดีคือมุมที่ครูจัดสภาพแวดลอม  จัดวางกระดาษ  ดินสอ  ส่ืออุปกรณ  หนังสือ  ขั้นตอนการ
ทํ างานไวชัดเจนแลว  เด็กจะเขาไปเลนเรียนรูไดเองทั้งที่ตองการและไมตองการความชวยเหลือ
จากครู  เด็กจะสนทนาหรือขีดเขียนในสิ่งที่  ผูใหญอาจไมเขาใจได



๑๒

องคประกอบ ๒  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
ครูตองมีความเชื่อมั่นและไววางใจในตัวเด็กวาเขาสามารถทํ างานตาง ๆ ได  ถามีความ

สนใจ  มีฉันทะเกิดขึ้นแลว  พฤติกรรมการเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นเอง  ซึ่งครูทุกคนตองสังเกต
ตลอดเวลาใหเกิดเปนประสบการณตรงของครู  และเปนองคความรูดานพัฒนาการของเด็กที่เปน
ความรูประจักษอยูในงานของครูเอง  ไมตองไปแสวงหาความรู  นวัตกรรมใด  นี้คือคุณสมบัติแท
จริงของครู  ซึ่งพบวาหาไดนอยมากในเมืองไทย

โดยครูตองระลึกรูวาธรรมชาติของเด็กจะเกดิมาพรอมกบัความสามารถในการเรียนรู  มี
สมองไวคิดและมีประสาทสัมผัสท้ัง ๕  เพ่ือการรับรูผานผัสสะ  คือ  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  ผิวกาย
ทํ าใหสามารถเรียนรู  ซึมซับส่ิงตาง ๆ โดยธรรมชาติ  และโดยการดํ าเนินชีวิตจริงรวมกับพอแม
พี่นอง  ส่ิงแวดลอมรอบตัวทุกขณะ  ทุกเวลา  ทุกสถานที่

ราเคล (Rachel Keidar)  ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมภาษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยในการ
ประชุมเร่ือง “การศึกษาปฐมวัยสรางคนสรางชาต”ิ (สถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษาสํ าหรับเด็ก
ปฐมวัย  :  พ.ศ. ๒๕๔๒)  ไดอธิบายทักษะความสามารถทางภาษาท้ัง ๔ ดาน  ฟง - พูด - อาน -
เขียน  ไวคือ

การฟงและการพูดของเด็ก
เมื่อเด็กมีโอกาสไดยินเสียงแมพูด  แมวายังพูดไมได  แตจะเกิดการเรียนรูภาษาพูด

เพราะการสอนเด็กใหพูดนั้น  เด็กจ ําเปนตองไดยินไดฟงภาษาพูดกอน  ยิ่งไดฟงมากจะเขาใจ
ชัดเจน  ยิ่งเรียนรูคํ าศัพทตาง ๆ มาก  การเรียนรูวิธีพูดเปนประโยคยาว ๆ  ทํ าใหเด็กมี
พัฒนาการดานภาษาอยางรวดเร็วยิ่งขึ้น  ในเด็กวัย ๒ - ๓ ขวบ  การพูดของแมจะชวยใหลูกมี
พัฒนาการทางภาษาที่ดีได การสนทนา  การซักถามเกี่ยวกับกิจวัตรประจ ําวัน  เปนสิ่งจ ําเปนใน
การพัฒนาการเรียนรูในดานการเขาใจความหมายของภาษา  จากเรื่องงายไปจนถึงเรื่องที่ยากขึ้น
สลับซับซอนข้ึน  เห็นบทบาทของภาษาในการสื่อความคิดหรือแมแตจินตนาการ  เพื่อตอบสนอง
ความตองการของตนไดเปนอยางดี

การอานและการเขียน
เราใชชีวิตอยูในทามกลางภาษา  ทั้งภาษาเขียนและภาษาพูด  ผูใหญจํ าเปนตองสื่อความ

หมายกันดวยภาษาเขียน  การอานหนังสือใหเด็กฟงทุกวันจึงเปนสิ่งจ ําเปนในการใหโอกาสเด็ก
เรียนรูเพื่อพัฒนาภาษาเขียน  ขณะที่อานควรชี้นิ้วตามตัวหนังสือประกอบไปดวย  ทํ าใหเด็กเรียน
รูกฎเกณฑทุกขั้นตอนวรรค  ส่ิงสํ าคัญคือใหเรียนรูที่จะเขาใจประเด็นในเรื่องที่อานวาสิ่งประกอบ
กันขึ้นทั้งหมดคือองครวมที่เปนเนื้อหาที่น ําเสนอระบบการคิดดวยไวยากรณของภาษา  ดังนั้นทุก



๑๓

ครั้งในระหวางการอานควรสนทนากับเด็กเกี่ยวกับกฎเกณฑทางภาษาอยางงาย ๆ   เนื้อหาที่อาน
ควรสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ รอบตัว  และพยายามเชื่อมโยงกับประสบการณเดิมของเด็กตลอดเวลา
เพื่อใหเห็นประโยชนและความเกี่ยวพันของภาษาเขียนกับชีวิตจริง

การเขียนหมายถึงการส่ือสาร  การแสดงความคิด  ความรูสึกออกมาอยางมีความหมาย
ดังนั้น  การเขียนและการอานจะดํ าเนินไปพรอมกัน  เนื่องจากการเปน  นักเขียนที่ดีไดนั้นตอง
อาศัยการอานที่แตกฉานในเรื่องนั้น ๆ  สวนการฝกฝนใหเด็ก เขียนหนังสือไดนั้น  ครูตอง
ตระหนักวาการฝกเขียนที่ใหลอกเลียนแบบ  โดยเด็กไมไดใชความคิด  แตเปนการฝกกลามเนื้อ
มือ  หรือฝกเฉพาะความสวยงามของลายมือนั้นแตกตางโดยสิ้นเชิง  กับการเขียนที่มาจากความ
คิด  ซึ่งเกิดขึ้นจากการฝกคิด  และถายทอดความคิดออกมาเปนภาษาสัญลักษณคือตัวอักษร
อยางธรรมชาติจากการไดฟงมามาก  ไดอานมามาก  จนสามารถถายทอดเองได  และมาฝกฝน
ความถูกตองสวยงามภายหลัง

สวนการอานนั้นสามารถทํ าไดตลอดเวลา  อานจากหนังสือ  จากถนน  จากสิ่งรอบตัว
จากปายโฆษณา  จากถุงขนม  ความรูของเด็กจะเพิ่มพูนขึ้นเมื่อเด็กไดรับโอกาสในการทํ ากจิกรรม
ที่เกี่ยวกับการอานรวมกับผูใหญ  และกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดอานเงียบตามลํ าพัง  การอานกับ
เพื่อนเปนคู  เปนกลุมยอย  เพื่ออภิปรายรวมกัน  เพ่ือรับฟงและตรวจสอบความคิด  ความเขาใจ
ซึ่งกันและกัน  โดยเฉพาะการอานจากสิ่งที่ครู - เด็กเขียนรวมกัน  และสิ่งที่เด็กเขียนขึ้นเอง  นับ
ไดวาเปนการอานที่ดีที่สุดของเด็ก

ลักษณะส ําคัญและกิจกรรมทางภาษาแบบองครวม  โดยเฉพาะการอาน – เขียน  คือ
- เนนความเขาใจเนื้อเรื่องมากกวาการทองจํ าตัวหนังสือผานการฟงนิทาน  เร่ืองราว
สนทนาโตตอบ  คิดวิเคราะหรวมกับครูหรือผูใหญ

- การคาดคะเนโดยการเดาในขณะอาน  เขียน  และสะกด  เปนสิ่งที่ยอมรับไดในการ
เรียนรูภาษาธรรมชาติ  โดยไมจ ําเปนตองอานหรือสะกดถูกตองทั้งหมด

- มีหนังสือ  วัสดุส่ิงพิมพตาง ๆ ใหเด็กเปนผูเลือก  เพ่ือไดรับประสบการณทางภาษา
อยางหลากหลาย

- ครูแนะน ําสอนการอานในกลุมใหญมักใชหนังสือเลมใหญเห็นชัดเจนทั่วกัน
- ครูสอนการอานอยางมีความหมาย  สนุกในกลุมยอย  และรูจักวิธีการใชหนังสือ
เปดหนังสืออยางถูกตอง  เปดโอกาสใหเด็กพูดคุย  ซักถามจากประสบการณเดิม
ซึ่งครูสามารถประเมินความสามารถการอานเด็กแตละคนไปดวยพรอมกัน

- ใหเด็กกลุมยอยผลัดกันอาน  แลกเปลี่ยนกัน  ออกเสียงดัง
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- ใหเด็กแตละคนมีโอกาสเลือกอานหนังสือที่ชอบไปอานเงียบ ๆ
- ใหเด็กไดเขียน  ขีดเขี่ย  วาดภาพ  ถายทอดสิ่งที่เรียนรู  ประสบการณ  ความ
ประทับใจ  อยางอิสระ

- ครูตรวจสอบสภาพการเขียนของเด็กแตละคน  โดยการใหเด็กเลาส่ิงท่ีเขียนใหฟง
และครูแนะนํ าการเขียนที่ถูกตอง  เพื่อใหเด็กพัฒนาการเขียนไดดวยตัวเด็กเองทุกวัน
โดยไมมุงแกคํ าผิด  ทํ าลายความอยากเขียนของเด็กลงไป

ความเช่ือมโยงภาษาพูดกับภาษาเขียน
ภาษาพูดกับภาษาเขียนมีความเชื่อมโยงสัมพันธกัน  ความรูเกี่ยวกับค ําจะเพิ่มพูนมากขึ้น

เม่ือเราพูด  เลา  สนทนาโตตอบกัน  เราอานหนังสือจากหนังสือประเภทตาง ๆ ที่สนใจจากปาย
จากทุกหนทุกแหง  เด็กจะไดโอกาสในการเรียนรูเร่ืองราวตาง ๆ ไปดวยกัน  ความรูของเด็กจะ
เพิ่มพูนขึ้น  ทักษะการสนทนาจะพัฒนามากขึ้น  จากการพูดคุยกับพอแม  เพื่อน  ครู  ในสถาน
การณหรือเรื่องราวที่มีความสัมพันธกับตัวเด็ก

เมื่อเด็กไดรับโอกาสในการแสดงออกโดยการพูด  ไดเรียนรูจากสิ่งที่ไดยิน  ไดฟง  จาก
ส่ิงท่ีผูใหญอานภาษาหนังสือใหฟง  ทั้งหมดนี้จะท ําใหเด็กเรียนรูบทบาทของภาษา  ท้ังท่ีเปนภาษา
พูดและภาษาเขียน  ซ่ึงใชเพ่ือการส่ือสาร  เพื่อการแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาในการดํ าเนิน
ชีวิตประจํ าวัน

สวนการรูความหมายของภาษาเขียนนั้น  อีลานา  ซิลเลอร  อธิบายไวในหนังสืออัศจรรย
ภาษาของเด็ก ๆ  เลมท่ี ๒ (๒๕๔๒) ไววา  จุดสํ าคัญคือการที่ผูใหญอานหนังสือใหเด็กฟง  ใน
ขณะท่ีครูอานไป  เด็กจะมองตามตัวหนังสือไป  และมักจะพยายามหาความหมายไปดวยจากภาพ
หรือจากตัวหนังสือ  ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของพฤติกรรมการรูหนังสือ…

ข้ันของพัฒนาการในการอาน (กูดแมน , ๑๙๘๔  การอานออกเขียนไดจากสภาพแวด
ลอมของเด็กปฐมวัย  เอกสารประกอบการสัมมนา  ๖ - ๒๒  ธ.ค. ๓๗  ณ สถาบันราชภัฎ
เชียงใหม)

ขั้นแรก  คํ าแรกที่เด็กอานเปนค ําที่มีความหมายตอชีวิตเด็ก  เชน  ชื่อ  อาหาร  ถนน
ในขั้นพัฒนาการนี้  กูดแมนเรียกวาเปน “รากเหงาของการอาน  เขียน”

ขั้นที่สอง  ผูเรียนจะผูกพันกับตัวอักษรเพิ่มขึ้น  เรียกชื่อไดหรืออานไดถูก  และเรียนรูท่ี
อยู (ตํ าแหนง) ของตัวอักษร
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ขั้นที่สาม  เด็กแยกแยะไดวาการใชตัวอักษร  ระเบียบแบบแผนของตัวอักษรจะเร่ิมอาน
เขียนจากซายไปขวา  เปนพื้นฐานพัฒนาการอานในเด็กปฐมวัย  ในขณะเดียวกันเด็กรูจักรูปราง
และระบบของตัวอักษรอีกดวย

ขั้นสุดทาย  ระบบของตัวอักษร  คือเปาหมายปลายทางสุดทายของการอาน

การรับรูและพัฒนาการดานภาษาเขียนของเด็กกอนวัยเรียน (แอนนา  แซนแบงค , ใน
หนังสือเลมเดียวกัน)จากผลงานของเด็กแบงออกเปน ๓ ระยะ  พบในภาษาฮิบรูและภาษาอื่น ๆ

ระยะแรก  เปนระยะที่เด็กเริ่มแยกแยะความแตกตางระหวางสัญลักษณที่ใชแทนอักษร
และท่ีไมใชอักษร  เขาจะใชสัญลักษณที่เขาคิดขึ้นมาเองแทนอักษร  มีการจัดเรียงอักษรเปนเสน
ตรง  บางครั้งจะเขียนโดยใชทิศทางคงที่  บางคร้ังจะใช ๑ สัญลักษณแทนคํ า ๑ คํ า  …แตละ
อักษรมีลักษณะที่แตกตางกัน  เด็กรูดีวาการเขียนจะสัมพันธกับอักษรมากกวารูปรางของวัตถุ
เราสามารถมองเห็นความแตกตางอยางชัดเจนระหวางสวนที่เด็กวาดและสวนที่เด็กเขียน

เราคนพบวาประสบการณในการเขียนขั้นตนมักเขียนชื่อของตนเองเสมอ
ในระยะท่ีสอง  ลักษณะสํ าคัญคือ  การเขียนตัวอักษรที่ตางกันสํ าหรับคํ าพูดแตละคํ าพูด

เด็กจะเริ่มแสดงความแตกตางของขอความแตละขอโดยเขียนอักษรที่ตางกัน  โดยมีลํ าดับและ
จ ํานวนอักษรตามท่ีเขาคิดวาเหมาะสม  คือเด็กเร่ิมรูจักเขียนแสดงความแตกตางของถอยคํ าน้ันเอง

เด็กคนหนึ่งเขียนจดหมายถึงบิดา  โดยใชอักษรที่ใชเขียนชื่อของเธอเทานั้น  แตเธอใช
อักษรจ ํานวนจ ํากัดนี้เขียนทุกสิ่งที่เธอตองการ  เพียงแตจดเรียงอักษรเหลาน้ันใหมีลักษณะตางกัน
แลวเธอบอกวา "หนูไมรูวิธีอาน  แตคุณพอหนูรูคะ"

เด็กบางคนเขียนนิยายโดยผูกเคาโครงจากเร่ืองท่ีฟงจากซายไปขวา  แลวอานใหฟงจากความจํ า
เร่ืองท่ีเขียนไมไดเปนเพียงผลผลิตของการเขียนเทาน้ัน  แตเปนปรากฎการณท่ีเกิดในสมองเด็ก

ในระหวางที่เด็กเริ่มเขียนเรียงถอยค ํานั้น  เด็กจะเริ่มตระหนักเกี่ยวกับกฎเกณฑที่ใชใน
การเขียนกับคํ าและความหมาย  โดยเด็กยังไมแยกความแตกตางระหวางเสียงและตัวอักษร  เชน
เด็กสองคนตกลงจะใชตัวอักษรเพียง ๒ - ๓ ตัวในการเขียนค ําวา "Stop"  เพราะคํ านี้มีความ
หมายวาหยุดนิ่ง  และเด็กท้ังสองจะใชอักษรจํ านวนมากที่สุดสํ าหรับคํ าวา "move forward"
เพราะหมายถึงการเคล่ือนท่ีไปขางหนา  กรณีนี ้  จ ํานวนอักษรที่ตางกันมีความสัมพันธกับความ
หมายที่เด็กเขาใจนั้นเอง  ไมเกี่ยวกับเสียงของค ํา

ในระยะท่ีสาม  เปนระยะที่เด็กเริ่มใชลักษณะการออกเสียงในการเขียน  เด็กพัฒนาการ
เขียนมาถึงขั้นที่การเขียนของเขาจะใกลเคียงกับการเขียนตามแบบแผนยิ่งขึ้น  ในที่สุดเด็กจะ
สามารถเขาใจหลักการเขียนหนังสือในภาษาของตนเองได
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เชน  เด็กเขียนอธิบายลักษณะบานแมมด  โดยเขียนคํ าวา "house" ไดถูกตอง  และ
หลักจากนั้นก็ใชพยัญชนะขึ้นตนคํ าแตละคํ าแทนค ําตาง ๆ

ตัวอยางท่ีกลาวมาท้ังหมดแสดงใหเห็นวา "เด็ก ๆ รูดีวาการเขียนเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับ
ภาษา  กระนั้นก็ด ี  ตองใชความพยายามพอสมควรที่เด็กจะคนพบลักษณะความสัมพันธระหวาง
ภาษาและการเขียน

องคประกอบท่ี ๓  การจัดการเรียนการสอนของครู
บทบาทของครูอนุบาลที่ถูกตอง  กระตุนและสิ่งเสริมการเรียนรูของเด็ก  โดยการพัฒนา

เด็กตองเริ่มจากตัวครูกอน  ครูตองเขาใจพัฒนาการหรือวัยวุฒ ิ  รวมถงึกระบวนการอบรมเล้ียงดู
ใหถูกตอง  มีความเชื่อมั่นและกลาที่จะเปลี่ยนแปลงแนวคิดไปในทางที่ดีขึ้น  เพราะครูมีบทบาท
สํ าคัญ  มีอิทธิพลตอความรูสึก  ความคิด  และการแสดงออกของเด็ก  ครูสามารถทํ าใหเด็ก
เรียนรูภาษา  เขาใจความหมาย  เห็นโครงสรางของภาษาอยางองครวมกอน  เชน  การเรียนรูจาก
นิทานท้ังเร่ือง  เด็ก ๆ จะเรียนรูวาในหน่ึงเร่ืองน้ีมีหลายหนาท่ีครูเปดอาน  แตละหนาจะประกอบ
ดวยกลุมคํ า  ยอหนา  ประโยค  คํ า  และอักษร  ซึ่งคอยแยกยอยลงไป  เห็นวิธีการเรียงรอยกัน
ของประโยคในภาษาของเรา  ที่ครูอานหรือพูดใหฟง  ซึ่งจะชวยใหเด็กสามารถเรียนรูภาษาได
อยางราบร่ืน

การจัดการเรียนการสอนที่สรางใหเขาใจการเรียนโดยไมเกิดอุปสรรค  หรือความคับของ
ใจ  จะท ําใหครูและเด็กมีปฏิสัมพันธกันในเชิงสรางสรรคมากขึ้น  ตางเปดประตูการส่ือการท่ีดีตอ
กัน  และชวยใหเกิดความสุข  ความสํ าเร็จในการเรียนภาษา  ซ่ึงในทางปฏิบัติแลวครูจะจัดใหเกิด
ข้ึนในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  เปนแบบเปนแผน  ในรูปแบบของกิจกรรมทางภาษาในกิจวัตร
ประจํ าวัน  ดังตัวอยางหนึ่งของการจัดตารางกิจวัตรแนวภาษาธรรมชาติใน "โรงเรียน แมรคาวิม"
ของ  ราเคล  เคดาร  คือ

๘.๐๐ ถึงโรงเรียน
๘.๐๕ อานหนังสือท่ีตนชอบ  แมวาจะอานไมออก  ไดหลายวิธี

อานคนเดียวเงียบ ๆ  อานรวมกัน ๒ คน  ครูอานกับเด็ก  ครูเขาไปคุยกับเด็กท่ี
อานหนังสืออยูแลวสนทนา  ครูชักชวนเด็กท่ีไมเขารวมกิจกรรมใหเร่ิมความสนใจ

๘.๓๐ สนทนาส่ิงที่พบในชีวิตประจํ าวัน  เหตุการณบานเมือง  วันสํ าคัญ  อากาศ  วันนี้
เราเรียนอะไร  คิดดวยกัน  วางแผนดวยกัน  เขียนหนังสือตัวใหญข้ึนใหเห็น

๘.๔๕ รองเพลง  กิจกรรมเคล่ือนไหว
๙.๐๐ แบงกลุมยอย  กลุมละ ๔ - ๖ คน  เด็กท้ังหมดในหองประมาณ ๔๐ คน  แบงคร่ึง

กลุมแรก  คร่ึงหน่ึงทํ ากิจกรรมเรียนรูในมุมรวมกับครูตามเน้ือหาหลักสูตรและ
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กลุมท่ีสอง  เลือกกิจกรรมท่ีตองการเองเปนกิจกรรมอิสระในหรือนอกหอง
กลุมแรก  ครูมอบหมายงานแลวปลอยใหเด็กทํ างานเด่ียวหรือกลุม  แตละกลุม
จะทํ างานเปนทีม  แตละคนมีหนาท่ีรับผิดชอบ  มุมท่ีสํ าคัญคือ  ๑. มุมอาน - ฟง
- เขียน  ๒. มุมคณิตศาสตร  ๓. มุมวิทยาศาสตร  ๔. มุมฝกกลามเน้ือเล็ก  ครู
เปนผูเลือกส่ิงท่ีสํ าคัญกับเด็กตามหลักสูตร  ครูติดตาม  ชวยเหลือการทํ างานของ
เด็ก  และดูความกาวหนาของเด็ก

๑๐.๓๐ พัก
๑๐.๔๕ สลับกลุมกิจกรรมรวมกับครูและกลุมกิจกรรมอิสระ
๑๒.๐๐ พักกลางวัน
๑๓.๐๐ ครูน ํา  ฟงเด็กพูดสรุป  นํ าเสนอส่ิงท่ีเรียนรูในวันน้ัน  เชน  ชอบหนังสือท่ีอานใน

วันน้ีไหม  ใหเด็กออกมาเลาเกี่ยวกับเรื่องที่ตนอานใหเพื่อนฟง  หรือถามวาอยาก
อานหนังสือใหเพื่อนฟงไหม  หรือเด็กคนพบเร่ืองท่ีสนใจ  ครูต้ังคํ าถามวาคนพบ
อยางไรในมุมวิทยาศาสตร  ครูใหการบานจากส่ิงท่ีเด็กยังมีความสนใจ  อยากรู
มากไปกวาวันนี้  ใครวาดภาพหรือเขียนอะไรใหแสดงงานเขียน  แลวเลาส่ิงท่ี
เขียนไว

กิจกรรมท่ีดํ าเนินไปประจ ําวันตามตาราง   เปนประสบการณการเรียนรูท่ีเด็กจะเรียนรูไดมาก
ครูตองรูวาเด็กมีวิธีการเรียนรูอยางไร  ครูเปนผูจัดประสบการณ - จัดกิจกรรม - จัดส่ือ  อุปกรณ
สภาพแวดลอมใหเด็ก ใหเหมาะกับบริบทของสังคม  ทองถิ่นนั้น ๆ  โดยเฉพาะการดํ าเนินกิจ
กรรมและมอบหมายงานเด็กไปตามเน้ือหาหลักสูตรตาง ๆ อยางบูรณาการ  สังเกต  ติดตาม
ทักษะ  ความสามารถ  ความสํ าเร็จ  ปญหา  อุปสรรค  เพื่อใหเด็กพัฒนากาวหนาไปทุก ๆ วัน

มีตัวอยางของโรนัลด  บี  กีลแลม (Ronald B. Gillam)  จากหนังสือ  whole
Language Catalog  โดย  Kenneth  G. Goodman, ค.ศ. ๑๙๙๑  ซึ่งเปนอาจารยสอนภาษา
ใหกับเด็กพิเศษ  ที่มหาวิทยาลัยมิสซูร ี  มลรัฐโคลัมเบีย  สหรัฐอเมริกา  ที่ไดพบปญหาในการ
สอนภาษาอังกฤษ   กับเด็กที่เรียนดวย  แตเมื่อไดสนทนากับครูที่ใชแนวภาษาธรรมชาติ  และ
ลองใชในช้ันของเขาบาง  ก็ไดเกิดผลดีโดยตรงกับเด็ก  และตัวเขาเอง

ครูจึงตองมีความเชื่อมั่นและวิเคราะหประเมินตนเองออกวา  ตนเองมีทัศนคติหรือมีการ
สอนแบบใด  ส่ิงสํ าคัญกวานั้นคือ  อานใหออกวาผูเรียนไดเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ ไดมากนอยเพียง
ใด  กลาวอีกนัยหนึ่งคือความสํ าคัญในการศึกษาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนคือการเรียนรู (Learning)
ไมใชการสอน (Teaching)  ดังนั้นครูตองยอมรับบทบาทวา  "ฉันเปนผูที่จะตองฝกตนเองให
เรียนรู     เทา ๆ กับที่จะตองฝกใหเด็กเรียนรูไดเอง"  แตในระดับที่แตกตางกัน



๑๘

ราเคลกลาวสรุปไววา  การเรียนรูภาษาแนวธรรมชาติจึงเปนเร่ืองราวของวิธีคิด  เปนวิธี
การเรียนรูท่ีดูธรรมดาสามัญ  จนเหมือนไมมีการเรียนรู  เพราะไมมีการสอนของครูอยางชัดเจน
แตเปนการจัดการชั้นเรียนอยางมืออาชีพ  และดวยเหตุนี้จึงดีเยี่ยม  เพราะเปนเร่ืองธรรมชาติ
ธรรมชาติที่ทุกคนสามารถทํ าได  แตทํ าไมบางคนจึงบอกวาปฏิบัติไดยากเหลือเกิน  คํ าตอบเพราะ
ครูตองเปล่ียนพฤติกรรม  ไมวาผลคุณคาจะดีเพียงไรก็ตาม

ครูยากที่จะยอมรับการเปลี่ยนแปลง  ดังนั้นขอเพียงมีความตั้งใจ  พรอมที่จะเปลี่ยน
แปลงการจดัการศึกษาตามแนวภาษาธรรมชาติ  ตามแนวรูปแบบองคประกอบการเรียนรูท้ัง ๓ -
สภาพแวดลอม  ครูและเด็ก  แลวจะพบวาไมยากอะไรเลย

ความแตกตางการเรียนรูภาษา ๒ รูปแบบ
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง  เกิดการเรียนรูภาษาธรรมชาติขึ้นในหองเรียนใดแลว  จะเห็น

ความแตกตางในการจัดการเรียนการสอนภาษารูปแบบเดิมและแบบภาษาธรรมชาติตามตาราง  
ซึ่งไดถอดความมาจากหนังสือ “Whole Language Catalog”  โดย  Kenneth S. Goodman
และคณะ  พ.ศ. ๒๕๓๔  ขอนํ าเสนอเพ่ือใหเห็นแนวคิด  และแนวทางการเรียนรูท่ีแตกตางกันดังน้ี

รูปแบบเรียนรู  ภาษาแบบเดิม รูปแบบเรียนรู  ภาษาตามธรรมชาติ
! เนนการสอนโดยตรงจากครู  ซ่ึงถูกควบคุมโดย
หลักสูตรโปรแกรมการสอนท่ีกํ ากับอยู

! มีพฤติกรรมท่ีเปนตนแบบของการเรียนรู  (สกิน
เนอร)

! การเรียนรูเปนแนวทางท่ีตองเร่ิมตนจากงายไปหา
ยากและซับซอน  จากทักษะยอยไปสูทักษะใหญ
ข้ึน

! การเรียนพูด – เขียน  ใหถูกตอง  เปนส่ิง  จ ําเปน
ท่ีตองสรางนิสัย  ดังน้ัน  หากพูดหรือเขียนผิด  ตอง
แกไขใหถูกตอง  ถือวาคํ าผิดเปนส่ิงรายแรง

! เมื่อถือวาความถูกตองเปนส่ิงสํ าคัญ  ดังนั้นการ
ปลอยใหเด็กทดลอง  กลาทํ าอะไรนอกรูปแบบ
จึงเปนสิ่งไมพึงประสงค

! ผูเรียนทุกคนตองเรียนและทํ าส่ิงท่ีครูสอนใหได  

! เนนการเรียนรูของผูเรียน  ซ่ึงไดรับการแนะนํ า
ชวยเหลือ  โดยครู  แตไมใชถูกควบคุม  แตครู
เปนผูเรียนรูรวมกันไปพรอมกับเด็ก

! การเรียนรูดานสติปญญาจะเปนรูปแบบควบคูไป
กับดานสังคม (ไวกอตสกีและ  ฮอลลิเดย)

! ทุกส่ิงเล็ก ๆ นอย ๆ มองวาเปนการเรียนรู  ท่ี
อยูภายใตองครวมท่ีมีความหมายตอเด็กท้ังหมด  
ที่เด็กซึมซับประสบการณไว

! การเรียนรูถูกมองวาเปนผลของกระบวนการทาง
สติปญญาที่นาจะไดรับการชวยเหลือ  สนับสนุน
จากครูและเพ่ือน ๆ รวมกัน

! การกลาทดลอง  กลาเส่ียง  ซ่ึงอาจทํ าใหเกิดขอ
ผิดพลาดข้ึนบาง  ถือวาเปนส่ิงสํ าคัญสูงสุดตอ
การเรียนรูของเด็ก  เพ่ือสรางกํ าลังใจและความ
ม่ันใจ

! ผูเรียนแตละคนถูกมองวามีความแตกตางกันใน
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เหตุน้ีเองเด็กจํ านวนมากจึงตองประสบกับความ
ลมเหลวอยูเสมอ

! ความสามารถในการทํ างานใหถูกตอง  ท้ังการ
พูดและการเขียนจะใชเปนหลักฐานเคร่ืองวัดผล
คะแนนการเรียนรู

การเรียนรูและมีระดับการพัฒนาไดไมเทากัน  
แตละคนมีวิถีทางของตนเอง   ดังนั้น จึงไมมีคํ า
วา “ความลมเหลว" เกิดข้ึน

! ความสามารถท่ีจะเขาใจและประยุกต  นํ าความรูไป
ใช  และสามารถคิดไดอยางผูรู  จะใชเปนรากฐาน
การเรียนรู  เชนเดียวกับความสามารถในการใชวิธี
การตาง ๆ ในการทํ างานในสถานการณตาง ๆ

จากตารางเปรียบเทียบการเรียนรูภาษารูปแบบน้ี  ทํ าใหเราเห็นภาพสังเขปของพฤติ
กรรมการสอนของครู  และการเรียนรูของเด็กที่เกิดขึ้นในโรงเรียน  ซึ่งมีความแตกตางกันมาก
ชนิดที่เรียกวา  เดินสวนทางกันเลยทีเดียว

ดังนั้นคณะผูวิจัย  ซ่ึงผานประสบการณการนํ าปรัชญา  แนวคิดของภาษาธรรมชาติลง
ปฏิบัติจริงในโรงเรียน  ไดมีโอกาสสังเกต  ติดตาม  กระบวนการเรียนการสอนภาษา  ไดเห็น
ภาษาของเด็กปรากฏขึ้น  และพัฒนาไปอยางเปนธรรมชาติ  มาตั้งแตป ๒๕๓๖  จนสามารถสรุป
แนวทางการเรียนรูและพัฒนาภาษาของเด็กตามองคความรูนี้  ดังขอน ําเสนอเปนแผนผังการเรียน
รูภาษาของเด็ก ๒ แนวทาง  ที่สวนทางกันอยางชัดเจน  โดยการสรางผังขึ้นจากฐานการมองเด็ก
ในฐานะมนุษยท่ีเกิดมาเปนสัตวประเสริฐ  เพราะมีสมองไวคิด  ตางจากสัตวอื่นนั่นเอง  เหตุผล
เชนนี้จึงสมควรที่เด็กจะไดมีโอกาสศึกษาเรียนรูตนเองและโลกรอบตัว  โดยการใชกระบวนการคิด
เปนแกนการเรียนรูของเขา  ดังนี้
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แผนผังการเรียนรูและพัฒนาภาษาของเด็ก ๒ แนวทาง  ท่ีสวนทางกันอยางชัดเจน

การสอนภาษาตามรูปแบบเดิม                   การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติ

เด็กเกิดทักษะในการใชภาษาพูด / เขียนตามที่ครู          ความเชื่อในความสามารถ ศักยภาพของมนุษยที่มีมาแต
สอนและถูกฝกมา โดยมีโอกาสใชความคิด ความ          กํ าเนิด และความเขาใจธรรมชาติการเรียนรูของมนุษย
เขาใจ  ความสนใจ จินตนาการของตัวเองนอย

ภาษาพูด / เขียนเกิดขึ้นจากแบบฝกหัดและ               เกิดความรู ความเขาใจ การเรียนรูภาษาอยาง
ตํ าราภาษาไทยที่จํ ากัดถูกกํ าหนดโดยผูใหญ               ธรรมชาต ิ(Whole Language Approach)
มีหรือไมมีความหมายสํ าหรับเด็ก ปจเจกบุคคล

ความหมายแรกของภาษาอยางธรรมชาติ
                แตงเปนเรื่องราว ๑.  คือ การเรียนรูภาษาแบบองครวมไปพรอมๆ กัน

ฟง พูด
                ยากซับซอนขึ้น

      สมอง
                ประโยคงาย ๆ              

อาน เขียน
คํ าจากงายไปยาก คูกับเด็ก                ๒.  ภาษาจะเกิดขึ้นและพัฒนาผานการใชภาษาอยางมี         

                             ความหมายและตามคุณคาในวัฒนธรรมประเพณี
    สอนจากทักษะยอยเปนลํ าดับขั้นตอน              และบริบท
    ที่ตองผานทักษะจากงายไปหายาก   ๓.  ใชชีวิตอยูรวมกับผูคนรอบขางไดอยางมีความสุข
    โดยครูเปนผูก ําหนด  แตทักษะยอยเปน                  สื่อสารไดตามตองการ
     สิ่งไมมีความหมายตอเด็ก ฯลฯ ๔.  ภาษาเขียนไดจากภาษาที่แวดลอมรอบตัวที่เด็กเห็น
           คุนเคยและรู จักความหมายตามทองถิ่น 

        ตัวอักษรเสียงสูง – กลาง – ตํ ่า               ภาษาพูด / ภาษาเขียนของเด็กจะพัฒนากาวหนาปรับ
               แกไขตนเองขึ้นเรื่อย ๆ จากงายไปยาก  ซับซอนขึ้นเรื่อย ๆ

                        วรรณยุกต                ตามการใชภาษาของผูใหญ  ซึ่งประกอบไปดวยหลักภาษา
               ไวยากรณ

                     ตัวสะกดเปนคํ า

 สระงาย ๆ ผสมกับอักษรเปนคํ าตัวสะกดตาง ๆ                  ในท่ีสุดเด็กจะเขาใจภาษาเกิดความสามารถ  ใชภาษา
                                                                 พูด  ภาษาเขียน  ไดใกลเคียง  ถูกตองตามระบบมาตราฐาน
ก.ไก – ฮ.นกฮูก คูกับภาพ                ของหลักภาษาไวยากรณไปสูสวนยอย  ตัวอักษร  สระ

         จับเสียงท่ีสัมพันธกับตัวอักษร

เร่ิมสอนภาษาดวยการใหรูจักและจํ าสวนยอยของภาษา
ทีละทักษะยอยกอนตามหลักภาษาไวยากรณที่ผูใหญก ําหนด
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จากแผนผังการรูและพัฒนาภาษาของเด็กนี้  แสดงใหเห็นการเริ่มตนสอน / หรือสัมผัส
ภาษาของเด็กไปจนเกิดทักษะ / ความสามารถทางภาษาไปทีละขั้นตอน  ท้ัง ๒ แนวทาง  จนในที่
สุด ๒  แนวทางนี้ไดทํ าใหเด็กรูและใชภาษาที่สมบูรณคือ  ถูกตองตามหลักภาษาและไวยากรณ

แตในระหวางทางของทุกขั้นตอนนั้นแตกตางกันท่ีการมองเด็กวาเด็กเปนเพียงผูปฏิบัติ  
ฝกฝนทักษะ  หรือจะมองเด็กอยางเชื่อมั่นในการเกิดมาเปนมนุษยที่มีสมองไวคิด  อันมีผลตอ
การจัดการศึกษาใหเด็กในวัยเริ่มตนเขาโรงเรียน

กระบวนการเรียนรูและพัฒนาทางภาษาแบบธรรมชาตินี้จึงเห็นภาพชัดวา  เด็กจะเรียนรู
ภาษาจากชีวิตจริง  จากสิ่งของจริง ๆ รอบตัว  จากหนังสือเรียนและภาษาที่เขาไดยินไดฟง  ได
พูดไดเห็น  รับรูและเขาใจไดทั้งในลักษณะที่เกิดจากการจัดสภาพแวดลอมใหเปนเงื่อนไขในการ
เรียนการสอน  และในลักษณะที่เปนธรรมชาติไมมีการจัดสภาพการเรียนการสอนคือที่ไดสัมผัส
อยู    ทุกวัน  จนกระทั่งเด็กเกิดความมั่นใจ  จึงเปลงเสียงเพ่ือส่ือสารใหผูอ่ืนรับรู  เขาใจความ
หมายที่ตองการ  เมื่อเขาไดรับการตอบสนองก็เกิดความมั่นใจ  กระบวนการพัฒนาความคิดจึง
เกิดขึ้นตามลํ าดับ  ภาษาก็จะเขามาชวยความคิดและความคิดก็จะชวยสรางภาษาใหกาวหนามาก
ขึ้น  เจริญงอกงามควบคูกันไปตามล ําดับ  จนกระทั่งพรอมอยากที่จะเขียนแบบผูใหญบาง  ในที่
สุดการเขียนของเด็กก็จะปรากฏชัดขึ้นเองภายใน  เปนความตองการที่เกิดจากภายใน  ท่ีจะสง
สัญญาณความคิด  ถายทอดออกมาเปนสัญลักษณ  รูปวาด  หรือตัวอักษรตามลํ าดับอาย ุ  และ
ความสามารถเปนการผุดขึ้นของภาษา (EMERGENT LITERACY)  การรูภาษาน้ีจึงเกิดจากการ
ที่เด็กไดสั่งสมประสบการณในทุกดานจากการเห็น  การฟง  การอานภาษาเขียนในหนังสือ  การ
แปลความหมายจากการเรียนรู  และเขาใจภาษาที่เกี่ยวของกับค ําพูดที่ไดเก็บขอมูลไวในสมอง
แลวพัฒนาทางภาษาพรอมไปกับการเรียนรูโลกรอบตัว

แมแนวทางการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติจะเดินสวนทางกับรูปแบบการสอนภาษาแนว
เดิม  แตความสามารถของครู  ในการผสมผสานจุดดีของแนวคิดมาใชประโยชนคือคุณคาสูงสุดที่
ผูเรียนทุกคนควรจะไดรับ  ดังความเห็นของ ศ.ดร.อารี  สัณหฉวี  ที่กลาวใหสัมภาษณไววา "ถา
เปรียบเทียบกับแนวการสอนภาษาแบบเดิม Whole Language เปนการที่เอาของด ี ๆ มาใช…
ของเราก็มีทํ ากันอยูแลว  การอานหนังสือใหลูกฟงกอนนอน  ปูยาตายายเลานิทานใหลูกหลานฟง
การอุมชูเด็กและออกเสียง  เรียนรูภาษา  …ทํ าไมคุณเนาวรัตนจึงเปนกว ี เพราะพอชอบบทกลอน
และเขียนติดขางฝาไว  เด็กจึงชินกับคํ ากลอน…  ภาษาธรรมชาติจึงเปนแนวของการคนพบการ
เรียนรูอยางธรรมชาติของเด็ก  ไมใชแนวทางท่ีสรางข้ึนแตอยางใด .”
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บทที ่๓
การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติแบบองครวม
ณ โรงเรียนแหงหนึ่งในบริบทไทย

มองผานรั้ว "โรงเรียนอนุบาลอนุบาลหนูนอย"  เขตกรุงเทพมหานคร  เห็นเด็ก ๆ วิ่งไป
มา  บางน่ังเลนทราย  นั่งวาดภาพ  กระโดด  ปนปายเคร่ืองเลน  เสียงหัวเราะคิกคักดังลอดออก
มา  สีหนาของ เด็ก ๆ บงบอกถึงความสุขที่ไดรับขณะเลนอยูใตตนไมใหญที่ใหรมเงาแกเด็ก ๆ
ทํ าใหรูสึกถึงความเย็นสบาย  ทํ าใหคิดถึง  คํ ากลาวของทานอาจารยหมอมดุษฎ ี  บริพัตร ณ
อยุธยา  ที่กลาววา  “ถาเด็กรองไหเม่ือมาโรงเรียน  ถือวาเปนเร่ืองปกติ  แตถาเด็กอยากมาโรง
เรียนแสดงวาโรงเรียนอบอุนเหมือนบาน”

ซ่ึงเปนการทาทายความสามารถของผูบริหาร  ครู  และผูที่เกี่ยวของ  ทํ าใหเปนท่ีนาสนใจ
วา ทํ าอยางไรจึงเห็นภาพความสุขของเด็กในโรงเรียนเหมือนภาพที่เห็นในโรงเรียนแหงนี ้  การทา
ทายในท่ีนี้หมายเอาการปรับเปล่ียนรูปแบบกระบวนการเรียนรูเดิมท่ีทํ ากันอยูในโรงเรียนมาเปน
ลักษณะพัฒนาตนเองสูการจัดการศึกษาที่มีคุณคา  เหมาะกบัวัยและธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก

การเรียนรูภาษาแนวธรรมชาติน้ี "โรงเรียนอนุบาลหนูนอย" คนพบความสามารถในการรู
ภาษาของเด็กมาตั้งแตป ๒๕๓๖  เริ่มตนปรากฎแนวทางนี้ขึ้นในหองเรียนหองหนึ่ง  แลวจึงเร่ิมสน
ใจศึกษาปรัชญา  ทฤษฎ ี เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบ  Whole Language จนมาถึง
ปจจุบันนี้ใสใจในการศึกษาหาค ําตอบท่ีจะปรากฎ

ผูบริหารและคุณครูและโรงเรียนอนุบาลหนูนอย  ไดพัฒนากระบวนการเรียนรูภาษาขึ้น
มาอยางธรรมชาติ  มีความชํ านาญขึ้นมาจากการเรียนรูรวมกันในสถานการณจริง  ผลจากการ
ปฏิบัติไดน ํามาวิเคราะห  พัฒนาองคความรูภาษาธรรมชาติจากปรัชญา  ทฤษฎีที่เรียนรูมาจนเกิด
ความเขาใจเปนความรูที่แท  ไมใชความรูที่ปรากฏเพียงตัวหนังสือตามตํ าราเทาน้ัน

การเร่ิมตนของภาษาธรรมชาติในโรงเรียนแหงน้ี
จากการสัมภาษณผูบริหารโรงเรียนอนุบาลหนูนอย  เกี่ยวกับการกาวเขาสูแนวการเรียนรู

ภาษาแบบธรรมชาติ  อาจารยกรุณาเลาใหฟงวา "แนวการศึกษาในอนุบาลหนูนอยเราแสวงหาการ
เรียนรูที่ไดเห็นเด็กมีความสุข  สนุกในการเรียนรูตามวิถีแบบธรรมชาติ  เพราะในรูปแบบการ
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เรียนปกติในโรงเรียนทั่วไปที่เด็กตองเสียเวลาไปมากกับการนั่งคัด  เขียน  แตกลับไมเห็นจะได
ประโยชนคุมคาตอชีวิตเด็กเลย  การพัฒนาดานอื่น  โดยเฉพาะกระบวนการคิดเสียไปหมด  เรารู
วาภาษาเปนเร่ืองใหญ  อานบทความจากหนังสือ  Young Children ซึ่งเปนวารสารชั้นน ําของการ
ศึกษาของอเมริกา  หรือของโลกก็วาได  ซึ่งออกเดือนเวนเดือน  หลายฉบับพบวา  Whole
Language กํ าลังฮิตติดลมในชวงน้ัน  ป ๒๕๓๖  แรก ๆ ไมคอยเขาใจ  ไมรูเลยวาอะไร  มันดู
งาย ๆ  อานเร่ือย ๆ ติดตามใหมีความรูอยูกับตัว  ใหรูทันความเคลื่อนไหว  ทันสถานการณโลก

ในขณะที่เด็กในหนูนอยเรียนรูแบบ  Active Learning ผานการลงมือปฏิบัติ  แบบ
คิดสนุกดวยตัวเด็กเองอยูแลว  เด็กสนใจเรียนรู  ไปทุกท่ี  เพราะ  Active Learning  ท่ีดีท่ี
สุดก็ตองเรียนรูในสภาพแวดลอมจริง

สถานที่เรียนรูจึงเปลี่ยนไปเปนตรงไหนก็ไดในโรงเรียนหรือนอกโรงเรียน  จนกระทั่งวัน
หนึ่งชวงเทอม ๒  มีเด็กอนุบาล ๒ หองครูออย  มาจับจองที่ดานขางหองธุรการ  เราทํ างานไปก็
คิดไปดวยวา  เด็กก ําลังเรียนอะไรกัน  ความสนใจของเขาเปนอยางไร  อยูในสายตาเรา

จนกระทั่งถึงการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เห็นกับความจ ํา เร่ือง Whole Language ที่เคย
อานมา  จึงแนะน ําครูออยใหลองเขียนค ําวา “ตนไผ” เอาไปติดที่ตนไผในขณะที่พูดถึงตนไผ  แลว
เขียน “ใบไผ” ติดท่ีใบไผตรงตามท่ีครูสอนใหเด็กรูจัก  ฯลฯ   ซ่ึงวันน้ีเราไดเห็นวา  พอครูติดแลว
ถึงชวงสรุปบทเรียน  เด็ก ๔ - ๕ คน  จากเด็กประมาณ ๑๕ คน  เขียนคํ าท่ีครูติดไวประมาณ ๑๐
คน  ไดหมดทุกคํ า !  โดยครูไมเคยสอนมากอน  เราไมไดคาดการณวาเด็กจะตองเขียน  เพราะใน
รูปแบบเดิมเราจะสอนใหเด็กอานสะกดทีละตัว  เรียงตามตัวอักษร  สอนแตคํ างาย ๆ  สระงาย  ตัว
สะกดงายกอนแลวจึงเขียนได

ทํ าไมเด็กจึงเขียนไดเอง ?  "สัปดาหตอมาเด็กอีกหลายคนเริ่มเขียนในลักษณะที่เด็กกลุม
แรกเขียนไดอีก  เขียนไดโดยครูไมตองสอน  สะกด  หรือคัดมากอน  จนมาถึงปลายเทอม ๒
เด็กที่เรียนออนชนิดตองเคี่ยวเข็ญ  ติวกันทุกเย็น  เริ่มจับดินสอเอง  เขียนได  ชวงน้ันเราปลอย
จริง ๆ  เราเห็นแลวเราอยากรู  เราใหกระดาษ  ดินสอ  ทํ าใหรูวาเด็กไมตองบังคับ  เด็กทํ าเองเม่ือ
เขาพรอม เขาก็จะทํ าของเขาเอง  เราดูไปเร่ือยเราก็เร่ิมเขาใจ  มันก็กอความเขาใจของเราไปเร่ือย ๆ
จนกระท่ังเรามองเห็นรูป  ออ ! อยางน้ีเรียกวา “ภาษาธรรมชาติ” อยางท่ีเคยไดความรูมาจากหนังสือ
นั่นเอง  ไมตองมีใครสอนวาอานอยางไร  เขียนอยางไร  พัฒนาอยางไร  หลังจากนั้นก็เริ่มศึกษา
ทฤษฎีหลักการของ Whole Language  เพ่ือมาวิเคราะหพัฒนาใหครูรูวา  กระบวนการเปนอยาง
ไร  ในขณะท่ีเรารูวาคนท่ีไมพอใจภาษาธรรมชาติ  อันดับแรกเปนเพราะไมเขาใจ  ไมเชื่อวาเด็กจะ
ทํ าได  ไมเชื่อวาเด็กจะใชภาษา  จะพัฒนาภาษาได  ท่ีสํ าคัญที่สุด  กลัววาเด็กจะไมรูจัก    ก.ไก
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ข.ไข  เขียนเองไมได  อานเองไมได  เพราะครูไมสอนหนังสือ  เด็กจะรูภาษาไดอยางไร  เปนไป
ไมได  ก็เลยไมกลาใช

ปนั้นในชวงปดภาคเรียน  ปการศึกษา ๒๕๓๖ จึงไดเชิญ ดร. ฉันทนา  ภาคบงกช  มาให
ความรูกับครูทั้งโรงเรียน  ในเร่ืองภาษาธรรมชาติน้ี  เพื่อใหครูมีพื้นฐานความรูที่ถูกตองก ํากับ"

พัฒนาการทางภาษาเขียนของเด็กเกิดจากความเอาใจใสของครู
"การทํ างานของครูออยในปตอมา  ไดตามเด็กอนุบาล ๒ ขึ้นอนุบาล ๓ ไป  เร่ิมใหเด็ก

พัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ จากการเขียนสะเปะสะปะ  พัฒนากาวหนาขึ้นเรื่อย ๆ จนอานรูเรื่องแมจะเขียน
ไมถูกทั้งหมด  เด็กก็มีกระดาษแผนเล็ก  เด็ก ๆ เขียนไปแลวน ํามาใสแผนใหญ  ใหเด็กวาดรูป
ดวย  เด็กเขียนไวเต็มตามที่เขาอยากเขียน  จากเรื่องราวที่เรียนรูในวันนั้น ๆ แตค ําเหลาน้ีไม
เหมือน “บัตรค ํา” ตามบทเรียนที่ครูเปนผูบอก  ผูสั่งผูกํ าหนด  ในรูปแบบการสอนภาษาเดิมที่เด็ก
ตองจ ําคํ าคูกับภาพหรือของจริง  แตแนวภาษาธรรมชาติใครเขียนไดเทาใดก็ได  ใครเขียนไมได
ผลงานออกมาเปนตัวยึกยือหรือวาดเปนภาพอยางเดียวก็ไมเปนไร  พอตอมาก็เริ่มใหเด็กทํ าเปน
หนังสือเลมเล็ก ๆ แลวกาวตอไปจึงใหเด็กทํ าเปนนิทานแผนใหญ  วาดแลวก็ตั้งใจเขียนนะ  จะ
เห็นความตั้งใจในการเขียนของเด็ก   ไดจากลีลาและน้ํ าหนักเสนของเขา  แลวก็น ํามาแขวนไวอาน
กันตอตอไป

เราเห็นเด็กที่มีอัจฉริยภาพทางภาษา  ชื่อนองเพชรและนองถิงถิง  แตงนิทานเรื่อง “ลูกกบ
ลูกออด” ไดสนุกมาก  มีรูปวาดประกอบดวย  จากการสังเกตขอใชศัพทหรูทางวิชาการวา
พัฒนาการทางสังคมของเด็กจะปรากฏ

ในผลงานของเด็กท่ีถายทอดออกมา ท้ังอารมณ  ความจ ํา
ประสบการณ  จินตนาการ  การแตงเร่ือง  เด็กถายทอดความรูสึกขาง
ในออกมาจนผูใหญอานแลวรูวาเด็กมีความ  รูสึกอยางไร  ซึ่งผูใหญไม
เคยรูเลย  กลาวโดยสรุปคือ  ภาษาธรรมชาติไมไดทํ าใหเราเห็นแตภาษา
แตทํ าใหเราเห็นทุกอยางในตัวเด็กท้ังหมด เพราะฉะน้ันหัวใจของการ
สอนเด็กอนุบาลคือการเขาใจเด็ก  ถาเราเขาใจปุบ  เราก็สอนอะไรก็ได
ทํ าอะไรก็ได  เด็กสรางงานก็ได  เด็กสรางผลงาน ๓ มิติได

ดังนั้นจุดพัฒนาการศึกษาหรือพลิกการศึกษา  จึงเห็นชัดวาหากเร่ิมพลิกดวยการเปล่ียน
วิธีการเรียนรูภาษาใหเปนธรรมชาติกอน  แลวทุกอยางก็จะพลิกไปดวยโดยอัตโนมัติ  นี่เปนบท
สรุปงาย ๆ ที่จัดเปนยุทธศาสตรของการปฏิรูปการศึกษารูปแบบหนึ่งไดเปนอยางด"ี
พัฒนาทางดานการอาน – การเขียน  เกิดจากสภาพการณท่ีครูจัดให
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รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวภาษาธรรมชาติ
การจดัการเรียนการสอนตามองคประกอบการเรียนรู ๓ สวน ในโรงเรียนอนุบาลหนูนอย
องคประกอบท่ี ๑  การจัดสภาพแวดลอม
องคประกอบท่ี ๒  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
องคประกอบท่ี ๓  การจัดการเรียนการสอนของครู

องคประกอบท่ี ๑  การจัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศในโรงเรียน
เด็กกลุมหนึ่งน ํากระดาษมาวางบนพื้นถนนนในโรงเรียนแลววิ่งไปหยิบวัสดุตาง ๆ  มาวาง

เอ ! เด็ก ๆ กํ าลังจะทํ าอะไรกัน  ทํ าไมปลอยใหเด็กทํ างานกันกลางแสงแดดจา  คุณครูหายไป
ไหนนะ  แลวผูใหญท่ีอยูในตึกธุรการขางหนาทํ าอะไรกนั  ขณะยืนมองสักครูเห็นเด็ก ๆ หยิบสีเม
จิกมาขีดเงาของวัสดุที่ทอดลงมาบนกระดาษ  บางคนวิ่งไปหาผูใหญที่ยืนอยู  คงจะเปนคุณครู
ครูยกนาฬิกาขอมือขึ้นดู  เด็กที่คุยดวยรีบวิ่งไปแลวขีดเขียนลงบนกระดาษ  สลับกันวิ่งไปมา
ระหวางงานบนกระดาษท่ีทํ าอยูกับคุณครูของเขา

ครูหนาและครูนุชชี้แจงวาเด็กกลุมนี้อยูชั้นอนุบาล ๓  กํ าลังเรียนเร่ือง “แสงและเงา” เด็ก
ๆ จะวาดเงาของวัสดุที่ทอดยาวบนแผนกระดาษแลวจดเวลาตามค ําบอกจากนาฬิกาของครู  เด็ก
จะตื่นเตนเมื่อเห็นดวยตาวาเวลาที่เปลี่ยนไป  เงาของวัสดุก็เปลี่ยนแปลงเคลื่อนที่ไปไดเรื่อย ๆ
ไมหยุดนิ่งอยูกับที่

เด็กเรียนรูจากประสบการณตรง  โดยใชส่ือของจริงรอบตัว
เด็กทํ ากิจกรรมตามเปาหมายและแผนการเรียนรูท่ีวางไวกับครู  สนุก
สนานกับงานท่ีทํ า  เด็กไดเขียนภาษาสัญลักษณตามท่ีตองการจากการ
เรียนรูน้ันโดยครูไมตองบังคับใด ๆ  แตการเรียนรูของเด็กเกิดจากการ
จัดกิจกรรม  การจัดสภาพแวดลอม  ส่ือ  อุปกรณของครูท่ีทํ าใหเด็ก
แสวงหาความรู  ไดดวยตนเองตามแผนหลักของครู

ภาพที่เห็นในโรงเรียนแหงนี้นาจะแสดงถึงความเปนไปได  ที่จะเกิดการศึกษาที่มีคุณ
ภาพขึ้นไดในโรงเรียนอื่น ๆ ไดเชนกัน  มิใชหรือ ?

สวนสภาพแวดลอมและบรรยากาศในหองเรียนแตละหองจัดมุมการเรียนรู  มองไปตาม
มุมหอง เห็นอุปกรณที่จัดวางแยกประเภท มีของเลนอยูบนชั้นจัดแยกตามประเภทของของเลน
ชั้นหนังสือในมุมหนังสือมีหนังสือนิทานเลมใหญ – เล็กเรียงกัน  มองเห็นหนาปกชัดเจน  มี
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หนังสือภาพประเภทตาง ๆ รวมถึงหนังสือความรู  สารานุกรม  ตามเร่ืองราวท่ีเรียนรูขณะน้ัน ๆ
สภาพของหองเหมือนหองหน่ึงในบาน ขางฝาเต็มไปดวยผลงานของเด็กที่แสดงถึงความแตกตาง
ทางความคิดและความสามารถของเด็กแตละคน  บางหองเรียนแขวนผลงานไวท่ีราวเต้ีย ๆ  เต็ม
ไปดวยรองรอยของการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน

องคประกอบท่ี ๒  กระบวนการเรียนรูแบบธรรมชาติตามวัยวุฒิของเด็ก
เด็กทุกคนทํ างานของตัวเองเสมือนมดงานตัวนอยที่งวนอยูกับงานที่เด็กสนใจ  ในหองครู

แนนและครูไก  เด็ก ๆ กํ าลังสนใจเรียนรูอยูในมุมการเรียนรูอยูในมุมการเรียนรูในและหนาหอง
เรียน  เด็ก ๒ - ๓ คน  กํ าลังน่ังอานหนังสืออยูบนเบาะ  มีหมอนอิงใหเอกเขนกอยางสบาย  พ้ืน
ปูดวยผานุม ๆ  พรอมทั้งชี้ใหเพื่อนดูภาพไปดวย  ดูสงบเรียบรอย  ในมุมบล็อกเด็ก ๆ ชวยกัน
นํ าบล็อกตางขนาดมาเรียงตอกันเปนรูปรางเหมือนก ําลังจะสรางอะไรสักอยาง  ขณะที่ท ํางานก็คุย
กันเบา ๆ

โรงเรียนแหงน้ี  เด็ก ๆ มีวิธีทํ างาน  ดูแลตนเองเสมือนผูใหญ
หรือท่ีเรียกวา    เกิดวินัยในตนเองข้ึนอยางนาดู

เด็กบางกลุมนั่งทํ างานดวยกันอยูนอกหอง  มีถังดินเหนียววางอยูขาง ๆ  ทุกคนสวมผา
กันเปอน  ใครท่ีปนเสร็จแลวก็ทากาวใสทับ  เพื่อปองกันไมใหดินแตก  เด็กอีกกลุมนั่งคุยกับคุณ
ครูเกี่ยวกับวิธีการทํ านํ้ าผลไม  ผลัดกันนํ าเสนอ  ครูจดบันทึกส่ิงท่ีเด็กเสนอบนกระดาษ  สักครูจึง
เปล่ียนกิจกรรม  การทํ างานและการเคล่ือนไหวอยางอิสระของเด็ก  ทํ าใหดูเหมือนวาหองเรียนทั้ง
หองเปนสนามเด็กเลนที่เต็มไปดวยการเรียนรู  และพัฒนาตนเองของเด็ก

เด็กวางแผนทํ ากจิกรรมรวมกันในหอง  โดยผานกระบวนการทางภาษาโดยการฟงเพื่อน
พูดและอานจากสิ่งที่ครูเขียน ที่นี่เด็กกลาตอบค ําถาม  นํ าเสนอแนวความคิดของตนเองไดอยาง
กลาหาญ  มีหนาที่เปนผูนํ าการเรียนรูของเด็ก  ขณะเดียวกันก็เหมือนกับครูเปนเพื่อนรวมเลน
รวมเรียนไปกับเด็กเชนกัน
ฟง  พูด         จึงเห็นภาพชัดตามหลักวา
           คิด                      การเรียนรูภาษาอยางธรรมชาติเกิดข้ึนในรูปแบบ

อาน  เขียน         ซ่ึงมีการคิดเปนแกนกลางดังภาพ
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องคประกอบท่ี ๓  การจัดการเรียนการสอนของครู
ครูคิดอยางไรจึงทํ าใหเด็กมีกระบวนการถายทอดความคิดไดอยางเปนระบบเชนนี้ ?
จากการติดตาม สังเกตและสนทนากับคุณครู  พบวา  จากบรรยากาศการเรียนรูที่มีความ

สุข  เด็กมีอิสระในการคิด  การลงมือทํ างานตาง ๆ  ทํ าใหเด็ก ๆ กลาที่จะโตตอบหรือซักถาม
อยางกลาหาญ  ไมกลัวผิด  จึงทํ าใหเกิดลํ าดับของการคิด   เคล่ือนเขาสูการทํ างานดวยการลงมือ
ปฏิบัติของเด็กเปนไปอยางตอเนื่อง  เล่ือนไหลไปเสมือนการดํ ารงชีวิตของมนุษยตามธรรมชาติ
จึงดูแลวไมรูสึกเคอะเขิน  หรืออึดอัด  ในบรรยากาศการเรียนรูแบบน้ี  จนในที่สุดเมื่อเด็กลงมือ
ทํ างาน  เด็กก็ไดความรู  ไดประสบการณ  ไดสรางงาน  เกิดผลงาน  ที่เกิดขึ้นจากผลการคิด
การทํ างานแลวถายทอดออกมาอยางเปนตัวของตัวเองเปนผลงานทั้ง ๒ มิติ  และ ๓ มิติ  จึงเห็น
ความหลากหลายในความคิดออกมาในผลงานหลากหลายในรูปแบบ  ไมซ้ํ ากันเลย

การเรียนรูภาษาแนวธรรมชาติเปนภาพท่ีตางจากการเรียนภาษาในรูปแบบเดิม
เมื่อมีค ําถามวา  เมื่อเปลี่ยนแปลงการศึกษามาแลว  คุณครูมีความคิดเห็นเชนไร
คุณครูตอบอยางมั่นใจวาเรียนแบบนี้แลวมีชีวิตชีวา  เด็กไดลงมือทํ างานดวยตัวเอง  มี

การแบงความรับผิดชอบในหนาที่  การจัดสภาพหองเรียนเต็มไปดวยการเรียนรูในโลกของภาษาที่
อยูรอบตัว  ดังนั้น  บรรยากาศในหองเรียนจะเห็นความสํ าคัญของภาษาวาสามารถดึงศักยภาพ
ของเด็กแบบปจเจกบุคคล  ทํ าใหเด็กพัฒนากาวหนาไปไดดียิ่ง  อันเปนเปาหมายของการจัดการ
ศึกษาเด็กวัยอนุบาลที่มีคุณภาพ

การสอนภาษารูปแบบเดิมครูจะเนนการอาน - เขียน  ใชวิธีการเรงเด็กใหเขียนไดโดยการ
นั่งอยูบนโตะทํ าแบบฝกหัดทุกวัน  สอนเด็กใหอานโดยการชี้ตัว  สะกดค ําในหนังสือแบบเรียน
เด็กและครูเครงเครียด  แตในแนวภาษาธรรมชาติครูจัดสภาพการณ  ส่ือ  หนังสือ  อุปกรณการ
เขียน  กระดาษ  ที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล  ประสบการณที่ผานมาหลายปครูก็
คนพบดวยตนเองวา  จากการเปลี่ยนแปลงสภาพหองเรียนตามแนวการสอนนี้  ทํ าใหผูเรียนเกิด
ความไววางใจ  จนสามารถถายทอดความรูสึก  ความคิดของตนเองผานภาษาอยางเปนธรรมชาติ
จนพัฒนาทักษะความสามารถในการอาน - ในการเขียนขึ้นเรื่อย ๆ ทุกวัน  และเหนือไปกวาน้ัน
การเรียนรูภาษาตามแนวธรรมชาติ  ยังผลใหเด็กประสบผลสํ าเร็จในการเรียนรูทุก ๆ วิชาไปดวย
โดยอัตโนมัติ  เพราะภาษาเปนส่ือกลางท่ีเด็กและครูใชในการเรียนรูโลก  และส่ือความหมายถึงกัน
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ในภาพกระบวนการเรียนรูภาษาธรรมชาติ  ทั้งในและนอกหองเรียนอนุบาลหนูนอยนี้
สามารถสรุปลักษณะการเรียนรูที่เกิดขึ้นได  ดังนี้

•  เด็กเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริง (Active learning)  ผานประสาทสัมผัสท้ัง ๖
ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  และใจท่ีมีความสุข

•  การเรียนรูเกิดขึ้นในหองเรียน  นอกหองเรียน  ในพ้ืนท่ีทุกตารางน้ิว  รวมถงึ
ออกไปสัมผัสโลกจริง  ส่ิงแวดลอมจริง  นอกโงเรียน

•  การเรียนรูเน้ือหาใกลตัวที่มีประโยชนตอชีวิตจริงของเด็ก
•  เกิดขึ้นตลอดวัน  ระหวางครูกับเด็กกลุมใหญ  กลุมยอย  รายบุคคล  ผสมกลม
กลืนเปนกัลยาณมิตรตอกัน  บางครั้งก็มผูีปกครองเขามารวมวงดวยบอย ๆ

•  จึงเห็นวาการศึกษาเรียนรูเปนการบูรณาการทุกส่ิงในชีวิตของเด็กรวมกันไปแบบ
องครวม

•  พัฒนากาวหนาไปรวมกัน  ทุก ๆ ดานคือสติปญญาที่ไดคิดดวยตนเองอยางไม
ถูกปดกั้น  ดานรางกายท่ีเคล่ือนไหวกลามเน้ือใหญและเล็กในการทํ างานกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ ท่ี
หลากหลาย  ดานจิตใจปรากฏความสุขในการเรียนรูท้ังครูและเด็ก  เปนดานสังคม  การทํ างาน
ดวยกันเปนกลุม  การอยูรวมกัน  เลนกัน  และทํ างานดวยกันชีวิตที่ดีในโรงเรียน

การจัดการเรียนการสอนตามแนวภาษาธรรมชาติใน ๑ วัน
แสดงได 2 รูปแบบคือ

         ๑.  ตารางกิจวัตรประจ ําวันแนวภาษาธรรมชาติ  ตั้งแตเด็กมาถึงโรงเรียนจนกลับบาน
๒. การจัดการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงตอเนื่องใน ๑ วัน  ตามแนวภาษาธรรมชาติ

๑.  ตารางกิจวัตรประจํ าวันแนวภาษาธรรมชาติ  ต้ังแตเด็กมาถึงโรงเรียนจนกลับบาน
เมื่อเด็ก ๆ มาถึงโรงเรียน  สวัสดีคุณครู  นํ าของใชสวนตัวไปเก็บที่หอง  หรือแขวนถุง

ยามไวที่ราวขางสนามแลวเดินมาเลนที่บริเวณสนามเด็กเลน  มีเครื่องเลนมากมาย  ท้ังเคร่ืองเลน
สนามในสนามทรายใหญกลางแจง  หรือเลนเตะบอล  วิ่งไลจับที่ลานหนู  ซ่ึงเปนลานเอนก
ประสงคที่มีหลังคากันแสงแดด  หรือบางคนหยิบหนังสือมานั่งอาน

๘.๑๕ น.  ครูเอประกาศเสียงตามสาย “สวัสดีคะเด็ก ๆ  ตอนนี้ไดเวลาเขาแถวแลวคะ  เด็ก ๆ ชวย
คุณครูเก็บของเลนในสนามดวยนะคะ  พ่ีโตเปนตัวอยางท่ีดีใหนอง ๆ  เก็บของเลนคนละ ๒ - ๓ ช้ินนะคะ
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!..เก็บ  เก็บ  เก็บ  ชวยกันเก็บของเลนที  เร็วคนดีมาเก็บเขาท่ีกันเอย…(ซ้ํ า)!   เก็บของเลนเขาท่ีเรียบ
รอยแลว  เด็ก ๆ ลางมือ  เตรียมตัวเขาแถวคะ

เด็กทุกคนจะรีบเก็บของเพราะถูกฝกเร่ืองการฟงและการปฏิบัติตามคํ าส่ังมากอนหนาแลวมารวม
กันท่ีลานหนู  บางวันคุณครูจะน ําส่ือทางภาษามาแสดงใหเด็กดู  วันนี้เชนกัน  คุณครูนํ าแผนภูมิเน้ือเพลง
ชาติมาแขวนไว  ขณะท่ีเด็ก ๆ รองเพลงชาติ  คุณครูก็จะช้ีตามไป  เพื่อใหเด็กไดเรียนรูภาษาอยางมีความ
หมายจากประสบการณตรง (เกิดข้ึนชวงตนปการศึกษา  เม่ือเด็กคุนเคยแลวก็ไมตองช้ีแผนภูมิทุกวัน)
หลังจากน้ันบางหองก็จัดกิจกรรมเคล่ือนไหวรางกายตามจังหวะเคร่ืองดนตรี  ภาษาจะปรากฏจากสถาน
การณใหเด็กสัมผัสจริงอยางเปนธรรมชาติและมีความหมาย

ในหองครูเอ็นและครูยู
๙.๐๐ น. " จากลานหนู  เด็กเขาหองเรียน  เก็บของใชเขาท่ี  แยกส่ิงของตาง ๆ  ตามตํ าแหนง

ช่ือของตนเอง  หรือตามตะกราที่ระบุงานไว  เชน  สมุดการบาน  ยา  นม ฯลฯ
    " เด็กเขียนช่ือหรือเซนช่ือในชองตารางช่ือของตน  ตามท่ีเคยปฏิบัติในทุก ๆ วัน  และ

บันทึกวาระหวางทางจากบานมาโรงเรียนพบอะไรบาง  โดยการวาดหรือเขียนก็ได
       " เด็กจะเขามุมอิสระท่ีชอบ  เชน  อานหนังสือ  ฝกทักษะกลามเน้ือใหญและเล็ก  การ

เคล่ือนไหวตามจังหวะเพลง  ฯลฯ
          ๙.๒๐น. " เริ่มกิจกรรมโดยครูและเด็กกลุมใหญท้ังหมดรวมกันวางแผนหัวขอเร่ืองการเล้ียง
หนอน  เด็ก ๆ เสนอความคิดใหคุณครูเขียนตัวหนังสือตัวใหญลงบนกระดาษตามแนวคิดของตนเอง  บอก
ความตองการวัสดุอุปกรณท่ีจะนํ ามาทํ าบานหนอน  วางแผนจัดหนาท่ีของแตละคนท่ีจะทํ างานสรางบานให
หนอน  และวิธีปฏิบัติตนในการเล้ียงและดูแลหนอนท่ีเอามาจากบานอยางไรดี  เม่ือเด็ก ๆ บางแผนเสร็จจึง
ชวนกันด่ืมนมและรับประทานอาหารวาง

          ๙.๔๐ น.  "   เด็กกลุมยอยตระเตรียมงานตามแผนและข้ันตอนท่ีปรากฎอยูผานตัวหนังสือบน
กระดาษแผนใหญ  ส่ือสารความตองการระหวางครู - เด็ก

         ภาษาพูด - ฟง  ซักถาม  โตตอบ  พูดคุยใหกลุมเพื่อน
         ภาษาเขียน - วาดภาพ  เขียนตามความคิด  จินตนาการ

            "  กลุมเด็กท่ีมีหนาท่ีหาอุปกรณมาสรางบานหนอน  ออกไปนอกหองเรียน  คนหา  นํ า
อุปกรณกลับเขามา  มีกลองทํ าเปนบาน  ขวดน้ํ าพลาสติก  เปนตน

  "  อีกกลุมหน่ึงไปหาวัสดุมารองใหหนอนอยู  เชน  ก่ิงไม  ใบไม  กระดาษทิชชู
  "  อีกกลุมชวยกันตัดผาขาวบางปดบานหนอน

        ๑๐.๐๐ น.     " เด็กกลุมยอยเร่ิมทํ างานสรางบานหนอนตามแผนตอไป  โดยเขาไปในมุมการเรียนรูตาง ๆ
       "  บางกลุมสรางบานหนอน
       "  บางกลุมแตงนิทาน  โดยการวาดภาพหรือเขียนเก่ียวกับหนอน
        "  บางกลุมเขามุมทักษะวิชาการคือ  คณิตศาสตร  เชาวน  ภาษาไทย
        "  บางกลุมศึกษาชีวิต  ความเปนอยูของหนอนจากหนังสือความรู
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        "  บางกลุมเขามุมสรางสรรคอิสระ  เชน  ศิลป  ฝกกลามเน้ือเล็ก ฯลฯ
        "  บางกลุมเขามุมฟงนิทานจากครู  หรือหูฟงเก่ียวกับชีวิตหนอน

           ๑๐.๔๐ น.  " กลุมยอยชวยกันเก็บงาน  สรุปงาน  วันน้ีทํ าอะไรกัน  และทํ าอยางไร  ไดผลอยางไร
          ๑๐.๕๐ น. " ตัวแทนเด็กออกมาเลาใหเพื่อนกลุมใหญฟง  รวมกันทุกกลุม  ครูรวมสนทนา  สรุป

ความรู  แนวปฏิบัติท่ีดี  ถูกตอง  เปนการเรียนรูรวมกัน
          ๑๑.๐๕ น." เด็กรายบุคคลมีโอกาสถายทอด ความรูสึก  จินตนาการ ประสบการณจากการ

ทํ างาน  การเรียนรูวันน้ีลงในงาน ๒ มิติ  เปนรายบุคคล  เปนงานวาดหรือขีดเขียน
ประจ ําวัน

          ๑๑.๑๕ น. " ลงสนามฝกกลามเน้ือใหญ  ตามฐานตาง ๆ   ฝกกระโดดขามลอยาง  ฝกโหนบารโคง  ฝก
กระโดดตามชองตาราง  ฝกเดินหนา  ถอยหลัง  ตามทิศทางตาง ๆ  ฯลฯ  เลนอิสระใน
สนามทรายกอนรับประทานอาหาร  อาบน้ํ า  นอนพัก

         ๑๔.๐๐ น. " พูดคุย  สรุปงานและวางแผนวันตอไปตองการทํ าอะไร  เขียนตัวหนังสือตัวโตข้ึนบน
กระดานอีกคร้ัง

      "  ปดเพลงผอนคลาย  มีความสุขกอนกลับบาน

๒.  ตัวอยางการจัดการเรียนการสอนท่ีเช่ือมโยงตอเน่ือง ๑ วัน ตามแนวภาษาธรรมชาติ

ในการจัดการเรียนการสอน  หองครูจ๋ิมและครูหน่ึงตองตั้งเปา
หมายเพื่อใหเด็กไดรับประโยชนจาก กิจกรรม  เชน  หัวขอ “แม”  คุณ
ครูตั้งวัตถุประสงควา  เด็กควรไดระลึกพระคุณของแมท่ีมีตอลูก  และ
เปนโอกาสดีท่ีใหเด็กไดแสดงความรัก  ความกตัญู

•  การจัดกิจกรรมของคุณครูเร่ิมตนดวยการเปดเพลง “ใครหนอ”  ใหเด็ก ๆ ฟง  ใครท่ีรองตาม
ไดก็จะรองประกอบเน้ือเพลงท่ีคุณครูเขียนติดไวท่ีบอรด  เมื่อเพลงจบ

•  ครูเลานิทานเร่ือง “ลูกไกตามหาแม”
•  โดยใหเด็กเขามามีบทบาทในการแสดงบทบาทสมมติขณะท่ีครูเลานิทาน   หลังจากน้ัน  เด็ก ๆ
ชวยกันบอกความหมายของคํ าวา “แม”  ครูเขียนตัวโตไปตามท่ีเด็กบอกบนกระดาษ

นองปอม  :  แมคือผูท่ีมีความอดทน
นองกวิน  :  แมคือผูท่ีใหน้ํ านมเรากิน
นองแจค  :  แมจะคอยดูแลเรา
นองทอป  :  แมจะคอยส่ังสอนเราใหเราเปนคนดี
นองทัตต ิ :  ถาเราด้ือแมก็จะเหน่ือยมาก  เรากํ าลังทํ าบาปกับแม

คุณครูถามตอวา “แลวเราจะทํ าอะไรเพื่อแมบาง”
นองนํ ้าผึ้ง  :  น้ํ าผึ้งจะดูแลคุณแมตอนคุณแมไมสบาย
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 นองได  :  ก็ชวยคุณแมพับผา
นองเปยม  :  ก็ชวยคุณแมทํ าความสะอาดบาน

ภาษาเขียนก็เกิดข้ึนไดจากภาษาพูด  สนทนาระหวางครูกับเด็กนั่นเอง
•  หลังจากสนทนา คุณครูชักชวนเด็กวางแผนเขามุมท่ีมีความเก่ียวของกับเน้ือหาท่ีสอน  คุณครู
เลาใหฟงตอวาในหองตองมีมุมและอุปกรณอะไรบาง  เพ่ือสรางทางเลือกจากการใชส่ือท่ีหลาก
หลาย  ช้ีประเด็นใหเด็กไดคิด - ถาม  เพ่ือใหติดตอแลวถายทอดออกมาจากประสบการณท่ีได
รับในวันน้ัน ๆ หรือกอนหนาวันน้ัน ๆ

การเรียนการสอนตลอดชวง ๑ วัน  เร่ิมตนแลวเคล่ือนไหลไปอยางตอ
เนื่องจนจบวัน  จะเห็นภาพครูและเด็กชวยกันทํ างาน  สรางงานตามแนวความ
คิด  บอกเหตุ - ผล  สรางขอตกลง  หาแหลงขอมูลไปดวยกันตลอดท้ังวัน  โดย
มิใชการตามความสนใจ  หรือตามใจเด็กไปโดยไมมี      ทิศทาง  แตอิสระของ
เด็กคือความเปนตัวของตัวเอง  ท่ีดํ าเนินไปตามแผนท่ีกํ าหนดรวมกันกับครูกอน
แลว  และอิสระภาพของเด็กคืออิสระในการคิดและทดลองทํ างาน  โดยมีครูเปน
ผูน ําหรือเปนเงาท่ีสํ าคัญของเด็กทุกคนในหองเรียน
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บทสรุปภาษาธรรมชาติในโรงเรียนอนุบาลหนูนอย

การนํ าแนวคิดการสอนภาษาธรรมชาติเขามาใชในโรงเรียนอนุบาลหนูนอย  เกิดจากการ
คนพบของผูบริหาร  ครู  และเด็กท่ีตางเปดโอกาส  เปดใจที่สื่อภาษาดวยความหมายเดียวกัน
เร่ิมจากการคิดรวมกันของผูบริหารและครู  นํ าแนวคิดที่ไดลงสูการพัฒนาเด็กเปนขั้นตอน  ดวย
การทํ างานอยางจริงจัง  ประเมินจากสภาพท่ีพบ  ปรับแกปญหาเฉพาะหนาท่ีเกิดข้ึนรวมกัน  เห็นวา
งานเปนของทุกคนท่ีจะตองรวมกันรับผิดชอบ  ศึกษา  แสวงหาความรู  และแบงปนแนวคิด  เอ้ืออาทร
ตอผูท่ีสงสัย  ใหความสํ าคัญกับทุกคนและทุกเร่ืองเทา ๆ กัน

เปดโรงเรียนใหผูปกครองเขามามีสวนรวมเสนอแนวความคิด  รวมกิจกรรม  ใหขอมูลที่
ถูกตองและเปนจริงแกผูปกครอง  คุณครูเขาใจกระบวนการวาจะทํ าอะไร  ทํ าอยางไร  ผลที่เด็ก
จะไดรับเปนอยางไร  ตอบคํ าถามที่ผูปกครองถามได  ช้ีประเด็นใหเห็น  นํ าชมการทํ างานและผล
งานเด็ก  เมื่อผูปกครอง  ผูบริหาร  ครูและเด็กเขาใจกัน  ทํ าใหมั่นใจวา  ส่ิงท่ีทํ าสามารถพัฒนา
เด็กไดครบทุกดานจริง ๆ

เด็กจะเรียนรูภาษาอยางมีความหมาย  มีท้ังการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียนผาน
กระบวนการคิด  การวางแผนการทํ างาน  ซึ่งเด็กไดเลือกเรียนรูเองภายใตขอบเขตของเนื้อหา
และรูปแบบการเรียนรูท่ีครูวางไวให  ครูทํ าหนาที่เปนกลไกที่จะนํ าเด็กเล่ือนไหลไปสูการเรียนรู
จนเด็กเกิดแรงบันดาลใจที่อยากทํ า  โดยครูไมตองกระตุน

ผลงานเปนตัวชี้น ําคุณคาชีวิต  ท่ีเราทุกคนเห็นไดวา  เด็ก
เรียนรูผานการลงมือคิดและกระทํ าดวยตนเอง  จนเกิดองคความรู
เกิดผลงานข้ึนไดเอง  รวมกับครูเปนสํ าคัญ
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