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ค ํานํ า
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1. ความเปนมา  ปรัชญาและแนวคิด

แนวคิดการสอนแบบมอนเตสซอรี่  เปนแนวคิดที่คํ านึงถึงเด็กเปนจุดหลักในการจัดการเรียน
การสอน ความสนใจ ความตองการ และการมุงมั่นตั้งใจในการเรียนรูดวยตนเอง แกไขขอผิดพลาด
ดวยตนเองของเด็ก ไดนํ ามาพิจารณาและวิเคราะหเพ่ือแสวงหาวิธีการท่ีดีท่ีสุด เพื่อใหเด็กเกิดการเรียน
รูดวยตนเอง ดวยความรูสึกของความมีอิสระ ไดใชจิตของตนในการซึมซับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เกิด
ความอยากรูอยากเห็น และแสวงหาความรูอยางมีสมาธิ มีวินัยในตนเอง  เกิดการพัฒนาการทุกๆ
ดานไปในเวลาเดียวกัน การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่สามารถพัฒนาเด็กตั้งแตวัยทารกจนถึง
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทุกกลุมทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษและเด็กปกติ ทุกชนชาติ ศาสนา

ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี่ (ค.ศ1870-1952) แพทยหญิงคนแรกชาวอิตาลี  ผูคิดวิธีการสอน
แบบมอนเตสซอร่ีข้ึนคร้ังแรก โดยเร่ิมจากการทํ างานกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ทํ าใหคน
พบวาปญหาของเด็กคือการใหการดูแลเอาใจใสมากกวาเหตุผลทางการแพทย คิดวาชีวิตเด็กเหลาน้ีนา
จะดีข้ึนดวยการกระตุนทางสติปญญา มอนเตสซอร่ีจึงคิดหาวิธีการท่ีจะชวยเด็กใหมีพัฒนาการทางสติ
ปญญา และอารมณ ตอมาจึงไดพัฒนาการสอนสํ าหรับเด็กปกติดวย

วิธีการสอนเร่ิมจากการสังเกตเด็ก ศึกษาพัฒนาการของเด็ก ความตองการและความสนใจ
ของเด็ก โดยมีแนวปรัชญาท่ีเช่ือมโยงทุกส่ิง และคํ านึงวาเด็กทุกคนมีความสํ าคัญ

ส่ิงท่ีมอนเตสซอร่ีคนพบคือเด็กท่ีมีความอยากรูอยากเห็นจะแสวงหาความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ 
อยากทดลอง อยากเรียนรูกิจกรรมใหมๆ ความสนใจของเด็กจะเปลี่ยนแปลงไปตามอายุและ
พัฒนาการ  จากการสังเกตพบวาเด็กด ําเนินวิถีชีวิตไปในรูปแบบที่คลายคลึงกัน คือเร่ิมจากอยากเรียน
รูการกินดวยตนเอง การเดิน การพูด และการสัมผสัส่ิงของ จนกระทั่งอยากเรียน อาน คิดเลข และ
เรียนรูส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว ส่ิงท่ีคนพบทํ าใหเห็นถึงขั้นพัฒนาการของเด็กที่แตกตางกัน เด็กมีความรู
สึกอยากแสวงหาความรูจากแหลงที่แตกตางกัน ชวงเวลาน้ีสํ าคัญในการที่จะติดตามสิ่งที่เด็กสนใจ
เรียกวา “ชวงเวลาหลักของชีวิต”

ความมีอิสระในการเลือก เปนอีกส่ิงหน่ึงท่ีมอนเตสซอร่ีใหความสนใจ เนื่องจากความสนใจ
ของเด็กเองเปนแรงกระตุนที่ดีที่สุดในการเรียนรู และจะชวยใหเด็กมีสมาธิในการทํ างานท่ีตนเองสนใจ
เด็กอยากเรียนรูสิ่งใหม พยายามและทํ าซ้ํ าๆ  ดังนั้นการใหเด็กไดทํ างานอยางอิสระในสิ่งที่เขาเลือก ส่ิง
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ท่ีมุงหวังคือใหเด็กมีวิจารณญาณท่ีดีตอบุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอม ไดทํ างานโดยไมมีใครมารบกวน และ
ทํ างานตามความสามารถของตนเอง

การใหเด็กไดเรียนกิจกรรมตางๆ และไดเคล่ือนไหว มอนเตสซอร่ีไดจัดทํ าอุปกรณตาง ๆ หลาก
หลายตามความสนใจ และวุฒิภาวะท่ีแตกตางกัน อุปกรณไมใชจุดสํ าคัญท่ีสุดสํ าหรับวิธีการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่ แตเปนเพียงผูชวยที่ดีเทานั้น อุปกรณของมอนเตสซอร่ี มีทั้งสวนที่ชวยพัฒนาทาง
ประสบการณชีวิต วิชาการ และประสาทสัมผัส เชน การแตงกาย อุปกรณสํ าหรับการทํ าความสะอาด
การขัด และอุปกรณในการทํ างานบาน สํ าหรับอุปกรณจะมีการออกแบบเฉพาะใหเด็กไดพัฒนาสติ
ปญญา การคิดอยางมีระบบ  มีเหตุผล เชน คณิตศาสตร อุปกรณทางภาษาและหลักภาษา การมอง
เห็น การชิมรส  การไดยิน  การดมกลิ่น  ความรูสึกและการใชประสาทสัมผัสรวมกัน

แนวคิดการสอนของมอนเตสซอรี่จะเร่ิมจากรูปธรรมไปสูนามธรรม เพราะฉะน้ันอุปกรณจงึ
เปนส่ิงสํ าคัญ อุปกรณของมอนเตสซอร่ีไดวางแผนมาใหใชไดหลายรูปแบบ เชน เด็กเล็กๆ อาจจะใช
อุปกรณประสาทสัมผสั และพัฒนาไปจนใชอุปกรณทางวิชาการ อุปกรณเปนสิ่งชวยควบคุมตนเองใน
การทํ างาน  เด็กจะพอใจเมื่อทํ างานไดถูกตอง อุปกรณที่ใชตองมีคุณภาพดีเด็กแตละกลุมจะมีอุปกรณ
เพียง 1 ชิ้น  และในวัตถุประสงคเดียวกันอาจใชอุปกรณหลายชิ้น

การจัดอุปกรณจะตองมีท่ีเฉพาะสํ าหรับวางอุปกรณทุกอยาง เด็กตองเก็บอุปกรณใหเรียบรอย
เม่ือทํ างานเสร็จ  เด็กไดเรียนรูจากการทํ างานรวมกับผูอ่ืน รูจักการรอโอกาสของตน เรียนรูการใชอุปกรณรวม
กัน

การทํ างานของครูมอนเตสซอร่ี ครูตองสังเกตความสนใจและความตองการของเด็ก กระตุน
และสงเสริมสนับสนุนตอความสนใจและความตองการพิเศษของเด็กแตละคน  และชวยใหเด็กทํ างานได
ดวยตนเอง  เด็กทุกคนควรไดเรียนรูการทํ างานดวยตนเอง  ครูควรถามค ําถามท่ีแปลกใหมเสมอ  บอก
แหลงความรูท่ีเด็กสามารถคนหาได แสดงวิธีการใชอุปกรณใหเด็กดูและเปดโอกาสใหเด็กไดทดลองความ
คิดของเขา จากการทํ างานเดี่ยว และกลุม อุปสรรคสํ าคัญส ําหรับพัฒนาการของเด็กคือการเขาไปชวย
เหลือของครูโดยท่ีเด็กไมตองการ

ภายในบริเวณโรงเรียนอนุบาลของมอนเตสซอร่ี จะพบสภาพแวดลอมที่ชวยกระตุน และเราใจ
ใหเด็กอยากทํ างาน เด็กแตละคนจะทํ างานแตกตางกัน เด็กอาย ุ3-6 ป จะท ําความสะอาด ขัดรองเทา
ขัดโลหะ จัดโตะอาหาร บริการอาหารที่เด็กทํ าเอง เปนตน  บางคนน่ังบนพรมหรือเส่ือท่ีพ้ืน บางคนน่ัง
เกาอ้ีและทํ างานท่ีโตะทํ างานกับอุปกรณทางประสาทสัมผัสและวิชาการ เชน ภาษา คณิตศาสตร  โดยเด็กอายุ 3 ป
บางคนเลือกทํ างานกับภาพตัดตอแผนท่ีทวีปตาง  ๆ  เด็กอายุ 4 ปกํ าลังฝกเขียนโดยใชบัตรกระดาษทรายตัว



7

อักษรและตัวเลข  เด็กอาย ุ 5 ปก ําลังพูดเร่ืองวงกลม และทํ ากิจกรรมโดยใชอุปกรณจิ๊กซอหรือตัวตอ
เกี่ยวกับวงกลม และรูปเหล่ียมสรางสรรค แลวประกอบเปนรูปรางตางๆ  เด็กทุกคนทํ างานอยางมี
สมาธิ ท้ังงานเด่ียวและงานกลุม

ที่มุมหองจะพบวาเด็กไดจินตนาการในการสรางสรรคงานจากอุปกรณตางๆ บางคนเอาส่ิงท่ี
สรางสรรคแลวไปสัมพันธกับดนตรี การแสดง การเตน การใหเด็กไดมีเวลาทํ าส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ได
ทดลอง พยายามและทํ าซ้ํ าดวยวิธีของเขา จะชวยลดปญหาตางๆ ได  ในโรงเรียนอนุบาลมอนเตสซอร่ี    จะ
จัดส่ิงแวดลอมไวสํ าหรับเด็ก เด็กจะไดรับความชวยเหลือดวยวิธีการท่ีถูกตอง และเด็กจะรูจักการพ่ึงตนเอง
ในการทํ าส่ิงท่ีตนสนใจ โดยเฉพาะเด็กปกติจะสามารถทํ าอะไรไดมากมายเกินความคาดคิดของผูใหญ
เพราะฉะน้ันผูใหญจึงควรใหการยอมรับนับถือแกเด็ก  ใหเด็กมีอิสระ มีโอกาสในการแสดงความรับผิด
ชอบ พิจารณา เกิดความตระหนักในตนเอง เกิดการเรียนรูโดยการซึมซับจากขอมูลและส่ิงแวดลอมรอบ  ๆตัว

สิ่งที่ไดกลาวมานี้เปนแนวทางน ําไปสูการปฏิบัติเพื่อจัดการเรียนการสอน ตามแนวคิดการสอน
แบบมอนเตสซอร่ีท่ัวโลก
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2. การจัดการเรียนการสอน

โดยทั่วไปแลวคนมักจะคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนวา ครูเปนผูสอนและนักเรียนเปนผูเรียน
จริงๆ แลวเรามองขามไปวา คนเราสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เมื่อเด็กไดลงมือทํ างาน ไดศึกษาดวย
ตนเอง จะเกิดความพอใจและท ําใหเกิดพลังในการท่ีจะทํ างานตอๆ ไปอีก การเรียนรูดวยตนเองควรมี
บทบาทมากขึ้นในวงการศึกษา

2.1 จุดมุงหมายของการสอนแบบมอนเตสซอรี่
มอนเตสซอร่ีกลาววา เด็กมีสิทธิในการพัฒนาบุคลิกภาพของเขาในการเรียน สิทธิท่ีจะมีอิสระ

ในการทํ ากิจกรรม สํ ารวจโลกสํ าหรับตัวของเขาเอง และเรียกรองสิทธิในการท่ีจะมีสภาพการทํ างานท่ีเหมาะสม

เด็กปกติในสิ่งแวดลอมของมอนเตสซอรี ่ จะพัฒนาการเรียนรูในการทํ างานดวยตน
เอง และความรูสึกถึงความรับผิดชอบ มีวิธีการที่ควบคุมตนเองใหทํ างานไดสํ าเร็จ เรียนรูในการรับผิด
ชอบตอตนเองเปนเบ้ืองแรก และตอสภาพการณตางๆ  ที่ชวยใหคนพบตนเอง

พัฒนาการทางสังคม จะสํ าเร็จไดดวยการมีชีวิตทางสังคมท่ีแทจริงในหองเรียน ให
เด็กไดเรียนรูที่จะทํ าหนาท่ีของแตละคน และการเปนสมาชิกของกลุมที่มีหลายระดับอาย ุมีสวนรวมใน
การรับผิดชอบ รูจักรอคอย รวมท้ังพัฒนาการดานอารมณ และการปรับตัวทางดานสังคม บุคลิกภาพ
ทั้งหมดของเด็กจะไดรับการพัฒนาทั้ง สติปญญา ความสามารถในการแยกแยะ ความคิดริเร่ิมและการ
เลือกอยางอิสระ รูจักควบคุมอารมณ  สิ่งเหลานี้เปนการฝกเด็กใหมีคุณภาพ พ้ืนฐานทางสังคม ที่จะ
นํ าไปสูการเปนพลเมืองดีตอไป

2.2 หลักสูตรของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี

มอนเตสซอรี่มีความเชื่อวาการที่เด็กไดเรียนรูตามความตองการดวยตนเอง และการ
ซึมซับการเรียนรูจากสิ่งแวดลอม จะท ําใหเด็กไดรับส่ิงท่ีตองการ เด็กจะไดรับเสรีภาพในขอบเขตที่
จ ํากัด จากสิ่งแวดลอมที่ไดเตรียมไว และไดรับผลสํ าเร็จตามความตองการของเด็ก

หลักสูตรพ้ืนฐานสํ าหรับเด็กอายุ 3-6 ป แบงเปน 3 กลุมใหญ คือ 1) การศึกษาทาง
ดานทักษะกลไก (Motor Education) 2) การศึกษาทางดานสัมผัส (Education of the Senses)
และ 3) การเตรียมสํ าหรับการเขียนและคณิตศาสตร (Preparation for Writing and Arithmetic)
โดยสรุปเนื้อหา และจดุประสงคของหลักสูตร ดังนี้
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หลักสูตร

เน้ือหา จุดประสงค

1) การศึกษาทางดานทักษะกลไก - การดูแล และจัดการกับสิ่งแวดลอม

♦  แบบฝกหัดกลุมประสบการณชีวิต
     - การเคลื่อนไหวเบื้องตนของชีวิตประจ ําวัน
     - การดูแลตนเอง

 - การจัดการเกี่ยวกับสิ่งของในบาน
 - เกมเงียบ

- ความสะอาด การจัดลํ าดับ ความสมดุล
  มารยาท การเคลื่อนไหวที่นาดูและถูกตอง
  ความรับผิดชอบ

♦  พืชและสัตว - ความรับผิดชอบ ความอดทน จริยศึกษา

♦  งานที่ปฏิบัติดวยมือ

- งานปน : แจกัน กระเบ้ือง ฯลฯ

- กิจกรรมอิสระ

- การทํ างานใหเสร็จสมบูรณ

♦  ฝกทางดานพลศึกษา
- เคร่ืองอุปกรณกลางแจง
- กิจกรรมอิสระ

- การประชาสัมพันธ ความสมดุล

♦  การเคลื่อนไหวตามจังหวะ - ความสมดุล  จังหวะ

2) การศึกษาทางดานประสาทสัมผัส - การสังเกต

♦  ทรงกระบอก ลูกบาศก ปริซึม แขนงไม - มิติ ประสาทสัมผสัทางตา และการสัมผัส

♦  ชุดรูปทรงเรขาคณิตและบัตรประกอบ - รูปทรง ประสาทสัมผัสทางตา
  และการสัมผัส

♦  แถบสี - สี ประสาทสัมผัสทางตา

♦  กระดานสัมผัส ผาสัมผัส - โครงราง ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส

♦  แผนไม - กะประมาณน้ํ าหนัก และประสาทสัมผัส
    ทางการสัมผัส

♦  ขวดนํ้ า - อุณหภูม ิและประสาทสัมผัสทางการสัมผัส
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หลักสูตร
เน้ือหา จุดประสงค

♦  แทงรูปทรงเรขาคณิตทึบ - การสัมผัส  พิจารณามิติ และปริมาตร
  ของแข็งทรงทึบ

♦  การฟงเสียงระฆัง - ประสาทสัมผสัทางหู
3) การเตรียมส ําหรับการเขียนและ
    คณิตศาสตร

- การเตรียมตัวเพ่ือเขาสูระบบการศึกษา
  สามัญตอไป

♦  ชุดเคร่ืองแตงกาย - การเคลื่อนไหวของมือ

♦  แผนโลหะชุดรูปทรงเรขาคณิต - การเตรียมตัวสํ าหรับการเขียน

♦  อักษรกระดาษทราย - การเตรียมสํ าหรับการอาน  การเขียน การสัมผัส
  ประสาทสัมผัสทางตา   และหู

♦  กลองชุดตัวอักษร - การเขียนโดยธรรมชาติ การประสมคํ า
  การอานพ้ืนฐาน สํ าหรับการสะกดค ํา

♦  ตัวเลขกระดาษทราย - การเตรียมตัวสํ าหรับการเรียนคณิตศาสตร
  ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส และตา

♦  ตัวเลข และแขนงไม - การเตรียมตัวสํ าหรับการเรียนคณิตศาสตร

♦  กลอง และแทงไม (ตะเกียบ) 0-9 - การเตรียมตัวสํ าหรับการเรียนคณิตศาสตร
  ....... การนับ

♦  ชุดใบไม - การศึกษาทางดานพฤกษศาสตร

♦  ชุดแผนที่ - การศึกษาทางดานภูมิศาสตร

♦  เครื่องมือ และโนตทางดนตรี - การอาน และประพันธเพลง

นอกจากหลักสูตรดังกลาวขางตนแลว การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่ยังใหความ
สํ าคัญในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมดวย

การเรียนแบบมอนเตสซอร่ี เด็กจะเรียนทั้งวัน ดังตารางการเรียนในยุคเร่ิมตน
Children’ s House ในป ค.ศ. 1912  ดังนี้
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  9.00 –10.00 น. •  ทักทาย ตรวจความสะอาด
•  ทํ ากิจกรรมกลุมประสบการณชีวิต
•  จัดหองเรียน
•  กิจกรรมทางศาสนา

 10.00 – 11.00 น. •  กิจกรรมทางสติปญญา และประสาท
สัมผัส

 11.00 – 11.30 น. •  กิจกรรมทางพลศึกษาอยางงาย ๆ

 11.30 – 12.00 น. •  อาหารกลางวัน

 12.00 – 13.00 น. •  เกมอิสระ
 13.00 – 14.00 น. •  เกมตามกํ าหนด

- เด็กโตจัดหองเรียน
- ตรวจ
- สนทนา

 14.00 – 15.00 น. •  งานท่ีปฏิบัติดวยมือ
 15.00  - 16.00 น. •  พลศึกษา และเพลง

•  ดูแลพืช และสัตว

โดยสรุปการสอนตามหลักสูตรของมอนเตสซอร่ี จะท ําใหเด็กมีสมาธิ แข็งแรง เรียนรู
ดวยตนเอง มีความพึงพอใจ รับรู เขาใจ และมีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและส่ิงแวดลอม

2.3 อุปกรณการสอนแบบมอนเตสซอรี่

ส่ิงแวดลอมและอุปกรณท่ีไดเตรียมไวอยางพรอมเพรียง เปนองคประกอบสํ าคัญสํ าหรับวิธี
การสอนแบบมอนเตสซอร่ี สิ่งแวดลอมของหองเรียนตองจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก จัดวางรูปแบบ
เพื่อชวยใหเด็กพบความส ําเร็จ เกิดความรูสึกที่ดีตอตนเอง เรียนรูไดดวยตนเอง และเรียนรูส่ิงแวด
ลอมรอบตัว ดวยการที่เด็กไดเขาไปสัมผัสกับงานที่ตนเองไดพบเห็นในชีวิตประจํ าวัน การเรียนแบบน้ี
ตองการพ้ืนท่ีวางสํ าหรับเด็ก เพื่อเด็กจะไดนั่งทํ างานท้ังบนเกาอ้ี และพ้ืนดวยการปูพรม ปูเส่ือ อุปกรณ
จัดท ําดวยสีออนๆ และน้ํ าหนักเบา การเลือกอุปกรณประกอบตางๆ จะเลือกมาเปนสวนประกอบทํ าให
เกิดความสวยงาม อุปกรณท่ีไมสมบูรณจะตองนํ าออกไปจากช้ันวางอุปกรณ หองตางๆ รวมถึงบริเวณ
ภายในและภายนอกเปดติดตอกันได เด็กมีความรับผดิชอบในการจดัหองใหสะอาดและมีระเบียบ



12

มอนเตสซอรี่ จัดเตรียมอุปกรณการสอนใหมโดยการสังเกตเด็ก สังเกตการใชอุปกรณของ
เด็ก ส่ิงท่ีเด็กใชก็จะใหคงไวเพ่ือใชตอไป สิ่งที่เด็กไมสนใจก็จะขจัดทิ้งไป อุปกรณท่ีใชต้ังแตเร่ิมแรกมี
การสอนแบบมอนเตสซอร่ี ก็ยังใชกับโรงเรียนแบบมอนเตสซอรี่ในปจจุบัน อยางไรก็ตามอุปกรณที่ใช
จะแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน โรงเรียนในสหรัฐอเมริกาท่ีเปนสมาชิกของสมาคม American
Montessori Society ไดเพิ่มเติมอุปกรณที่ทันสมัยอีกมากมาย

การจัดทํ าอุปกรณเพื่อมุงจะกระตุนความตองการในการท ํางานของเด็ก และการเรียนโดยการ
ปฏิบัติ อุปกรณจะชวยใหเด็กควบคุมตัวเองไดดีขึ้น และทํ างานไดตามลํ าดับจากงายไปสูงานที่ยากขึ้น
ไปตามลํ าดับ

อุปกรณของมอนเตสซอร่ีแตละช้ิน จะมีจุดมุงหมายเฉพาะ จุดเนนอยูท่ีการรับรูโครงสรางของ
อุปกรณที่จัดไว เพื่อท ําใหเกิดการรับรูโดยผานทางประสาทสัมผัส และการเคลื่อนไหว อุปกรณแตละ
ชิ้นครูจะตองสาธิตวิธีการใชอุปกรณใหเด็กดูกอน ดวยวิธีการที่ท ําใหเด็กเกิดความสนใจและอยาก
ทํ างานกับอุปกรณนั้นตอไป อุปกรณจะมีลํ าดับความยากงายตอเนื่องกันไป มีความสัมพันธกับวิชาที่
เรียนตอไป และตอบสนองความตองการสํ าหรับชวงเวลาหลักของชีวิต

อุปกรณแตละชุดท่ีจัดเอาไวสํ าหรับหองเรียนท่ีมีเด็ก 40 คน มอนเตสซอร่ีไดจัดอุปกรณคูขนาน
สํ าหรับเด็กท่ีตองการงานเพ่ิมเติม อุปกรณของมอนเตสซอร่ีเปนอุปกรณสํ าหรับแกไขขอผิดพลาดดวยตนเอง
เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตในสังคม และเปนประโยชนในการเร่ิมเรียนรู

อุปกรณพ้ืนฐานในหองเรียนแบบมอนเตสซอร่ี สํ าหรับเด็กอายุ 2 ป หรือ 3 ป ถึงอายุ 6 ป มีดังน้ี
! อุปกรณสํ าหรับแบบฝกหัดกลุมประสบการณชีวิต

•  กรอบไมชุดเคร่ืองแตงกาย
- ติดกระดุมใหญ - ติดกระดุมเล็ก
- ติดแปะ - รูดซิป
- ติดตะขอ - ติดเข็มกลัด
- คาดเข็มขัด - รอยตาไก
- ผูกโบ

•  อุปกรณสํ าหรับซัก และรีดผา
•  อุปกรณชุดทํ าความสะอาดรองเทา
•  อุปกรณทํ าความสะอาดหอง
- ไมกวาดชนิดตาง ๆ - ผาเช็ดพื้น
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-  ตะแกรงชอนขยะ
•  วัสดุทํ าความสะอาดสํ าหรับอุปกรณการลางในหองเรียน

- อาง - แปรง
- ฟองนํ้ า - เหยือกนํ้ า
- ถังนํ้ า

•  ถวยชาม และชอนสอมสํ าหรับอาหารกลางวัน
•  อุปกรณการทํ าสวน
•  วัสดุสํ าหรับงานที่ปฏิบัติดวยมือ

- ดินเหนียว
                  - สีนํ้ า

•  อุปกรณทางพลศึกษา
                                - เสนบนพื้น

                           - บารคู ฯลฯ

" อุปกรณทางดานประสาทสัมผัส
•  ประสาทสัมผัสทางตา .....มิติ
- ทรงกระบอกมีจุก ทํ าดวยไม ซ่ึงมีความแตกตางในความสูง เสน

ผาศูนยกลาง และความแตกตางท้ังในดานความสูง และเสนผาศูนยกลาง
                  - อุปกรณท่ีเรียงลํ าดับตามขนาด 3 ชุด .....ลูกบาศก และปริซึม

•  ประสาทสัมผัสทางตา .....รูปราง
         -  ตูกรอบรูปทรงเรขาคณิตทํ าดวยไม จ ํานวน 33 แผน

             - บัตรภาพชุดรูปทรงเรขาคณิต ชุดของรูปทรงทึบ เสนรอบนอกหนา เสน
รอบนอกบาง

     - ชุดรูปสามเหล่ียมสรางสรรค 4 ชุด ซึ่งความยากจะเพิ่มขึ้นในแต
ละชุด และประกอบดวยรูปสามเหล่ียมหลายรูปแบบ

- รูปสี่เหลี่ยมผืนผา รูปสามเหล่ียม รูปหลายเหล่ียม รูปทรง
เรขาคณิตที่ผิดปกติ มีความแตกตางกันในขนาด มุม และดาน

•  ประสาทสัมผัสทางตา....... สี
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   - แถบสี 3 ชุด สีชุดเร่ิมตน  ชุดท่ี 2  และชุดสี เพ่ือเรียงลํ าดับสีออน-
แก

•  ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส......โครงราง
- กระดานสัมผัส และแผนไม กระดาษทรายเรียงลํ าดับหยาบ-เรียบ

ผาเรียงลํ าดับสีและโครงสราง

•  ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส และการกะประมาณน้ํ าหนัก
   - แผนไม ประกอบดวยไม 3 ชนิด ซ่ึงเรียงน้ํ าหนักจากเบา-หนัก

•  ประสาทสัมผัสเก่ียวกับอุณหภูมิ
   -  ขวด บรรจุนํ ้าทํ าดวยโลหะ

• ประสาทสัมผัสทางดานการสัมผัสพิจารณามิติ และของแข็งทรงทึบ
โดยใชความจํ าทางดานกลามเน้ือ และตา

- แทงรูปทรงเรขาคณิตทึบ ทํ าดวยไม
   - วัสดุตาง ๆ เพื่อใชในการเปรียบเทียบ

•  ประสาทสัมผัสทางหู
 - ระฆังชุดทองเหลือง 2 ชุด อยูบนฐานไม สํ าหรับความแตกตางของ

เสียง และศึกษาตัวโนต  

" อุปกรณสํ าหรับการศึกษาดานวิชาการ
•  การเตรียมสํ าหรับการเขียน

- อักษรกระดาษทราย พลาสติก และแบบแข็ง
- ดินสอสี และกระดาษ

•  การนํ าไปสูการเรียนคณิตศาสตร
- ปริซึมไม แตละสวนทาสีสลับกัน คือ แดงสลับกบัน้ํ าเงิน
- กลองนับแทงไม/นับตะเกียบ  ที่มีไมจ ํานวนเพียงพอส ําหรับนับลง

ไปในกลองท่ีเรียงเลข 0-9
- พลาสติกสํ าหรับนับ และบัตรเลขท่ี 1-10
- บัตรเลขกระดาษทราย 0-9
- ลูกปดสีทอง.... หนวย สิบ รอย พัน
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- แผนไมสลับเลข ที่มีชองสํ าหรับแถบไมใสได สํ าหรับ 10-99
•  อุปกรณสํ าหรับการศึกษาทางดานพฤกษศาสตร

- ชุดกรอบไมสํ าหรับศึกษารูปทรงของใบ ดอกไม และตนไม
- ภาพแผนท่ีท่ีรางไวสํ าหรับศึกษาประเทศ เมืองหลวง และธง

•  อุปกรณสํ าหรับดนตรี
- ชุดของแผนไมสํ าหรับศึกษาตัวโนต

ในปจจุบันนี้อุปกรณของมอนเตสซอรี่  มีการผลิตและจํ าหนายไปท่ัวโลก ประมาณ
70 ประเทศ โดยมีโรงงานที่เปนศูนยกลางอยูที่อัมสเตอรดัม ประเทศเนเธอรแลนด

2.4 การประเมินผลการสอนแบบมอนเตสซอรี่
การประเมินผลการสอนแบบมอนเตสซอร่ีใชการสังเกตความสามารถในการทํ า      

กิจกรรมของเด็กในแตละกลุมวิชา สังเกตการใชอุปกรณการเรียนแตละช้ินของเด็ก โรงเรียนรายงาน
ผลการเรียนของนักเรียนโดยการสงผลงานของนักเรียนกลับบานทุกวันศุกร กํ าหนดชวงเวลาใหผูปก
ครองไดสังเกตการเรียนการสอนของโรงเรียน ครูและผูปกครองไดพบปะพูดคุยเกี่ยวกับความสามารถ
ของเด็ก  นอกจากนี้มีแบบการประเมินผลความสามารถของนักเรียนในการใชอุปกรณตางๆ โดยลงวัน
ที่หรือขีดเครื่องหมายถูกหลังรายการอุปกรณที่นักเรียนทํ าไดคลองแคลว และเขาใจในการใชอุปกรณ
ไดอยางถูกตองแลว และพรอมท่ีจะรับการสาธิตจากครูสํ าหรับการใชอุปกรณขั้นที่ยากขึ้นไปอีก แลว
จัดท ําเปนรายงานใหผูปกครองไดทราบอีกครั้ง

2.5 การสอนสามขั้นตอนของมอนเตสซอรี่

แนวคิดการสอนแบบมอนเตสซอรี่เพื่อเชื่อมโยงภาษากับอุปกรณหรือสิ่งของ มี 3 ขั้น
ตอนดังนี้

ขั้นที ่1  การสังเกตเห็นลักษณะเฉพาะของส่ิงน้ัน ทํ าใหเชื่อมโยงสิ่งที่ครูสาธิตใหดู
กับ ชื่อของสิ่งนั้นได “นี่คือ........”

ขั้นที ่2 การสังเกตเห็นความแตกตาง เพื่อใหมั่นใจวา เด็กเขาใจเมื่อบอกเด็กวา “อัน
ไหน.....”



ขั้นที ่3 การเห็นความแตกตางระหวางส่ิงท่ีคลายคลึงกัน และสามารถบอกชื่อของสิ่ง
ของสิ่งนั้นไดขั้นตอนนี้เพื่อจะไดทราบวา เด็กจ ําช่ือส่ิงตางๆ ท่ีครูสาธิตใหดูไดหรือไม เชน ชี้ที่สิ่งของ
แลวถามวา “อันนี้อะไร .....”

ตัวอยาง  การนํ าเสนอการสอน 3 ขั้นตอน  โดยใชอุปกรณ คือ กลองสี 2 กลอง
           กลองสี 1 ประกอบดวย แถบสี 3 คู คือ แดง นํ้ าเงิน และเหลือง

                       กลองสี 2 ประกอบดวย แถบสี 11 คู คือ ประกอบดวยสีตางๆ รวมท้ังสีขาวและสีดํ า
เร่ิมตรวจสอบกอนวาเด็กไมมีขอบกพรองทางสายตาในการมองเห็น

สีไดถูกตอง คือ 
มาครูจะพูดวา ค
วาจะเลนกับสีที่เห

ไดยินชื่อสี

ไดยินชื่อสี

ขั้นที่ 1 และเด็กย

                  

คร้ัง ขึ้นอยูกับคว
                   สีกลองท่ี 1
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ตาไมบอดสี วางแถบสีไปทีละสีท้ัง 3 สี แลวบอกเด็กวา มีสีที่แตกตางกันหรือไม ตอ
รูจะเลนกับสีที่เหมือนกัน ครูเอาสีที่เหมือนกันวางคูกัน แลวเอาแถบสี  ออกมา บอก
มือนกัน สีตาง ๆ เหลานี้มีชื่อ แลวเร่ิมวิธีการสอน 3 ขั้นตอน
ข้ันท่ี 1 “น่ีคือสีแดง”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีแดงข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี

“นี่คือสีเหลือง” ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีเหลืองขึ้นมา เด็กจะเห็นสีและ

“นี่คือสีนํ้ าเงิน” ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีนํ้ าเงินขึ้นมา  เด็กจะเห็นสีและ

ขั้นที ่2 “อันไหนสีนํ้ าเงิน”  ครูถามเด็ก  แลวใหเด็กหยิบแถบสีนํ้ าเงินขึ้นมา
“อันไหนสีเหลือง”  ครูถามเด็ก  แลวใหเด็กหยิบแถบสีเหลืองขึ้นมา
“อันไหนสีแดง”    ครูถามเด็ก  แลวใหเด็กหยิบแถบสีแดงขึ้นมา

ขั้นที ่3 “อันนี้สีอะไร”  ครูถามเด็กพรอมชี้ไปที่แถบสีแดง ใหเด็กตอบ
“อันนี้สีอะไร”  ครูถามเด็กพรอมชี้ไปที่แถบสีเหลือง  ใหเด็กตอบ
“อันนี้สีอะไร”  ครูถามเด็กพรอมชี้ไปที่แถบสีนํ้ าเงิน  ใหเด็กตอบ

หมายุเหตุ : ในขั้นที่ 1 ครูเริ่มตนดวยสีแดง และจบดวยสีนํ้ าเงิน
     ในขั้นที่ 2 ครูจะเริ่มตนดวยสีนํ้ าเงินกอน เนื่องจากเปนสีสุดทายของ

ังจํ าได
   ในขั้นที่ 3  เนื่องจากครูพูดชื่อสีแดงเปนสีสุดทายในขั้นที่ 2  ครูจึงเร่ิม

                            ตนดวยการถามที่สีแดงกอน
การสอน 3 ขั้นตอนนี้ จะด ําเนินการไปทีละข้ันหรือมากกวา 1 ขั้นในการสอนแตละ
ามพรอมของเด็ก ซ่ึงครูจะตองสังเกตเอง



ในการสอนเร่ืองแถบสี เมื่อเด็กรูสีพื้นฐานทั้งสามสีแลว ครูจะบอกใหเด็กทราบวาเด็ก
รูสีพ้ืนฐานคือแมสีแลว เมื่อน ําสีทั้งสามมาผสมกันจะไดสีตางๆ อีกมากมาย แลวถามเด็กวาสนใจจะ
ผสมสีเปนสีอื่นๆ บางไหม  เด็กอาย ุ 3 ปคร่ึง  หรือ 4 ปคร่ึง สวนมากพรอมจะทํ าได ครูก็สามารถ
สอนได ดวยการนํ าขวดน้ํ า แมสีท้ังสามสีนํ ามาวางคูกับแถบสี ครูแสดงวิธีการทํ าใหด ูโดยเอาสี 2 สีมา
ผสมกันในขวด เขยาขวด เด็กจะเห็นสีท่ีตางไปแตอาจไมรูจักช่ือ ตอไปเด็กก็อาจจะเอาสีอื่นมาผสมกัน
เด็กจะพบวาเมื่อน ําสีตางๆ มาผสมกันจะมีสีใหมเกิดขึ้น แตเด็กจะยังไมรูจักชื่อ ก็ไมเปนไร ใหเด็กได
ทํ าและมีประสบการณเก่ียวกับสี

     นํ าสีกลองท่ี 2 ออกมา เพื่อเปนการสรางความมั่นใจใหแกเด็ก เราจะ
เลือกสีที่เด็กรูจ
ไหม จะท ําใหเด

ไมเคยผสมส ีก

เขียว” มาใหคร
พยายามใชภาษ
ทราบ ครูอาจจ
สอน  แลวคอย

“เอาละนักเรียน

ตัว เชน แถบส
นอกหอง เด็ก
และการสอนสีก

ในการส
แลวตองไมมากก
เฉพาะในสวนท่ีน

2
           สีกลองท่ี 
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ักแลวในกลองที่ 1 คือ แดง นํ้ าเงิน และเหลือง แลวถามเด็กวา หนูรูจักสีเหลานี้แลวใช
็กเกิดความรูสึกวาตัวเองรูจักสีแลว มีความสนใจที่อยากจะท ํางานตอไป
ตอจากนั้นครูอาจจะน ําสีเขียว  (ถาเด็กเคยผสมสีนํ ้าเงินกบัสีเหลืองแลว) แตถาเด็กยัง
็ใชสีอะไรก็ได สมมุติวา เด็กเคยผสมสีแลว ครูเร่ิมวิธีการสอน 3 ขั้นตอน ไดดังนี้
ข้ันท่ี 1  “น่ีคือสีเขียว”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีเขียวข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี
            “น่ีคือ สีมวง”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีมวงข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี
            “น่ีคือ สีสม”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีสมข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี
ขั้นที ่2 ครูกระจายสีท้ังสาม เพื่อตรวจสอบความเขาใจของเด็ก และพูดวา “นํ าสี
ู “ชีท่ี้สีสม” “เอาสีมวงมาวางไวที่นี่” ครูจะตองคอยสังเกต ถาพบวาเด็กหยิบผิด ตอง
าทาทางใหเด็กทํ าได เพื่อสรางความเชื่อมั่นใหแกเด็ก เชน บอกใหหยิบสีเขียว เด็กไม
ะพูดแลวเอามือไปไวใกลๆ สีเขียว เด็กก็จะหยิบไดถูกตอง ถาดูวาเด็กเบื่อครูจะตองเลิก
มาสอนใหม
ขั้นที ่3 ครูหยิบแถบสีข้ึนมาทีละสี ถามวาสีอะไรแลวใหเด็กตอบ สุดทายครูพูดวา
รูจักสีแลว” พรอมกับสัมผัสตัวเด็ก เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจตอผลงานของตัวเอง
ตอจากนั้นก็จะเชื่อมโยงกับสีรอบตัวเด็ก โดยนํ าแถบสีไปจับคูกับส่ิงตางๆ ที่มีอยูรอบ
ีเขียวเอาไปทาบกับใบไม เสื้อผา สีนํ้ าเงินไปทาบกับอุปกรณหรือส่ิงอ่ืนๆ รอบตัวในหอง
จะสังเกตเห็นวาเปนสีเดียวกันจริง แตจะมีสีแก-สีออนตางกัน ก็จะน ําไปสูความสนใจ
ลองท่ี 3 ที่เปนการลํ าดับสีแก-ออนตอไป
อนเด็ก โดยนํ าวิธีการสอน 3 ข้ันตอน เราจะใชส่ิงท่ีแตกตางกันเพียง 3 ช้ินเทาน้ัน และรวม
วา 6 ช้ิน  เด็กอายุระหวาง  3-6 ป จะทํ าไดเทาน้ี  ถาเปนการจับคูของ 6 ช้ิน จะใชของ 3 คู
ํ าเสนอใหมน้ีตองไมเกิน 3  แตถารวมกับของเดิมท่ีเด็กเรียนรูแลวเกิน 3 ได



18

เพ่ือใหเห็นภาพการทํ างานของครูกับอุปกรณที่จะสาธิตใหเด็กดู เร่ิมต้ังแตหยิบอุปกรณมาวาง
ทํ างานกับอุปกรณโดยครูและเด็ก จนถึงการเก็บอุปกรณกลองสี 1 (และ 2) จึงขอน ําเสนอรายละเอียด
เพ่ือเสริมความเขาใจ ดังนี้

กิจกรรม                       สีกลองท่ี 1 และ สีกลองท่ี 2

           กิจกรรมท่ีควรจะปฏิบัติกอน    กิจกรรมเก่ียวกับประสาทสัมผัส กิจกรรมเก่ียวกับขนาดมิติ

          อายุเด็ก                      3 ป
          อุปกรณ                          1. แถบสีกลองท่ี 1 ประกอบดวยสี 3 สี คือ แดง น้ํ าเงิน และเหลือง
                                                สีละ 1 คู  แถบสีกลองท่ี 2 ประกอบดวยแถบสี 11 สี คือ
                                                สีแดง น้ํ าเงิน เหลือง เขียว สม มวง น้ํ าตาล ขาว ดํ า เทา และ
                                            ชมพู สีละ 1 คู
                                         2. กลองใสแถบสีทั้งหมด
                                         3. เส่ือ

จุดประสงค                    1. เพื่อฝกใหเด็กแยกสีได
                       2. เพ่ือเสริมสรางใหเด็กมีการรับรูเร่ืองสี

                  3. เพื่อสอนใหเด็กรูจักสี
                      4. เพื่อฝกใหเด็กรับรูสีตาง ๆ รอบตัว

ข้ันตอนการแสดง            1. ครูจูงมือเด็กไปที่ชั้นวางอุปกรณ
                                        2. ครูยกกลองสี 1 (หรือ 2) ไปท่ีเส่ือ
                                        3. ครูวางกลองสีไวทางดานซายมือบนของเส่ือ

                 4. ครูเปดกลองสี แลวเอาฝาวางไวใตกลอง
             5. ครูแนะน ําเด็กวา “นี่คือกลองสี 1” (หรือ  “นี่คือกลองสี 2”)
                6. ครูนํ าแถบสีออกมาจากกลอง โดยจับบริเวณขอบของแถบสี แลววาง

                                                    ใหคละกัน
             7. ครูจับคูสีที่เหมือนกันแลววางเปนแถวคูลงมา โดยใหสายหนา
                ถาสีไมเหมือนกัน เทียบลงมาจนเจอสีที่เหมือนกันจึงพยักหนา
                แลวจับคูวางไวดวยกัน
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             8. ครูเก็บแถบสีคืนใสกลอง โดยจับบริเวณขอบแถบสีและเก็บ
                                           ใสคืนกลองทีละอัน ครูสามารถใชมือซายชวยในการจัดเพื่อให
                                           เก็บไดงายขึ้น

             9. ครูใหเด็กลองทํ าดูบาง
            10. ครูนํ ากลองสีไปเก็บท่ีช้ันวางอุปกรณตามเดิม

ส่ิงท่ีเด็กจะไดรับ             1. เด็กไดเรียนรูการจับขอบของแถบสี
             2. เด็กไดเรียนรูชื่อของสีตาง ๆ

การประเมินผล

ครูสังเกต   เด็กจับคูสีไดหรือไม

หมายเหตุ   ในขั้นตอไป ครูสามารถ
1. ใหเด็กจับคูแถบสีกับอุปกรณที่สีเหมือนกัน
2. ใหเด็กจับคูแถบสีกับรูปภาพที่สีเหมือนกัน
3. สอนช่ือของสีตางๆ โดยการใชการสอนสามขั้นตอน โดยคอยๆ ทยอยสอน
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3. ครูในระบบมอนเตสซอร่ี

จุดสํ าคัญในความสํ าเร็จของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี คือ ครูจะตองไดรับการฝกฝนมาโดย
เฉพาะใหรูแนวทางในการท่ีจะจัดหองเรียน การจัดการเรียนการสอนและจัดหลักสูตรใหเด็กไดเรียน
รูามความตองการตามธรรมชาติในแตละขั้นตอนของพัฒนาการตามวัย ครูทํ างานกับเด็กภายใตความ
เชื่อที่วา เด็กสามารถกระตุนใหเรียนรูไดอยางธรรมชาติ เมื่อเด็กสนใจสิ่งที่เขาก ําลังเรียนอยู เขาจะ
ทํ างานของเขาเอง วินัยในตนเองและสมาธิก็จะเกิดขึ้น การใหรางวัลเพ่ือเปนการกระตุนน้ันไมจํ าเปน
ครูทํ าเพียงการสรางความมั่นใจ สรางความมั่นคง ปลอดภัยทางจิตใหเกิดขึ้นแกเด็ก

ครูที่จะสอนแบบมอนเตสซอรี ่ จะตองไดรับการฝกฝนและเรียนรูท้ังภาคทฤษฎีและภาค
ปฏิบัติจากสถาบันฝกหัดครูที่ไดรับการรับรองจากสมาคมระดับชาติหรือระดับนานาชาติ การเรียนโดย
ท่ัวไปประมาณ 2 ป ชวงเวลาเรียนสถาบันเปนผูก ําหนด  การฝกปฏิบัติงานการสอนกับเด็กในโรง
เรียนและจัดทํ าคูมือการสอนดวยตนเอง ก็เปนสวนส ําคัญอยางหน่ึงในการเรียน

การทํ าหนาท่ีครูปฐมวัยในระบบมอนเตสซอร่ี
ครูมอนเตสซอรี่ท ํางานมากกวาที่กํ าหนดไวในหลักสูตร ส่ิงสํ าคัญคือชวยใหเด็กไดไป

ถึงในส่ิงท่ีเขาตองการและพรอมท่ีจะเรียน ไมไดสอนเพื่อใหเด็กไดเกรดดีๆ แตเปนการทํ างานกับเด็ก
เพื่อใหเด็กมีพื้นฐานในการรักการเรียนรู ครูจะตองทํ าความเขาใจเด็กแตละคนวามีลักษณะเฉพาะตัว
ในการเรียนรูและพ้ืนฐานทางอารมณอยางไร

ดร. มอนเตสซอรี่ เชื่อวาครูควรใหความสนใจเด็กเปนรายบุคคล ดูแลใหเด็กไดรูจัก
การคิด สํ ารวจ ตรวจสอบ และแสวงหาคํ าตอบดวยการคนควาดวยตนเอง จุดประสงคหลักของการ
ศึกษาแบบมอนเตสซอร่ีท่ีครูจะตองใสใจ คือ ชวยเด็กใหเรียนอยางอิสระ ใหเด็กมีความอยากรูอยาก
เห็น มีความคิดสรางสรรค ไดพัฒนาสติปญญา ดังนั้นครูของมอนเตสซอร่ีจะตองเปนผูอํ านวยความ
สะดวก เปนพี่เลี้ยงดูแล เปนผูใหคํ าแนะน ําแกเด็ก  ซ่ึง ดร. มอนเตสซอรี่ใชค ําวา “ผูอ ํานวยการ”
(director or directress) แทนค ําวาครู (teacher) โดยหมายถึง บทบาทของผูประสานงาน แต
ปจจุบันโรงเรียนมอนเตสซอรี่พอใจจะเรียกครูวา “ผูแนะน ํา” (guide) แตไมวาจะเรียกอยางไรก็ตาม
การเรียนการสอนตองใหเด็กเปนศูนยกลางในการเรียน

บทบาทของครู จะไมใชการทํ างานกับเด็กทั้งชั้น บทบาทแรกคือการเตรียมและดูแล
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ทางสติปญญา ทางอารมณ และทางสังคม ของเด็กที่จะเขาไปท ํางาน โดยจัด
โอกาสที่เหมาะสมเพื่อใหเด็กแตละคนในชั้นไดพบกับสิ่งที่ตองการและสนใจ การดูแลเด็กในการเรียน
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ดวยตนเอง ตองใหความชัดเจนแกเด็ก และใหขอมูลท่ีจํ าเปน เชน ช่ือของอุปกรณ สถานที่วางบนชั้น
วางของ วิธีการใชอุปกรณ

ครูจะตองสังเกตเด็กเพื่อจะไดทราบความกาวหนาในการเรียนรูของเด็ก รูจุดออน จุด
แข็ง เพื่อชวยจัดหลักสูตรและจัดทางเลือกตาง ๆ ใหเด็กไดพบกับความสํ าเร็จ

นอกจากนี้ ดร. มอนเตสซอรี่ ยังไดกลาวถึงลักษณะของครูปฐมวัย โดยเนนยํ้ าถึง
ความสํ าคัญของครูในระบบมอนเตสซอร่ี ดังนี้
ครูจะตองมีความรักตอเด็ก มีเจตคติที่ดีตอการทํ างานกับเด็ก
2. ความสามารถในการสังเกต มีความสํ าคัญตอการทํ างานของครูอยางมาก เพราะจากการสังเกตเด็ก
ครูจะสามารถรูถึงความตองการของเด็ก ทราบวาเด็กตองการเรียนรูเร่ืองใด ทํ าอะไรไดบาง มีปญหา
อะไร และครูจะเขาไปชวยไดอยางไร มอนเตสซอรี่ไดกลาววา บุคคลใดที่ไมมีความสามารถในการ
สังเกตยอมจะเปนครูที่ดีไมได

3.  ครูตองใหอิสระแกเด็กในการตัดสินใจ ใหโอกาสในการเลือก ใหเด็กไดเส่ียงใน
การทํ างานและไดเรียนรูจากความผิดพลาดที่เกิดขึ้น อุปกรณของมอนเตสซอรี่จะเปนสิ่งที่ชวยท ําให
เด็กคนพบผลของการท ํางานของตนเอง

4. ครูจะตองมีความสามารถในการจัดเตรียมสิ่งแวดลอม มีอุปกรณตางๆ ที่ชวย
พัฒนาทักษะ กลไก ประสาทสัมผสั การเคลื่อนไหว และวิชาการ เด็กจะไดเลือกและท ํางานดวยตนเอง
มอนเตสซอร่ีพบวาเด็กจะมีสมาธิและน่ังทํ างานไดเปนเวลานานในสิ่งที่เด็กสนใจ เมื่อเด็กทํ างานใด มัก
จะท ําซ้ํ า ๆ จนกระทั่งมีความมั่นใจและช ํานาญในการกระทํ าส่ิงน้ัน

5. ครูตองจัดประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการและความตองการของเด็ก เด็ก
จะมีแรงจูงใจภายในที่จะท ํางานใหสํ าเร็จดวยตนเอง เมื่อทํ างานสํ าเร็จนั่นคือ รางวัลที่เกิดขึ้นภายในจิต
ของเด็ก ดังนั้นการสอนแบบมอนเตสซอรี่จะเนนแรงจูงใจภายใน มิใชแรงจูงใจภายนอก เชน การให
รางวัล เหมือนที่ทํ ากันโดยทั่วไป

บทบาทและความรับผิดชอบของครูในระบบมอนเตสซอร่ี
1. เปนผูเชื่อมโยงระหวางเด็กและสิ่งแวดลอมที่เตรียมไว
2. เปนผูสังเกตและแปลความหมายสิ่งที่เด็กตองการ
3. เปนผูท ําการทดลอง ปรับปรุงส่ิงแวดลอมใหเหมาะกับความสนใจและความ

ตองการของเด็ก
4. เปนผูจัดเตรียมสิ่งแวดลอมใหกับเด็กในสภาพที่สมบูรณที่สุด
5. ประเมินการทํ างานของตนเอง และประเมินความกาวหนาของเด็กแตละคนทุกดาน
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6. เปนบุคคลที่ใหความเคารพและปกปองดูแลเด็กได
7. เปนผูใหการสนับสนุน ใหความรัก และดูแลเอาใจใสเด็กแตละคนอยางเทาเทียม

กัน
8. เปนผูรายงานผลความกาวหนาของเด็กใหผูปกครองทราบ
9. เปนผูชักชวนใหเด็กรูสึกชอบ และอยากทํ าอุปกรณท่ีครูสาธิตใหดู โดยไมตองกระตุน

        10. เปนแบบอยางที่ดีในดานพฤติกรรมใหกับเด็ก
        11. เปนผูที่รูจักประนีประนอม สรางสันติใหเกิดขึ้น มีความสุภาพออนโยน
        12. รูจักวินัย ไมตัดสินเด็กแตละคนจากความรูสึกของตนเอง
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4. โรงเรียนอนุบาลแบบมอนเตสซอร่ี

   แนวคิดการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ี ไดนํ ามาปรับใชในบริบทสังคมไทยท่ี   โรงเรียน
อนุบาลกรแกว เม่ือ ป พ.ศ. 2529 และยังดํ าเนินการมาจนถึงปจจุบัน ดังกิจกรรมการเรียนการสอนตอไปน้ี   

    4.1 เด็กท ําอะไรที่โรงเรียน
  4.1.1 กอนเขาเรียน

 เด็กเริ่มมาโรงเรียนจ ํานวนมากในชวงเวลา 08.00 น. โดยมีครูคอยดูแลรับเด็ก เมื่อ
มาถึงเด็กจะนํ าของไปเก็บและสงการบานในตะกราท่ีกํ าหนด ครูจะหยิบสมุดเลมเล็กที่บันทึกการสื่อ
สารระหวางครูและผูปกครองมาอาน เพื่อรับทราบขอความที่ผูปกครองเขียนมา เด็กๆ จะกระจายกัน
ไปตามจุดตาง ๆ ว่ิงเลนในสนามและบริเวณตาง ๆ เลนในสนามหญาจริง สนามหญาเทียม เลนของ
เลนที่นํ ามาจากบาน เด็กที่นํ าขนมและนมมาจากบาน จะเอาของมาฝากใหครูเก็บไว เพ่ือรับประทาน
และด่ืมตามเวลา สํ าหรับเด็กที่นํ าอาหารเชามาจากบานจะน่ังรับประทานอาหารเชา

  4.1.2 เวลาเรียน
 เวลาเรียนจะเร่ิมต้ังแตเวลา 8.40 น.  โดยแบงเด็กออกเปนกลุมๆ กลุมละประมาณ

6-9 คน ไมไดจ ําแนกอายุของเด็ก แตละกลุมมีครูประจ ํากลุมคอยดูแลและเปนผูจัดเตรียมกิจกรรมในแตละ
สัปดาหใหเด็ก

การเรียนในแตละวัน เด็กจะสลับกันเขาไปเรียนกิจกรรมตางๆ ทุกกิจกรรม โดยเขา
เรียนกิจกรรมละ 20 นาที คือ กิจกรรมวิทยาศาสตร กิจกรรมพืชผกัสวนครัว กิจกรรมประกอบอาหาร
กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมหองสมุด กิจกรรมวัฒนธรรมไทย กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมกลางแจง
สํ าหรับกจิกรรมมอนเตสซอร่ี จะใชเวลา 1 ชั่วโมง

เมื่อเด็กเขาไปพบครูประจํ ากจิกรรมจะทํ าความเคารพและพูดพรอมๆ กันวา “นัก
เรียนพนมมือ นักเรียนกราบ สวัสดีคะ/ครับ คุณครู  เม่ือจบกิจกรรมก็จะกลาวเชนกัน

การทํ ากิจกรรมมอนเตสซอร่ี เด็กจะไปเลือกหยิบอุปกรณมอนเตสซอรี่ที่จัดไวที่ชั้น
ซึ่งแยกไวตามกลุมวิชาไดตามความสนใจแลวไปนั่งท ํางานกับอุปกรณ บางคนทํ าท่ีโตะ บางคนเอาเสื่อ
ผืนเล็กมานั่ง แลวแตการเลือกอุปกรณใดจะเหมาะสมกับการทํ างานรูปแบบใด เด็กโตจะนั่งทํ างานดวย
ตนเอง สํ าหรับเด็กเล็กบางคนยังตองเดินมาขอความชวยเหลือจากครูในการทํ างานกับอุปกรณ จัดวาง
อุปกรณ ครูจะเขาไปชวยแลวถอยออกมาใหเด็กทํ างานเอง เด็กจะหยิบอุปกรณกรณีที่วางอยูที่ชั้นออก
มาทํ างาน ทํ าเสร็จจะเก็บแลวหยิบชิ้นใหมออกมาทํ า เวียนไปเรื่อยๆ มีท้ังอุปกรณท่ีทํ าคนเดียว ทํ ารวม



24

กับเพื่อน บางคนเอาเส่ือไปวางใกลกัน และมีการพูดคุยกันเปนระยะๆ บางคนก็จะทํ าอุปกรณแตละช้ินใช
เวลานาน บางคนก็จะทํ าเสร็จเร็ว แลวเปล่ียนอุปกรณช้ินใหม ส่ิงท่ีเด็กหยิบมาทํ ามีทุกกลุมวิชาการในกลุม
ประสบการณชีวิต เด็กจะทํ าอุปกรณขัดรองเทา เช็ดกระจก อาบน้ํ าตุกตา ลางมือ ขัดเล็บ งานเท งานตํ า งานตัก
งานคีบฟองน้ํ า ฯลฯ  กลุมประสาทสัมผัส  เด็กทํ างานกับรูปทรงเรขาคณิตทึบ รูปเหล่ียมสรางสรรค ปด
ตาทํ าทรงกระบอกมีจุก และตอทรงกระบอกไรจุกเปนหอคอย ฯลฯ กลุมวิชาการ  เด็กทํ างานกับแผน
ตัวพยัญชนะ ก-ฮ และวางตัวพลาสติกพยัญชนะทาบลงไปใหคูกัน ครูสาธิตการทํ างานกับแขนงไม
คณิตศาสตร และบัตรตัวเลขกระดาษทราย เด็กอีกคนทํ างานนับตะเกียบใสลงในชองใหสัมพันธกับตัว
เลข มีเด็ก 2 คน น่ังทํ างานกับแบบฝก  ฯลฯ

กิจกรรมวิทยาศาสตร  มีครูประจ ําเพ่ือสอน 1 คน วันนี้ครูสอนเกี่ยวกับสัตวบกและ
สัตวนํ้ า ครูใหเด็กยกตัวอยางสัตวที่นักเรียนชอบ เลาเรื่องเกี่ยวกับสัตวนั้น ๆ จากนั้นครูใหเด็กไปหยิบ
ตุกตายางรูปสัตวตาง ๆ ที่นักเรียนชอบ และบอกลักษณะของสัตวที่ไปหยิบมา มีกี่ขา สีอะไร รูปราง
เปนอยางไร ฯลฯ สุดทายใหบอกเหตุผลที่ชอบสัตวชนิดนั้น

กิจกรรมพืชผักสวนครัว เนื่องจากฝนตกดินแฉะ เด็กลงทํ าแปลงผักไมได ครูและเด็ก
จึงนั่งรวมกันที่สนามและพูดคุยถึงผักที่ไดปลูกไปแลว ตอจากนั้นครูบอกวาจะปลูกผักใสแกวพลาสติก
จะไดนํ ากลับไปบานได สํ าหรับพืชท่ีปลูกไปแลวคือ ถั่วฝกยาว เมื่อถึงเวลาเก็บไดจะน ําไปปรุงอาหาร

กิจกรรมประกอบอาหาร  เด็กไดเคยทํ าขนมปงทาแยมมาแลวในวันกอนหนานี้ ดังนั้น
วันนี้ครูจะใหเด็กจินตนาการสิ่งที่ทํ าไปแลว และวาดระบายสีลงในกระดาษ

กิจกรรมเกมการศึกษา ครูอธิบายวิธีเลนโดมิโน สาธิตใหเด็กดูวา เด็กจะตองหาภาพท่ี
เหมือนกับภาพทายสุดดังที่ครูวางใหดูบนโตะ จากนั้นครูแจกแผนไมโดมิโนใหเด็ก โดยเด็กแตละคน
จะไดแผนไมคนละ 4 แผน ครูใหเด็กคนหนึ่งวางแผนไมเพื่อเริ่มตนการเลนกอน จากนั้นเด็กคนถัดไป
หาภาพท่ีซ้ํ ากันมาวางเวียนไปในทิศทางเดียวกัน หากเด็กคนไหนไมมีภาพที่ตองการ จะขามไปที่เด็กคน
ตอไป เด็กคนใดใชชิ้นสวนตอเปนภาพไดครบกอน คนนั้นเปนฝายชนะ ครูใหเด็กเลนซํ้ า 3  รอบ

กิจกรรมหองสมุด เริ่มดวยการที่ครูใหเด็กหยิบนิทานที่อยากฟงมาใหครู แลวอานให
เด็กฟง จากน้ันเลาเร่ืองโทษของบุหร่ี โดยครูกลาวน ําวา ท่ีเลาเร่ืองน้ีเพราะวันท่ี 31 พฤษภาคมจะเปน
วันงดสูบบุหร่ีโลก นิทานที่เลามีเนื้อหาเกี่ยวกับโทษของบุหรี่ที่ทํ าใหเกิดความรํ าคาญแกบุคคลรอบขาง
และมีโรคภัยท่ีตามมาจากผลการสูบบุหร่ี ครูบอกที่มาของบุหรี่วามาจากใบยาสูบตากแหง ทํ าใหเปน
เสนและอัดเปนหลอดใสซองขาย ขณะเลานิทานเด็กก็พูดขึ้นวามีญาติสูบบุหรี ่ ครูจึงบอกเด็ก ๆ วา
เม่ือเรารูแลววาบุหร่ีไมดี เราก็ควรจะไปเตือนญาติของเราไมใหสูบบุหร่ี เลาจบแลวครูใหไปหยิบหนังสือ
ที่เด็กสนใจอาน จากการสังเกตเด็กจะเปดดูรูปในแตละหนา
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กิจกรรมวัฒนธรรมไทย  ทบทวนการไหวบุคคลที่เสมอกัน และคนที่มีอายุมากกวา
ใหเด็กไดฝกปฏิบัต ิ  ตอจากนั้นสอนการกราบผูใหญ โดยการอธิบายและสาธิตใหนักเรียนดูวา เปน
การกราบคร้ังเดียวและไมแบมือ และใหเด็กไดฝกปฏิบัติทีละคน

กิจกรรมศิลปะ  ครูจะมีถาดอุปกรณจัดวางไวให โดยมีวัสดุในการทํ างานศิลปะหลาย
ชนิด เด็กจะเขาไปเลือกทํ างานศิลปะดวยตนเองตามความสนใจ มีทั้งปนดินนํ้ ามัน ระบายสี วาดภาพ
ตัดปะ เด็กที่ทํ างานเสร็จแลวก็จะไปทํ างานรอยลูกปดขนาดเล็ก ขนาดใหญ ทํ าเปนกํ าไลขอมือ สรอย
คอ

การรับประทานอาหารวางและอาหารกลางวัน โรงเรียนจะเตรียมอุปกรณและอาหารไว
ที่โตะ เด็กแตละกลุมจะดูแลชวยเหลือตนเองในการรับประทานอาหารวาง โดยหยิบขนมจากโถและริน
นมจากเหยือกเพื่อดื่มดวยตนเอง เชนเดียวกบัการรับประทานอาหารกลางวัน อาหารจะจัดวางไวใหเด็ก
ตักขาว ตักอาหารไดตามตองการ โดยอุปกรณที่ใชเปนถวยจานกระเบื้องเพื่อฝกใหเด็กมีความ
ระมัดระวัง และการตักอาหารเองจะไดรูจกัการกะประมาณตักอาหารใหพอดีกบัความตองการ อาหารมี
ท้ังของคาว ของหวาน รับประทานเสร็จแลวเด็กจะดูแลจดัเกบ็อุปกรณตางๆ ดวยตนเอง โดยมีภาชนะ
รองรับวางไวให  ครูจะเขามาชวยเฉพาะเด็กที่ตองการความชวยเหลือจริง ๆ เด็กตักอาหารแลวไปนั่ง
รับประทานท่ีโตะท่ีจัดไว  ครูประจ ํากลุมจะมาดูแลเด็กรับประทานอาหาร เด็กบางคนใชเวลาทานอาหาร
นานกวา 20 นาที ทํ าใหเขากลุมกิจกรรมตอไปชา

เวลา 12.40 น. ครูจะตีกลองเดินมาท่ีสนาม เด็กจะรวมกัน เด็กเล็กเดินไปนอน  เด็ก
ที่เหลือรองเพลงประกอบจังหวะ จากนั้นจึงแยกยายไปทํ ากิจกรรมฝกทักษะ 4 กลุม คือ กลุมฝก
ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน  โดยมีเด็กประมาณ 6-7 คน ตอ 1 กิจกรรม และในแต
ละวันจะมีการเวียนกลุมไปเรื่อย ๆ กิจกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียนจัดใหเด็กในภาคบาย โดยจางครูภาย
นอกเขามาทํ าการสอน คือ คอมพิวเตอรและภาษาอังกฤษ

เวลา 14.00 น. ระหวางรอการกลับบาน เด็กจะว่ิงเลน รวมกลุมกันเลนตามความพอใจ
ตามมุมตางๆ ของโรงเรียน  โดยมีครูดูแลความปลอดภัย จนถึงเวลากลับบานผูปกครองมารับและกลับรถ
ประจํ าโรงเรียน

  4.1.3 การประเมินผล   การประเมินผลพัฒนาการของเด็ก มีข้ันตอนดังน้ี
 1. การเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 2 สวนคือ ขอมูลรายวันและขอมูลรายสัปดาห

สํ าหรับขอมูลรายวัน เปนการบันทึกในแบบบันทึกขอมูลประจ ําวันในเร่ืองการใชอุปกรณ บันทึกรายชื่อ
อุปกรณท่ีเด็กทํ าในวันน้ัน และการทํ าแบบฝกในชวงเวลากิจกรรมมอนเตสซอร่ี มี 4 หมวด คือ การเตรียม
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ความพรอม คณิตศาสตร ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ พรอมท้ังมีรายช่ืออุปกรณท่ีครูสาธิตใหเด็กดู และหัวขอ
ท่ีครูใชในการอบรมเด็ก

   สํ าหรับขอมูลรายสัปดาห เปนการบันทึกเฉพาะดานการทํ าแบบฝกในแฟมราย
บุคคลตามหมวดวิชาท้ัง 4 หมวด ในแตละหมวดใหแบงฝกออกเปนชุดๆ ตามลํ าดับต้ังแตงายไปถึงยาก   มี
แฟมบันทึกการทํ าแบบฝกท้ัง 4 ดานในแตละสัปดาห  ครูจะจดบันทึกวันท่ีครูใหเด็กทํ าแบบฝกชุดน้ัน

      สํ าหรับกจิกรรมมอนเตสซอร่ี มีเนื้อหาครอบคลุมการใชอุปกรณ จะมีการเก็บ
รวบรวมขอมูลรายวัน แตการทํ าแบบฝกหัดจะมีการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งรายวันและรายสัปดาห

2.  การประเมินผลพัฒนาการและการรายงานผลพัฒนาการ
การประเมินผลและรายงานผลพัฒนาการจัดทํ าเปนรายเดือน โดยครูเขียน

รายงานประเมินพัฒนาการของเด็ก ตามหัวขอการจัดการเรียนการสอนที่รับผิดชอบ ครูประจํ ากลุมกิจ
กรรมมอนเตสซอรี่จะเขียนแบบประเมินพัฒนาการ 6 ดาน คือ กิจกรรมมอนเตสซอรี ่การเตรียมความ
พรอม คณิตศาสตร ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และการรับประทานอาหาร สวนครู    กิจกรรมกลุมตางๆ  จะ
เขียนแบบประเมินเด็กท้ังโรงเรียนตามกลุมท่ีตนรับผิดชอบ   แบบประเมินแบงออกเปน 3 สวน ดังนี้

สวนที่ 1   การประเมินความสามารถโดยรวม  แบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก
   - เด็กมีพัฒนาการเปนที่นาพอใจ
   - เด็กก ําลังอยูในขั้นพัฒนา
   - เด็กยังตองการความชวยเหลือ

สวนที่ 2   ความคิดเห็นของครู ที่มีตอการพัฒนาของเด็ก ส่ิงท่ีครูสอนและ
สิ่งที่ตองการความชวยเหลือจากผูปกครอง

สวนที่ 3   ความคิดเห็นของผูปกครอง ตอผลการประเมินของโรงเรียน และ
พัฒนาการของเด็กเมื่ออยูที่บาน

 ครูประจํ ากลุมเปนผูรับผิดชอบรวบรวมแบบประเมินรายเดือนของ
เด็กในความรับผดิชอบจากครูประจํ ากลุมกิจกรรม สงใหผูปกครอง

3. การสรุปพัฒนาการและการรายงานผลพัฒนาการประจ ําภาคการศึกษา  จัดท ําใน
รูปแบบของสมุดรายงานผลการเรียน โดยมกีารประเมิน 4 ดาน ดังนี้

       ดานที ่1 เวลาเรียน เขียนเวลาที่เด็กมาเรียน ขาดเรียนในแตละภาคการศึกษา
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       ดานที ่2  การเรียน ประเมินความสามารถในการเรียนรูของเด็กเปน 4 ระดับ
คือ ดีมาก ดี พอใช และควรปรับปรุง ใน 4 กลุม ไดแก กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต กลุม
ประสาทสัมผสั กลุมวิชาการ และกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย

       ดานที ่3 สุขภาพ เปนการบันทึกนํ้ าหนักและสวนสูงของเด็กในแตละภาคการ
ศึกษา และประเมินสภาวะทางสุขภาพ แบงเปน 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช และควรปรับปรุง ใน
เร่ืองความสะอาดของรางกาย ความสะอาดของเสื้อผา การรับประทานอาหารและการออกกํ าลังกาย

       ดานที ่4  พัฒนาการ  ประเมินพัฒนาการของเด็กใน 4 ระดับ  คือ ดีมาก ดี
พอใช และควรปรับปรุง และมีรายละเอียดดานตาง ๆ ในเรื่องความรับผิดชอบ การรักษาระเบียบวินัย
การใหความชวยเหลือ การรักษาสมบัติของสวนรวม ความเปนผูมีเหตุผล การเคารพความคิดเห็นของ
ผูอื่น ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความเชื่อมั่นในตนเอง การฟงและการปฏิบัติตามค ําส่ัง สมาธิในการ
ทํ างาน การเขารวมกลุมกับผูอื่น ความเอื้อเฟอเผื่อแผ การใชวาจาออนหวาน และการชวยเหลือตนเอง

   4.1.4  คุณสมบัติของครูผูสอน
1. รักเด็ก เปนคุณสมบัติสํ าคัญท่ีสุดในการพิจารณา ซ่ึงสามารถสังเกตไดในขณะท่ีมีการพูดคุยกัน
2. สํ าเร็จการศึกษาทางดานการสอน ยอมรับความเปลี่ยนแปลงและมีความเชื่อมั่นใน

การสอนตามแนวคิดของมอนเตสซอรี่
3. สุขภาพแข็งแรง มีความคลองตัว
4. ยอมรับและปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมของโรงเรียนได

   4.1.5  การพัฒนาครู

การสอนแบบมอนเตสซอร่ีตองการการฝกอบรมเพื่อใหเกิดความเขาใจในแนวคิดและ
การใชอุปกรณ ครูท่ีเขามาทํ างานใหมจะทํ าหนาที่เปนครูผูชวยในกิจกรรมมอนเตสซอรี่กอน ตอจากนั้น
จะไดรับการฝกการสอนแบบมอนเตสซอรี ่ อานหนังสือเกี่ยวกับระบบการสอน ในชวงบายของวันท ํา
การและวันเสาร ครูท่ีทํ างานอยูกอนจะมาชวยฝกใหครูใหมใชอุปกรณตางๆ ครูใหมจะไดรับความรูท้ัง
ทางทฤษฎีและปฏิบัติกอนลงมือสอน

การทดสอบความรูของครู มีการทดสอบเปนรายบุคคล ทั้งภาคทฤษฎ ีโดยใหครูตอบ
คํ าถาม สํ าหรับภาคปฏิบัติจะสุมอุปกรณในทุกกลุมวิชามาใหครูสาธิตการใชอุปกรณใหดู  ครูที่จะเขา
สอนในหองมอนเตสซอรี่ โดยดูจากบุคลิกภาพ ลักษณะนิสัยและความสามารถในการสอนตามระบบน้ี

นอกจากนี้ครูจะไดมีโอกาสหมุนเวียนกันไปเขารับการอบรมตามสถาบันตางๆ ศึกษาดู
งานโรงเรียน และภายในโรงเรียนเองก็ไดเพิ่มพูนความรูใหแกครู ไดแก ภาษาอังกฤษ และ
คอมพิวเตอร มีการพูดคุยและน ําความรูตางๆ ท่ีไดรับมาจากแหลงตางๆ มาถายทอดใหแกกัน



28

4.2  โรงเรียนกับผูปกครอง
โรงเรียนมีการเผยแพรแนวคิดใหแกผูปกครองเพื่อใหเกิดความเขาใจในเรื่องการสอน

แบบมอนเตสซอร่ี ต้ังแตเร่ิมพาลูกมาสมัครเขาเรียน โดยมีครูของโรงเรียนอธิบายใหผูปกครองฟงกอน
จะตัดสินใจเลือกโรงเรียน

ในระหวางปการศึกษาทางโรงเรียนไดมีการจัดประชุมผูปกครองเพ่ือเปนการเสริม
ความรูใหแกผูปกครองในเรื่องของการสอนแบบมอนเตสซอรี ่ และพัฒนาการเด็ก โดยเชิญวิทยากร
จากมหาวิทยาลัยมาใหความรู และตอบขอซักถามตางๆ  นอกจากนี้ยังใหโอกาสผูปกครองในการเสนอ
หัวขอเร่ืองท่ีสนใจจะไดรับความรู และโรงเรียนพยายามจัดหาเวลาดํ าเนินการใหแกผูปกครอง รวมท้ัง
ไดจัด Open House ใหผูปกครองไดมาเยี่ยมชมโรงเรียนเพื่อเพิ่มความเขาใจเกี่ยวกับการสอน

โรงเรียนไดมีการจัดทํ าวารสาร “กรแกว” เปนวารสารรายเดือนเพ่ือใหขาวสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับ
กิจกรรมของโรงเรียน การขอความรวมมือ รายการอาหารประจํ าเดือนน้ันๆ รวมถงึบทความทางวิชาการตางๆ
ที่เปนการเพิ่มพูนความรูใหแกผูปกครอง ในการเลี้ยงดูลูกและเขาใจการจัดการศึกษาปฐมวัย

นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมอื่นๆ ที่โรงเรียนไดจัดขึ้นและขอความรวมมือจากผูปกครอง
ทั้งในสวนเขามาเปนวิทยากร ชวยดูแลเด็กในการไปศึกษานอกสถานที่ รวมท้ังกิจกรรมวันอํ าลาใหแก
เด็กที่จบการศึกษา  และมีการจัดตั้งชมรมผูปกครองมอนเตสซอรี่กรแกว

4.3  โรงเรียนกับสังคม
โรงเรียนเปนแหลงบริการทางวิชาการในการสอนแบบมอนเตสซอร่ี โดยบุคลากรของ

โรงเรียนไดรับเชิญเปนวิทยากรใหแกสถาบันตางๆ เปนสถานที่ฝกการสอนของครู และเปนสถานท่ี
ศึกษาดูงานและฝกปฏิบัติงานของนิสิต นักศึกษา ของสถาบันตางๆ

โรงเรียนไดพยายามทํ าทุกอยางในฐานะของโรงเรียนที่ใหการดูแลและจัดการศึกษาให
แกเด็กปฐมวัย ใหความรวมมือกับผูปกครองในการที่จะเดินไปพรอมกัน ชวยกันดูแลเด็กใหเติบโต
สมบูรณพรอมทุกดานอยางมีความสุข และใหบริการแกสังคมโดยรวมดวยสํ านึกของความเปนสถาบัน
หน่ึงของสังคมไทย ที่จะท ําดีที่สุดเพื่อสิ่งที่ดีงามใหเกิดขึ้นแกเด็กทุกคน
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5. ความรูสึกของนักเรียนและผูปกครองตอการสอนแบบมอนเตสซอร่ี

5.1  ความรูสึกของอดีตนักเรียนในระบบมอนเตสซอรี่

อดีตนักเรียนเกาของโรงเรียนแบบมอนเตสซอรี ่ ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดเลาประสบการณ
ในโรงเรียนวาเธอไดเขาเรียนในโรงเรียนมอนเตสซอร่ี 12 ป การศึกษาในระบบน้ีทํ าใหเธอรักโรงเรียน
และรักท่ีจะเรียน เธอคิดวาเปนประสบการณที่ดีสํ าหรับเธอที่อยากใหเด็กทุกคนไดมีโอกาสเชนเธอ

เธอกลาวตอไปวา วิธีการสอนของมอนเตสซอรี่ ทํ าใหเด็กไดสํ ารวจชีวิตของตนเอง ชวยให
เด็กไดรับอิสระในการที่จะไดขยายความสนใจ ใชจินตนาการ และกระตุนความอยากรูอยากเห็นที่มีอยู
ในตนเอง ทํ าใหเด็กไดเรียนรูตามความสามารถของตน ไมตองไปแขงขันกับใคร ครูทํ าตัวเปนผูแนะน ํา
และกระตุนใหเด็กเกิดวินัยในตนเอง

ในความทรงจํ าของเธอยังมีภาพของอุปกรณสีสันตางๆ ที่เคยใช ลูกปดหอยติดตอกันแขวน
อยูที่ผนังไม เธอชอบความคิดของมอนเตสซอรี ่ โดยใหสัญลักษณคํ ากริยาเปนวงกลมสีแดง ทํ าใหเม่ือ
เวลาพูดถึงกริยาในชั้นเรียนทีไร ทํ าใหเธอคิดถึงภาพ วงกลมสีแดง อุปกรณมอนเตสซอรี่ชวยใหเด็กเขา
ใจความคิดรวบยอด โดยใหไดมีประสบการณท่ีตอเน่ือง

นอกจากการเรียนกลุมวิชาการ กลุมประสบการณชีวิตท่ีเธอไดรับเปนสวนสํ าคัญ ในชั้นเรียน
ของมอนเตสซอรี่ทุกสัปดาห เธอและเพ่ือนไดทํ าอาหารกลางวัน ทํ าใหไดเรียนรูการทํ างานรวมกัน และ
การรับประทานอาหารรวมกัน ความเขาใจและความไววางใจที่มีตอกัน เกิดขึ้นจากการที่เราไดทํ างาน
รวมกันนี่เอง เราชวยกันดูแลเอาใจใสสัตวเล้ียง ทํ างานซัก รีด และดูแลทํ าความสะอาดชั้นเรียนของเรา
เอง

บทบาทของครูในระบบมอนเตสซอร่ีไมใชมาเปนผูวิพากษวิจารณ พิจารณาตัดสิน แตเปนผู
แนะน ําและคอยกระตุนสนับสนุนเด็ก เมื่อตรวจผลงานเด็กครูจะไมขีดสีแดงลงไปบอกวาถูกหรือผิด
แตจะไปใหคํ าแนะน ําแกเด็กเปนรายบุคคล

ในชั้นเรียนของเธอเปนชั้นเรียนที่คละอาย ุ มีเด็กโตเปนผูนํ าและรับผิดชอบงานตาง ๆ มาก
กวา เด็กโตชวยสอนและเปนตัวแทนใหแกเด็กที่เล็กกวา เธอมีความสนิทสนมกับทุกคนในหองเหมือน
พ่ี-นอง ไววางใจและเขาใจกนั

มอนเตสซอรี่เชื่อวา เมื่อเด็กอยูชั้นมัธยมศึกษาเขาตองออกไปแสวงหาความรูจากโลกภาย
นอก ดังนั้นเมื่อเธออยูเกรด 7 จึงไดออกไปฝกงานบริษัทสรางภาพยนตรโฆษณา ทํ าใหไดมีโอกาสผลิต
ภาพยนตความยาว 2 นาที 43 วินาที เธอไดทํ าหนาที่เปนผูชวย งานท่ีทํ าคือ ขนอุปกรณ จัดเตรียม
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แสง ถือแผนสะทอนแสง ฯลฯ เธอคิดวานี่คือประสบการณชีวิตที่เธอไดรับ ทํ าใหไดพบกับบุคคลที่นา
สนใจ ไดสัมผัสรสชาติของชีวิตในการทํ างาน และทํ าใหไดรับความรูวาชีวิตการทํ างานจะเปนอยางไร
ในธุรกิจเกี่ยวกับการทํ าภาพยนตร

เธอจึงคิดวาเด็กทุกคนควรจะมีโอกาสไดรับการศึกษาในระบบมอนเตสซอรี ่ เพราะเธอเองก็ยัง
คงรักโรงเรียนและยังคงรักท่ีจะเรียนรู เด็กเหมือนกับตนไมท่ีตองการรากท่ีแข็งแรง มอนเตสซอร่ีจะใหพ้ืนฐานท่ี
ม่ันคงท่ีจะเปนฐานสํ าหรับส่ิงตาง ๆ ท่ีจะเขามาในชีวิตของเราตอไป

5.2 ความรูสึกของผูปกครอง

ผูปกครองทานนี้มีบุตร 2 คน อายุ 9 และ 11 ป ทั้งสองคนเรียนอยูในโรงเรียนมอนเตสซอรี่
ที่สหรัฐอเมริกาตั้งแตอาย ุ 3 ขวบ โรงเรียนมีถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผูปกครองคิดวาจะใหเรียน
ตอจนจบ แลวจึงจะไปตอมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนรัฐบาลหรือเอกชน ซ่ึงเขาคาดหวังวาลูก
ของเขาจะเปนคนตัดสินใจเลือก

เมื่อถามวาทํ าไมเลือกใหลูกเรียนในระบบมอนเตสซอร่ี เขาก็บอกวาภรรยาเปนคนตัดสินใจ
จริง ๆ แลวเขาไมไดอยากใหลูกเขาไปเรียน พอผานไปเกือบป ตัวเขาเองก็เปลี่ยนความรูสึกเปนพอใจ
เมื่อพบวาลูกพัฒนาความรูสึกของการทํ างานเปนทีมและการเปนผูชี้นํ าตนเอง สามารถเขากับคนอื่น ๆ
ไดดีและมีความมั่นใจ มีทัศนคติตอคนอื่นคลายผูใหญ สนใจและเอาใจใสเก่ียวกับส่ิงตาง ๆ ท่ีเปนไป
ในโลก

ปญหาของพอคือกลัววาลูกชายคนโตจะมีปญหาในการไปเรียนตอระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  แตเมื่อเห็นพัฒนาการของลูกแลวก็ไมวิตกกังวล เพราะลูกมีความมั่นใจเขาเคยชินกับการมี
อิสระในการคิด การทํ า คิดวาลูกคงไมกังวลกับการสอบ เมื่อไปถึงเวลานั้นลูกจะเขากับคนอื่น ๆ ไดดี

สํ าหรับประเทศไทย  ผูปกครองหลายคนไดแสดงความพอใจที่ลูกไดเรียนในโรงเรียนอนุบาล
มอนเตสซอรี่วา ลูกมีสมาธิดีขึ้น รูจักสังเกต  ชอบแสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยเหลือตนเองไดมาก
ขึ้น  และขอสํ าคัญคือ รูจักชวยเหลือผูอื่น  ชวยงานบาน  ดูแลนอง  มีความสุข  อยากมาโรงเรียน
ถึงแมจะจบไปแลวก็อยากกลับมาเรียนอีก  พื้นฐานการคิด การสังเกตดี  จากการที่โรงเรียนใหนัก
เรียนยืมหนังสือจากหองสมุดกลับไปอานที่บานได  ทํ าใหลูกมีนิสัยรักการอาน   ผูปกครองคนหนึ่ง
บอกวาทุกขใจมากที่ลูกอยูอนุบาล 3  แตอานไมไดเลย  เขาเรียนชั้น ป.1 ตองว่ิงเตนใหไดเขาเรียน
แตเหมือนสิ่งมหัศจรรยเมื่อเวลาผานไป  1 สัปดาห ลูกหยิบหนังสือขึ้นมาและสามารถอานหนังสือได
ผูปกครองหลายทานบอกวานักเรียนจะมีพ้ืนฐานทางวิชาการออนกวาเรียนท่ีโรงเรียนในระบบเรงอาน-
เขียน  แตเมื่อเขาเรียนชั้น ป.1  ไดระยะหน่ึงก็สามารถติดตามบทเรียนได  สํ าหรับความพรอมดาน
อื่นๆ ผูปกครองมีความพึงพอใจมาก
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6. คุณลักษณะของเด็กมอนเตสซอร่ี

เด็กท่ีเขาเรียนในโรงเรียนท่ีใชการสอนแบบระบบมอนเตสซอร่ีแลว ควรจะไดรับการ
พัฒนาใหเกิดส่ิงท่ีดีงามตาง ๆ ดังตอไปนี้

1. มีความรักในความมีระเบียบ เด็กที่สามารถทํ าตัวไดกลมกลืนกับสิ่งแวดลอมของ
มอนเตสซอร่ีแลว จะแสดงออกถึงการมีความสุขที่จะจัดสิ่งตาง ๆ ใหมีระเบียบเรียบรอย เพราะ
อุปกรณและของทุกอยางมีท่ีวางเฉพาะเปนลํ าดับอยูแลว

2. รักในการทํ างาน  เด็กจะแสดงออกมาใหเห็นถึงสมาธิในการทํ างานท่ีเลือกเอง
มอนเตสซอรี่ไดบอกวา งานที่เด็กไดเลือกขึ้นมาเองตามธรรมชาติของเขาที่อยากจะท ํา อยากจะรู เด็ก
จะมีสมาธิในการทํ างาน  เพราะงาน/กิจกรรมที่เด็กเลือกทํ านั้นตรงตามความตองการของเขา

3. สัมพันธกับความจริง  มอนเตสซอรี่จะบอกวา เด็กจะตองแสดงใหเห็นวาเปนผูที่
แสวงหาและเขาใจในส่ิงแวดลอม จะตองแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของความหยั่งรูถึงลักษณะของ
ความจริงในขณะท่ีเขาเรียนรู และปรับเขาสูสิ่งแวดลอม

4. รักในความสงบและทํ างานไดคนเดียว  เด็กควรจะเพ่ิมพลังของสมาธิสูงข้ึน เมื่อ
ทํ างานอยูกับเด็กคนอื่น เขามีสิทธิท่ีจะทํ างานคนเดียวโดยไมมีใครมารบกวน นั่นคือใหความเคารพตอ
ตัวเขา เด็กจะไมถูกบังคับใหไปทํ างานรวมกับคนอื่นโดยที่เขาไมเต็มใจ มอนเตสซอร่ีสังเกตพบวาใน
ชวงเวลาสงบของเด็กนี้ถึงจะเปนชวงสั้นๆ นอกจากจะทํ าใหเด็กเกิดความรูสึกของความมีวินัยในตนเอง
แลว ยังไดชวยสรางความสงบภายในจิตใหแกเขาดวย

5. ความเปนเจาของ เด็กควรแสดงใหเห็นชัดเจนขึ้นตามลํ าดับวา เขาจะไมทํ าตัวเปน
เจาของวัสดุอุปกรณใด เพราะวาอุปกรณตาง ๆ จะเปนการใชรวมกันในสิ่งแวดลอมที่ไดตระเตรียมเอา
ไวให เมื่อเด็กมีอิสระในการเลือก เขาก็จะสนใจในสิ่งที่เขาเลือกมา เพื่อจะไดรับความรูจากสิ่งนั้น

6. มีความเช่ือฟง เด็กควรแสดงใหเห็นถึงการยอมรับค ําแนะน ําจากผูใหญ จากความ
เชื่อฟงนี้ เขาจะไดพัฒนาความมีวินัยในตนเอง

7. พลังในการปฏิบัติจากส่ิงท่ีเลือก  เด็กควรแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการที่จะ
เลือกแยกแยะจากส่ิงแวดลอม ถาเขาไดทํ างานท่ีเหมาะสมเขาจะเรียนรูจากส่ิงน้ัน เพื่อขยายความรูของ
เขาตอไป เขาจะไดประสบการณเกิดความพึงพอใจจากการทํ างานไดสมบูรณไดสํ าเร็จ สวนนี้คือจุดเนน
ความสํ าคัญของส่ิงแวดลอมของมอนเตสซอร่ีท่ีจะตองจัดส่ิงแวดลอมใหเหมาะสม เพื่อที่เด็กจะไดเขา
ใจส่ิงแวดลอม การท่ีเด็กไดรับการกระตุนใหเลือกไดอยางเหมาะสมน้ี แรงจูงใจภายในของเด็กจะพัฒนาไปอยาง
ตอเน่ือง อุปกรณของมอนเตสซอร่ีไดออกแบบมาเพ่ือชวยใหเด็กพัฒนาพลังของสมาธิและวินัยในตนเอง



32

8. ความมีอิสระและการริเร่ิม เด็กควรแสดงใหเห็นถึงความเปนอิสระ เด็กตองการความรวมมือ
จากคนรอบขางท่ีจะชวยใหเขามีอิสระตามข้ันตอนของพัฒนาการ สวนน้ีจะชวยเพ่ิมความสามารถของเขาในการท่ีจะคิด
ริเร่ิม

9. วินัยในตนเอง  เด็กควรแสดงใหเห็นวามีพลังของวินัยในตนเองเพิ่มขึ้นตามลํ าดับ
ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นถึงกิจกรรมท่ีใหเขาใชอิสระและเสรีภาพในการสอนแบบมอนเตสซอร่ีใหเกิด
ประโยชน อุปกรณของมอนเตสซอรี่ออกแบบมาเฉพาะที่จะกระตุนในเรื่องนี้ มอนเตสซอรี่ไดกลาวเอา
ไววา  การเชื่อฟงและวินัยในตนเองเปนขั้นตอนที่สํ าคัญในกระบวนการที่เด็กจะพัฒนาความตั้งใจของ
เขา

10. ราเริง  เด็กควรแสดงใหเห็นวามีความพอใจ ทํ างานไดอยางสงบกับเพ่ือนและซึม
ซับกจิกรรมของแตละคน เขาควรจะไดพัฒนาบุคลิกภาพของเขาเอง

11. การทํ างานรวมกับผูอ่ืน  เมื่อไดเรียนรูการแบงปนอุปกรณจากการท ํางานคนเดียว
ตอมาเด็กก็จะตองรูจักการทํ างานรวมกัน
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