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1. ความเปนมา  ปรัชญาและแนวคิด

แนวคิดการสอนแบบมอนเตสซอรี่  เปนแนวคิดที่คํ านึงถึงเด็กเปนจุดหลักในการจัดการเรียน
การสอน ความสนใจ ความตองการ และการมุงมั่นตั้งใจในการเรียนรูดวยตนเอง แกไขขอผิดพลาด
ดวยตนเองของเด็ก ไดนํ ามาพิจารณาและวิเคราะหเพ่ือแสวงหาวิธีการท่ีดีท่ีสุด เพื่อใหเด็กเกิดการเรียน
รูดวยตนเอง ดวยความรูสึกของความมีอิสระ ไดใชจิตของตนในการซึมซับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เกิด
ความอยากรูอยากเห็น และแสวงหาความรูอยางมีสมาธิ มีวินัยในตนเอง  เกิดการพัฒนาการทุกๆ
ดานไปในเวลาเดียวกัน การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่สามารถพัฒนาเด็กตั้งแตวัยทารกจนถึง
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทุกกลุมทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษและเด็กปกติ ทุกชนชาติ ศาสนา

ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี่ (ค.ศ1870-1952) แพทยหญิงคนแรกชาวอิตาลี  ผูคิดวิธีการสอน
แบบมอนเตสซอร่ีข้ึนคร้ังแรก โดยเร่ิมจากการทํ างานกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ทํ าใหคน
พบวาปญหาของเด็กคือการใหการดูแลเอาใจใสมากกวาเหตุผลทางการแพทย คิดวาชีวิตเด็กเหลาน้ีนา
จะดีข้ึนดวยการกระตุนทางสติปญญา มอนเตสซอร่ีจึงคิดหาวิธีการท่ีจะชวยเด็กใหมีพัฒนาการทางสติ
ปญญา และอารมณ ตอมาจึงไดพัฒนาการสอนสํ าหรับเด็กปกติดวย

วิธีการสอนเร่ิมจากการสังเกตเด็ก ศึกษาพัฒนาการของเด็ก ความตองการและความสนใจ
ของเด็ก โดยมีแนวปรัชญาท่ีเช่ือมโยงทุกส่ิง และคํ านึงวาเด็กทุกคนมีความสํ าคัญ

ส่ิงท่ีมอนเตสซอร่ีคนพบคือเด็กท่ีมีความอยากรูอยากเห็นจะแสวงหาความรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ 
อยากทดลอง อยากเรียนรูกิจกรรมใหมๆ ความสนใจของเด็กจะเปลี่ยนแปลงไปตามอายุและ
พัฒนาการ  จากการสังเกตพบวาเด็กด ําเนินวิถีชีวิตไปในรูปแบบที่คลายคลึงกัน คือเร่ิมจากอยากเรียน
รูการกินดวยตนเอง การเดิน การพูด และการสัมผสัส่ิงของ จนกระทั่งอยากเรียน อาน คิดเลข และ
เรียนรูส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว ส่ิงท่ีคนพบทํ าใหเห็นถึงขั้นพัฒนาการของเด็กที่แตกตางกัน เด็กมีความรู
สึกอยากแสวงหาความรูจากแหลงที่แตกตางกัน ชวงเวลาน้ีสํ าคัญในการที่จะติดตามสิ่งที่เด็กสนใจ
เรียกวา “ชวงเวลาหลักของชีวิต”

ความมีอิสระในการเลือก เปนอีกส่ิงหน่ึงท่ีมอนเตสซอร่ีใหความสนใจ เนื่องจากความสนใจ
ของเด็กเองเปนแรงกระตุนที่ดีที่สุดในการเรียนรู และจะชวยใหเด็กมีสมาธิในการทํ างานท่ีตนเองสนใจ
เด็กอยากเรียนรูสิ่งใหม พยายามและทํ าซ้ํ าๆ  ดังนั้นการใหเด็กไดทํ างานอยางอิสระในสิ่งที่เขาเลือก ส่ิง
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ท่ีมุงหวังคือใหเด็กมีวิจารณญาณท่ีดีตอบุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอม ไดทํ างานโดยไมมีใครมารบกวน และ
ทํ างานตามความสามารถของตนเอง

การใหเด็กไดเรียนกิจกรรมตางๆ และไดเคล่ือนไหว มอนเตสซอร่ีไดจัดทํ าอุปกรณตาง ๆ หลาก
หลายตามความสนใจ และวุฒิภาวะท่ีแตกตางกัน อุปกรณไมใชจุดสํ าคัญท่ีสุดสํ าหรับวิธีการสอนแบบ
มอนเตสซอรี่ แตเปนเพียงผูชวยที่ดีเทานั้น อุปกรณของมอนเตสซอร่ี มีทั้งสวนที่ชวยพัฒนาทาง
ประสบการณชีวิต วิชาการ และประสาทสัมผัส เชน การแตงกาย อุปกรณสํ าหรับการทํ าความสะอาด
การขัด และอุปกรณในการทํ างานบาน สํ าหรับอุปกรณจะมีการออกแบบเฉพาะใหเด็กไดพัฒนาสติ
ปญญา การคิดอยางมีระบบ  มีเหตุผล เชน คณิตศาสตร อุปกรณทางภาษาและหลักภาษา การมอง
เห็น การชิมรส  การไดยิน  การดมกลิ่น  ความรูสึกและการใชประสาทสัมผัสรวมกัน

แนวคิดการสอนของมอนเตสซอรี่จะเร่ิมจากรูปธรรมไปสูนามธรรม เพราะฉะน้ันอุปกรณจงึ
เปนส่ิงสํ าคัญ อุปกรณของมอนเตสซอร่ีไดวางแผนมาใหใชไดหลายรูปแบบ เชน เด็กเล็กๆ อาจจะใช
อุปกรณประสาทสัมผสั และพัฒนาไปจนใชอุปกรณทางวิชาการ อุปกรณเปนสิ่งชวยควบคุมตนเองใน
การทํ างาน  เด็กจะพอใจเมื่อทํ างานไดถูกตอง อุปกรณที่ใชตองมีคุณภาพดีเด็กแตละกลุมจะมีอุปกรณ
เพียง 1 ชิ้น  และในวัตถุประสงคเดียวกันอาจใชอุปกรณหลายชิ้น

การจัดอุปกรณจะตองมีท่ีเฉพาะสํ าหรับวางอุปกรณทุกอยาง เด็กตองเก็บอุปกรณใหเรียบรอย
เม่ือทํ างานเสร็จ  เด็กไดเรียนรูจากการทํ างานรวมกับผูอ่ืน รูจักการรอโอกาสของตน เรียนรูการใชอุปกรณรวม
กัน

การทํ างานของครูมอนเตสซอร่ี ครูตองสังเกตความสนใจและความตองการของเด็ก กระตุน
และสงเสริมสนับสนุนตอความสนใจและความตองการพิเศษของเด็กแตละคน  และชวยใหเด็กทํ างานได
ดวยตนเอง  เด็กทุกคนควรไดเรียนรูการทํ างานดวยตนเอง  ครูควรถามค ําถามท่ีแปลกใหมเสมอ  บอก
แหลงความรูท่ีเด็กสามารถคนหาได แสดงวิธีการใชอุปกรณใหเด็กดูและเปดโอกาสใหเด็กไดทดลองความ
คิดของเขา จากการทํ างานเดี่ยว และกลุม อุปสรรคสํ าคัญส ําหรับพัฒนาการของเด็กคือการเขาไปชวย
เหลือของครูโดยท่ีเด็กไมตองการ

ภายในบริเวณโรงเรียนอนุบาลของมอนเตสซอร่ี จะพบสภาพแวดลอมที่ชวยกระตุน และเราใจ
ใหเด็กอยากทํ างาน เด็กแตละคนจะทํ างานแตกตางกัน เด็กอาย ุ3-6 ป จะท ําความสะอาด ขัดรองเทา
ขัดโลหะ จัดโตะอาหาร บริการอาหารที่เด็กทํ าเอง เปนตน  บางคนน่ังบนพรมหรือเส่ือท่ีพ้ืน บางคนน่ัง
เกาอ้ีและทํ างานท่ีโตะทํ างานกับอุปกรณทางประสาทสัมผัสและวิชาการ เชน ภาษา คณิตศาสตร  โดยเด็กอายุ 3 ป
บางคนเลือกทํ างานกับภาพตัดตอแผนท่ีทวีปตาง  ๆ  เด็กอายุ 4 ปกํ าลังฝกเขียนโดยใชบัตรกระดาษทรายตัว
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อักษรและตัวเลข  เด็กอาย ุ 5 ปก ําลังพูดเร่ืองวงกลม และทํ ากิจกรรมโดยใชอุปกรณจิ๊กซอหรือตัวตอ
เกี่ยวกับวงกลม และรูปเหล่ียมสรางสรรค แลวประกอบเปนรูปรางตางๆ  เด็กทุกคนทํ างานอยางมี
สมาธิ ท้ังงานเด่ียวและงานกลุม

ที่มุมหองจะพบวาเด็กไดจินตนาการในการสรางสรรคงานจากอุปกรณตางๆ บางคนเอาส่ิงท่ี
สรางสรรคแลวไปสัมพันธกับดนตรี การแสดง การเตน การใหเด็กไดมีเวลาทํ าส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ได
ทดลอง พยายามและทํ าซ้ํ าดวยวิธีของเขา จะชวยลดปญหาตางๆ ได  ในโรงเรียนอนุบาลมอนเตสซอร่ี    จะ
จัดส่ิงแวดลอมไวสํ าหรับเด็ก เด็กจะไดรับความชวยเหลือดวยวิธีการท่ีถูกตอง และเด็กจะรูจักการพ่ึงตนเอง
ในการทํ าส่ิงท่ีตนสนใจ โดยเฉพาะเด็กปกติจะสามารถทํ าอะไรไดมากมายเกินความคาดคิดของผูใหญ
เพราะฉะน้ันผูใหญจึงควรใหการยอมรับนับถือแกเด็ก  ใหเด็กมีอิสระ มีโอกาสในการแสดงความรับผิด
ชอบ พิจารณา เกิดความตระหนักในตนเอง เกิดการเรียนรูโดยการซึมซับจากขอมูลและส่ิงแวดลอมรอบ  ๆตัว

สิ่งที่ไดกลาวมานี้เปนแนวทางน ําไปสูการปฏิบัติเพื่อจัดการเรียนการสอน ตามแนวคิดการสอน
แบบมอนเตสซอร่ีท่ัวโลก
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2. การจัดการเรียนการสอน

โดยทั่วไปแลวคนมักจะคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนวา ครูเปนผูสอนและนักเรียนเปนผูเรียน
จริงๆ แลวเรามองขามไปวา คนเราสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เมื่อเด็กไดลงมือทํ างาน ไดศึกษาดวย
ตนเอง จะเกิดความพอใจและท ําใหเกิดพลังในการท่ีจะทํ างานตอๆ ไปอีก การเรียนรูดวยตนเองควรมี
บทบาทมากขึ้นในวงการศึกษา

2.1 จุดมุงหมายของการสอนแบบมอนเตสซอรี่
มอนเตสซอร่ีกลาววา เด็กมีสิทธิในการพัฒนาบุคลิกภาพของเขาในการเรียน สิทธิท่ีจะมีอิสระ

ในการทํ ากิจกรรม สํ ารวจโลกสํ าหรับตัวของเขาเอง และเรียกรองสิทธิในการท่ีจะมีสภาพการทํ างานท่ีเหมาะสม

เด็กปกติในสิ่งแวดลอมของมอนเตสซอรี ่ จะพัฒนาการเรียนรูในการทํ างานดวยตน
เอง และความรูสึกถึงความรับผิดชอบ มีวิธีการที่ควบคุมตนเองใหทํ างานไดสํ าเร็จ เรียนรูในการรับผิด
ชอบตอตนเองเปนเบ้ืองแรก และตอสภาพการณตางๆ  ที่ชวยใหคนพบตนเอง

พัฒนาการทางสังคม จะสํ าเร็จไดดวยการมีชีวิตทางสังคมท่ีแทจริงในหองเรียน ให
เด็กไดเรียนรูที่จะทํ าหนาท่ีของแตละคน และการเปนสมาชิกของกลุมที่มีหลายระดับอาย ุมีสวนรวมใน
การรับผิดชอบ รูจักรอคอย รวมท้ังพัฒนาการดานอารมณ และการปรับตัวทางดานสังคม บุคลิกภาพ
ทั้งหมดของเด็กจะไดรับการพัฒนาทั้ง สติปญญา ความสามารถในการแยกแยะ ความคิดริเร่ิมและการ
เลือกอยางอิสระ รูจักควบคุมอารมณ  สิ่งเหลานี้เปนการฝกเด็กใหมีคุณภาพ พ้ืนฐานทางสังคม ที่จะ
นํ าไปสูการเปนพลเมืองดีตอไป

2.2 หลักสูตรของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี

มอนเตสซอรี่มีความเชื่อวาการที่เด็กไดเรียนรูตามความตองการดวยตนเอง และการ
ซึมซับการเรียนรูจากสิ่งแวดลอม จะท ําใหเด็กไดรับส่ิงท่ีตองการ เด็กจะไดรับเสรีภาพในขอบเขตที่
จ ํากัด จากสิ่งแวดลอมที่ไดเตรียมไว และไดรับผลสํ าเร็จตามความตองการของเด็ก

หลักสูตรพ้ืนฐานสํ าหรับเด็กอายุ 3-6 ป แบงเปน 3 กลุมใหญ คือ 1) การศึกษาทาง
ดานทักษะกลไก (Motor Education) 2) การศึกษาทางดานสัมผัส (Education of the Senses)
และ 3) การเตรียมสํ าหรับการเขียนและคณิตศาสตร (Preparation for Writing and Arithmetic)
โดยสรุปเนื้อหา และจดุประสงคของหลักสูตร ดังนี้
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หลักสูตร

เน้ือหา จุดประสงค

1) การศึกษาทางดานทักษะกลไก - การดูแล และจัดการกับสิ่งแวดลอม

♦  แบบฝกหัดกลุมประสบการณชีวิต
     - การเคลื่อนไหวเบื้องตนของชีวิตประจ ําวัน
     - การดูแลตนเอง

 - การจัดการเกี่ยวกับสิ่งของในบาน
 - เกมเงียบ

- ความสะอาด การจัดลํ าดับ ความสมดุล
  มารยาท การเคลื่อนไหวที่นาดูและถูกตอง
  ความรับผิดชอบ

♦  พืชและสัตว - ความรับผิดชอบ ความอดทน จริยศึกษา

♦  งานที่ปฏิบัติดวยมือ

- งานปน : แจกัน กระเบ้ือง ฯลฯ

- กิจกรรมอิสระ

- การทํ างานใหเสร็จสมบูรณ

♦  ฝกทางดานพลศึกษา
- เคร่ืองอุปกรณกลางแจง
- กิจกรรมอิสระ

- การประชาสัมพันธ ความสมดุล

♦  การเคลื่อนไหวตามจังหวะ - ความสมดุล  จังหวะ

2) การศึกษาทางดานประสาทสัมผัส - การสังเกต

♦  ทรงกระบอก ลูกบาศก ปริซึม แขนงไม - มิติ ประสาทสัมผสัทางตา และการสัมผัส

♦  ชุดรูปทรงเรขาคณิตและบัตรประกอบ - รูปทรง ประสาทสัมผัสทางตา
  และการสัมผัส

♦  แถบสี - สี ประสาทสัมผัสทางตา

♦  กระดานสัมผัส ผาสัมผัส - โครงราง ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส

♦  แผนไม - กะประมาณน้ํ าหนัก และประสาทสัมผัส
    ทางการสัมผัส

♦  ขวดนํ้ า - อุณหภูม ิและประสาทสัมผัสทางการสัมผัส
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หลักสูตร
เน้ือหา จุดประสงค

♦  แทงรูปทรงเรขาคณิตทึบ - การสัมผัส  พิจารณามิติ และปริมาตร
  ของแข็งทรงทึบ

♦  การฟงเสียงระฆัง - ประสาทสัมผสัทางหู
3) การเตรียมส ําหรับการเขียนและ
    คณิตศาสตร

- การเตรียมตัวเพ่ือเขาสูระบบการศึกษา
  สามัญตอไป

♦  ชุดเคร่ืองแตงกาย - การเคลื่อนไหวของมือ

♦  แผนโลหะชุดรูปทรงเรขาคณิต - การเตรียมตัวสํ าหรับการเขียน

♦  อักษรกระดาษทราย - การเตรียมสํ าหรับการอาน  การเขียน การสัมผัส
  ประสาทสัมผัสทางตา   และหู

♦  กลองชุดตัวอักษร - การเขียนโดยธรรมชาติ การประสมคํ า
  การอานพ้ืนฐาน สํ าหรับการสะกดค ํา

♦  ตัวเลขกระดาษทราย - การเตรียมตัวสํ าหรับการเรียนคณิตศาสตร
  ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส และตา

♦  ตัวเลข และแขนงไม - การเตรียมตัวสํ าหรับการเรียนคณิตศาสตร

♦  กลอง และแทงไม (ตะเกียบ) 0-9 - การเตรียมตัวสํ าหรับการเรียนคณิตศาสตร
  ....... การนับ

♦  ชุดใบไม - การศึกษาทางดานพฤกษศาสตร

♦  ชุดแผนที่ - การศึกษาทางดานภูมิศาสตร

♦  เครื่องมือ และโนตทางดนตรี - การอาน และประพันธเพลง

นอกจากหลักสูตรดังกลาวขางตนแลว การเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่ยังใหความ
สํ าคัญในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมดวย

การเรียนแบบมอนเตสซอร่ี เด็กจะเรียนทั้งวัน ดังตารางการเรียนในยุคเร่ิมตน
Children’ s House ในป ค.ศ. 1912  ดังนี้



11

  9.00 –10.00 น. •  ทักทาย ตรวจความสะอาด
•  ทํ ากิจกรรมกลุมประสบการณชีวิต
•  จัดหองเรียน
•  กิจกรรมทางศาสนา

 10.00 – 11.00 น. •  กิจกรรมทางสติปญญา และประสาท
สัมผัส

 11.00 – 11.30 น. •  กิจกรรมทางพลศึกษาอยางงาย ๆ

 11.30 – 12.00 น. •  อาหารกลางวัน

 12.00 – 13.00 น. •  เกมอิสระ
 13.00 – 14.00 น. •  เกมตามกํ าหนด

- เด็กโตจัดหองเรียน
- ตรวจ
- สนทนา

 14.00 – 15.00 น. •  งานท่ีปฏิบัติดวยมือ
 15.00  - 16.00 น. •  พลศึกษา และเพลง

•  ดูแลพืช และสัตว

โดยสรุปการสอนตามหลักสูตรของมอนเตสซอร่ี จะท ําใหเด็กมีสมาธิ แข็งแรง เรียนรู
ดวยตนเอง มีความพึงพอใจ รับรู เขาใจ และมีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและส่ิงแวดลอม

2.3 อุปกรณการสอนแบบมอนเตสซอรี่

ส่ิงแวดลอมและอุปกรณท่ีไดเตรียมไวอยางพรอมเพรียง เปนองคประกอบสํ าคัญสํ าหรับวิธี
การสอนแบบมอนเตสซอร่ี สิ่งแวดลอมของหองเรียนตองจัดใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก จัดวางรูปแบบ
เพื่อชวยใหเด็กพบความส ําเร็จ เกิดความรูสึกที่ดีตอตนเอง เรียนรูไดดวยตนเอง และเรียนรูส่ิงแวด
ลอมรอบตัว ดวยการที่เด็กไดเขาไปสัมผัสกับงานที่ตนเองไดพบเห็นในชีวิตประจํ าวัน การเรียนแบบน้ี
ตองการพ้ืนท่ีวางสํ าหรับเด็ก เพื่อเด็กจะไดนั่งทํ างานท้ังบนเกาอ้ี และพ้ืนดวยการปูพรม ปูเส่ือ อุปกรณ
จัดท ําดวยสีออนๆ และน้ํ าหนักเบา การเลือกอุปกรณประกอบตางๆ จะเลือกมาเปนสวนประกอบทํ าให
เกิดความสวยงาม อุปกรณท่ีไมสมบูรณจะตองนํ าออกไปจากช้ันวางอุปกรณ หองตางๆ รวมถึงบริเวณ
ภายในและภายนอกเปดติดตอกันได เด็กมีความรับผดิชอบในการจดัหองใหสะอาดและมีระเบียบ
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มอนเตสซอรี่ จัดเตรียมอุปกรณการสอนใหมโดยการสังเกตเด็ก สังเกตการใชอุปกรณของ
เด็ก ส่ิงท่ีเด็กใชก็จะใหคงไวเพ่ือใชตอไป สิ่งที่เด็กไมสนใจก็จะขจัดทิ้งไป อุปกรณท่ีใชต้ังแตเร่ิมแรกมี
การสอนแบบมอนเตสซอร่ี ก็ยังใชกับโรงเรียนแบบมอนเตสซอรี่ในปจจุบัน อยางไรก็ตามอุปกรณที่ใช
จะแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน โรงเรียนในสหรัฐอเมริกาท่ีเปนสมาชิกของสมาคม American
Montessori Society ไดเพิ่มเติมอุปกรณที่ทันสมัยอีกมากมาย

การจัดทํ าอุปกรณเพื่อมุงจะกระตุนความตองการในการท ํางานของเด็ก และการเรียนโดยการ
ปฏิบัติ อุปกรณจะชวยใหเด็กควบคุมตัวเองไดดีขึ้น และทํ างานไดตามลํ าดับจากงายไปสูงานที่ยากขึ้น
ไปตามลํ าดับ

อุปกรณของมอนเตสซอร่ีแตละช้ิน จะมีจุดมุงหมายเฉพาะ จุดเนนอยูท่ีการรับรูโครงสรางของ
อุปกรณที่จัดไว เพื่อท ําใหเกิดการรับรูโดยผานทางประสาทสัมผัส และการเคลื่อนไหว อุปกรณแตละ
ชิ้นครูจะตองสาธิตวิธีการใชอุปกรณใหเด็กดูกอน ดวยวิธีการที่ท ําใหเด็กเกิดความสนใจและอยาก
ทํ างานกับอุปกรณนั้นตอไป อุปกรณจะมีลํ าดับความยากงายตอเนื่องกันไป มีความสัมพันธกับวิชาที่
เรียนตอไป และตอบสนองความตองการสํ าหรับชวงเวลาหลักของชีวิต

อุปกรณแตละชุดท่ีจัดเอาไวสํ าหรับหองเรียนท่ีมีเด็ก 40 คน มอนเตสซอร่ีไดจัดอุปกรณคูขนาน
สํ าหรับเด็กท่ีตองการงานเพ่ิมเติม อุปกรณของมอนเตสซอร่ีเปนอุปกรณสํ าหรับแกไขขอผิดพลาดดวยตนเอง
เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตในสังคม และเปนประโยชนในการเร่ิมเรียนรู

อุปกรณพ้ืนฐานในหองเรียนแบบมอนเตสซอร่ี สํ าหรับเด็กอายุ 2 ป หรือ 3 ป ถึงอายุ 6 ป มีดังน้ี
! อุปกรณสํ าหรับแบบฝกหัดกลุมประสบการณชีวิต

•  กรอบไมชุดเคร่ืองแตงกาย
- ติดกระดุมใหญ - ติดกระดุมเล็ก
- ติดแปะ - รูดซิป
- ติดตะขอ - ติดเข็มกลัด
- คาดเข็มขัด - รอยตาไก
- ผูกโบ

•  อุปกรณสํ าหรับซัก และรีดผา
•  อุปกรณชุดทํ าความสะอาดรองเทา
•  อุปกรณทํ าความสะอาดหอง
- ไมกวาดชนิดตาง ๆ - ผาเช็ดพื้น
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-  ตะแกรงชอนขยะ
•  วัสดุทํ าความสะอาดสํ าหรับอุปกรณการลางในหองเรียน

- อาง - แปรง
- ฟองนํ้ า - เหยือกนํ้ า
- ถังนํ้ า

•  ถวยชาม และชอนสอมสํ าหรับอาหารกลางวัน
•  อุปกรณการทํ าสวน
•  วัสดุสํ าหรับงานที่ปฏิบัติดวยมือ

- ดินเหนียว
                  - สีนํ้ า

•  อุปกรณทางพลศึกษา
                                - เสนบนพื้น

                           - บารคู ฯลฯ

" อุปกรณทางดานประสาทสัมผัส
•  ประสาทสัมผัสทางตา .....มิติ
- ทรงกระบอกมีจุก ทํ าดวยไม ซ่ึงมีความแตกตางในความสูง เสน

ผาศูนยกลาง และความแตกตางท้ังในดานความสูง และเสนผาศูนยกลาง
                  - อุปกรณท่ีเรียงลํ าดับตามขนาด 3 ชุด .....ลูกบาศก และปริซึม

•  ประสาทสัมผัสทางตา .....รูปราง
         -  ตูกรอบรูปทรงเรขาคณิตทํ าดวยไม จ ํานวน 33 แผน

             - บัตรภาพชุดรูปทรงเรขาคณิต ชุดของรูปทรงทึบ เสนรอบนอกหนา เสน
รอบนอกบาง

     - ชุดรูปสามเหล่ียมสรางสรรค 4 ชุด ซึ่งความยากจะเพิ่มขึ้นในแต
ละชุด และประกอบดวยรูปสามเหล่ียมหลายรูปแบบ

- รูปสี่เหลี่ยมผืนผา รูปสามเหล่ียม รูปหลายเหล่ียม รูปทรง
เรขาคณิตที่ผิดปกติ มีความแตกตางกันในขนาด มุม และดาน

•  ประสาทสัมผัสทางตา....... สี
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   - แถบสี 3 ชุด สีชุดเร่ิมตน  ชุดท่ี 2  และชุดสี เพ่ือเรียงลํ าดับสีออน-
แก

•  ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส......โครงราง
- กระดานสัมผัส และแผนไม กระดาษทรายเรียงลํ าดับหยาบ-เรียบ

ผาเรียงลํ าดับสีและโครงสราง

•  ประสาทสัมผัสทางการสัมผัส และการกะประมาณน้ํ าหนัก
   - แผนไม ประกอบดวยไม 3 ชนิด ซ่ึงเรียงน้ํ าหนักจากเบา-หนัก

•  ประสาทสัมผัสเก่ียวกับอุณหภูมิ
   -  ขวด บรรจุนํ ้าทํ าดวยโลหะ

• ประสาทสัมผัสทางดานการสัมผัสพิจารณามิติ และของแข็งทรงทึบ
โดยใชความจํ าทางดานกลามเน้ือ และตา

- แทงรูปทรงเรขาคณิตทึบ ทํ าดวยไม
   - วัสดุตาง ๆ เพื่อใชในการเปรียบเทียบ

•  ประสาทสัมผัสทางหู
 - ระฆังชุดทองเหลือง 2 ชุด อยูบนฐานไม สํ าหรับความแตกตางของ

เสียง และศึกษาตัวโนต  

" อุปกรณสํ าหรับการศึกษาดานวิชาการ
•  การเตรียมสํ าหรับการเขียน

- อักษรกระดาษทราย พลาสติก และแบบแข็ง
- ดินสอสี และกระดาษ

•  การนํ าไปสูการเรียนคณิตศาสตร
- ปริซึมไม แตละสวนทาสีสลับกัน คือ แดงสลับกบัน้ํ าเงิน
- กลองนับแทงไม/นับตะเกียบ  ที่มีไมจ ํานวนเพียงพอส ําหรับนับลง

ไปในกลองท่ีเรียงเลข 0-9
- พลาสติกสํ าหรับนับ และบัตรเลขท่ี 1-10
- บัตรเลขกระดาษทราย 0-9
- ลูกปดสีทอง.... หนวย สิบ รอย พัน
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- แผนไมสลับเลข ที่มีชองสํ าหรับแถบไมใสได สํ าหรับ 10-99
•  อุปกรณสํ าหรับการศึกษาทางดานพฤกษศาสตร

- ชุดกรอบไมสํ าหรับศึกษารูปทรงของใบ ดอกไม และตนไม
- ภาพแผนท่ีท่ีรางไวสํ าหรับศึกษาประเทศ เมืองหลวง และธง

•  อุปกรณสํ าหรับดนตรี
- ชุดของแผนไมสํ าหรับศึกษาตัวโนต

ในปจจุบันนี้อุปกรณของมอนเตสซอรี่  มีการผลิตและจํ าหนายไปท่ัวโลก ประมาณ
70 ประเทศ โดยมีโรงงานที่เปนศูนยกลางอยูที่อัมสเตอรดัม ประเทศเนเธอรแลนด

2.4 การประเมินผลการสอนแบบมอนเตสซอรี่
การประเมินผลการสอนแบบมอนเตสซอร่ีใชการสังเกตความสามารถในการทํ า      

กิจกรรมของเด็กในแตละกลุมวิชา สังเกตการใชอุปกรณการเรียนแตละช้ินของเด็ก โรงเรียนรายงาน
ผลการเรียนของนักเรียนโดยการสงผลงานของนักเรียนกลับบานทุกวันศุกร กํ าหนดชวงเวลาใหผูปก
ครองไดสังเกตการเรียนการสอนของโรงเรียน ครูและผูปกครองไดพบปะพูดคุยเกี่ยวกับความสามารถ
ของเด็ก  นอกจากนี้มีแบบการประเมินผลความสามารถของนักเรียนในการใชอุปกรณตางๆ โดยลงวัน
ที่หรือขีดเครื่องหมายถูกหลังรายการอุปกรณที่นักเรียนทํ าไดคลองแคลว และเขาใจในการใชอุปกรณ
ไดอยางถูกตองแลว และพรอมท่ีจะรับการสาธิตจากครูสํ าหรับการใชอุปกรณขั้นที่ยากขึ้นไปอีก แลว
จัดท ําเปนรายงานใหผูปกครองไดทราบอีกครั้ง

2.5 การสอนสามขั้นตอนของมอนเตสซอรี่

แนวคิดการสอนแบบมอนเตสซอรี่เพื่อเชื่อมโยงภาษากับอุปกรณหรือสิ่งของ มี 3 ขั้น
ตอนดังนี้

ขั้นที ่1  การสังเกตเห็นลักษณะเฉพาะของส่ิงน้ัน ทํ าใหเชื่อมโยงสิ่งที่ครูสาธิตใหดู
กับ ชื่อของสิ่งนั้นได “นี่คือ........”

ขั้นที ่2 การสังเกตเห็นความแตกตาง เพื่อใหมั่นใจวา เด็กเขาใจเมื่อบอกเด็กวา “อัน
ไหน.....”



ขั้นที ่3 การเห็นความแตกตางระหวางส่ิงท่ีคลายคลึงกัน และสามารถบอกชื่อของสิ่ง
ของสิ่งนั้นไดขั้นตอนนี้เพื่อจะไดทราบวา เด็กจ ําช่ือส่ิงตางๆ ท่ีครูสาธิตใหดูไดหรือไม เชน ชี้ที่สิ่งของ
แลวถามวา “อันนี้อะไร .....”

ตัวอยาง  การนํ าเสนอการสอน 3 ขั้นตอน  โดยใชอุปกรณ คือ กลองสี 2 กลอง
           กลองสี 1 ประกอบดวย แถบสี 3 คู คือ แดง นํ้ าเงิน และเหลือง

                       กลองสี 2 ประกอบดวย แถบสี 11 คู คือ ประกอบดวยสีตางๆ รวมท้ังสีขาวและสีดํ า
เร่ิมตรวจสอบกอนวาเด็กไมมีขอบกพรองทางสายตาในการมองเห็น

สีไดถูกตอง คือ 
มาครูจะพูดวา ค
วาจะเลนกับสีที่เห

ไดยินชื่อสี

ไดยินชื่อสี

ขั้นที่ 1 และเด็กย

                  

คร้ัง ขึ้นอยูกับคว
                   สีกลองท่ี 1
16

ตาไมบอดสี วางแถบสีไปทีละสีท้ัง 3 สี แลวบอกเด็กวา มีสีที่แตกตางกันหรือไม ตอ
รูจะเลนกับสีที่เหมือนกัน ครูเอาสีที่เหมือนกันวางคูกัน แลวเอาแถบสี  ออกมา บอก
มือนกัน สีตาง ๆ เหลานี้มีชื่อ แลวเร่ิมวิธีการสอน 3 ขั้นตอน
ข้ันท่ี 1 “น่ีคือสีแดง”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีแดงข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี

“นี่คือสีเหลือง” ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีเหลืองขึ้นมา เด็กจะเห็นสีและ

“นี่คือสีนํ้ าเงิน” ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีนํ้ าเงินขึ้นมา  เด็กจะเห็นสีและ

ขั้นที ่2 “อันไหนสีนํ้ าเงิน”  ครูถามเด็ก  แลวใหเด็กหยิบแถบสีนํ้ าเงินขึ้นมา
“อันไหนสีเหลือง”  ครูถามเด็ก  แลวใหเด็กหยิบแถบสีเหลืองขึ้นมา
“อันไหนสีแดง”    ครูถามเด็ก  แลวใหเด็กหยิบแถบสีแดงขึ้นมา

ขั้นที ่3 “อันนี้สีอะไร”  ครูถามเด็กพรอมชี้ไปที่แถบสีแดง ใหเด็กตอบ
“อันนี้สีอะไร”  ครูถามเด็กพรอมชี้ไปที่แถบสีเหลือง  ใหเด็กตอบ
“อันนี้สีอะไร”  ครูถามเด็กพรอมชี้ไปที่แถบสีนํ้ าเงิน  ใหเด็กตอบ

หมายุเหตุ : ในขั้นที่ 1 ครูเริ่มตนดวยสีแดง และจบดวยสีนํ้ าเงิน
     ในขั้นที่ 2 ครูจะเริ่มตนดวยสีนํ้ าเงินกอน เนื่องจากเปนสีสุดทายของ

ังจํ าได
   ในขั้นที่ 3  เนื่องจากครูพูดชื่อสีแดงเปนสีสุดทายในขั้นที่ 2  ครูจึงเร่ิม

                            ตนดวยการถามที่สีแดงกอน
การสอน 3 ขั้นตอนนี้ จะด ําเนินการไปทีละข้ันหรือมากกวา 1 ขั้นในการสอนแตละ
ามพรอมของเด็ก ซ่ึงครูจะตองสังเกตเอง



ในการสอนเร่ืองแถบสี เมื่อเด็กรูสีพื้นฐานทั้งสามสีแลว ครูจะบอกใหเด็กทราบวาเด็ก
รูสีพ้ืนฐานคือแมสีแลว เมื่อน ําสีทั้งสามมาผสมกันจะไดสีตางๆ อีกมากมาย แลวถามเด็กวาสนใจจะ
ผสมสีเปนสีอื่นๆ บางไหม  เด็กอาย ุ 3 ปคร่ึง  หรือ 4 ปคร่ึง สวนมากพรอมจะทํ าได ครูก็สามารถ
สอนได ดวยการนํ าขวดน้ํ า แมสีท้ังสามสีนํ ามาวางคูกับแถบสี ครูแสดงวิธีการทํ าใหด ูโดยเอาสี 2 สีมา
ผสมกันในขวด เขยาขวด เด็กจะเห็นสีท่ีตางไปแตอาจไมรูจักช่ือ ตอไปเด็กก็อาจจะเอาสีอื่นมาผสมกัน
เด็กจะพบวาเมื่อน ําสีตางๆ มาผสมกันจะมีสีใหมเกิดขึ้น แตเด็กจะยังไมรูจักชื่อ ก็ไมเปนไร ใหเด็กได
ทํ าและมีประสบการณเก่ียวกับสี

     นํ าสีกลองท่ี 2 ออกมา เพื่อเปนการสรางความมั่นใจใหแกเด็ก เราจะ
เลือกสีที่เด็กรูจ
ไหม จะท ําใหเด

ไมเคยผสมส ีก

เขียว” มาใหคร
พยายามใชภาษ
ทราบ ครูอาจจ
สอน  แลวคอย

“เอาละนักเรียน

ตัว เชน แถบส
นอกหอง เด็ก
และการสอนสีก

ในการส
แลวตองไมมากก
เฉพาะในสวนท่ีน

2
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ักแลวในกลองที่ 1 คือ แดง นํ้ าเงิน และเหลือง แลวถามเด็กวา หนูรูจักสีเหลานี้แลวใช
็กเกิดความรูสึกวาตัวเองรูจักสีแลว มีความสนใจที่อยากจะท ํางานตอไป
ตอจากนั้นครูอาจจะน ําสีเขียว  (ถาเด็กเคยผสมสีนํ ้าเงินกบัสีเหลืองแลว) แตถาเด็กยัง
็ใชสีอะไรก็ได สมมุติวา เด็กเคยผสมสีแลว ครูเร่ิมวิธีการสอน 3 ขั้นตอน ไดดังนี้
ข้ันท่ี 1  “น่ีคือสีเขียว”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีเขียวข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี
            “น่ีคือ สีมวง”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีมวงข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี
            “น่ีคือ สีสม”  ครูบอกเด็กพรอมหยิบแถบสีสมข้ึนมา  เด็กจะเห็นสีและไดยินช่ือสี
ขั้นที ่2 ครูกระจายสีท้ังสาม เพื่อตรวจสอบความเขาใจของเด็ก และพูดวา “นํ าสี
ู “ชีท่ี้สีสม” “เอาสีมวงมาวางไวที่นี่” ครูจะตองคอยสังเกต ถาพบวาเด็กหยิบผิด ตอง
าทาทางใหเด็กทํ าได เพื่อสรางความเชื่อมั่นใหแกเด็ก เชน บอกใหหยิบสีเขียว เด็กไม
ะพูดแลวเอามือไปไวใกลๆ สีเขียว เด็กก็จะหยิบไดถูกตอง ถาดูวาเด็กเบื่อครูจะตองเลิก
มาสอนใหม
ขั้นที ่3 ครูหยิบแถบสีข้ึนมาทีละสี ถามวาสีอะไรแลวใหเด็กตอบ สุดทายครูพูดวา
รูจักสีแลว” พรอมกับสัมผัสตัวเด็ก เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจตอผลงานของตัวเอง
ตอจากนั้นก็จะเชื่อมโยงกับสีรอบตัวเด็ก โดยนํ าแถบสีไปจับคูกับส่ิงตางๆ ที่มีอยูรอบ
ีเขียวเอาไปทาบกับใบไม เสื้อผา สีนํ้ าเงินไปทาบกับอุปกรณหรือส่ิงอ่ืนๆ รอบตัวในหอง
จะสังเกตเห็นวาเปนสีเดียวกันจริง แตจะมีสีแก-สีออนตางกัน ก็จะน ําไปสูความสนใจ
ลองท่ี 3 ที่เปนการลํ าดับสีแก-ออนตอไป
อนเด็ก โดยนํ าวิธีการสอน 3 ข้ันตอน เราจะใชส่ิงท่ีแตกตางกันเพียง 3 ช้ินเทาน้ัน และรวม
วา 6 ช้ิน  เด็กอายุระหวาง  3-6 ป จะทํ าไดเทาน้ี  ถาเปนการจับคูของ 6 ช้ิน จะใชของ 3 คู
ํ าเสนอใหมน้ีตองไมเกิน 3  แตถารวมกับของเดิมท่ีเด็กเรียนรูแลวเกิน 3 ได
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เพ่ือใหเห็นภาพการทํ างานของครูกับอุปกรณที่จะสาธิตใหเด็กดู เร่ิมต้ังแตหยิบอุปกรณมาวาง
ทํ างานกับอุปกรณโดยครูและเด็ก จนถึงการเก็บอุปกรณกลองสี 1 (และ 2) จึงขอน ําเสนอรายละเอียด
เพ่ือเสริมความเขาใจ ดังนี้

กิจกรรม                       สีกลองท่ี 1 และ สีกลองท่ี 2

           กิจกรรมท่ีควรจะปฏิบัติกอน    กิจกรรมเก่ียวกับประสาทสัมผัส กิจกรรมเก่ียวกับขนาดมิติ

          อายุเด็ก                      3 ป
          อุปกรณ                          1. แถบสีกลองท่ี 1 ประกอบดวยสี 3 สี คือ แดง น้ํ าเงิน และเหลือง
                                                สีละ 1 คู  แถบสีกลองท่ี 2 ประกอบดวยแถบสี 11 สี คือ
                                                สีแดง น้ํ าเงิน เหลือง เขียว สม มวง น้ํ าตาล ขาว ดํ า เทา และ
                                            ชมพู สีละ 1 คู
                                         2. กลองใสแถบสีทั้งหมด
                                         3. เส่ือ

จุดประสงค                    1. เพื่อฝกใหเด็กแยกสีได
                       2. เพ่ือเสริมสรางใหเด็กมีการรับรูเร่ืองสี

                  3. เพื่อสอนใหเด็กรูจักสี
                      4. เพื่อฝกใหเด็กรับรูสีตาง ๆ รอบตัว

ข้ันตอนการแสดง            1. ครูจูงมือเด็กไปที่ชั้นวางอุปกรณ
                                        2. ครูยกกลองสี 1 (หรือ 2) ไปท่ีเส่ือ
                                        3. ครูวางกลองสีไวทางดานซายมือบนของเส่ือ

                 4. ครูเปดกลองสี แลวเอาฝาวางไวใตกลอง
             5. ครูแนะน ําเด็กวา “นี่คือกลองสี 1” (หรือ  “นี่คือกลองสี 2”)
                6. ครูนํ าแถบสีออกมาจากกลอง โดยจับบริเวณขอบของแถบสี แลววาง

                                                    ใหคละกัน
             7. ครูจับคูสีที่เหมือนกันแลววางเปนแถวคูลงมา โดยใหสายหนา
                ถาสีไมเหมือนกัน เทียบลงมาจนเจอสีที่เหมือนกันจึงพยักหนา
                แลวจับคูวางไวดวยกัน
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             8. ครูเก็บแถบสีคืนใสกลอง โดยจับบริเวณขอบแถบสีและเก็บ
                                           ใสคืนกลองทีละอัน ครูสามารถใชมือซายชวยในการจัดเพื่อให
                                           เก็บไดงายขึ้น

             9. ครูใหเด็กลองทํ าดูบาง
            10. ครูนํ ากลองสีไปเก็บท่ีช้ันวางอุปกรณตามเดิม

ส่ิงท่ีเด็กจะไดรับ             1. เด็กไดเรียนรูการจับขอบของแถบสี
             2. เด็กไดเรียนรูชื่อของสีตาง ๆ

การประเมินผล

ครูสังเกต   เด็กจับคูสีไดหรือไม

หมายเหตุ   ในขั้นตอไป ครูสามารถ
1. ใหเด็กจับคูแถบสีกับอุปกรณที่สีเหมือนกัน
2. ใหเด็กจับคูแถบสีกับรูปภาพที่สีเหมือนกัน
3. สอนช่ือของสีตางๆ โดยการใชการสอนสามขั้นตอน โดยคอยๆ ทยอยสอน
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3. ครูในระบบมอนเตสซอร่ี

จุดสํ าคัญในความสํ าเร็จของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี คือ ครูจะตองไดรับการฝกฝนมาโดย
เฉพาะใหรูแนวทางในการท่ีจะจัดหองเรียน การจัดการเรียนการสอนและจัดหลักสูตรใหเด็กไดเรียน
รูามความตองการตามธรรมชาติในแตละขั้นตอนของพัฒนาการตามวัย ครูทํ างานกับเด็กภายใตความ
เชื่อที่วา เด็กสามารถกระตุนใหเรียนรูไดอยางธรรมชาติ เมื่อเด็กสนใจสิ่งที่เขาก ําลังเรียนอยู เขาจะ
ทํ างานของเขาเอง วินัยในตนเองและสมาธิก็จะเกิดขึ้น การใหรางวัลเพ่ือเปนการกระตุนน้ันไมจํ าเปน
ครูทํ าเพียงการสรางความมั่นใจ สรางความมั่นคง ปลอดภัยทางจิตใหเกิดขึ้นแกเด็ก

ครูที่จะสอนแบบมอนเตสซอรี ่ จะตองไดรับการฝกฝนและเรียนรูท้ังภาคทฤษฎีและภาค
ปฏิบัติจากสถาบันฝกหัดครูที่ไดรับการรับรองจากสมาคมระดับชาติหรือระดับนานาชาติ การเรียนโดย
ท่ัวไปประมาณ 2 ป ชวงเวลาเรียนสถาบันเปนผูก ําหนด  การฝกปฏิบัติงานการสอนกับเด็กในโรง
เรียนและจัดทํ าคูมือการสอนดวยตนเอง ก็เปนสวนส ําคัญอยางหน่ึงในการเรียน

การทํ าหนาท่ีครูปฐมวัยในระบบมอนเตสซอร่ี
ครูมอนเตสซอรี่ท ํางานมากกวาที่กํ าหนดไวในหลักสูตร ส่ิงสํ าคัญคือชวยใหเด็กไดไป

ถึงในส่ิงท่ีเขาตองการและพรอมท่ีจะเรียน ไมไดสอนเพื่อใหเด็กไดเกรดดีๆ แตเปนการทํ างานกับเด็ก
เพื่อใหเด็กมีพื้นฐานในการรักการเรียนรู ครูจะตองทํ าความเขาใจเด็กแตละคนวามีลักษณะเฉพาะตัว
ในการเรียนรูและพ้ืนฐานทางอารมณอยางไร

ดร. มอนเตสซอรี่ เชื่อวาครูควรใหความสนใจเด็กเปนรายบุคคล ดูแลใหเด็กไดรูจัก
การคิด สํ ารวจ ตรวจสอบ และแสวงหาคํ าตอบดวยการคนควาดวยตนเอง จุดประสงคหลักของการ
ศึกษาแบบมอนเตสซอร่ีท่ีครูจะตองใสใจ คือ ชวยเด็กใหเรียนอยางอิสระ ใหเด็กมีความอยากรูอยาก
เห็น มีความคิดสรางสรรค ไดพัฒนาสติปญญา ดังนั้นครูของมอนเตสซอร่ีจะตองเปนผูอํ านวยความ
สะดวก เปนพี่เลี้ยงดูแล เปนผูใหคํ าแนะน ําแกเด็ก  ซ่ึง ดร. มอนเตสซอรี่ใชค ําวา “ผูอ ํานวยการ”
(director or directress) แทนค ําวาครู (teacher) โดยหมายถึง บทบาทของผูประสานงาน แต
ปจจุบันโรงเรียนมอนเตสซอรี่พอใจจะเรียกครูวา “ผูแนะน ํา” (guide) แตไมวาจะเรียกอยางไรก็ตาม
การเรียนการสอนตองใหเด็กเปนศูนยกลางในการเรียน

บทบาทของครู จะไมใชการทํ างานกับเด็กทั้งชั้น บทบาทแรกคือการเตรียมและดูแล
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ทางสติปญญา ทางอารมณ และทางสังคม ของเด็กที่จะเขาไปท ํางาน โดยจัด
โอกาสที่เหมาะสมเพื่อใหเด็กแตละคนในชั้นไดพบกับสิ่งที่ตองการและสนใจ การดูแลเด็กในการเรียน



21

ดวยตนเอง ตองใหความชัดเจนแกเด็ก และใหขอมูลท่ีจํ าเปน เชน ช่ือของอุปกรณ สถานที่วางบนชั้น
วางของ วิธีการใชอุปกรณ

ครูจะตองสังเกตเด็กเพื่อจะไดทราบความกาวหนาในการเรียนรูของเด็ก รูจุดออน จุด
แข็ง เพื่อชวยจัดหลักสูตรและจัดทางเลือกตาง ๆ ใหเด็กไดพบกับความสํ าเร็จ

นอกจากนี้ ดร. มอนเตสซอรี่ ยังไดกลาวถึงลักษณะของครูปฐมวัย โดยเนนยํ้ าถึง
ความสํ าคัญของครูในระบบมอนเตสซอร่ี ดังนี้
ครูจะตองมีความรักตอเด็ก มีเจตคติที่ดีตอการทํ างานกับเด็ก
2. ความสามารถในการสังเกต มีความสํ าคัญตอการทํ างานของครูอยางมาก เพราะจากการสังเกตเด็ก
ครูจะสามารถรูถึงความตองการของเด็ก ทราบวาเด็กตองการเรียนรูเร่ืองใด ทํ าอะไรไดบาง มีปญหา
อะไร และครูจะเขาไปชวยไดอยางไร มอนเตสซอรี่ไดกลาววา บุคคลใดที่ไมมีความสามารถในการ
สังเกตยอมจะเปนครูที่ดีไมได

3.  ครูตองใหอิสระแกเด็กในการตัดสินใจ ใหโอกาสในการเลือก ใหเด็กไดเส่ียงใน
การทํ างานและไดเรียนรูจากความผิดพลาดที่เกิดขึ้น อุปกรณของมอนเตสซอรี่จะเปนสิ่งที่ชวยท ําให
เด็กคนพบผลของการท ํางานของตนเอง

4. ครูจะตองมีความสามารถในการจัดเตรียมสิ่งแวดลอม มีอุปกรณตางๆ ที่ชวย
พัฒนาทักษะ กลไก ประสาทสัมผสั การเคลื่อนไหว และวิชาการ เด็กจะไดเลือกและท ํางานดวยตนเอง
มอนเตสซอร่ีพบวาเด็กจะมีสมาธิและน่ังทํ างานไดเปนเวลานานในสิ่งที่เด็กสนใจ เมื่อเด็กทํ างานใด มัก
จะท ําซ้ํ า ๆ จนกระทั่งมีความมั่นใจและช ํานาญในการกระทํ าส่ิงน้ัน

5. ครูตองจัดประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการและความตองการของเด็ก เด็ก
จะมีแรงจูงใจภายในที่จะท ํางานใหสํ าเร็จดวยตนเอง เมื่อทํ างานสํ าเร็จนั่นคือ รางวัลที่เกิดขึ้นภายในจิต
ของเด็ก ดังนั้นการสอนแบบมอนเตสซอรี่จะเนนแรงจูงใจภายใน มิใชแรงจูงใจภายนอก เชน การให
รางวัล เหมือนที่ทํ ากันโดยทั่วไป

บทบาทและความรับผิดชอบของครูในระบบมอนเตสซอร่ี
1. เปนผูเชื่อมโยงระหวางเด็กและสิ่งแวดลอมที่เตรียมไว
2. เปนผูสังเกตและแปลความหมายสิ่งที่เด็กตองการ
3. เปนผูท ําการทดลอง ปรับปรุงส่ิงแวดลอมใหเหมาะกับความสนใจและความ

ตองการของเด็ก
4. เปนผูจัดเตรียมสิ่งแวดลอมใหกับเด็กในสภาพที่สมบูรณที่สุด
5. ประเมินการทํ างานของตนเอง และประเมินความกาวหนาของเด็กแตละคนทุกดาน
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6. เปนบุคคลที่ใหความเคารพและปกปองดูแลเด็กได
7. เปนผูใหการสนับสนุน ใหความรัก และดูแลเอาใจใสเด็กแตละคนอยางเทาเทียม

กัน
8. เปนผูรายงานผลความกาวหนาของเด็กใหผูปกครองทราบ
9. เปนผูชักชวนใหเด็กรูสึกชอบ และอยากทํ าอุปกรณท่ีครูสาธิตใหดู โดยไมตองกระตุน

        10. เปนแบบอยางที่ดีในดานพฤติกรรมใหกับเด็ก
        11. เปนผูที่รูจักประนีประนอม สรางสันติใหเกิดขึ้น มีความสุภาพออนโยน
        12. รูจักวินัย ไมตัดสินเด็กแตละคนจากความรูสึกของตนเอง
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4. โรงเรียนอนุบาลแบบมอนเตสซอร่ี

   แนวคิดการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ี ไดนํ ามาปรับใชในบริบทสังคมไทยท่ี   โรงเรียน
อนุบาลกรแกว เม่ือ ป พ.ศ. 2529 และยังดํ าเนินการมาจนถึงปจจุบัน ดังกิจกรรมการเรียนการสอนตอไปน้ี   

    4.1 เด็กท ําอะไรที่โรงเรียน
  4.1.1 กอนเขาเรียน

 เด็กเริ่มมาโรงเรียนจ ํานวนมากในชวงเวลา 08.00 น. โดยมีครูคอยดูแลรับเด็ก เมื่อ
มาถึงเด็กจะนํ าของไปเก็บและสงการบานในตะกราท่ีกํ าหนด ครูจะหยิบสมุดเลมเล็กที่บันทึกการสื่อ
สารระหวางครูและผูปกครองมาอาน เพื่อรับทราบขอความที่ผูปกครองเขียนมา เด็กๆ จะกระจายกัน
ไปตามจุดตาง ๆ ว่ิงเลนในสนามและบริเวณตาง ๆ เลนในสนามหญาจริง สนามหญาเทียม เลนของ
เลนที่นํ ามาจากบาน เด็กที่นํ าขนมและนมมาจากบาน จะเอาของมาฝากใหครูเก็บไว เพ่ือรับประทาน
และด่ืมตามเวลา สํ าหรับเด็กที่นํ าอาหารเชามาจากบานจะน่ังรับประทานอาหารเชา

  4.1.2 เวลาเรียน
 เวลาเรียนจะเร่ิมต้ังแตเวลา 8.40 น.  โดยแบงเด็กออกเปนกลุมๆ กลุมละประมาณ

6-9 คน ไมไดจ ําแนกอายุของเด็ก แตละกลุมมีครูประจ ํากลุมคอยดูแลและเปนผูจัดเตรียมกิจกรรมในแตละ
สัปดาหใหเด็ก

การเรียนในแตละวัน เด็กจะสลับกันเขาไปเรียนกิจกรรมตางๆ ทุกกิจกรรม โดยเขา
เรียนกิจกรรมละ 20 นาที คือ กิจกรรมวิทยาศาสตร กิจกรรมพืชผกัสวนครัว กิจกรรมประกอบอาหาร
กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมหองสมุด กิจกรรมวัฒนธรรมไทย กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมกลางแจง
สํ าหรับกจิกรรมมอนเตสซอร่ี จะใชเวลา 1 ชั่วโมง

เมื่อเด็กเขาไปพบครูประจํ ากจิกรรมจะทํ าความเคารพและพูดพรอมๆ กันวา “นัก
เรียนพนมมือ นักเรียนกราบ สวัสดีคะ/ครับ คุณครู  เม่ือจบกิจกรรมก็จะกลาวเชนกัน

การทํ ากิจกรรมมอนเตสซอร่ี เด็กจะไปเลือกหยิบอุปกรณมอนเตสซอรี่ที่จัดไวที่ชั้น
ซึ่งแยกไวตามกลุมวิชาไดตามความสนใจแลวไปนั่งท ํางานกับอุปกรณ บางคนทํ าท่ีโตะ บางคนเอาเสื่อ
ผืนเล็กมานั่ง แลวแตการเลือกอุปกรณใดจะเหมาะสมกับการทํ างานรูปแบบใด เด็กโตจะนั่งทํ างานดวย
ตนเอง สํ าหรับเด็กเล็กบางคนยังตองเดินมาขอความชวยเหลือจากครูในการทํ างานกับอุปกรณ จัดวาง
อุปกรณ ครูจะเขาไปชวยแลวถอยออกมาใหเด็กทํ างานเอง เด็กจะหยิบอุปกรณกรณีที่วางอยูที่ชั้นออก
มาทํ างาน ทํ าเสร็จจะเก็บแลวหยิบชิ้นใหมออกมาทํ า เวียนไปเรื่อยๆ มีท้ังอุปกรณท่ีทํ าคนเดียว ทํ ารวม
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กับเพื่อน บางคนเอาเส่ือไปวางใกลกัน และมีการพูดคุยกันเปนระยะๆ บางคนก็จะทํ าอุปกรณแตละช้ินใช
เวลานาน บางคนก็จะทํ าเสร็จเร็ว แลวเปล่ียนอุปกรณช้ินใหม ส่ิงท่ีเด็กหยิบมาทํ ามีทุกกลุมวิชาการในกลุม
ประสบการณชีวิต เด็กจะทํ าอุปกรณขัดรองเทา เช็ดกระจก อาบน้ํ าตุกตา ลางมือ ขัดเล็บ งานเท งานตํ า งานตัก
งานคีบฟองน้ํ า ฯลฯ  กลุมประสาทสัมผัส  เด็กทํ างานกับรูปทรงเรขาคณิตทึบ รูปเหล่ียมสรางสรรค ปด
ตาทํ าทรงกระบอกมีจุก และตอทรงกระบอกไรจุกเปนหอคอย ฯลฯ กลุมวิชาการ  เด็กทํ างานกับแผน
ตัวพยัญชนะ ก-ฮ และวางตัวพลาสติกพยัญชนะทาบลงไปใหคูกัน ครูสาธิตการทํ างานกับแขนงไม
คณิตศาสตร และบัตรตัวเลขกระดาษทราย เด็กอีกคนทํ างานนับตะเกียบใสลงในชองใหสัมพันธกับตัว
เลข มีเด็ก 2 คน น่ังทํ างานกับแบบฝก  ฯลฯ

กิจกรรมวิทยาศาสตร  มีครูประจ ําเพ่ือสอน 1 คน วันนี้ครูสอนเกี่ยวกับสัตวบกและ
สัตวนํ้ า ครูใหเด็กยกตัวอยางสัตวที่นักเรียนชอบ เลาเรื่องเกี่ยวกับสัตวนั้น ๆ จากนั้นครูใหเด็กไปหยิบ
ตุกตายางรูปสัตวตาง ๆ ที่นักเรียนชอบ และบอกลักษณะของสัตวที่ไปหยิบมา มีกี่ขา สีอะไร รูปราง
เปนอยางไร ฯลฯ สุดทายใหบอกเหตุผลที่ชอบสัตวชนิดนั้น

กิจกรรมพืชผักสวนครัว เนื่องจากฝนตกดินแฉะ เด็กลงทํ าแปลงผักไมได ครูและเด็ก
จึงนั่งรวมกันที่สนามและพูดคุยถึงผักที่ไดปลูกไปแลว ตอจากนั้นครูบอกวาจะปลูกผักใสแกวพลาสติก
จะไดนํ ากลับไปบานได สํ าหรับพืชท่ีปลูกไปแลวคือ ถั่วฝกยาว เมื่อถึงเวลาเก็บไดจะน ําไปปรุงอาหาร

กิจกรรมประกอบอาหาร  เด็กไดเคยทํ าขนมปงทาแยมมาแลวในวันกอนหนานี้ ดังนั้น
วันนี้ครูจะใหเด็กจินตนาการสิ่งที่ทํ าไปแลว และวาดระบายสีลงในกระดาษ

กิจกรรมเกมการศึกษา ครูอธิบายวิธีเลนโดมิโน สาธิตใหเด็กดูวา เด็กจะตองหาภาพท่ี
เหมือนกับภาพทายสุดดังที่ครูวางใหดูบนโตะ จากนั้นครูแจกแผนไมโดมิโนใหเด็ก โดยเด็กแตละคน
จะไดแผนไมคนละ 4 แผน ครูใหเด็กคนหนึ่งวางแผนไมเพื่อเริ่มตนการเลนกอน จากนั้นเด็กคนถัดไป
หาภาพท่ีซ้ํ ากันมาวางเวียนไปในทิศทางเดียวกัน หากเด็กคนไหนไมมีภาพที่ตองการ จะขามไปที่เด็กคน
ตอไป เด็กคนใดใชชิ้นสวนตอเปนภาพไดครบกอน คนนั้นเปนฝายชนะ ครูใหเด็กเลนซํ้ า 3  รอบ

กิจกรรมหองสมุด เริ่มดวยการที่ครูใหเด็กหยิบนิทานที่อยากฟงมาใหครู แลวอานให
เด็กฟง จากน้ันเลาเร่ืองโทษของบุหร่ี โดยครูกลาวน ําวา ท่ีเลาเร่ืองน้ีเพราะวันท่ี 31 พฤษภาคมจะเปน
วันงดสูบบุหร่ีโลก นิทานที่เลามีเนื้อหาเกี่ยวกับโทษของบุหรี่ที่ทํ าใหเกิดความรํ าคาญแกบุคคลรอบขาง
และมีโรคภัยท่ีตามมาจากผลการสูบบุหร่ี ครูบอกที่มาของบุหรี่วามาจากใบยาสูบตากแหง ทํ าใหเปน
เสนและอัดเปนหลอดใสซองขาย ขณะเลานิทานเด็กก็พูดขึ้นวามีญาติสูบบุหรี ่ ครูจึงบอกเด็ก ๆ วา
เม่ือเรารูแลววาบุหร่ีไมดี เราก็ควรจะไปเตือนญาติของเราไมใหสูบบุหร่ี เลาจบแลวครูใหไปหยิบหนังสือ
ที่เด็กสนใจอาน จากการสังเกตเด็กจะเปดดูรูปในแตละหนา
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กิจกรรมวัฒนธรรมไทย  ทบทวนการไหวบุคคลที่เสมอกัน และคนที่มีอายุมากกวา
ใหเด็กไดฝกปฏิบัต ิ  ตอจากนั้นสอนการกราบผูใหญ โดยการอธิบายและสาธิตใหนักเรียนดูวา เปน
การกราบคร้ังเดียวและไมแบมือ และใหเด็กไดฝกปฏิบัติทีละคน

กิจกรรมศิลปะ  ครูจะมีถาดอุปกรณจัดวางไวให โดยมีวัสดุในการทํ างานศิลปะหลาย
ชนิด เด็กจะเขาไปเลือกทํ างานศิลปะดวยตนเองตามความสนใจ มีทั้งปนดินนํ้ ามัน ระบายสี วาดภาพ
ตัดปะ เด็กที่ทํ างานเสร็จแลวก็จะไปทํ างานรอยลูกปดขนาดเล็ก ขนาดใหญ ทํ าเปนกํ าไลขอมือ สรอย
คอ

การรับประทานอาหารวางและอาหารกลางวัน โรงเรียนจะเตรียมอุปกรณและอาหารไว
ที่โตะ เด็กแตละกลุมจะดูแลชวยเหลือตนเองในการรับประทานอาหารวาง โดยหยิบขนมจากโถและริน
นมจากเหยือกเพื่อดื่มดวยตนเอง เชนเดียวกบัการรับประทานอาหารกลางวัน อาหารจะจัดวางไวใหเด็ก
ตักขาว ตักอาหารไดตามตองการ โดยอุปกรณที่ใชเปนถวยจานกระเบื้องเพื่อฝกใหเด็กมีความ
ระมัดระวัง และการตักอาหารเองจะไดรูจกัการกะประมาณตักอาหารใหพอดีกบัความตองการ อาหารมี
ท้ังของคาว ของหวาน รับประทานเสร็จแลวเด็กจะดูแลจดัเกบ็อุปกรณตางๆ ดวยตนเอง โดยมีภาชนะ
รองรับวางไวให  ครูจะเขามาชวยเฉพาะเด็กที่ตองการความชวยเหลือจริง ๆ เด็กตักอาหารแลวไปนั่ง
รับประทานท่ีโตะท่ีจัดไว  ครูประจ ํากลุมจะมาดูแลเด็กรับประทานอาหาร เด็กบางคนใชเวลาทานอาหาร
นานกวา 20 นาที ทํ าใหเขากลุมกิจกรรมตอไปชา

เวลา 12.40 น. ครูจะตีกลองเดินมาท่ีสนาม เด็กจะรวมกัน เด็กเล็กเดินไปนอน  เด็ก
ที่เหลือรองเพลงประกอบจังหวะ จากนั้นจึงแยกยายไปทํ ากิจกรรมฝกทักษะ 4 กลุม คือ กลุมฝก
ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน  โดยมีเด็กประมาณ 6-7 คน ตอ 1 กิจกรรม และในแต
ละวันจะมีการเวียนกลุมไปเรื่อย ๆ กิจกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียนจัดใหเด็กในภาคบาย โดยจางครูภาย
นอกเขามาทํ าการสอน คือ คอมพิวเตอรและภาษาอังกฤษ

เวลา 14.00 น. ระหวางรอการกลับบาน เด็กจะว่ิงเลน รวมกลุมกันเลนตามความพอใจ
ตามมุมตางๆ ของโรงเรียน  โดยมีครูดูแลความปลอดภัย จนถึงเวลากลับบานผูปกครองมารับและกลับรถ
ประจํ าโรงเรียน

  4.1.3 การประเมินผล   การประเมินผลพัฒนาการของเด็ก มีข้ันตอนดังน้ี
 1. การเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 2 สวนคือ ขอมูลรายวันและขอมูลรายสัปดาห

สํ าหรับขอมูลรายวัน เปนการบันทึกในแบบบันทึกขอมูลประจ ําวันในเร่ืองการใชอุปกรณ บันทึกรายชื่อ
อุปกรณท่ีเด็กทํ าในวันน้ัน และการทํ าแบบฝกในชวงเวลากิจกรรมมอนเตสซอร่ี มี 4 หมวด คือ การเตรียม
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ความพรอม คณิตศาสตร ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ พรอมท้ังมีรายช่ืออุปกรณท่ีครูสาธิตใหเด็กดู และหัวขอ
ท่ีครูใชในการอบรมเด็ก

   สํ าหรับขอมูลรายสัปดาห เปนการบันทึกเฉพาะดานการทํ าแบบฝกในแฟมราย
บุคคลตามหมวดวิชาท้ัง 4 หมวด ในแตละหมวดใหแบงฝกออกเปนชุดๆ ตามลํ าดับต้ังแตงายไปถึงยาก   มี
แฟมบันทึกการทํ าแบบฝกท้ัง 4 ดานในแตละสัปดาห  ครูจะจดบันทึกวันท่ีครูใหเด็กทํ าแบบฝกชุดน้ัน

      สํ าหรับกจิกรรมมอนเตสซอร่ี มีเนื้อหาครอบคลุมการใชอุปกรณ จะมีการเก็บ
รวบรวมขอมูลรายวัน แตการทํ าแบบฝกหัดจะมีการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งรายวันและรายสัปดาห

2.  การประเมินผลพัฒนาการและการรายงานผลพัฒนาการ
การประเมินผลและรายงานผลพัฒนาการจัดทํ าเปนรายเดือน โดยครูเขียน

รายงานประเมินพัฒนาการของเด็ก ตามหัวขอการจัดการเรียนการสอนที่รับผิดชอบ ครูประจํ ากลุมกิจ
กรรมมอนเตสซอรี่จะเขียนแบบประเมินพัฒนาการ 6 ดาน คือ กิจกรรมมอนเตสซอรี ่การเตรียมความ
พรอม คณิตศาสตร ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และการรับประทานอาหาร สวนครู    กิจกรรมกลุมตางๆ  จะ
เขียนแบบประเมินเด็กท้ังโรงเรียนตามกลุมท่ีตนรับผิดชอบ   แบบประเมินแบงออกเปน 3 สวน ดังนี้

สวนที่ 1   การประเมินความสามารถโดยรวม  แบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก
   - เด็กมีพัฒนาการเปนที่นาพอใจ
   - เด็กก ําลังอยูในขั้นพัฒนา
   - เด็กยังตองการความชวยเหลือ

สวนที่ 2   ความคิดเห็นของครู ที่มีตอการพัฒนาของเด็ก ส่ิงท่ีครูสอนและ
สิ่งที่ตองการความชวยเหลือจากผูปกครอง

สวนที่ 3   ความคิดเห็นของผูปกครอง ตอผลการประเมินของโรงเรียน และ
พัฒนาการของเด็กเมื่ออยูที่บาน

 ครูประจํ ากลุมเปนผูรับผิดชอบรวบรวมแบบประเมินรายเดือนของ
เด็กในความรับผดิชอบจากครูประจํ ากลุมกิจกรรม สงใหผูปกครอง

3. การสรุปพัฒนาการและการรายงานผลพัฒนาการประจ ําภาคการศึกษา  จัดท ําใน
รูปแบบของสมุดรายงานผลการเรียน โดยมกีารประเมิน 4 ดาน ดังนี้

       ดานที ่1 เวลาเรียน เขียนเวลาที่เด็กมาเรียน ขาดเรียนในแตละภาคการศึกษา
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       ดานที ่2  การเรียน ประเมินความสามารถในการเรียนรูของเด็กเปน 4 ระดับ
คือ ดีมาก ดี พอใช และควรปรับปรุง ใน 4 กลุม ไดแก กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต กลุม
ประสาทสัมผสั กลุมวิชาการ และกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย

       ดานที ่3 สุขภาพ เปนการบันทึกนํ้ าหนักและสวนสูงของเด็กในแตละภาคการ
ศึกษา และประเมินสภาวะทางสุขภาพ แบงเปน 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช และควรปรับปรุง ใน
เร่ืองความสะอาดของรางกาย ความสะอาดของเสื้อผา การรับประทานอาหารและการออกกํ าลังกาย

       ดานที ่4  พัฒนาการ  ประเมินพัฒนาการของเด็กใน 4 ระดับ  คือ ดีมาก ดี
พอใช และควรปรับปรุง และมีรายละเอียดดานตาง ๆ ในเรื่องความรับผิดชอบ การรักษาระเบียบวินัย
การใหความชวยเหลือ การรักษาสมบัติของสวนรวม ความเปนผูมีเหตุผล การเคารพความคิดเห็นของ
ผูอื่น ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความเชื่อมั่นในตนเอง การฟงและการปฏิบัติตามค ําส่ัง สมาธิในการ
ทํ างาน การเขารวมกลุมกับผูอื่น ความเอื้อเฟอเผื่อแผ การใชวาจาออนหวาน และการชวยเหลือตนเอง

   4.1.4  คุณสมบัติของครูผูสอน
1. รักเด็ก เปนคุณสมบัติสํ าคัญท่ีสุดในการพิจารณา ซ่ึงสามารถสังเกตไดในขณะท่ีมีการพูดคุยกัน
2. สํ าเร็จการศึกษาทางดานการสอน ยอมรับความเปลี่ยนแปลงและมีความเชื่อมั่นใน

การสอนตามแนวคิดของมอนเตสซอรี่
3. สุขภาพแข็งแรง มีความคลองตัว
4. ยอมรับและปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมของโรงเรียนได

   4.1.5  การพัฒนาครู

การสอนแบบมอนเตสซอร่ีตองการการฝกอบรมเพื่อใหเกิดความเขาใจในแนวคิดและ
การใชอุปกรณ ครูท่ีเขามาทํ างานใหมจะทํ าหนาที่เปนครูผูชวยในกิจกรรมมอนเตสซอรี่กอน ตอจากนั้น
จะไดรับการฝกการสอนแบบมอนเตสซอรี ่ อานหนังสือเกี่ยวกับระบบการสอน ในชวงบายของวันท ํา
การและวันเสาร ครูท่ีทํ างานอยูกอนจะมาชวยฝกใหครูใหมใชอุปกรณตางๆ ครูใหมจะไดรับความรูท้ัง
ทางทฤษฎีและปฏิบัติกอนลงมือสอน

การทดสอบความรูของครู มีการทดสอบเปนรายบุคคล ทั้งภาคทฤษฎ ีโดยใหครูตอบ
คํ าถาม สํ าหรับภาคปฏิบัติจะสุมอุปกรณในทุกกลุมวิชามาใหครูสาธิตการใชอุปกรณใหดู  ครูที่จะเขา
สอนในหองมอนเตสซอรี่ โดยดูจากบุคลิกภาพ ลักษณะนิสัยและความสามารถในการสอนตามระบบน้ี

นอกจากนี้ครูจะไดมีโอกาสหมุนเวียนกันไปเขารับการอบรมตามสถาบันตางๆ ศึกษาดู
งานโรงเรียน และภายในโรงเรียนเองก็ไดเพิ่มพูนความรูใหแกครู ไดแก ภาษาอังกฤษ และ
คอมพิวเตอร มีการพูดคุยและน ําความรูตางๆ ท่ีไดรับมาจากแหลงตางๆ มาถายทอดใหแกกัน
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4.2  โรงเรียนกับผูปกครอง
โรงเรียนมีการเผยแพรแนวคิดใหแกผูปกครองเพื่อใหเกิดความเขาใจในเรื่องการสอน

แบบมอนเตสซอร่ี ต้ังแตเร่ิมพาลูกมาสมัครเขาเรียน โดยมีครูของโรงเรียนอธิบายใหผูปกครองฟงกอน
จะตัดสินใจเลือกโรงเรียน

ในระหวางปการศึกษาทางโรงเรียนไดมีการจัดประชุมผูปกครองเพ่ือเปนการเสริม
ความรูใหแกผูปกครองในเรื่องของการสอนแบบมอนเตสซอรี ่ และพัฒนาการเด็ก โดยเชิญวิทยากร
จากมหาวิทยาลัยมาใหความรู และตอบขอซักถามตางๆ  นอกจากนี้ยังใหโอกาสผูปกครองในการเสนอ
หัวขอเร่ืองท่ีสนใจจะไดรับความรู และโรงเรียนพยายามจัดหาเวลาดํ าเนินการใหแกผูปกครอง รวมท้ัง
ไดจัด Open House ใหผูปกครองไดมาเยี่ยมชมโรงเรียนเพื่อเพิ่มความเขาใจเกี่ยวกับการสอน

โรงเรียนไดมีการจัดทํ าวารสาร “กรแกว” เปนวารสารรายเดือนเพ่ือใหขาวสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับ
กิจกรรมของโรงเรียน การขอความรวมมือ รายการอาหารประจํ าเดือนน้ันๆ รวมถงึบทความทางวิชาการตางๆ
ที่เปนการเพิ่มพูนความรูใหแกผูปกครอง ในการเลี้ยงดูลูกและเขาใจการจัดการศึกษาปฐมวัย

นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมอื่นๆ ที่โรงเรียนไดจัดขึ้นและขอความรวมมือจากผูปกครอง
ทั้งในสวนเขามาเปนวิทยากร ชวยดูแลเด็กในการไปศึกษานอกสถานที่ รวมท้ังกิจกรรมวันอํ าลาใหแก
เด็กที่จบการศึกษา  และมีการจัดตั้งชมรมผูปกครองมอนเตสซอรี่กรแกว

4.3  โรงเรียนกับสังคม
โรงเรียนเปนแหลงบริการทางวิชาการในการสอนแบบมอนเตสซอร่ี โดยบุคลากรของ

โรงเรียนไดรับเชิญเปนวิทยากรใหแกสถาบันตางๆ เปนสถานที่ฝกการสอนของครู และเปนสถานท่ี
ศึกษาดูงานและฝกปฏิบัติงานของนิสิต นักศึกษา ของสถาบันตางๆ

โรงเรียนไดพยายามทํ าทุกอยางในฐานะของโรงเรียนที่ใหการดูแลและจัดการศึกษาให
แกเด็กปฐมวัย ใหความรวมมือกับผูปกครองในการที่จะเดินไปพรอมกัน ชวยกันดูแลเด็กใหเติบโต
สมบูรณพรอมทุกดานอยางมีความสุข และใหบริการแกสังคมโดยรวมดวยสํ านึกของความเปนสถาบัน
หน่ึงของสังคมไทย ที่จะท ําดีที่สุดเพื่อสิ่งที่ดีงามใหเกิดขึ้นแกเด็กทุกคน
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5. ความรูสึกของนักเรียนและผูปกครองตอการสอนแบบมอนเตสซอร่ี

5.1  ความรูสึกของอดีตนักเรียนในระบบมอนเตสซอรี่

อดีตนักเรียนเกาของโรงเรียนแบบมอนเตสซอรี ่ ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดเลาประสบการณ
ในโรงเรียนวาเธอไดเขาเรียนในโรงเรียนมอนเตสซอร่ี 12 ป การศึกษาในระบบน้ีทํ าใหเธอรักโรงเรียน
และรักท่ีจะเรียน เธอคิดวาเปนประสบการณที่ดีสํ าหรับเธอที่อยากใหเด็กทุกคนไดมีโอกาสเชนเธอ

เธอกลาวตอไปวา วิธีการสอนของมอนเตสซอรี่ ทํ าใหเด็กไดสํ ารวจชีวิตของตนเอง ชวยให
เด็กไดรับอิสระในการที่จะไดขยายความสนใจ ใชจินตนาการ และกระตุนความอยากรูอยากเห็นที่มีอยู
ในตนเอง ทํ าใหเด็กไดเรียนรูตามความสามารถของตน ไมตองไปแขงขันกับใคร ครูทํ าตัวเปนผูแนะน ํา
และกระตุนใหเด็กเกิดวินัยในตนเอง

ในความทรงจํ าของเธอยังมีภาพของอุปกรณสีสันตางๆ ที่เคยใช ลูกปดหอยติดตอกันแขวน
อยูที่ผนังไม เธอชอบความคิดของมอนเตสซอรี ่ โดยใหสัญลักษณคํ ากริยาเปนวงกลมสีแดง ทํ าใหเม่ือ
เวลาพูดถึงกริยาในชั้นเรียนทีไร ทํ าใหเธอคิดถึงภาพ วงกลมสีแดง อุปกรณมอนเตสซอรี่ชวยใหเด็กเขา
ใจความคิดรวบยอด โดยใหไดมีประสบการณท่ีตอเน่ือง

นอกจากการเรียนกลุมวิชาการ กลุมประสบการณชีวิตท่ีเธอไดรับเปนสวนสํ าคัญ ในชั้นเรียน
ของมอนเตสซอรี่ทุกสัปดาห เธอและเพ่ือนไดทํ าอาหารกลางวัน ทํ าใหไดเรียนรูการทํ างานรวมกัน และ
การรับประทานอาหารรวมกัน ความเขาใจและความไววางใจที่มีตอกัน เกิดขึ้นจากการที่เราไดทํ างาน
รวมกันนี่เอง เราชวยกันดูแลเอาใจใสสัตวเล้ียง ทํ างานซัก รีด และดูแลทํ าความสะอาดชั้นเรียนของเรา
เอง

บทบาทของครูในระบบมอนเตสซอร่ีไมใชมาเปนผูวิพากษวิจารณ พิจารณาตัดสิน แตเปนผู
แนะน ําและคอยกระตุนสนับสนุนเด็ก เมื่อตรวจผลงานเด็กครูจะไมขีดสีแดงลงไปบอกวาถูกหรือผิด
แตจะไปใหคํ าแนะน ําแกเด็กเปนรายบุคคล

ในชั้นเรียนของเธอเปนชั้นเรียนที่คละอาย ุ มีเด็กโตเปนผูนํ าและรับผิดชอบงานตาง ๆ มาก
กวา เด็กโตชวยสอนและเปนตัวแทนใหแกเด็กที่เล็กกวา เธอมีความสนิทสนมกับทุกคนในหองเหมือน
พ่ี-นอง ไววางใจและเขาใจกนั

มอนเตสซอรี่เชื่อวา เมื่อเด็กอยูชั้นมัธยมศึกษาเขาตองออกไปแสวงหาความรูจากโลกภาย
นอก ดังนั้นเมื่อเธออยูเกรด 7 จึงไดออกไปฝกงานบริษัทสรางภาพยนตรโฆษณา ทํ าใหไดมีโอกาสผลิต
ภาพยนตความยาว 2 นาที 43 วินาที เธอไดทํ าหนาที่เปนผูชวย งานท่ีทํ าคือ ขนอุปกรณ จัดเตรียม



30

แสง ถือแผนสะทอนแสง ฯลฯ เธอคิดวานี่คือประสบการณชีวิตที่เธอไดรับ ทํ าใหไดพบกับบุคคลที่นา
สนใจ ไดสัมผัสรสชาติของชีวิตในการทํ างาน และทํ าใหไดรับความรูวาชีวิตการทํ างานจะเปนอยางไร
ในธุรกิจเกี่ยวกับการทํ าภาพยนตร

เธอจึงคิดวาเด็กทุกคนควรจะมีโอกาสไดรับการศึกษาในระบบมอนเตสซอรี ่ เพราะเธอเองก็ยัง
คงรักโรงเรียนและยังคงรักท่ีจะเรียนรู เด็กเหมือนกับตนไมท่ีตองการรากท่ีแข็งแรง มอนเตสซอร่ีจะใหพ้ืนฐานท่ี
ม่ันคงท่ีจะเปนฐานสํ าหรับส่ิงตาง ๆ ท่ีจะเขามาในชีวิตของเราตอไป

5.2 ความรูสึกของผูปกครอง

ผูปกครองทานนี้มีบุตร 2 คน อายุ 9 และ 11 ป ทั้งสองคนเรียนอยูในโรงเรียนมอนเตสซอรี่
ที่สหรัฐอเมริกาตั้งแตอาย ุ 3 ขวบ โรงเรียนมีถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผูปกครองคิดวาจะใหเรียน
ตอจนจบ แลวจึงจะไปตอมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนรัฐบาลหรือเอกชน ซ่ึงเขาคาดหวังวาลูก
ของเขาจะเปนคนตัดสินใจเลือก

เมื่อถามวาทํ าไมเลือกใหลูกเรียนในระบบมอนเตสซอร่ี เขาก็บอกวาภรรยาเปนคนตัดสินใจ
จริง ๆ แลวเขาไมไดอยากใหลูกเขาไปเรียน พอผานไปเกือบป ตัวเขาเองก็เปลี่ยนความรูสึกเปนพอใจ
เมื่อพบวาลูกพัฒนาความรูสึกของการทํ างานเปนทีมและการเปนผูชี้นํ าตนเอง สามารถเขากับคนอื่น ๆ
ไดดีและมีความมั่นใจ มีทัศนคติตอคนอื่นคลายผูใหญ สนใจและเอาใจใสเก่ียวกับส่ิงตาง ๆ ท่ีเปนไป
ในโลก

ปญหาของพอคือกลัววาลูกชายคนโตจะมีปญหาในการไปเรียนตอระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  แตเมื่อเห็นพัฒนาการของลูกแลวก็ไมวิตกกังวล เพราะลูกมีความมั่นใจเขาเคยชินกับการมี
อิสระในการคิด การทํ า คิดวาลูกคงไมกังวลกับการสอบ เมื่อไปถึงเวลานั้นลูกจะเขากับคนอื่น ๆ ไดดี

สํ าหรับประเทศไทย  ผูปกครองหลายคนไดแสดงความพอใจที่ลูกไดเรียนในโรงเรียนอนุบาล
มอนเตสซอรี่วา ลูกมีสมาธิดีขึ้น รูจักสังเกต  ชอบแสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยเหลือตนเองไดมาก
ขึ้น  และขอสํ าคัญคือ รูจักชวยเหลือผูอื่น  ชวยงานบาน  ดูแลนอง  มีความสุข  อยากมาโรงเรียน
ถึงแมจะจบไปแลวก็อยากกลับมาเรียนอีก  พื้นฐานการคิด การสังเกตดี  จากการที่โรงเรียนใหนัก
เรียนยืมหนังสือจากหองสมุดกลับไปอานที่บานได  ทํ าใหลูกมีนิสัยรักการอาน   ผูปกครองคนหนึ่ง
บอกวาทุกขใจมากที่ลูกอยูอนุบาล 3  แตอานไมไดเลย  เขาเรียนชั้น ป.1 ตองว่ิงเตนใหไดเขาเรียน
แตเหมือนสิ่งมหัศจรรยเมื่อเวลาผานไป  1 สัปดาห ลูกหยิบหนังสือขึ้นมาและสามารถอานหนังสือได
ผูปกครองหลายทานบอกวานักเรียนจะมีพ้ืนฐานทางวิชาการออนกวาเรียนท่ีโรงเรียนในระบบเรงอาน-
เขียน  แตเมื่อเขาเรียนชั้น ป.1  ไดระยะหน่ึงก็สามารถติดตามบทเรียนได  สํ าหรับความพรอมดาน
อื่นๆ ผูปกครองมีความพึงพอใจมาก
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6. คุณลักษณะของเด็กมอนเตสซอร่ี

เด็กท่ีเขาเรียนในโรงเรียนท่ีใชการสอนแบบระบบมอนเตสซอร่ีแลว ควรจะไดรับการ
พัฒนาใหเกิดส่ิงท่ีดีงามตาง ๆ ดังตอไปนี้

1. มีความรักในความมีระเบียบ เด็กที่สามารถทํ าตัวไดกลมกลืนกับสิ่งแวดลอมของ
มอนเตสซอร่ีแลว จะแสดงออกถึงการมีความสุขที่จะจัดสิ่งตาง ๆ ใหมีระเบียบเรียบรอย เพราะ
อุปกรณและของทุกอยางมีท่ีวางเฉพาะเปนลํ าดับอยูแลว

2. รักในการทํ างาน  เด็กจะแสดงออกมาใหเห็นถึงสมาธิในการทํ างานท่ีเลือกเอง
มอนเตสซอรี่ไดบอกวา งานที่เด็กไดเลือกขึ้นมาเองตามธรรมชาติของเขาที่อยากจะท ํา อยากจะรู เด็ก
จะมีสมาธิในการทํ างาน  เพราะงาน/กิจกรรมที่เด็กเลือกทํ านั้นตรงตามความตองการของเขา

3. สัมพันธกับความจริง  มอนเตสซอรี่จะบอกวา เด็กจะตองแสดงใหเห็นวาเปนผูที่
แสวงหาและเขาใจในส่ิงแวดลอม จะตองแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของความหยั่งรูถึงลักษณะของ
ความจริงในขณะท่ีเขาเรียนรู และปรับเขาสูสิ่งแวดลอม

4. รักในความสงบและทํ างานไดคนเดียว  เด็กควรจะเพ่ิมพลังของสมาธิสูงข้ึน เมื่อ
ทํ างานอยูกับเด็กคนอื่น เขามีสิทธิท่ีจะทํ างานคนเดียวโดยไมมีใครมารบกวน นั่นคือใหความเคารพตอ
ตัวเขา เด็กจะไมถูกบังคับใหไปทํ างานรวมกับคนอื่นโดยที่เขาไมเต็มใจ มอนเตสซอร่ีสังเกตพบวาใน
ชวงเวลาสงบของเด็กนี้ถึงจะเปนชวงสั้นๆ นอกจากจะทํ าใหเด็กเกิดความรูสึกของความมีวินัยในตนเอง
แลว ยังไดชวยสรางความสงบภายในจิตใหแกเขาดวย

5. ความเปนเจาของ เด็กควรแสดงใหเห็นชัดเจนขึ้นตามลํ าดับวา เขาจะไมทํ าตัวเปน
เจาของวัสดุอุปกรณใด เพราะวาอุปกรณตาง ๆ จะเปนการใชรวมกันในสิ่งแวดลอมที่ไดตระเตรียมเอา
ไวให เมื่อเด็กมีอิสระในการเลือก เขาก็จะสนใจในสิ่งที่เขาเลือกมา เพื่อจะไดรับความรูจากสิ่งนั้น

6. มีความเช่ือฟง เด็กควรแสดงใหเห็นถึงการยอมรับค ําแนะน ําจากผูใหญ จากความ
เชื่อฟงนี้ เขาจะไดพัฒนาความมีวินัยในตนเอง

7. พลังในการปฏิบัติจากส่ิงท่ีเลือก  เด็กควรแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการที่จะ
เลือกแยกแยะจากส่ิงแวดลอม ถาเขาไดทํ างานท่ีเหมาะสมเขาจะเรียนรูจากส่ิงน้ัน เพื่อขยายความรูของ
เขาตอไป เขาจะไดประสบการณเกิดความพึงพอใจจากการทํ างานไดสมบูรณไดสํ าเร็จ สวนนี้คือจุดเนน
ความสํ าคัญของส่ิงแวดลอมของมอนเตสซอร่ีท่ีจะตองจัดส่ิงแวดลอมใหเหมาะสม เพื่อที่เด็กจะไดเขา
ใจส่ิงแวดลอม การท่ีเด็กไดรับการกระตุนใหเลือกไดอยางเหมาะสมน้ี แรงจูงใจภายในของเด็กจะพัฒนาไปอยาง
ตอเน่ือง อุปกรณของมอนเตสซอร่ีไดออกแบบมาเพ่ือชวยใหเด็กพัฒนาพลังของสมาธิและวินัยในตนเอง
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8. ความมีอิสระและการริเร่ิม เด็กควรแสดงใหเห็นถึงความเปนอิสระ เด็กตองการความรวมมือ
จากคนรอบขางท่ีจะชวยใหเขามีอิสระตามข้ันตอนของพัฒนาการ สวนน้ีจะชวยเพ่ิมความสามารถของเขาในการท่ีจะคิด
ริเร่ิม

9. วินัยในตนเอง  เด็กควรแสดงใหเห็นวามีพลังของวินัยในตนเองเพิ่มขึ้นตามลํ าดับ
ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นถึงกิจกรรมท่ีใหเขาใชอิสระและเสรีภาพในการสอนแบบมอนเตสซอร่ีใหเกิด
ประโยชน อุปกรณของมอนเตสซอรี่ออกแบบมาเฉพาะที่จะกระตุนในเรื่องนี้ มอนเตสซอรี่ไดกลาวเอา
ไววา  การเชื่อฟงและวินัยในตนเองเปนขั้นตอนที่สํ าคัญในกระบวนการที่เด็กจะพัฒนาความตั้งใจของ
เขา

10. ราเริง  เด็กควรแสดงใหเห็นวามีความพอใจ ทํ างานไดอยางสงบกับเพ่ือนและซึม
ซับกจิกรรมของแตละคน เขาควรจะไดพัฒนาบุคลิกภาพของเขาเอง

11. การทํ างานรวมกับผูอ่ืน  เมื่อไดเรียนรูการแบงปนอุปกรณจากการท ํางานคนเดียว
ตอมาเด็กก็จะตองรูจักการทํ างานรวมกัน
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