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การเรียนรูของเด็กปฐมวัยไทย : ตามแนวคิดเรกจิโอ

การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสํ าคัญส ําหรับเด็กปฐมวัย
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงขาติ
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ประยุกตในบริบทของสังคมไทย  ในโรงเรียนอนุบาลและประสบความสํ าเร็จ  สามารถเปนผูนํ า
เปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ

การเรียนรูของเด็กปฐมวัยไทย : ตามแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลียเปนการถอดแนวคิดสูการ
ปฏิบัติในสังคมไทย ที่มุงเนนใหเด็กไดเรียนรูผานโครงการตามความสนใจของเด็ก การใหเด็กได
ลงมือกระทํ าส่ิงตางๆ ดวยตนเองเพ่ือพัฒนาศักยภาพท่ีมีอยูภายในของเด็กแตละคน  เอกสารน้ีมุงจะ
อธิบายให ครู พอแม  และผูปกครอง ไดทราบวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลีย
เด็กจะไดรับการพัฒนาอยางไร  ในแตละวันครูจะจดักิจกรรมการเรียนการสอนอยางไร  พอแมจะ
สนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูไดอยางไร
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การจัดการศึกษาตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลียเปนรูปแบบหน่ึงของการจัดประสบการณ
การเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนามาจากความเชื่อวา การเรียนการสอนนั้นไมใชการถายโอน
ขอมูลความรูจากผูสอนไปสูผูเรียน การสอนในเด็กปฐมวัยจึงไมใชการมองวาเด็กเปนแกวที่วาง
เปลาท่ีครูจะเทน้ํ าตามความตองการของครูลงไปสูเด็ก นักการศึกษาที่เรกจิโอ เอมีเลียเปรียบเทียบ
การเรียนรูของเด็กและการสอนของครูเปนการผสมผสานของวัตถุจากแกวทั้งสองใบรวมกัน  การ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจหรือเปนส่ิงที่นาสนใจ
สํ าหรับเด็ก และบทบาทของครูจะตองสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่สนใจไดอยาง
เต็มตามศักยภาพของเด็ก  ครูจะตองมีความรู  ความเขาใจวาเด็กมีวิธีการเรียนรูไดอยางไรและ
เด็กมีความสามารถในการสื่อออกมาถึงความรู   ความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูดวยวิถีทางใด  การจัด
ประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัยโดยมีเด็กเปนศูนยกลางตามแนวคิดแรกจิโอ เอมีเลีย
จึงเปนการจัดสภาพการเรียนรูท่ีสนองตอความอยากรูและแรงจูงใจภายในของเด็กในการเรียนรู
ภายใตการจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแตละคน

ความเปนมาของแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลีย
เรกจิโอ  เอมิเลีย (Reggio Emilia)  เปนเมืองท่ีอยูทางตอนเหนือของประเทศอิตาลี

และเปนจุดเริ่มตนของความงอกงามของแนวคิดนี ้  ในป ค.ศ. 1945  หลังสงครามโลกคร้ังท่ีสอง
แมบานกลุมหน่ึงในวิลลา  เซลลา (Villa Cella)   ซึ่งเปนหมูบานเล็ก ๆ   ที่อยูหางจากตัวเมือง
เรกจิโอ  เอมีเลีย 2-3 ไมล  มีความมุงมั่นอยางแรงกลาในการที่จะจัดการศึกษาสํ าหรับเด็ก ๆ ใน
หมูบานทามกลางซากปรักหักพังจากผลของสงคราม  จากจุดเริ่มตนนี้และภายใตการนํ าของลอริส
มาลากุซซ่ี  นักการศึกษา และกลุมผูปกครองไดฟนฝาจนในป ค.ศ. 1963  การปกครองทองถิ่น
ในระดับเทศบาลยอมรับการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยเปนสวัสดิการจากการปกครองทอง
ถิ่น  เปนบริการทางสังคมท่ีเทศบาลจัดสรรใหแกประชาชน ผูปกครองตองการโรงเรียนปฐมวัยรูป
แบบใหมที่มีคุณภาพดีขึ้นนอกเหนือจากการทํ าหนาที่เปนเพียงผูดูแลเด็กเทานั้น

มาลากุซซี่และกลุมนักการศึกษาไดทํ าการศึกษาคนควาทฤษฎี  บทความ  งานวิจัย
ขอคิดเห็น  จากศาสตรสาขาตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา  ทดลองปฏิบัติ  แลววิเคราะห
สะทอนผลการปฏิบัติ  ทํ าการปรับปรุง  จนไดแนวคิดและการปฏิบัติในการจัดประสบการณการ
เรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัย  และประสบความสํ าเร็จจนเปนที่รูจักของนักการศึกษาในกลุมประเทศ
ยุโรป  อเมริกาเหนือ  และอเมริกาต้ังแตป ค.ศ. 1980  เรกจิโอ  เอมีเลีย  ไดกลายเปนชื่อของ
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แนวคิดในการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยเปนตนมา สํ าหรับแนวคิดสํ าคัญที่นํ าไปสูการปฏิบัติ
ในการจดัประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัยมีดังนี้คือ

1. วิธีการมองเด็ก (The image of the child) เด็กในสายตาของครูท่ีเรกจิโอ  เอมิเลีย คือ เด็ก
แตละคนมีความสามารถในการรับรูและเรียนรูต้ังแตวินาทีแรกท่ีกํ าเนิดมา  เด็กมีวิถีของการเรียนรูเปนไป
ตามระยะของพัฒนาการในแตละวัย  เด็กแตละคนจะเต็มไปดวยพลัง  ความปรารถนาที่จะเติบโต
และงอกงาม  ความอยากรูอยากเห็น ความสามารถในการแสดงออกถึงความตองการที่จะสัมพันธ
และสื่อสารกับผูอื่น  ดวยการแสดงออกทางแววตา  สีหนา  อากัปกริยา  การจับตองสัมผัส ฯลฯ
โดยเฉพาะความตองการที่จะสื่อสารและปฏิสัมพันธกับผูอื่นปรากฏออกมาตั้งแตแรกเกิด ความ
สามารถในการส่ือสารนี้เปนองคประกอบท่ีสํ าคัญสํ าหรับเด็กเพื่อการอยูรอดและคงความเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกับเผาพันธุที่ตนก ําเนิดมา

2. โรงเรียนเปนสถานท่ีบูรณาการส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลาย การใชชีวิตและมีสัมพันธภาพรวม
กันระหวางผูใหญและเด็ก โรงเรียนเปรียบเสมือนส่ิงกอสรางท่ีดํ าเนินการอยูตลอดเวลาและมีการ
ปรับปรุงอยางตอเน่ือง ครอบครัวของเด็กตองมีสวนรวมในการดํ าเนินชีวิตของเด็กในโรงเรียน
นอกจากครอบครัวแลวชุมชนก็จะตองมีสวนรวมและรับรูถึงความเปนไปในโรงเรียนเชนกัน  เพ่ือ
ใหสังคมไดตระหนักถึงสิทธิท่ีพึงไดของเด็กปฐมวัยและการยอมรับเด็กในฐานะของการเปนผูรับ
ชวงหนาที่ในการจรรโลงสังคมในอนาคต

3. ครูและเด็กเรียนรูไปดวยกัน  การสอนและการเรียนตองควบคูไปดวยกัน  แนวคิดเรกจิโอ
เอมีเลีย  จะใหความสํ าคัญของการเรียนรูมากกวาการสอน  มาลากุซซ่ีกลาววา  กอนจะเร่ิมเขาสูการ
สอน  ถาครูยืนสังเกตอยูขาง ๆ สักครูและเรียนรูจากหองเรียนในขณะนั้นวาเด็กกํ าลังทํ าอะไรอยู
และถาครูสามารถเขาใจไดถูกตอง  บางทีการสอนในวันนั้น อาจแตกตางจากที่ผานมา  วัตถุ
ประสงคของการจดัการศึกษาในแนวเรกจิโอ  เอมีเลียคือการจัดสิ่งแวดลอมและใหโอกาสเด็กได
คิดประดิษฐและคนพบดวยตนเอง  การเรียนรูที่มีคุณคาสํ าหรับเด็กจึงไมใชการสอนจากครูที่เปน
การบอกเลาโดยตรงแตเปนการจัดสถานการณที่กอใหเกิดการเรียนรู  การเรียนเปนกุญแจสํ าคัญท่ี
นํ าไปสูการสอนวิธีใหมโดยครูเปนผูประสานงาน สงเสริมและจัดส่ิงแวดลอมใหเปนแหลงการเรียน
รูท่ีสมบูรณ ครูตองมีการน ําเสนอทางเลือกท่ีหลากหลาย การเสนอความคิดเห็นและเปนผู
สนับสนุนการเรียนรู

ครูสํ าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลียตองปฏิบัติตัวเปนนักศึกษา  คนควา
วิจัย  เปนนักสํ ารวจและตระเวนเก็บขอมูลจากทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคนจากการ
ประชุมปฏิบัติการ การสัมมนา หรือการมีโอกาสพบปะกับผูเชี่ยวชาญหรือผูชํ านาญการในสาขาวิชา
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ชีพหรืออาชีพตาง ๆ  เพื่อเปนประสบการณและขอมูลในครูแตละคน  เพื่อที่จะโยงเขาสูการจัด
สถานการณหรือกิจกรรมท่ีน ําเด็กไปสูประสบการณเรียนรูท่ีกาวสูการพัฒนาการทางสติปญญาใน
ข้ันตอ ๆ ไป  สิ่งที่นักการศึกษาไดจากการพูดคุยอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นแลวนํ าไปสูการ
ปฏิบัติแนวใหม  ส่ิงเหลาน้ีมิใชเปนเพียงเคร่ืองมือในการทํ างานเทานั้นแตยังเปนหลักปฏิบัติที่เปน
ปกติในการทํ างาน  การศึกษา  วิจัย  คนควา  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุมนักการศึกษา
และกลุมปฏิบัติการการเรียนการสอนอยางสมํ่ าเสมอนํ ามาซ่ึงส่ิงท่ีมีคุณคา คือการเปนสวนรวมของ
กลุมและกอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันอยางเหนียวแนน

จากแนวคิดสํ าคัญประการตาง ๆ ที่กลาวมาเปนปรัชญาทางการศึกษาที่กลุมนักการศึกษา
ในเรกจิโอ  เอมิเลีย  กํ าหนดเปนเงื่อนไข  เปนกรอบความคิด  เปนฐานของความเชื่อและเปนเข็ม
ทิศที่นํ าไปสูการกํ าหนดหลักสูตรและการปฏิบัติการจัดสภาพแวดลอมท่ีกอใหเกิดประสบการณ
การเรียนรูที่เกิดขึ้นในเด็กโดยมีเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน

โครงการเปนประสบการณสํ าคัญที่กอใหเกิดการเรียนรูอยางลุมลึก
เนื่องจากครูมีวิธีการมองเด็กวา เด็กแตละคนมีความพรอม ศักยภาพ ความสามารถ และ

มีความอยากเรียนรูดวยตนเอง  การจดักิจกรรมการเรียนรูในเรกจิโอ  เอมิเลียจึงเปนการเนนเด็ก
เปนศูนยกลาง  หลักสูตรท่ีใชในการดํ าเนินการเรียนการสอนจึงไมใชหลักสูตรที่กํ าหนดเนื้อหาที่
แนนอนชัดเจนดังหลักสูตรท่ีใชในโรงเรียนสํ าหรับเด็กปฐมวัยโดยทั่ว ๆ ไป  โรงเรียนตามแนวคิด
เรกจิโอ  เอมีเลียไมมีหลักสูตรที่เขียนเปนหนวยใหญหรือหนวยยอย  ครูไมมีการเขียนแผนการ
สอนที่กํ าหนดขั้นตอนกิจกรรมการสอนที่ชัดเจน  วิธีปฏิบัติคือ  แตละโรงเรียนท่ีปฏิบัติตามแนว
คิดเรกจิโอ  เอมีเลียในประเทศอิตาลีจะรวบรวมรายชือ่หัวขอโครงการท่ีคาดวาจะเปนความสนใจ
ของเด็ก  หัวขอโครงการท่ีเตรียมอยูในมือครูน้ันจะมีท้ังโครงการระยะส้ันและโครงการระยะยาว
แตถาเด็กสนใจในเรื่องที่อยูนอกเหนือรายการหัวขอที่ครูก ําหนดไวลวงหนา  กิจกรรมโครงการใน
หองเรียนก็จะปรับเปลี่ยนไปตามความสนใจของเด็ก  สภาพการจดักิจกรรมและประสบการณจะ
ลื่นไหลไปตามสภาวะการณที่สนองตอความสนใจของเด็กในขณะนั้น เชน หัวขอโครงการ "ส่ิง
ปลูกสราง" (building) เมื่อเสร็จสิ้นโครงการอาจปรากฏชิ้นงานของเด็กเปนกระทอม เสาสูง บาน
เชาแบบหองชุดหรืออื่น ๆ ตามจินตนาการและการสรางสรรคจากเด็ก  โดยครูมีบทบาทในการสง
เสริมสนับสนุนใหจินตนาการของเด็ก และความคิดสรางสรรคของเด็กใหปรากฏออกมา และส่ือ
ออกมาดวยวิธีการที่หลากหลาย

การเรียนรูอยางลุมลึกจากงานโครงการ (Projects) เปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีโดด
เดนในโรงเรียนตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย  กอนการเร่ิมโครงการในช้ันเรียนครูทุกคนจะประชุม
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พูดคุยกันถึงหัวขอโครงการที่อาจเกิดขึ้นไดจากความสนใจของเด็ก และคํ านึงถึงความคิดที่
คลายคลึงกับโครงการที่อาจเกิดขึ้นตามสมมติฐาน ทางเลือกหรือตัวเลือกสํ าหรับเด็ก  ครูจะวาง
กรอบความคิดถงึข้ันตอนแตละระยะของโครงการ  ตลอดจนการเตรียมการณที่พรอมสํ าหรับส่ิงท่ี
ไมคาดหวังที่อาจจะเกิดขึ้นจากความคิดความสนใจของเด็ก

เมื่อเร่ิมโครงการในชั้นเรียนครูจะเปดโอกาสใหเด็กไดคนหาส่ิงท่ีเด็กสนใจและทํ างานใน
โครงการท่ีตนเองสนใจไมวาจะเปนโครงการระยะส้ัน หรือโครงการระยะยาว  ความคิดในเรื่อง
โครงการของเด็กนั้นมีรากฐานมาจากประสบการณตอเนื่องที่สรางสมมาทั้งของเด็กและคร ู  หัวขอ
โครงการอาจเร่ิมจากเหตุการณโดยบังเอิญ  หรืออาจเปนค ําถามหรือปญหาที่เด็กคนหนึ่งหรือหลาย
ๆ  คนถาม     หรืออาจเกิดจากเนื้อหาที่ครูเริ่มตนโดยการเลานิทานหรือสนทนากับเด็ก  ตัวอยาง
เชน  การเรียนรูเกี่ยวกับ "ฝูงชน" หรือ "กลุมคน"  เกิดจากการที่เด็กคนหนึ่งมาเลาใหเพื่อนใน
หองฟงถึงประสบการณของตนท่ีมีโอกาสไปในท่ี ๆ มีคนอยูกันอยางหนาแนนในระหวางการหยุด
พักฤดูรอน  ประสบการณน้ีนํ าไปสูความสนใจของเด็ก ๆ ที่จะไปสังเกตถึงสถานที่ตาง ๆ ที่คนจะ
ไปรวมกันอยูอยางหนาแนน  เช่ือมโยงไปสูคํ าถามท่ีวาเวลาชวงใดท่ีคนจะไปรวมกันอยูอยางหนาแนน
ไปรวมกันเพ่ือวัตถุประสงคอะไร ฯลฯ ในขณะท่ีโครงการ การทํ าน้ํ าพุเกิดข้ึนเน่ืองจากเด็ก ๆ ตองการ
สรางสวนสนุกสํ าหรับนก

การทํ างานโครงการแตละโครงการยอมใชเวลาไมเทากนั  บางโครงการอาจใชเวลาเพียง 2-
3 วัน  ในขณะท่ีบางโครงการใชเวลาเปนหลายเดือน  กิจกรรมและประสบการณในโครงการเอ้ือให
เด็กเรียนรูทางดานภาษา ศิลป วัฒนธรรม ความหมายของคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม
คุณธรรม การทํ างานรวมกัน การหาขอตกลงรวมกันในกรณีที่มีความคิดที่ขัดแยงกัน  การสังเกต
กระบวนการคิด การแกปญหา การเรียนรูวิธีการเรียน รูจักแหลงที่มาของความรูที่หลากหลาย

นักการศึกษาที่เรกจิโอ  คํ านึงถึงหลักการสิทธิมนุษยชนในการจัดการเรียนการสอน  ครู
จะตองเคารพสิทธิของเด็กในความตองการที่จะเรียนรูในสิ่งที่เด็กสนใจ  ความรับผิดชอบของครู
คือจะตองเปนคนชางสังเกต  เขาใจและรูเทาทันถึงความตองการ หรือความสนใจในการเรียนรู
ของเด็ก และสามารถที่จะสงเสริมสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

นักการศึกษามีความเห็นวา ในขณะที่นักคิด นักวิจัย นักวทิยาศาสตร นักศึกษาในศาสตร
แขนงตาง ๆ นั้นมีการสรางทฤษฎีความเชื่อ และความเขาใจตาง ๆ ในศาสตรที่ตนสนใจ  เด็ก ๆ
ก็สามารถสรางทฤษฎี ความเชื่อ และความเขาใจในสิ่งที่เด็กสนใจไดเชนกัน เชน ปรากฏการณ
เรื่องฝนตก  เมื่อพูดคุยกับเด็กวา  ฝนคืออะไร  คํ าตอบที่เด็กตอบจะมีดังนี้คือ  "พระเจาก ําลัง
รองไห"  “เทวดารดนํ้ าตนไม"  “พอบอกวาวันนี้ฝนจะตก"  "คนอานขาวในโทรทัศนบอกวาวันนี้
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ฝนจะตก"  ฯลฯ   ซึ่งเด็กแตละคนจะสรางทฤษฎี ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับ "ฝน"  ครูปฐมวัย
ตามแนวคิดเรกจิโอจะไมรีบเรงในการใหค ําตอบที่ถูกตองถึงแหลงที่มาใหกับเด็ก ๆ  แตครูจะยั่วยุ
ถามค ําถามเกี่ยวกับฝน เชน  เมื่อฝนตกลงมาพื้นถนนจะเปนอยางไร  สีผิวพื้นถนนเปลี่ยนแปลง
ไปอยางไรบาง  เสียงฝนที่ตกอยางเบาบาง กับฝนที่ตกหนักเปนอยางไร  นํ้ าฝนที่ตกลงมาไปอยูที่
ไหน  คํ าถามเหลาน้ีจะหล่ังไหลออกมาท้ังจากเด็กและครู  เด็กและครูจะเรียนรูไปดวยกันในการ
หาค ําตอบในสิ่งที่สงสัยอยากรู  การเรียนรูตามแนวคิดเรกจิโอจึงไมใชเรียนจากแบบเรียนสํ าเร็จรูป
ที่จัดเตรียมไวลวงหนา  แตเรียนรูจากการคนหาขอมูลความรูที่จะตอบค ําถามท่ีเด็กสงสัยใครรู

การบันทึกขอมูลสาระการเรียน
บทบาทครูท่ีสํ าคัญมากบทบาทหนึ่งคือ การบันทึกขอมูลสาระการเรียนรูของเด็ก นับต้ังแต

เด็กแตละคนกาวเขาสูศูนยเด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาล  ครูจะเอาใจใสและดูแลเด็กอยางใกลชิด
พรอมกับเก็บขอมูลเด็กในทุก ๆ ดาน  การปรับตัวของเด็กในการเปล่ียนแปลงชีวิตประจํ าวันใน
ศูนยเด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาลเปนส่ิงสํ าคัญท่ีครูปฐมวัยตามแนวคิดเรกจิโอใหความเอาใจใส  
และเปนงานท่ีเด็ก ครู และผูปกครองตองมีสวนรวม  ครูจะเก็บและบันทึกขอมูลเกี่ยวกับการปรับ
ตัวของเด็กในขณะที่เด็กอยูที่โรงเรียน และสื่อขอมูลเหลานั้นไปยังผูปกครองพรอมทั้งถามขอมูล
จากผูปกครองถึงพฤติกรรมตาง ๆ ที่เด็กแสดงออกเกี่ยวกับโรงเรียนเมื่ออยูที่บาน  และขอความ
รวมมือจากผูปกครองในการเก็บและบันทึกขอมูลของเด็กในสวนที่เด็กอยูกับผูปกครอง ครูและผู
ปกครองจะประชุม พูดคุยกันอยางสมํ่ าเสมอจนไดขอมูลเกี่ยวของกับการปรับตัวของเด็กในโรง
เรียนจนเปนที่พึงพอใจของทั้งสองฝาย  ผูปกครองและครูจะชวยกันคัดเลือก  จัดลํ าดับและระบบ
ขอมูล  ตลอดจนวางรูปแบบของขอมูลในการจัดนิทรรศการในหองเรียนเพื่อแสดงถึงความเจริญ
งอกงามในพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็ก

การบันทึกขอมูลสาระการเรียนรูจะครอบคลุมถงึกิจกรรมทุก ๆ ดาน ตลอดเวลาที่เด็กอยู
ในส่ิงแวดลอมและประสบการณของการเรียนรู โดยเฉพาะตลอดระยะเวลาของการดํ าเนินโครง
การที่เด็กมีการเรียนรูอยางลุมลึก ครูจะมีบทบาทสํ าคัญในการบันทึกเหตุการณที่โดดเดนที่สะทอน
ถึงการทํ างานและการเรียนรูอยางจดจอ การแสดงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การคัดคาน  การ
หาขอตกลงรวมกันเมื่อมีความคิดเห็นที่ไมตรงกัน ตลอดจนศักยภาพของเด็กในการแกปญหาที่
เกิดขึ้นในระหวางการเรียนรูอยางลุมลึกจากงานโครงการ ครูจะท ําการบันทึกขอมูลเหลานี้ดวยการ
ใชเทปบันทึกเสียง  กลองถายภาพ  กลองถายวีดีโอ  การจดบันทึก  ครูจะจัดระบบขอมูลที่บันทีก
เปนบอรดนิทรรศการในหองเรียนท่ีสะทอนถึงการดํ าเนินการทํ ากจิกรรมโครงการจนเสร็จส้ินโครง
การ
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การจัดการในหองเรียนและกิจวัตรประจํ าวัน
ตารางเวลาในโรงเรียนจะมีความยืดหยุนและปรับไดตลอดเวลาเพื่อความเหมาะสมตอการ

เรียนรูอยางตอเนื่องของเด็ก ในบางขณะที่เด็กมีความจดจอและมีความตองการเรียนรูอยางลุมลึก
ในเรื่องที่ติดพันอยู ครูจะเปดโอกาสใหเด็กเปนผูกํ าหนดตารางเวลาในการวางแผนการทํ ากจิกรรม
และการทํ างานโครงการ  การจัดเวลาเต็มวันในโรงเรียนมีผลใหจังหวะเวลาของการทํ ากจิกรรมไม
กระชั้นชิดเกินไป  และเด็ก ๆ สามารถทํ ากิจกรรมหรือทํ างานโครงการใหลุลวงอยางไมตองรีบเรง
ครูเรียนรูถึงจังหวะเวลาในการทํ างานของเด็กแตละคน  เด็กจะอยูกับครูคนเดิมและเพื่อนกลุม
เดิมเปนรอบเวลา 3 ป (กลุมอายุแรกเกิดถึงสามป และกลุมอายุสามถึงหกป) ในแตละหองเรียน
จะมีนักเรียน 25 คนตอครูที่มีความสามารถเทาเทียมกัน 2 คน  สภาพในหองเรียนจะมีการจัดมุม
ตาง ๆ  เชน  มุมบล็อค มุมศิลปะ มุมหนังสือ มุมอุปกรณในการเลนเงา มุมบาน มุมแตงตัว
เปนตน  ซึ่งแตละมุมนั้นจะเต็มไปดวยสื่อ  วัสดุท่ีเราและทาทายใหเด็กเขาไปเลนหรือทํ างานตาม
ความสนใจของแตละคน เชน การเลนบล็อคท่ีผสมผสานการฉายภาพบนจอ  เด็กคนหนึ่งไดตอ
แทงบล็อคเปนรูปทรงท่ีตนตองการ  ตํ าแหนงที่ตั้งของงานบล็อคที่ตอแลวอยูระหวางจอภาพ และ
เครื่องฉายแผนใส เครื่องฉายสไลดที่อยูดานเดียวกัน เด็กเปดเครื่องฉายสไลดที่เปนภาพวิว
พรอมกับเปดเครื่องฉายแผนใสที่เด็กไดจัดวางกอนส ําลี  กระดาษรูปทรงตาง ๆ  ดังนั้นภาพบนจอ
จึงปรากฏเงาของบล็อค  เงาของวัสดุที่วางบนเครื่องฉายแผนใส  และภาพจากสไลดซอนกันอยูบน
จอภาพ  เด็กสามารถปรับทิศทาง  ตํ าแหนงจนเปนที่พอใจในงานของตนเอง

นักการศึกษาในเรกจิโอ  เอมีเลีย  มีความเชื่อวาศิลปะเปนหนทางสํ าคัญที่เด็กสามารถสื่อ
ความหมายใหกับผูท่ีอยูรอบขางใหเขาใจถึงกระบวนการคิดตลอดจนจินตภาพของเด็กตอขอมูล
ความรูที่เด็กรับรูมา  เด็กปฐมวัยที่เรกจิโอ  เอมีเลีย  จึงมีครูศิลปะที่มีความสามารถทางทัศนศิลป
เปนครูประจํ าในหองศิลปะ  ครูศิลปะจะทํ างานอยางใกลชิดกับครูอื่น ๆ และเด็กในระดับวัย
อนุบาลและศูนยเด็กเล็กเพื่อทํ ากิจกรรมทางศิลปะสํ าหรับเด็กวยัทารถและเด็กเล็ก  ครูท่ีไดรับการ
ฝกอบรมเปนพิเศษทางศิลปะนี้เรียกวา  “atelierista”  ครูศิลปะจะจัดส่ือวัสดุอุปกรณทางศิลปะ
ในการทํ ากิจกรรมท่ีสรางทักษะการสรางงานทางศิลปะ  ทักษะการลากเสน  การระบายสี  การปน  ฯลฯ
เพ่ือใหเด็กสามารถใชทักษะเหลาน้ีส่ือออกมาถึงการเรียนรู  ความเขาใจ และการรับรูของเด็กตอส่ิงตาง ๆ
ท่ีอยูรอบตัว  ในโรงเรียนจะมีหองหรือบริเวณท่ีจัดเปนท่ีท ํากิจกรรมทางศิลปะท่ีเรียกวา  "atelier"  ซ่ึง
จะจัดอยูในอาณาบริเวณที่เด็กทุกคนและครูทุกคนเขาไปทํ างานได ในหองศิลปะนี้เต็มไปดวย
อุปกรณมากมายหลายชนิดตลอดจนวัสดุที่ใชในการท ํางานทางศิลปะ ในหองศิลปะน้ียังเปนท่ีรวบ
รวมผลงานจากโครงการตาง ๆ และงานท่ีสรางจากประสบการณของเด็ก



11

นักการศึกษาเรกจิโอ  เอมีเลีย  มองการแสดงออกทางศิลปะของเด็กที่ผานสื่อกลางที่
หลากหลายเปนความสามารถในการสื่อสารที่อุปมาอุปไมยเปน "รอยภาษา" (The Hundred
Languages of Children)  ศักยภาพของเด็กในสวนนี้ไมใชเปนสวนพิเศษที่แยกออกจากหลัก
สูตร  แตเปนองคประกอบที่จะตองรวมอยูในหลักสูตรซึ่งนักการศึกษาตองตระหนักถึงการแสดง
ออกที่ผานสื่อกลางนานาชนิด  เปนการแสดงออกถึงความสามารถทางสติปญญาและการใชสัญญ
ลักษณในการส่ือความหมายในกระบวนการเรียนรู    ผลงานของเด็กที่สื่อออกมาโดยวิธีตาง ๆ
เชน  การวาด  การระบายสี  การปน  การประดิษฐศิลปประดิษฐจากเศษวัสดุตาง ๆ  ซึ่งเปนทั้ง
ภาพสองมิติและสามมิติ  การเลนละคร  การเคลื่อนไหว  การเลนบทบาทสมมต ิ  การเลนเงา
การเลนชนิดตาง ๆ  ซ่ึงสะทอนถึงกระบวนการคิด  การแกปญหา  ความเขาใจตลอดจนการตี
ความหมายของสิ่งที่เด็กสัมผัสและเรียนรู

การจัดนิทรรศการแสดงผลงานของเด็ก
ครูศิลปะ (atelierista) และครูอ่ืน ๆ จะรวมมือกันจัดผลงานเด็กที่สื่อถึงความคิดและ

การเรียนรูของเด็กที่สื่อออกมาโดยการปน การวาด การเขียน  การพูด การแสดงความคิดเห็น
การสรางส่ิงประดิษฐสองมิติ หรือสามมิติ การเลนละคร ฯลฯ  ครูหลายฝายจะชวยกันจัด
นิทรรศการดวยความละเอียดรอบคอบ  การจดันิทรรศการผลงานของเด็ก ๆ มีผลตามมาหลาย
ประการคือ

1. ผูปกครองรับรูถึงประสบการณและการเรียนรูของเด็กจากผลงานของเด็ก และเปนการ
สะทอนใหผูปกครองตระหนักถึงความสํ าคัญในบทบาทของตนเองในการมีสวนรวมท่ีกอใหเกิด
การเรียนรูในเด็ก

2. ผลงานของเด็กทํ าใหครูเขาใจเด็กดีข้ึนและสามารถประเมินผลงานของครู  ซ่ึงมีผลตอ
การสงเสริมใหครูพัฒนาทางวิชาชีพ

3. เด็กรับรูวาผลงานและความพยายามของตนนั้นผูใหญมองเห็นคุณคาในงานของตน
4. เปนการเปดโอกาสใหนักการศึกษามีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
5. เปนการสรางเกียรติประวัติและผลงานของโรงเรียนท่ีมีการบันทึกถึงความเพลิดเพลิน

และกระบวนการเรียนรูท้ังของเด็กและครู
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การประยุกตใชแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย ของโรงเรียนตนแบบในประเทศไทย
ป พ.ศ. 2532  แจ็คกี้  อเล็กซานเตอร (Jackie Alexander) เจาของโรงเรียนอนุบาล

นานาชาติแหงหนึ่งไดอานบทความเกี่ยวกับการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเรกจิโอ  
เอมีเลีย  ก็มีความสนใจแนวคิดน้ีอยางจริงจังและเดินทางไปเขารวมการประชุมท่ีเมืองเรกจิโอ
เอมีเลีย  เพื่อเรียนรูแนวทางการจัดการศึกษารูปแบบนี้  แจ็คกี้ผูซึ่งมีภูมิหลังการศึกษากระดับ
ปริญญาโท  ในสาขาจิตวิทยาเด็กจากประเทศแคนาดา  พบวาวิถีทางการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็ก
ปฐมวัยในโรงเรียนของตนน้ันเปนรูปแบบท่ียังไมสมบูรณ  เมื่อเปรียบเทียบกับแนวคิดเรกจิโอที่
กํ าลังเรียนรูอยู  แจ็คกี้เริ่มใหเด็ก ๆ ในโรงเรียนของตนเองเรียนรูผานโครงการ  โครงการแรกท่ี
เด็ก ๆ เรียนรูในขณะน้ัน คือ โครงการบัลเลต  จากนั้นแจ็คกี้เดินทางไปเมืองเรกจิโอ  เอมิเลีย
ทุกป  พรอมท้ังสนับสนุนใหครูในโรงเรียนไปเรียนรูแนวคิดน้ีท่ีเมือง เรกจิโอ  เอมีเลียดวย  แจ็คก้ีและ
ครูท่ีไดไปเรียนรูจากเมืองเรกจิโอ  เอมีเลีย ไดนํ าเอาความรูและประสบการณมาประยุกตใชในโรงเรียน

การกํ าหนดเปาหมายและวัตถุประสงคการจัดการเรียนรูในโรงเรียนตนแบบ
โรงเรียนตนแบบที่ประยุกตแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย  ในการดํ าเนินการจัดการ

ศึกษาปฐมวัย ไดกํ าหนดเปาหมายและวัตถุประสงคในการจัดสิ่งแวดลอมและการจัดประสบ
การณในโรงเรียนไวดังนี้คือ

1. การจดักิจกรรมในแตละวันตองคํ านึงถึงความสมดุลยระหวางกิจกรรมที่สง
เสริมพัฒนาการดานตาง ๆ  การดํ าเนินการและความตอเนื่องของกิจกรรมใหลื่นไหลและเปนไป
อยางราบเรียบตามธรรมชาติ ไมเรงรีบ และความปลอดภัยเปนองคประกอบท่ีสํ าคัญของการจัดกิจกรรม

2. การจัดกิจกรรมตองสนองตอความตองการตามพัฒนาการของเด็ก ลักษณะ
กิจกรรมตองเอื้อใหเด็กไดเรียนรูจากการสํ ารวจและทดลอง สัมผัสกับสื่อวัสดุอุปกรณนานาชนิด
โดยไมคาดหวังใหเด็กทํ างานเปนช้ินเปนอันเปนส่ิงสํ าคัญของการจดัประสบการณการเรียนรู  แต
เนนใหเด็กมีประสบการณตรงจากการปฏิบัติที่นํ าไปสูการเรียนรูท่ีถาวร

3. การจัดสิ่งแวดลอมและบรรกาศเพื่อใหเด็กเติบโตขึ้นอยางเต็มไปดวยความสุข
และเรียนรูจากการกระทํ า

4. จัดสิ่งแวดลอมที่อบอุน  ปลอดภัย และมีความยืดหยุนเพื่อใหเด็กเกิดความ
ม่ันคงและรับรูถึงการปกปองท่ีไดรับ

5. การติดตอประสานกันอยางใกลชิดระหวางครูและผูปกครองเพื่อชวยใหเด็ก
สามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมใหม  ตลอดจนการชวยใหเด็กคลายความวิตกกังวลที่เกิดจาก
การตองหางไกลจากผูปกครองชั่วคราว
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6. การใหเด็กเห็นคุณคาในตนเอง  โดยครูตองมีความคาดหวังเชิงบวกตอเด็ก
การใหแรงเสริม  และการยอมรับเด็กตามศักยภาพของเด็ก

7. จัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมที่เอื้อใหเด็กประสบความสํ าเร็จเมื่อเด็กพยายาม
ทํ า และสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาทักษะในการชวยเหลือตัวเองโดยไมตองพึ่งพิงผูอื่น

8. สงเสริมใหเกิดการพัฒนาทัศนคติของการดูแล เอาใจใสและหวงใยผูอื่น  การ
รับรูถึงความตองการท่ีจํ าเปน  ความต่ืนเตนสนุกสนามและความสงสัยใครรูในโลกท่ีอยูรอบตัวเด็ก

9. สงเสริมใหเด็กไดฝกฝนการควบคุมตนเองและการมีวินัยในตนเอง  ฝกฝน
ทักษะทางสังคมในการมีปฏิสัมพันธกับเด็กคนอื่นและผูใหญที่อยูรอบตัวเด็ก  โดยจัดกิจกรรมที่มี
การฝกใหเด็กแบงงานกันทํ า  ฝกการรอคอย การผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกัน การเคารพสิทธิและส่ิง
ของของผูอื่น  ตลอดจนการมีบทบาทที่เหมาะสมในการเปนสมาชิกของกลุม

10. สงเสริมเด็กใหเกิดการเรียนรูการยอมรับกันอยางมีเหตุผล  เรียนรูการปฏิบัติ
ตัวที่มีการยืดหยุนในบางสถานการณ  เพื่อค ํานึงถึงความปลอดภัยของตนเองและสวนรวม ตลอด
จนการปฏิบัติสุขนิสัยเพื่อภาวะสุขภาพอนามัยที่ดีของตนเองและผูอื่น

การจดักิจกรรมในแตละวัน  โรงเรียนที่ปฏิบัติตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลียค ํานึง
ถึงการสงเสริมพัฒนาการทุก ๆ ดาน  โดยจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการดานตาง ๆ ดังนี้

 1)  การสงเสริมพัฒนาการทางภาษา
 2)  การสงเสริมพัฒนาการของกลามเน้ือ

3) การสงเสริมความคิดสรางสรรค
4) กิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการของประสาทสัมผสั
5) กิจกรรมดนตรีและเคล่ือนไหว
6) กิจกรรมการเลนละคร
7) การสงเสริมพัฒนาการทางสังคม
8) การสงเสริมพัฒนาการทางอารมณ

สํ าหรับหลักสูตรของเด็กวัย 3 ปข้ึนไป จะก ําหนดหลักการและแนวทางเปนราย
วิชาชัดเจนขึ้น  เชน  ภาษา  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  กิจกรรมประกอบอาหาร

โรงเรียนจะจัดทํ าเอกสารหลักการและแนวทางการจดักิจกรรมตาง ๆ ที่ครอบ
คลุมการสงเสริมพัฒนาการท้ัง 8 ดานของเด็กในแตละขวบปสํ าหรับครูประจํ าชั้นเรียนแตละหอง
ตลอดจนการตั้งเปาหมายที่คาดหวังใหเกิดขึ้นในตัวเด็กเมื่อสิ้นปการศึกษา  โรงเรียนจะประชุมช้ี
แจงใหครูแตละคนเขาใจในหลักการตรงกัน  ครูแตละคนมีอิสระในการวางแผนหลักสูตรสํ าหรับ
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แตละระดับช้ันเรียนตลอดจนการจัดกจิกรรมการเรียนรู   การจัดวางชั้น  ตูที่จัดวางสื่อวัสดุ
อุปกรณตาง ๆ    การออกแบบจัดมุมตาง ๆ ท่ีสงเสริมการเรียน  การจัดวางสื่อวัสดุในมุม  การ
จัดวางโตะและเกาอ้ีท่ีจํ าเปนในการทํ ากจิกรรม    บริเวณสํ าหรับการรวมเด็กกลุมใหญ       และ
บริเวณสํ าหรับการทํ ากิจกรรมกลุมเล็ก  ผูบริหารและฝายวิชาการจะดูแลการจัดกจิกรรมของครู
อยูเสมอ  บางคร้ังจะใหขอแนะนํ าครูในการจัดวางมุมบางมุม    แตก็ใหเปนการตัดสินใจของครู
ในการยอมรับขอเสนอแนะนั้น

แมวาหลักการและแนวทางการจัดกิจกรรมจะเขียนแยกเปนสวน  เปน
ดานตาง ๆ  หรือเปนวิชา  แตในสถานการณจริงในหองเรียนจะบูรณานาการกิจ
กรรมที่สงเสริมพัฒนาการเด็กในหลาย ๆ ดานอยางกลมกลืนเปนธรรมชาติ
กิจกรรมเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง ลื่นไหลและเปนไปตามความสนใจของเด็กในการ
ทํ ากิจกรรมดวยตนเอง

การจัดส่ิงแวดลอมในโรงเรียน
การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนและภายในหองเรียนท่ีสะทอนถึงความ

พิถีพิถันของการออกแบบที่เอื้ออ ํานวยตอการเรียนรูของเด็กอยางสนุกสนาน  มุมกิจกรรมแตละ
มุม  โตะท่ีจัดวางวัสดุอุปกรณตาง ๆ ลวนทาทายและเชิญชวนใหเด็กเขาไปคนหาเรียนรู  ทํ ากิจ
กรรมตามความสนใจของเด็กไดตลอดเวลา
การจัดส่ิงแวดลอมนอกหองเรียน

ความเปนธรรมชาติของบรรยากาศนอกหองเรียน การปลูกตนไมที่
หลากหลาย มีลักษณะของตนไมและใบไมที่แตกตางกัน   ตั้งแตตนไมใหญที่มีอายุมาก   จนถึง
ไมประดับตามบริเวณตาง ๆ  ตนไมที่มีลักษณะเปนไมเล้ือย  เปนเถาวัลยที่ปลอยตามธรรมชาติ
ไมจัดแตงมากนัก  ซ่ึงเด็กสามารถใชประโยชนในการเรียนรู  การสังเกตความแตกตางของตนไม
ชนิดตาง ๆ  เชน  ลักษณะของใบไม  ดอกไม  เปนตน  ตัวอยางของการรูจักใชประโยชนของตน
ไมท่ีสงเสริม พัฒนาการหลาย ๆ ดาน  ในศูนยเด็กเล็ก  มีการตกแตงพุมตนแกวใหเปนทางเดิน
วนเวียนไปมาท่ีมีทางเขาและทางออกท่ีเชิญชวนใหเด็กเขาไปวิ่งเลนในทางเดินท่ีลดเล้ียวไปมา  
เด็กวัยเตาะแตะหลายคนชอบเขามาวิ่ง หรือเดินตามกันในทางเดินเขาวงกตนี้  แนวพุมตนแกวทั้ง
สองดานเปนเครื่องประคองเด็กเล็กที่ยังมีลักษณะการเดินที่โยกไปมา  พุมตนแกวน้ีสูงระดับไลเร่ีย
กับความสูงของเด็กซ่ึงผูใหญสามารถมองเห็นตํ าแหนงท่ีเด็กอยูในทางเดินวงกตนี้ไดอยางชัดเจน  
บอยคร้ังที่พอแมหรือครูจะเขามาวิ่งเลนไลจับกับเด็กในทางเดินที่คดเคี้ยวไปมาในระหวางพุมตน
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แกว ท้ังเวลาตอนเชาท่ีมาสงเด็ก หรือเวลาตอนสายที่เปนชวงเวลากิจกรรมกลางแจง เด็กจะวิ่งเลน
อยางตื่นเตนและสนุกสนานในทางเดินวงกตนี้

เคร่ืองเลนกลางแจงชุดใหญในสนามท่ีเชื่อมโยงส่ิงปลูกสรางท่ีมุงสงเสริมพัฒนาการท้ัง
ทางดานรางกาย สติปญญา สังคม อารมณและจิตใจของเด็ก  ลักษณะของเคร่ืองเลนชุดใหญใน
โรงเรียนจะมีสวนตาง ๆ ที่ใหเด็กสามารถปน ปาย โหนตัว ล่ืนตัวลงมา ทรงตัวในสะพานแกวง
ลอดผานชองอุโมงคที่เชื่อมโยงกันอยางตอเนื่อง และมีบางสวนท่ีอยูสูงกวาระดับพ้ืนในระดับท่ี
เหมาะสม   เด็กสามารถเริ่มตนการเดินทางสั้น ๆ    โดยการเคล่ือนรางกายในลักษณะของการปน
ขึ้นทางตาขายเชือก หรือทางบันได และจะมีระยะทางส้ัน ใหเด็กไดเดินหรือวิ่งกอนที่จะถึงต ําแหนง
ท่ีจะใหเลือกระหวางการเดินผานสะพานแขวนหรือจะล่ืนตัวลงทางกระดานไมล่ืน หรือเด็กจะตอง
ตัดสินใจระหวางการเลือกที่จะกมตัวลอดชองอุโมงคที่จะน ําไปสูทางลาดชันเล็กนอยกอนจะปนขึ้น
ไปถึงหอคอยบนสุดของปราสาทในโรงเรียนหนึ่ง หรือศาลาทรงไทยในศูนยเด็กเล็กและในโรงเรียน
อนุบาลอีกแหงหนึ่ง  หลังจากที่เด็กไดขึ้นมาถึงจุดสูงสุดของชุดเครื่องเลนนี ้  ชื่นชมสิ่งรอบตัวที่
มองจากระดับสูงในตํ าแหนงที่ตนเองยืนอยูดวยรอยยิ้มในความภูมิใจของความสํ าเร็จ และต่ืนเตน
ที่ปนขึ้นมาถึงจุดสูงสุดนี้แลว เด็กบางคนจะมีการเจรจาเลนบทบาทสมมติกับเพื่อนที่อยูในต ําแหนง
ที่ตางระดับหรือในระดับเดียวกัน  บางครั้งเด็กจะน ําเอาตัวละครในนิทานบางเรื่องมาพูดคุยกันเมื่อ
มาถึงจุดหอคอยบนปราสาทหรือบนศาลาสูงสุดของชุดเคร่ืองเลน จากนั้นก็จะลงจากจุดสูงสุดดวย
การยอนรอยหนทางเดิมที่ผานมา หรือเลือกทางเดินใหมที่มีลักษณะของการเคลื่นยายรางกายที่
แตกตางออกไป  เด็ก ๆ จะวนเวียนเปลี่ยนทิศทางของการเริ่มตนและจุดสิ้นสุดอยางสนุกสนาน
จนมีความพอใจกอนที่จะเปลี่ยนไปเลนยังจุดอื่นในสนามกลางแจง

เคร่ืองเลนกลางแจงชุดใหญน้ีทาทายความสามารถ และสงเสริมพัฒนาการทุกดานของ
เด็ก  ในขณะที่เด็กก ําลังเลนอยู ณ ตํ าแหนงใดของชุดเคร่ืองเลน  พัฒนาการของเด็กจะทํ างาน
มากกวาหนึ่งดาน เชน ในการปนตาขายเชือก  เด็กตองใชทั้งกลามเนื้อมัดเล็กและมัดใหญของทั้ง
รางกายในการเคลื่อนตัวบนตํ าแหนงของตาขายทีละชอง  เด็กจะตองมีการคิด ตัดสินใจ การคาด
คะเนถึงการลงน้ํ าหนักในแตละตํ าแหนงที่ใหเกิดความสมดุลยไมตกลงมา  การทํ างานของสมองใน
การคิดวางแผน คาดคะเน การแกปญหาจะเกิดขึ้นพรอม ๆ กับการเคลื่อนรางกายไปในตํ าแหนงท่ี
ตนเองจะเคลื่อนที่ไป  ความตื่นเตนในอารมณ ความรูสึกสนุก การเอาชนะ ความกลัวในขณะปน
ตลอดจนความรูสึกภูมิใจและความเชื่อมั่นเมื่อประสบความสํ าเร็จท่ีไดรับ  นอกจากนี้เด็กยังตองมี
การปรับตัวเองทางดานสังคม เชน การรูจักรอใหถึงเวลาท่ีจะไดเลน  การหลบหลีกซึ่งกันและกัน
ในตํ าแหนงที่เดินสวนทางกัน
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สนามทราย  โรงเรียนใหความสํ าคัญกับสนามทรายมาก  โรงเรียนไดจัดเตรียมสนาม
ทรายที่ใหญมากและเปนทรายที่ละเอียดออน มีอุปกรณประกอบการเลนทรายท่ีหลากหลาย
เคร่ืองมือท่ีใชในการตักทราย  ขุดทราย ภาชนะที่ใสทรายตลอดจนภาชนะที่พิมพทรายเปนรูปทรง
ตามความสนใจของเด็ก  เด็กไดสังเกตรูปทรงของทรายท่ีแตกตางไปตามภาชนะท่ีใสและคว่ํ าทราย
ลงบนพ้ืน  การรับรูภาพของรูปพิมพรายที่เคาะออกมาจากภาชนะที่หลากหลาย  เด็กมีโอกาสมอง
เห็นความสัมพันธระหวางรูปทรงของภาชนะแมพิมพและรูปพิมพท่ีออกมาซ่ึงจะน ําไปสูทักษะการ
จ ําแนกทางดานมิติสัมพันธ สังเกตเห็นความแตกตางของรูปทรงทรายท่ีปนน้ํ าและไมปนน้ํ า  ความ
ไมเหมือนกันของการคงตัวของรูปทรง  เด็กบางคนเลนขายของกันในสนามทราย  ท่ีสนามทราย
เปนสิ่งแวดลอมที่ครูใชเปนสถานที่เราใหเด็กเกิดความตื่นเตนและมีความสนใจในการเรียนรู

โครงการไดโนเสารระหวางป 2540-2541  ครูนํ าชิ้นสวนที่ครูประดิษฐขึ้นใหดูเหมือนเปน
กระดูกไดโนเสารแลวนํ ามาฝงอยูในสนามทรายเพ่ือสนองตอประเด็นการอภิปรายพูดคุยกันของ
เด็กในหองเรียนถึงการศึกษาขุดคนของนักวิทยาศาสตรที่ศึกษาซากสิ่งมีชีวิตดึกดํ าบรรพ (ซ่ึงเปน
การนํ าไปสูความสนใจในการเรียนรูศัพทค ําวา paleontologist…..นักวิทยาศาสตรที่ศึกษาซากสิ่ง
มีชีวิต ควบคูคํ าวา fossil…ซากสิ่งมีชีวิตดึกด ําบรรพ  ซึ่งเปนศัพทที่คอนขางยากในการรับรูของผู
ใหญ  แตเด็กอนุบาลวัย 5-6 ปในโรงเรียนก็เรียนรูไดดวยความสนใจ)  เด็กกลุมท่ีสนใจไดโนเสาร
ตื่นเตนมากที่ไดขุดพบกระดูกไดโนเสารที่ครูทํ าข้ึนแลวไปฝงไวในสนามทราย  เหตุการณในครั้ง
นั้นไดสรางความตื่นเตนใหกับเด็กกลุมอื่นที่ไมไดอยูในกลุมโครงการไดโนเสารดวย

ภาพของเด็กที่เลนในสนามทรายอยางผอนคลาย  การสัมผัสจับตอง  ตลอดจนการนั่ง
นอนบนพื้นทรายโดยไมกลัวการเปรอะเปอนเสื้อผา  การเลนทรายอยางจดจอ  และมีการพูดคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณระหวางเด็กแตละกลุม  การออมชอม แบงปน หรือ
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนอุปกรณในการเลนทรายดวยกันของเด็ก ๆ  ภาพเหลานี้เปนการบงบอกถึง
คุณคาของการเลนทรายที่มีตอพัฒนาการทุกดานของเด็ก ไมวาจะทางรางกายโดยการจับตอง
สัมผัสของความรูสึกที่มีตอความละเอียดออนของทราย  การทํ างานประสานกันระหวางกลามเน้ือ
มือและตาในการกรอกทรายลงในภาชนะ  การสังเกตเห็นความแตกตางของทรายที่อยูในสภาวะ
ตาง ๆ  การแกปญหาในระหวางการเลน  อารมณท่ีเพลิดเพลินในการเลนทราย  ทักษะทางสังคม
ในดานการรอ  การออมชอม  ตลอดจนการแบงปนและผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนในการเลน  การ
เลนทรายจึงเปนการสงเสริมพัฒนาการทุกดานที่เกิดขึ้นพรอมกันอยางผอนคลายไมโลดโผนดังเชน
การเลนเคร่ืองเลนสนามชุดใหญ
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นอกจากการเลนทรายแลว  โรงเรียนไดจัดใหเด็กมกีารเลนน้ํ า เด็ก ๆ จะสนุกกับการเลน
นํ้ าท้ังท่ีอยูในภาชนะท่ีรองรับและสายน้ํ าที่ออกมาจากสายยาง การกรอกนํ ้าใสภาชนะท่ีมีรูปรางตาง
ๆ กัน  เด็กวัยเตาะแตะหลังจากการเลนคลุกในสนามทรายอยางสนุกสนาน  ในวันที่อากาศรอน
อบอาว  แทนที่จะท ําความสะอาดตัวเด็กในหองเรียน  คุณครูและพ่ีเล้ียงจะดึงสายยางเปดน้ํ าให
เด็กไดอาบเลนอยางสนุกสนาน โดยครูไมไดกลัวการเปยกปอนจากการเลนกับเด็ก การเลนนํ้ าบาง
ครั้งจะจัดใหตอเนื่องจากกิจกรรมทางศิลปะ  ซึ่งรางกายเด็กเปรอะเปอนดวยสีที่ใชในงานศิลปะ

กิจกรรมศิลปะท่ีสรางสรรคโดยเด็ก  การใชส่ือวัสดุอุปกรณและวิธีการท่ีหลากหลาย เชน
การจัดวางผาดิบชิ้นใหญลงบนพื้นนอกหองเรียน  เทสีฝุนสีเหลืองและสีแดงใหกระจัดกระจายบน
ผืนผา  ใชสเปรยฉีดนํ ้าลงบนสีแลวใหเด็กใชแปรงชนิดตาง ๆ เชน แปรงท่ีใชขัดถูพ้ืน  แปรงมีดาม
ไมมีดาม แปรงลางขวด  ถูลงบนสีท่ีผสมน้ํ าแลว  เด็ก ๆ จะเห็นการแตะลงของแปรงบนฝุนสีเมื่อ
ผสมกับนํ้ ากลายเปนสีที่ระบายอยูบนแผนผา เห็นการผสมกันระหวางสีแดงและสีเหลืองกลายเปน
สีสมระหวางการทํ างานกับเด็กวัยเตาะแตะ  ครูจะพูดสิ่งที่กํ าลังกระทํ า และสิ่งที่เกิดขึ้นตลอดเวลา
ใหเด็กฟง  เด็กบางคนก็จะพูดตามครู  พูดทวนประโยคสั้น ๆ ท่ีครูพูดไป  ซ่ึงเปนการสราง
บรรยากาศ  การซึมซับทางภาษาใหกับเด็ก  เด็กรับรูขอมูลทางภาษาที่ควบคูกับการกระทํ า

กระบวนการของกิจกรรมท้ังหมดนี้จึงเปนการจัดประสบการณการเรียนรูผานการลงมือ
ปฏิบัติงานทางศิลปะดวยตนเองโดยสัมพันธกับขอมูลทางภาษา งานศิลปะชิ้นนี้สรางสรรคดวยเด็ก
ทุกคนโดยมีครูและพี่เลี้ยงเปนผูจัดการการจัดวางสื่อวัสดุอุปกรณตาง ๆ เด็กทุกคนจะอยูในชุด
ของกางเกงชั้นในเพียงตัวเดียว  ตามลํ าตัวเปรอะเปอนดวยสีที่ไมเปนอันตรายตอเด็ก  เม่ือเสร็จ
จากงานศิลปะเด็กก็ไดเลนนํ้ าตอเพ่ือวัตถุประสงคในการชํ าระรางกายดวยความเพลิดเพลินทาง
อารมณในการเลนน้ํ า  การทุมมือลงในนํ ้าท่ีทํ าใหน้ํ าแตกกระจายตามความหนักเบาของแรงท่ีทุมลง
ไป  ทิศทางการกระจายของนํ้ าที่ขึ้นอยูกับตํ าแหนงของมือท่ีทุมลงไป  การคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้นของ
ระดับน้ํ าในภาชนะที่เด็กก ําลังกรอกนํ้ าใสลงไป การเลนนํ้ าจึงเปนกิจกรรมกลางแจงที่มีคุณคาตอ
การสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กท่ีใหความรูสึกทางอารมณท่ีแสดงออกมาถึงความพึงพอใจ
มากกวาการเลนทรายแตไมโลดโผนเทากับการเลนเครื่องเลนสนามชุดใหญ

การสงเสริมความตองการสื่อออกทางอารมณศิลปะในสภาพแวดลอมนอกหองเรียนทุกวัน
ต้ังแตเชา  กระดานไมขนาดใหญที่อยูบนขาตั้งพรอมดวยกระดาษปรูฟแผนใหญ สีนํ้ าและพูกันท่ี
จัดวางอยูบนรางท่ีฐานกระดาน โรงเรียนจัดวางกระดานอยูท่ีทางเดินระหวางสนามและอาคารเรียน
เด็กสามารถเดินเขาไปหยิบจับภูกันละเลงสีนํ้ านั้นลงบนกระดาษไดตลอดเวลาท่ีเด็กมีโอกาสเดิน
ผานกระดาษนี้  นอกจากจะไดสื่อออกถึงความตองการของการปายสีสรรคตาง ๆ ลงบนแผน
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กระดาษแลว  เด็ก ๆ ยังไดเรียนรูถึงการปรับอารมณของการทาทับสีท่ีตนเพ่ิงจะปายไปสักครูโดย
เพื่อนอีกคนหนึ่ง  แววตาของเด็กคนหนึ่งที่แสดงความผิดหวัง  เสียใจท่ีแถบสีท่ีตนเพ่ิงจะสราง
สรรดวยพูกันขนาดใหญถูกทาทับเสียแลวดวยแถบสีอีกสีหนึ่ง โดยฝมือของเด็กอีกคนหนึ่งแต
เพียงชั่วครูที่ยืนมองดวยอารมณที่เปลี่ยนแปลงไปหนูนอยก็ตัดใจได และเดินไปทํ ากิจกรรมอยาง
อื่นตอเพราะยอมรับในกติกาที่วา กระดาษนี้เปนที่ที่เด็ก ๆ ทุกคนสามารถปายสีไดตลอดเวลาที่
เดินผาน และสามารถทาทับสีของกันและกัน การรูจกัควบคุมอารมณและยอมรับกฎเกณฑ กติกา
ที่สังคมกํ าหนดขึ้นตั้งแตปฐมวัยนี้ ยอมสงผลถึงความฉลาดทางอารมณหรือความสามารถในการอ
ควบคุมอารมณในเวลาตอไป กระดาษวาดภาพแผนใหญนี้จึงเปนที่ที่เด็กไดมีประสบการณการ
เรียนรูของการเปลี่ยนแปลงของสีที่เกิดจากการผสมเหลื่อมกันของสีตางๆ  สรางสรรคงานระบายสี
ไดอยางมีความสุขแลว  กระดาษวาดภาพแผนใหญนี้ยังเปนที่ที่เด็กไดมีการฝกการบริหารอารมณ
ในตนเองดวย

ชิงชา เปนเครื่องเลนสนามที่เด็กชอบมาก  ลักษณะของชิงชาสํ าหรับเด็กเล็กจะเหมือน
เกาอี้ที่มีสายคาดออมมาทางดานหนาของเด็กเพื่อปองกันการหลุดลวงลงมาจากชิงชา  ในชวงเชาท่ี
พอแมน ําเด็กมาสงในโรงเรียน พอแมมักจะเลนกับลูกที่สนามกอนเวลากิจกรรมในหองเรียน  การ
นั่งเลนในชิงชาโดยมีพอแม หรือครูดูแล นอกจากเด็กจะเพลิดเพลินกับการนั่งชิงชาที่แกวงไปมา
แลว  เด็กยังไดรับความอบอุนผูกพันกับพอแม หรือครูท่ีคอยแกวงชิงชาให และเกิดความรูสึกที่
ไววางใจทั้งในตัวครูและสถานที่ที่เด็กจะตองสรางความคุนเคย

เคร่ืองเลนประเภทขับเคล่ือน เปนเครื่องเลนกลางแจงอีกประเภทหนึ่งที่เปนที่ชื่นชอบของ
เด็กปฐมวัยและสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็ก  ในโรงเรียนจะมีรถสามลอ หรือสี่ลอที่เด็กชอบ
ขับไปตามท่ีตาง ๆ  บางคันสามารถนั่งไดสองคน บางคันใหญพอที่เด็กวัยเตาะแตะสามารถขึ้นไป
นั่งไดมากกวาสองคน  ซึ่งเปนโอกาสใหเด็กตองเลนรวมกันส ําหรับรถคันใหญน้ี  รถบางคันครูชวย
เข็นใหเด็กนั่ง  โดยเฉพาะการเข็นใหเด็กเล็ก ๆ นั่ง  ครูเข็นไดสักครูก็จะมีหนูนอยตัวเล็ก ๆ มา
เปนผูชวยในการเข็นดวย  บางครั้งก็เกิดศึกชิงรถที่เปนที่พอใจของเด็กหลายคน  ซ่ึงจะเปนสถาน
การณท่ีครูสามารถสอดแทรกการแบงปน  การอยูรวมกัน  การหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันในการ
เลนของเลนชิ้นเดียวกัน

การจัดสิ่งแวดลอมภายในอาคารเรียน
ลักษณะของอาคารเรียนมคีวามสะอาด เปนระเบียบ  สวยงาม โดยการประดับดวยตนไม

ประเภทไมประดับและผลงานศิลปะของเด็ก ซ่ึงสวนใหญจะเปนงานช้ินใหญท่ีเด็กทํ างานรวมกัน
การจัดสรรพื้นที่ในหองเรียนมีความเหมาะสมทั้งการจัดมุมที่กอใหเกิดการเรียนรู  สัดสวนของพื้น
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ท่ีใชงานกับพ้ืนท่ีวางสํ าหรับการเคลื่อนไหวและการจัดกิจกรรมพิเศษที่เกิดจากความสนใจของเด็ก  
เด็กและครูไดใชพื้นที่ทุกสวนอยางเต็มที่ บางหองแมวาจะมีขนาดเล็กแตครูก็สามารถจัดมุมตาง ๆ
ที่กอใหเกิดการเรียนรูไดอยางเปนสัดสวน  ครูแกปญหาโดยการจัดมุมวาดภาพอิสระซึ่งประกอบ
ดวยขาตั้งกระดานขนาดเล็กเขาไปในหองนํ้ าเด็กที่มีบริเวณกวางพอ และสะอาดปราศจากกล่ิน
มุมบางมุมอาจตองใชบริเวณทางเดินระหวางหองเรียนหรืออาจไปใชมุมบางมุมรวมกับอีกหองหนึ่ง
โดยการทํ ากิจกรรมรวมกันหรือหมุนเวียนกันใช

ในหองเรียนไมมีโตะทํ างานของครู  มีการจัดโตะเกาอี้สํ าหรับเด็กเทาที่จํ าเปนในมุมตาง ๆ
ที่เด็กสามารถทํ างานในมุมนั้นไดตามความตองการของเด็ก  ทุกหองเรียนในโรงเรียนจะมีการติด
กระจกเงาสะทอนในระดับท่ีติดพ้ืน และสูงกวาความสูงของเด็กเล็กนอย  ในแตละหองเรียนจะมี
กระจกเงาอยางนอยสองตํ าแหนง  เด็ก ๆ จะเพลิดเพลินกับการดูเงาของตนเองในกระจก  หนู
นอยคนหนึ่งขณะที่กํ าลังทํ าทาทางประกอบเพลงท่ีครูรองอยูน้ัน  เผอิญสายตาเธอเหลือบไปเห็นตัว
เองในกระจกเงา  หนูนอยขยับตัวอยูในตํ าแหนงที่สามารถมองเห็นภาพสะทอนของตนเองไดอยาง
ชัดเจนพรอมท้ังขยับทาทางไปตามเนื้อรองและทวงทํ านองเพลงพรอมท้ังการจัดรายละเอียด
ตํ าแหนงของแขนขา  การเอียงไปมาจากรูปสะทอนในกระจกอยางสนุกสนาน  เด็กบางคนจะเดิน
เขาใกลกระจกและถอยหางออกจากกระจกพรอมดวยความพิศวงในขนาดความสูงของตนท่ี
เปล่ียนแปลงไปตามการเคล่ือนไหวของตนเองตลอดเวลา  เด็กบางคนชอบที่จะทํ าหนาตาในรูป
แบบตาง ๆ หนากระจก  ในขณะที่เด็กบางคนชอบเขยงเทาอยูหนากระจก  กระจกเงาสะทอนยังมี
ประโยชนสํ าหรับครูในการติดตามสังเกตพฤติกรรมของเด็กในตํ าแหนงตาง ๆ ที่เด็กไปรวมกิจ
กรรม  โดยเฉพาะในหองของเด็กที่อายุตํ่ ากวา 2 ป  ครูจะสามารถมองเห็นเด็กจากเงาสะทอนใน
กระจกที่ติดอยูหลายแหงในหอง  นอกจากจะใหเด็กเรียนรูรูปสะทอนจากกระจกเงา

โรงเรียนใหความสํ าคัญในการเรียนรูเร่ืองเงาท่ีเกิดจากแสงท่ีสงลงมากระทบวัตถุแลวทํ าให
เกิดเงาทึบบนฉากรองรับ เชน เงาที่เกิดจากการวางวัตถุลงบนเครื่องฉายแผนใสแลวตกกระทบไป
ที่จอภาพ หรือเงาท่ีเกิดจากแสงแดดซ่ึงเปนแสงตามธรรมชาติ  ครูศิลปะคนหนึ่งดูแลใหเด็กสราง
สรรคงานปนเปนรูปปนของเสือแลวระบายสีลงบนรูปปนน้ัน  จากนั้นน ํารูปปนวางก้ันแสงท่ีสองมา
ท่ีรูปปน  เด็กเห็นเงาของรูปปนเสือ ครูกระตุนใหเด็กเก็บภาพของเงานั้นลงบนกระดาษสีด ํา  ตัด
กระดาษตามเสนท่ีแสดงตามตํ าแหนงของเงา จากนั้นครูนํ าผลงานรูปปนเสือและกระดาษรูปเงาเสือ
ไปจัดวางในตูแสดงผลงานของเด็กในตํ าแหนงท่ีรูปปนเสือและเงาของเสือในสภาพท่ีสอดคลองกับ
ความเปนจริงของทิศทางในการเกิดเงา
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มุมหนังสือและมุมศิลปะเปนมุมหลักสองมุมที่มีอยูในทุกหองเรียน มุมหนังสือจะมี
หนังสือที่วางไวอยางเหมาะสมกับจ ํานวนและความสนใจของเด็ก  หนังสือแตละเลมลวนนาอาน
และนาจับตอง  ในมุมหนังสือจะมีพรมปูพื้น  เกาอี้โซฟาหุมดวยผาที่เชิญชวนใหเด็กเขาไปหยิบ
หนังสือแลวซุกตัวลงในเกาอ้ีโซฟาและอานหนังสืออยางเพลิดเพลิน หรือหยิบหนังสือซักเลมแลว
นอนอยูบนพรมและดูหนังสือดวยความผอนคลายท่ีควบคูกับการเรียนรูอยางเพลิดเพลินจากการ
ดูหนังสือ  นอกจากมุมหนังสือที่อยูประจ ําในแตละหองเรียนแลว  ในโรงเรียนจะมีหองสมุดประจํ า
โรงเรียน  ครูประจ ําชั้นทุกคนจะหมุนเวียนกันในการพาเด็กมาอานหนังสือในหองสมุดโรงเรียน

เด็ก ๆ จะเลือกหนังสือตามความสนใจ และสามารถยืมหนังสือกลับบานได  การยืม
หนังสือนั้นไมจํ าเปนตองมีบรรณารักษ แตที่ชั้นหนังสือจะมีที่คั่นตํ าแหนงของหนังสือที่เด็กดึง
หนังสือออกไป  เด็กมีหนาที่นํ าหนังสือมาเก็บไวที่เดิมเมื่อใชหนังสือเลมนั้นเสร็จแลว  ในหองสมุด
นี้นอกจากจะเต็มไปดวยหนังสือสํ าหรับเด็กแลว ยังมีหนังสือสํ าหรับครูใชประกอบการจดักิจกรรม
สํ าหรับเด็ก  ศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะซึ่งเด็กยังเล็กมาก  แตไมใชเล็กจนไมจ ําเปนตองจัดมุมหอง
สมุดให  ในศูนยเด็กเล็กนอกเหนือจากมุมหนังสือที่กระจายอยูตามหองเรียนตาง ๆ บริเวณที่วาง
หนาสํ านักงานไดจัดชั้นหนังสือที่มีการจัดวางหนังสือในตํ าแหนงที่เชิญชวนใหหยิบมาอาน เด็กทุก
คนที่รอผูปกครองมารับกลับจะเดินไปหยิบจับหนังสือและพลิกดูดวยความสนใจ  หนังสือท่ีวาง
เกลื่อนอยูบนพื้น จะมีเจาหนาที่มาดูแลและจัดวางกลับตํ าแหนงเดิมในเวลาเกือบทันทีที่หนังสือวาง
เกลื่อนอยู หนังสือบนชั้นจึงพรอมเสมอตลอดเวลาที่เชิญชวนใหเด็กที่อยูบริเวณนั้นไปหยิบจับ
หนังสือมาพลิกดู

ทุกหองเรียนจะมีขาต้ังพรอมกระดานเล็กสํ าหรับวาดภาพวางประจํ าอยูที่มุมใดมุมหนึ่ง
ของแตละหอง  รางไมท่ีฐานกระดานอาจจะมีชอลคสี  สีเทียนหรือสีนํ ้าจัดวางไวพรอมใหเด็กเขา
มาสรางสรรคงานศิลปะตามความสนใจ  หนูนอยคนหนึ่งขณะที่ก ําลังถือพูกันละเลงสีอยูบนขาหยั่ง
วาดภาพนี้  ปากก็ฮัมเพลงอยางมีความสุข  ซึ่งเปนภาพที่สะทอนออกมาถึงการเรียนรูที่ควบคูกับ
ความสุข ความเพลิดเพลิน  นอกจากมุมศิลปะประจํ าหองเรียนในแตละหองเรียน  โรงเรียนจะมี
หองศิลปะสํ าหรับสรางสรรคงานศิลปะ  ในหองศิลปะจะมีชั้นจัดวางสื่อวัสดุที่มากมายหลากหลาย
อยางเปนระเบียบ เชน สีทุกประเภท กาว แถบกาวชนิดตาง ๆ กรรไกร กระดาษนานาชนิด ลวด
กํ ามะหยี่ กระดุม ลูกปดขนาดเล็ก กลาง  ใหญ  เศษผาหลายหลากชนิด  หนังสือพิมพเกา
ขวดพลาสติดขนาดที่แตกตางกัน กากเพชร ฝาขวด จุกขวด เปลือกหอย  ฯลฯ  ส่ือ วัสดุ และ
อุปกรณเหลานี้จะจัดวางอยูในกระจาด ในหองศิลปะจะมีโตะตัวใหญลอมรอบดวยเกาอี้ตัวเล็กที่
เพียงพอใหเด็กทุกคนนั่งทํ างานศิลปะทั้งงานเดี่ยวหรืองานกลุม
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ในหองศิลปะจะมีมุมท่ีสงเสริมการปนของเด็ก โดยเฉพาะในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะ
โตะทํ างานศิลปะจะจัดวางส่ิงของตาง ๆ ไมวาจะเปนการจัดวางดินสํ าหรับการปน  อุปกรณที่ใช
ประกอบการปน เชน ไมคลึง ตัวกดรูปรางตาง ๆ ภาชนะที่ใสดินปน  ฯลฯ  เด็กทุกคนจะไดรับ
การสงเสริมหรือสนับสนุนใหสรางสรรคงานศิลปะในลักษณะทั้งสองมิติและสามมิต ิ  เด็ก ๆ เรียน
รูถึงการแข็งตัวของปูนพลาสเตอร  การปกกิ่งไม ใบไมแหง ๆ หรือเมล็ดพืชแหง ๆ เชน  ผลตน
ตะแบกแหง ลูกสนแหง  ในระหวางท่ีปูนพลาสเตอร หรือดินเหนียวยังออนตัวอยู   ลักษณะท่ี
ปูนพลาสเตอรท่ีแข็งตัวข้ึนเม่ือเวลาผานไป  สภาพการแข็งตัวของดินเหนียวที่แข็งตัวเมื่อความชื้น
ของดินเหนียวระเหยไป  การขยับเคลื่อนยายวัสดุที่ปกลงในดินหรือปูนพลาสเตอรที่ยังไมแข็งตัว
ตลอดจนการคงอยูกับที่ของวัสดุเมื่อปูนพลาสเตอรหรือดินเหนียวเกิดการแข็งตัว  การระบายสีบน
ชิ้นงานที่ทํ าจากปูนพลาสเตอรหรือดินเหนียวเมื่อดินเหนียวหรือปูนพลาสเตอรยังอยูในสภาวะที่ยัง
ไมแข็งตัวและเม่ือเแข็งตัวดีแลว  สิ่งเหลานี้ลวนเปนการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
ดวยการสัมผัส และสังเกตเห็นความแตกตางตลอดจนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

โรงเรียนตระหนักถึงความสํ าคัญของกิจกรรมดนตรี เคล่ือนไหวและจังหวะ  ในโรงเรียน
จะมีหองดนตรีและการเคล่ือนไหวสํ าหรับการทํ ากจิกรรมทางดนตรี  จังหวะและการเคล่ือนไหว
เด็ก ๆ มีโอกาสไดเรียนรูถึงความหลากหลายของเพลงประเภทตาง ๆ  ครูดนตรีจะผสมผสาน
วัฒนธรรมไทยเดิมกับวัฒนธรรมในปจจุบันไดอยางกลมกลืน ครูดนตรีจะบูรณาการดนตรีไทย
เดิม ดนตรีไทยสากล และดนตรีสากลตางประเทศใหเด็กไดสัมผัสถึงความแตกตางกัน ความ
คลายคลึงกัน  ตลอดจนลีลาและการเคล่ือนไหวไปตามทวงทํ านองเพลงตาง ๆ ในขณะท่ีเด็กเรียน
รูถึงการเคล่ือนไหวไปตามลีลาของบัลเลต  เด็กก็ไดสัมผัสถึงลีลาของรํ าไทย  ตลอดจนการสราง
สรรคลีลาที่เปนอิสระในการเคลื่อนไหวไปตามจินตนาการของเด็กเอง

ครูดนตรียังไดสอดแทรกคณิตศาสตร ความรูสึกนึกคิด ครูกระตุนใหเด็กสรางสรรคลีลา
ทาทางของสิ่งมีชีวิตภายใตสถานการณและสิ่งแวดลอมตามที่ครูสมมติขึ้นมา  เด็กเรียนรูถึง
ขอบเขตบริเวณของตนเองในการเคล่ือนไหว  ตลอดจนการเคลื่อนไหวที่สัมพันธกับผูอื่น  เด็ก ๆ
ยังไดเรียนรูถึงลีลาการเคลื่อนไหวอีกรูปแบบหนึ่งโดยการเรียนรูจากเทควันโด
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ตารางกิจวัตรและกิจกรรมในโรงเรียน
กิจวตัรประจํ าวันโดยภาพรวมในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะมีดังนี้
     9.00 – 9.30 น. กิจกรรมวงกลม
     9.30 – 10.00 น. กิจกรรมในอาคาร
    10.00 – 11.00น. การจัดของเลนเขาท่ีเก็บ อาหารวางและเลนนอกอาคาร
    11.00 – 11.20 น. กิจกรรมในอาคารหรือนอกอาคาร
    11.20 – 11.45 น. กิจกรรมในอาคารหรือนอกอาคาร
    11.45 – 12.30น. อาหารเท่ียงและเตรียมตัวกลับบาน

กิจวตัรประจํ าวันของเด็ก ๆ ในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะซ่ึงรับดูแลเด็กต้ังแตอายุ 15
เดือน ถึง 3 ป   เริ่มตนจากผูปกครองเริ่มทยอยสงเด็ก ๆ   มาที่ศูนยตั้งแตเวลา 7.30 น. ผูปก
ครองบางคนจะอยูเลนกับเด็กในขณะที่ผูปกครองบางคนสงเด็กแลวกลับไปทันที ในชวงเวลาน้ี
ครูใหญ  ครูทุกคน  พี่เลี้ยง  จะลงมาชวยกันรับเด็กและดูแลเด็กตามตํ าแหนงตาง ๆ ในสนาม
อยางทั่วถึง  เด็ก ๆ มีอิสระในการเลือกเครื่องเลนตาง ๆ เชน  เคร่ืองเลนสนามชุดใหญ ชิงชา เลน
ทรายที่อยูตามสนาม เคร่ืองเลนชุดใหญ  รถสามลอหรือส่ีลอคันเล็ก ๆ เด็กบางคนเลนลูกบอลกับ
คุณพอ  ในขณะท่ีพอลูกอีกคูหน่ึงเดินไลหลังกันในพุมตนแกวท่ีเปนทางเดินคดเค้ียวไปมา  เด็ก ๆ ทุก
คนจะอยูในสายตาของครูท่ีคอยดูแลในเร่ืองของความปลอดภัยพรอม ๆ กับการทํ างานการสงเสริม
พัฒนาการของเด็ก  ครูจะพูดคุยกับเด็กและเลนดวยกับเด็ก

โดยเฉพาะเด็กอายุนอยกวา 2 ป  ครูจะหมั่นพูดคุยกับเด็กถึงกิจกรรมที่ทํ าอยูตลอดเวลา
ใหการสัมผัสและโอบอุมอยางใกลชิด  เด็กบางคนที่รองไหเพื่อจะตามผูปกครอง  จะมีครูเพียงคน
เดียวที่จะชวยปรับอารมณของเด็ก  โดยการชักจูงใหเลนเคร่ืองเลนตาง ๆ  พูดคุยเหตุผลกับเด็ก
จะไมโอเด็กมาก  บางครั้งครูจะหันไปสนใจกับเด็กอื่นพูดคุยและเลนกับเด็กอื่นจนเด็กที่กํ าลังรอง
ลืมการรองไหเพราะไปสนใจการพูดคุยและการเลนระหวางครูกับเพ่ือน จะเปนเชนนี้อยูสักครูใหญ
เด็กก็จะสงบลง  ครูจะไมยํ ้าในเร่ืองการรองไหของเด็กเลย  แตจะน ําเด็กไปสูการมีสวนรวมในกิจ
กรรมตาง ๆ  เม่ือใกลเวลา 9.00 น.  ครูพาเด็กไปที่หองเรียนของเด็กแตละกลุม

กิจวัตรของเด็กวัยตํ ่ากวา 2 ป
เมื่อเด็ก ๆ เขามาในหองกิจวัตรที่ครูทํ าทุกวันคือ  การจัดใหเด็กนั่งเปน

วงกลมและรองเพลง Good morning  ทักทายเด็ก  ตอจากกิจกรรมวงกลมคุณครูจะใหเด็กไป
ทํ ากิจกรรมตามมุมตาง ๆ ไดตามความสนใจ  มุมประสบการณการเรียนรูประกอบดวย  มุม



23

ระบายสี (เปนขาหยั่งพรอมดวยกระดานขนาดเล็กที่มีรางวางสีประเภทตาง ๆ เชน สีนํ้ า สีเทียน
สีชอลค ดินสอสี) ที่หมุนเวียนใหเด็กทํ ากิจกรรมในแตละวัน) มุมปน มุมบาน มุมปนปาย มุมเลา
นิทานซึ่งเปนมุมดนตรีและการเคลื่อนไหวดวย มุมบล็อคชิ้นใหญ มุมแตงตัวเพ่ือเลนบทบาท
สมมติ มุมของเลนจิปาถะ เชน รถ เคร่ืองบิน รูปสัตวพลาสติค บริเวณหนามุมนี้จะมีแผนยางปู
พื้นลายถนนและผังเมือง  ซึ่งเด็กชอบ จะเลนรถของเลนใหแลนไปตามทางเดินในแผนผังนี้  ตาม
ฝาผนงัจะมีการติดกระจกเงาตามตํ าแหนงตาง ๆ ที่เด็กสามารถมองเห็นตัวเอง มองเห็นเงาสะทอน
ของครูและเพ่ือน  ขณะเดียวกันครูก็สามารถมองเห็นเด็ก ๆ ในมุมตาง ๆ ของหอง

นอกจากมุมตาง ๆ ดังกลาว  กิจกรรมที่ครูในหองเรียนเด็กเล็กจัดเปนประจํ าทุกวัน คือ
งานศิลปะท่ีสรางรวมกันของเด็ก ครูจะจัดโตะสรางช้ินงานรวมของเด็ก  โดยการขึงผาหรือตรึง
กระดาษแผนใหญ ๆ บนโตะตัวใหญที่มีระดับความสูงเหมาะกับเด็กที่จะยืนหรือนั่งบนเกาอี้แลว
ทํ างานไดสะดวก  เด็กจะเขามาทํ างานเมื่อเด็กพรอมซึ่งเปนการจัดกิจกรรมที่เหมาะกับพัฒนาการ
ของเด็กในวัยนี้  ซึ่งมีชวงความสนใจสั้น ๆ  ภาพการทํ างานของเด็กวัยเตาะแตะ คือ เด็กจะไปยัง
มุมตาง ๆ ที่เด็กสนใจ  ครูจะชวนเด็กกลุมเล็กประมาณ 2 – 3 คน ทํ างานชิ้นใหญที่เกี่ยวของกับ
โครงการพรอม ๆ กันแตเปนการนั่งทํ างานกันคนละมุม  ผลงานที่สรางสรรคขึ้นมานั้นจะสัมพันธ
กับหัวขอโครงการ  หัวขอโครงการในชวงนี้ คือ ทองฟา ครูไดเตรียมผาสีดํ าคลุมบนโตะตัวใหญ
เตรียมสีโทนขาว ฟา พรอมตัวพิมพเปนดาว  เด็กมีอิสระในการเลือกสีขาว หรือสีฟาปมลงบนผา
ในตํ าแหนงท่ีตนตองการ  เด็ก ๆ โดยสวนใหญจะท ําไดสักครูหน่ึงก็จะผละไปทํ ากิจกรรมยังมุม
อื่น  ครูจะชวนเด็กทุกคนที่พรอมจะทํ างานชิ้นนี้มาทํ างานชิ้นใหญนี้ดวยกัน  เด็กที่ไมพรอมครูก็ไม
เคี่ยวเข็ญ  ไมวาเด็กจะใชมือซายหรือขวาในการจับพูกันหรือแปรงปดสีครูจะใหเด็กไดแสดงออก
ถึงความถนัด ความตองการแสดงหรือสื่อออกมาถึงศักยภาพที่มีอยูในเด็กแตละคน ครูจะ
สนับสนุน พูดคุย และชมเด็กทุกครั้งเมื่อเด็กทํ างานไดลุลวง  ชิ้นงานรวมที่เด็กสรางสรรคออกมา
เปนภาพพิมพของดาวสีฟาบาง สีขาวบางบนพื้นด ําท่ีเปรียบเสมือนทองฟา ซึ่งเปนการจัดโทนสี
โดยครู  สวนเด็กมีอิสระในการปมรูปดาวสีขาวหรือสีฟาไปตามตํ าแหนงตาง ๆ ตามที่เด็กตองการ

ในการสรางสรรคงานช้ินใหญ ครูจะวางแผนการจัดเตรียมวัสด ุ ประเภทของสี ตลอดจน
วิธีการสรางสรรคท่ีแปลกแตกตางออกไปจากเดิมเสมอ  วัสดุจะมีท้ังผาท่ีใหการสัมผัสท่ีแตกตาง
จากกระดาษพื้นเรียบ หรือกระดาษลูกฟูก  ความสากมือของกระดาษทราย การใชสีนํ้ า สีฝุน การ
ใชสเปรยฉีดนํ ้าลงบนผืนผาที่มีสีฝุน เดก็จะมีประสบการณตรงในการตัดหรือการกะประมาณแรง
ในการฉีกกระดาษเพ่ือการสรางช้ินงาน  การใชแปรงชนิดตาง ๆ ขนาดตาง ๆ ในการระบายสี การ
ละเลงสีดวยน้ิวมือ ดวยฝามือ ประสบการณเหลาน้ีลวนเปนการเรียนรูขอมูลพ้ืนฐานท่ีนํ าไปสูการ
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เรียนรูในขั้นตอไป และเปนการสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายในการควบคุมกลามเน้ือมัดเล็ก
มัดใหญ การทํ างานประสานกันระหวางกลามเน้ือและประสาทสัมผัสตาง ๆ การตอบสนองความ
ตองการทางดานอารมณ ความรูสึก ความพึงพอใจ ตลอดจนการจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะ
ทางสังคมเพ่ือเปนพ้ืนฐานท่ีแข็งแรงสํ าหรับเด็กในการกาวสูพัฒนาการทุก ๆ ดานตอไป และเปน
พื้นฐานของทักษะส ําหรับเด็กปฐมวัยในการส่ือออกมาถึงการรับรูหรือความเขาใจในส่ิงท่ีส่ือออกมา
ทางภาษาท่ีเปนรอยวิถี การสรางสรรคงานทางศิลปะเปนหนทางท่ีเหมาะกับพัฒนาการและศักยภาพของ
เด็กปฐมวัยท่ีจะส่ือถึงส่ิงท่ีเด็กเรียนรูออกมา  ขณะเดียวกันก็เปนหนทางหนึ่งของการเรียนรูของเด็ก
ตามแนวคิดเรกจิโอที่นักการศึกษาในประเทศอิตาลีไดศึกษา คนควาและปฏิบัติมา

ในหองเด็กเล็กนี้จะมีเด็ก 15-18 คน  (เด็กบางคนจะมาเพียงสัปดาหละ 2 วัน หรือ 3 วัน
ตอสัปดาหตามขอตกลงท่ีผูปกครองและโรงเรียนตกลงกันไว) โดยมีครู 3 คน และพ่ีเล้ียง 5 คน
มองดูแลวเหมือนสัดสวนผูใหญ 1 คนตอเด็ก 2 คน  แตลักษณะของกิจกรรมที่จัดวางไวอยาง
หลากหลาย  ประกอบกับการใหอิสระเด็กในการเลือกมุมตาง ๆ ระยะเวลา 1 ช่ัวโมงต้ังแต 9.00 –
10.00 น. ผานไปอยางรวดเร็ว  โดยที่ภาพของการทํ างานของผูใหญและเด็กในหองเรียนนั้นมีการ
เคล่ือนไหวและล่ืนไหลตลอดเวลา  เด็กจะหมุนเวียนไปตามมุมตาง ๆ เกือบครบทุกต ําแหนง ใน
ขณะท่ีครูและพ่ีเล้ียงก็จะเปนผูคอยอ ํานวยความสะดวกในการเปล่ียนกระดาษท่ีกระดานวาดภาพ
อันเล็ก  จัดวางของใหอยูในตํ าแหนงพรอมที่เด็กคนตอไปจะหมุนเวียนเขามาเลน ทํ าการบันทึก
ภาพของเหตุการณที่เด็กก ําลังทํ ากิจกรรมอยางจดจอ  ช้ีชวนกันใหดูหรือเลาสูกันฟงถึงพฤติกรรม
ของเด็กที่สะทอนออกมาถึงความสามารถของเด็กที่กาวสูอีกขั้นหนึ่ง

การเลนกลางแจงเปนชวงเวลานานประมาณ 45 นาที คือประมาณ 10.15 – 11.00 น.
เด็กทุกหองเรียนจะมาเลนกลางแจงรวมกันที่สนามดานหนาอาคาร ในสนามเลนกลางแจงจะ
ประกอบดวยอุปกรณเครื่องเลนที่มีคุณภาพราคาสูง  แตครูก็ไมมองขามการมีอุปกรณเสริมราคา
ถูกที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก  โดยการใชเศษผาที่มีความยาวขนาดตาง ๆ กันผูกกับกิ่งไมที่มี
ความแข็งแรงพอท่ีจะทานแรงดึงของเด็กท่ีดึงช้ินผาแตละช้ิน  ชิ้นผาแตละชิ้นจะหอยลงมาในระดับ
ความสูงที่ลอยขึ้นจากพื้นในระดับที่ตาง ๆ กัน  เด็ก ๆ สนุกสนานมากในการเขยงขา หรือกระโดด
ขึ้นไปกระตุกชิ้นผาในระดับความสูงตาง ๆ กัน  เด็กหัวเราะออกมาอยางดีใจและพอใจที่สามารถ
กระโดดขึ้นไปจับผาดึงลงมาไดพรอมทั้งพูดวา  “ดึงไดแลว”  ตามประสบการณทางภาษาที่ครูมัก
จะพูดกับเด็กเสมอวา “ดีมาก  หนูดึงผาไดแลวนะ”  จากชิ้นผาของเลนที่ครูคิดอยางสรางสรรคให
กับเด็กโดยไมตองลงทุนดวยราคาสูง ก็สามารถสนองตอบตอความตองการและสงเสริมพัฒนาการ
ของเด็กในหลาย ๆ ดาน  นอกเหนือจากการเลนกลางแจงในชวงเวลานี้ของทุกวันแลว  เด็กกลุม
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อายุนอยกวา 2 ป ยังมีกิจกรรมที่เรียนรูจากสภาพแวดลอมนอกหองเรียนอีก 2 คร้ังในแตละ
สัปดาห  ดนตรีและการรองเพลง ครูประจํ าชั้นจะสลับการรองเพลงกับกิจกรรมอื่นอยางสมํ่ าเสมอ
ในระหวางการทํ ากิจกรรมตามมุมตาง ๆ  ครูมักจะเปดใหเด็กฟงไปดวย  ในหน่ึงสัปดาห จะมีตา
รางเวลาใน 2 ชวงเวลาท่ีมีครูเฉพาะสาขาทางดนตรีนํ ากีตารมารองเพลงใหเด็กฟงในหองเรียนของ
เด็ก  ในระยะเวลาเพียงแค 20 นาที  ครูดนตรีผูช ํานาญสามารถบูรณาการดนตรี การเคลื่อนไหว
จังหวะประกอบกับการอานเรื่องราวจากหนังสือดวยวิธีการรองเพลงไดอยางตื่นตาตื่นใจ ซ่ึงในชวง
เวลาของการเลนดนตรีน้ี  มีเด็กบางคนลุกออกมากอนเวลาและมุงตรงไปเลนที่มุมบาน  ครูพี่เลี้ยง
จะพยายามชวนเด็กใหมารวมกิจกรรมดนตรีถาเด็กไมสนใจในเรื่องดนตรี ครูก็จะไมเซาซี้ใหเด็กมา
รวมวงกิจกรรมดนตรี  เนื่องจากครูมีความเชื่อวาเด็กสามารถเรียนรูไดจากมุมที่เด็กเลือก  เมื่อยัง
ไมพรอมที่จะรวมกิจกรรมดนตรีก็ไมควรจะฝนใจเด็ก ครูยอมรับการตัดสินใจของเด็กในการเลือก
สิ่งที่สนใจจะเรียนรูโดยตัวของเด็ก

การจดัตารางเวลากจิกรรมสํ าหรับกลุมเด็กอาย ุ 2-3 ป  นอกเหนือจากกิจกรรมตาง ๆ ท่ี
ดํ าเนินการในหองเรียนประจํ าแลว  เด็กแตละกลุมจะมีการหมุนเวียนออกมาเรียนนอกหองเรียน
อีกสัปดาหละ 3 คร้ัง  นอกเหนือจากการเลนกลางแจงอิสระชวงเวลา 10.15-11.00 น.  ซ่ึงเปน
ตารางประจํ าของทุกหองเรียน  เด็กแตละกลุมยังตองหมุนเวียนไปทํ ากิจกรรมศิลปะในหองศิลปะ
สัปดาหละ 3 ชวงเวลานอกเหนือจากงานศิลปะที่ทํ าประจํ าในหองทุกวัน และมีครูเฉพาะทางดนตรี
มาจัดกิจกรรมดนตรีและเคล่ือนไหวในหองเรียนอีกสัปดาหละ 2 คร้ังนอกเหนือจากกิจกรรมการ
รองเพลงและการทํ าทาทางประกอบเพลงจากเทปโดยครูประจํ าชั้น การเปดเทปเพลงฟงระหวาง
การทํ ากจิกรรม

ลักษณะของกิจกรรมสํ าหรับเด็กวัย 2-3 ป หองเรียนอีก 4 หองเรียนจะแบงตามอายุเด็ก
ที่มีชวงตางกัน 3 เดือนในแตละกลุม เวลา 9.00 น.  เมื่อเด็กเดินเขาหองเรียน กิจกรรมจะเร่ิมตน
ดวยครูรองเพลงทักทายเด็ก ๆ ในตอนเริ่มตน  โดยมีเด็ก ๆ รองรวมดวย  จากนั้นครูจะตอดวย
เพลงเก่ียวกับตัวเลข หรือพยัญชนะใหเด็กฟง  ถาเปนเพลงที่เด็กคุนเคย  เด็กก็จะรองคลอตามไป
ดวย  บางครั้งจะเปนการเรียกรองจากเด็กใหครูรองเพลงเกี่ยวกับอวัยวะของรางกาย เชน head
heart leg eye ear  ฯลฯ  พรอมท ําทาทางประกอบ และรองเพลงตาง ๆ อีกหลายเพลงกอนการ
สนทนากันระหวางครูกับเด็ก  แลวตอเนื่องดวยกิจกรรมที่ใหขอมูลพื้นฐานกับเด็ก เชน สี รูปทรง
ทางคณิตศาสตร  สิ่งที่สัมพันธในชีวิตประจํ าวัน เชน ใหเด็กท ําทาทางในการขับรถตามเพลงท่ีรอง
และทํ าเสียงแตร ทํ าเสียงรถว่ิง ครูดํ าเนินวิธีการงาย ๆ ในการติดตามการรับรูของเด็กเกี่ยวกับ
เร่ืองสีดวยวิธีงาย ๆ คือ จะใหเด็กที่มีหนาที่ชวยครูถือตะกราที่บรรจุกระดาษรูปวงกลมที่ติดอยูบน
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ไมไอศครีม  เด็กจะเดินไปเรื่อย ๆ ในวงที่เพื่อนนั่งอยู  เม่ือครูหยุดการรองเพลง  เด็กก็จะหยุด
เดินและใหเพื่อนหยิบกระดาษวงกลมสีใดสีหนึ่งขึ้นมา  ครูถามเด็กวาเปนสีอะไร  เด็กจะตอบถูก
บางผิดบาง  ซึ่งครูจะไมตอบวาเด็กตอบผิด แตจะพูดชื่อสีที่ถูกตองใหเด็กฟง แลวครูจะนํ ารูปส่ี
เหลี่ยมที่มีสีตาง ๆ ใหเด็กเลือกสีที่ตรงกับสีที่เด็กไดหยิบขึ้นมาครั้งแรกพรอมกับยํ้ าบอกช่ือสีอีก
คร้ังหน่ึง  ระยะเวลาในชวงน้ีจะประมาณ 10-15 นาที ระหวางน้ี จะมีเด็ก 3-4 คน  เดินออกจาก
วงไปเลนมุมบาน หรือมุมของเลน ครูจะไมทัดทานเด็ก

หลังจากกิจกรรมวงกลม ครูจะน ําเด็กเขาสูการทํ ากิจกรรมสงเสริมพัฒนาการทุกดานของ
เด็ก ขณะเดียวกันกิจกรรมแตละกิจกรรมจะตองทาทายและดึงดูดความสนใจของเด็กใหเด็ก
สามารถแสดงออกถึงศักยภาพของเด็กแตละคนตามวิถีการสื่อออกมาที่หลากหลาย  ครูแตละคน
มีความอิสระในการวางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กในหองท่ีครูรับผิดชอบ 
จ ํานวนเด็กในหองเรียนแตละหองอยูระหวาง 8-11 คน  โดยมคีรูประจํ าหองเรียนละ 2 คน และพ่ี
เล้ียงท่ีคอยชวยเหลือเร่ืองการรักษาความสะอาด  ครูทุกคนจะวางแผนการจัดประสบการณโดย
ยึดหลักตามเปาหมายและวัตถุประสงคที่ไดก ําหนดรวมกันในกลุมผูบริหารและครู  โดยยึดหลัก
บูรณาการท่ีครอบคลุมท้ังทางดานภาษา พัฒนาการของกลามเนื้อและความสัมพันธของการทํ างาน
ระหวางกลามเน้ือการรับรู ความคิดสรางสรรค การรับรูทางโสต ประสาทสัมผัสที่เชื่อมโยงไปสู
พัฒนาการของการคิด ดนตรีและการเคล่ือนไหว การละคร ทักษะทางสังคม ตลอดจนพัฒนาการ
ทางอารมณ  โดยใหเด็กไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง กอใหเกิดการคิด การพูดคุยแลก
เปลี่ยนความคิดเห็น การซักถาม การไดฟงความคิดเห็นของผูอื่น  ตลอดจนไดมีการบันทึก หรือ
สรางชิ้นงานของตนเองขึ้นมา  ครูจะตองมีความชัดเจนในการใหขอมูลเกี่ยวกับขั้นตอนการทํ ากิจ
กรรมแตละกจิกรรม  โดยเฉพาะวิธีการสรางผลงานวิธีใหมที่เด็กยังไมเคยมีประสบการณมากอน
ครูตองอธิบายและสาธิตวิธีการใหเด็กด ู  จากนั้นจึงใหเด็กสรางสรรคชิ้นงานตามที่ครูสาธิตแตละ
องคประกอบ รายละเอียด ตลอดจนภาพรวมของชิ้นงานที่ปรากฏออกมานั้นจะตองเปนไปตาม
ความตองการของเด็กที่ตองการที่จะสื่อออกมา  ดังเชน ครูคนหนึ่งที่ท ํางานกับเด็กกลุมอาย ุ 2 ป
9 เดือน ถึงอายุ 3 ป ไดสาธิตการหยดกาวลงบนกระดาษ  จากนั้นไดเอาทรายสีตาง ๆ โรยลงไป
แลวแจกกระดาษใหเด็กทุกคน  คนละ 1 แผน  พรอมดวยกาวและทรายสีตาง ๆ  เด็กแตละคน
ทํ างานชิ้นนั้นดวยความสนุกสนาน และออกแบบตามความตองการของตนเอง     กิจกรรมตาง ๆ
ลวนสงเสริมใหเด็กไดมีการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  ไดมีการคิดตัดสินใจ  ออกแบบตาม
ความตองการ ตามความสนใจของตนเอง การไดเลา ไดพูดแสดงออกถึงสิ่งที่ตนไดสรางสรรคไป
ซ่ึงมวลประสบการณตาง ๆ ที่เด็กในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะไดรับ  ลวนเปนประสบการณการ
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เรียนรูพ้ืนฐานสํ าคัญที่จะนํ าไปสูการเรียนรูอยางเจริญงอกงามในข้ันตอไป รสนิยมของโทนสี ความ
คุนเคยในการใชสีไมวาจะเปนการไลเฉดสีออนไปสูสีเขม  การใชสีขามโทนสี อุปกรณตาง ๆ แม
กระท่ังการสรางสรรคผลงานทางศิลปะดวยรางกายบางสวน  การสราสรรคงานบนผนืกระดาษ ผืน
ผาดิบ หรือวัสดุอื่น ๆ ที่ใหความรูสึกทางการสัมผัสและการมองเห็นที่แตกตางกัน การใชส่ิง
ประกอบอื่นในการสรางชิ้นงานที่กอใหเกิดชิ้นงานที่เปนสามมิติ เหลาน้ีลวนเปนหนทาง วิธีการที่จะ
เปนฐานใหกับเด็กในการใชทักษะเหลานี้น ําไปสูการเรียนรูในข้ันตอไป และสามารถใชทักษะเหลาน้ี
ส่ือออกมาถึงความรูความเขาใจถึงส่ิงท่ีตนเรียนรูตามวิถีทางภาษาท่ีหลากหลายในวัยตอมาของเด็ก
ปฐมวัย

    ตารางกิจวัตรประจํ าวันสํ าหรับเด็กวัย 3-6 ป
          8.00 – 8.30 น.   กิจกรรมอิสระ
          8.30 – 9.30 น.   กิจกรรมวงกลมและกิจกรรมการเรียนรูทางภาษา

                                                     คณิตศาสตร  หรือวิทยาศาสตร
           9.30 – 10.15 น.   พักทานอาหารวางและเลนอิสระสนามกลางแจง
         10.15 – 11.00 น.   เรียนรูจากการทํ ากิจกรรมตามมุมตาง ๆ ตามความสนใจ
         11.00 – 12.00 น.   กิจกรรมศิลปะในหองศิลปะ หรือกิจกรรมดนตรี กิจกรรม

   เคล่ือนไหวตามจังหวะ หรือกิจกรรมอิสระในหองเรียน
         12.00 – 13.30 น.   รับประทานอาหารกลางวนัและเลนสนามกลางแจง
         13.30 – 14.30 น.   ฟงนิทานในเร่ืองท่ีสนใจ (เด็กเปนผูเลือกหนังสือ) หรือทํ า

    กิจกรรมตามมุมตาง ๆ ตามความสนใจ หรือเรียนรูจากการ
   ทํ ากิจกรรมโครงการ

         14.30 น.   เตรียมตัวกลับบาน
การจัดตารางกิจวัตรมีหลักการที่สํ าคัญ คือ มุงใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณ

ท่ีอยูในสภาพแวดลอมท้ังในอาคารเรียนและนอกอาคารเรียน  ตารางเวลาสํ าหรับเด็กแตละกลุมจะ
มีการยืดหยุนมาก  เนื่องจากการจัดมุมกิจกรรมอยางเพียงพอกับจํ านวนของเด็กและมีวัสดุตลอด
จนสื่อตาง ๆ ที่เอื้อใหเด็กทุกคนมีทางเลือก  ประกอบกับการเรียนรูอยางลุมลึกจากโครงการ  ทํ า
ใหการจัดตารางเวลาตองมีการยืดหยุนเพื่อใหสอดคลองกับความสนใจในการเรียนรูของเด็กแตละ
กลุม เชนเดียวกับศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะ  นอกจากมุมศิลปะประจํ าหองท่ีเด็กสามารถสราง
สรรคงานศิลปะแลว  เด็กจะไดหมุนเวียนไปทํ างานศิลปะท่ีหองศิลปะท่ีมีครูศิลปะประจํ าอยู  ครู
ประจํ าชั้น ครูศิลปะ ครูสอนภาษาอังกฤษ ครูผูสอนดนตรีและการเคลื่อนไหวจะมีการพูดคุย
ประสานกันใหกิจกรรมมีความสอดคลองไปตามความสนใจของเด็ก เชน เด็ก ๆ ท่ีทํ างานโครงการ
จระเขก ําลังมีปญหาในการคิดวิธีการทํ าสวนของหนังจระเข ครูศิลปะจะน ําเสนอวิธีการทํ าจระเขอีก
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วิธีหนึ่ง  เพื่อเปนขอมูลสํ าหรับเด็กในการทํ างานโครงการของเด็กตอไป  นอกจากไดฝกฝนการ
เตนบัลเลต  เด็กมีโอกาสในการเรียนรูรํ าไทย  เด็กบางกลุมฝกหัดขับรองประสานเสียง

เด็กทุกคนจะมีชวงเวลาที่ตองเขาหองสมุด สามารถเลือกหนังสือไดตามความสนใจ   การ
อาน  การพลิกดูภาพในหนังสือจึงเปนสวนหนึ่งของกิจวัตรที่เด็กทุกคนจะเกิดความเคยชินกับการ
จับตองหนังสือ  อานหนังสือ ดูภาพ คนหาขอมูลในหนังสือเพื่อตอบค ําถามของเด็กเกี่ยวกับค ํา
ศัพทที่สงสัยอยากรู หรือเนื้อหาเกี่ยวกับหัวขอโครงการ  หนังสือจึงเปนเพื่อนที่ใกลชิดกับเด็กทั้งใน
มุมหนังสือที่อยูตามหองเรียนตาง ๆ และในหองสมุดที่เต็มไปดวยหนังสือที่นาสนใจทั้งในสวนของ
เนื้อหาและรูปลักษณของหนังสือที่ดึงดูดความสนใจเปนอยางยิ่ง การที่ครูอานหนังสือกับเด็กทุก
วัน  นโยบายของโรงเรียนในการใหเด็กยืมหนังสือกลับบานอาน  ตลอดจนกิจกรรมพี่อานหนังสือ
ใหนองฟง สงผลใหเด็ก ๆ ในโรงเรียนที่ประยุกตหลักการตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลียมาใชใน
การจดัประสบการณการเรียนรูจงึมีความชอบในการอานหนังสือมาก จะหยิบจับหนังสือมาอานทุก
ครั้งที่มีโอกาส

กิจกรรมพี่อานหนังสือใหนองฟง  การประสานกนัระหวางครูอนุบาลของเด็กโตและเด็ก
เล็กในการจัดชวงเวลา การดํ าเนินการในการจัดกิจกรรมพี่อานหนังสือใหนองฟง  การจับคูที่โตก
วาหนึ่งคนกับนองที่เล็กกวาเพียงหนึ่งหรือสองคนในหองเรียนของนอง  จึงเกิดภาพของการจับ
กลุมเด็ก 2-3 คนอานหนังสือดวยกันกระจายอยูตามมุมตาง ๆ ในหองเรียน  ซึ่งเปนกิจกรรมที่มี
คุณคาสํ าหรับพี่ที่เปนผูใหและนองที่เปนผุรับ  พี่เรียนรูถึงคุณคาความสามารถที่มีอยูในตนเองใน
การชวยเหลือผูอื่น  การเปนผูให  ขณะเดียวกันก็เปนการฝกทักษะที่มีกรอบของความรับผิดชอบ
ในการอานขณะนั้นดวย  พ่ีไดฝกทักษะทางสังคมในการทํ างานรวมกับนอง  สวนนองเห็นแบบ
อยางของพี่ที่อานหนังสือได  ไดรับความรูสึกอบอุน  ความรูสึกที่ดีของการเปนผูรับ  การไดรับแง
ดีของโลกที่อยูรอบตัวหนูในการเอื้ออารีตอกัน

การจดัมุมกจิกรรมในโรงเรียนสํ าหรับเด็กวัย 3-6 ป  จ ํานวนและประเภทของมุมกจิกรรม
ไมไดแตกตางไปกวาศูนยเด็กเล็ก  แตอุปกรณวัสดุและกิจกรรมทาทายมากกวา มีความซับซอน
มากกวา ขั้นตอนการดํ าเนินกจิกรรมในโรงเรียนมีลักษณะเปนกระบวนของการเรียนรูท่ีเร่ิมตนจาก
ความสนใจของเด็ก หรือเริ่มตนจากสิ่งที่อยูใกลตัวเด็ก แลวโยงไปสูการรับรูขอมูลใหม ครูกระตุน
หรือจัดสภาพการณที่ทาทายใหเด็กคาดเดาคํ าตอบหรือลองต้ังสมมติฐานในเร่ืองท่ีเด็กสนใจ  แลว
ใหคนหาค ําตอบจากการปฏิบัติจริง  ไดพูดไดคิดเกี่ยวกับชิ้นงานของตนเอง  นอกจากเด็กจะได
เนื้อหาจากประสบการณตรงในกิจกรรมที่ท ําแลว  เด็กยังไดฝกทักษะทางภาษาทั้งฟง พูด อาน
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เขียน หรืออีกนัยหนึ่งคือ ไดเรียนรูอยาง สุ จ ิปุ ลิ โดยผานกระบวนการลงมือปฏิบัติจริงดวยตน
เอง

องคประกอบสํ าคัญที่กอใหเกิดภาพการจัดการศึกษาตามแนวคิดนี้ไดนั้น  ตองเกิดจาก
ความรวมมือ รวมใจกันระหวางผูบริหาร ครู และความเขาใจของผูปกครองตอการจัดการศึกษาใน
รูปแบบน้ี  ผูบริหารตองมีความอดทนอยางสูงทั้งในเรื่องการเรียนรูและสรางความชัดเจนของการ
กํ าหนดเปาหมาย การต้ังวัตถุประสงค  ส่ือสารส่ิงเหลาน้ีไปสูครู  ผูรวมงานฝายตาง ๆ และผูปก
ครองใหเขาใจตรงกันและนํ าไปสูการปฏิบัติที่บรรลุไปยังเปาหมายได

บทบาทของครูเปนส่ิงสํ าคัญมากท่ีจะดํ าเนินการและจัดการใหเกิดการเรียนรูที่เปนไปตาม
แนวคิดเรกจิโอได ครูมีความสามารถและทํ างานหนักมากในการจัดเตรียมสิ่งแวดลอมใหพรอม
เสมอท่ีจะเราใหผูเรียนกาวเขาไปสูการเรียนรู  ซึ่งเปนการสนองตอความเปนธรรมชาติของเด็กที่มี
ความอยากรู อยากเห็นตามขั้นตอนพัฒนาการของเด็ก  ครูมีความตื่นตัวในการเรียนรูไปพรอมๆ
กับเด็กตลอดเวลา บันทึกขอมูลและเก็บภาพของการเรียนรูอยางมีคุณคาอยางสม่ํ าเสมอ  การเห็นความ
สํ าคัญของกระบวนการเรียนรู  ขณะเดียวกันก็มองเห็นคุณคาในช้ินงานของเด็ก ครูในโรงเรียนมี
ความสามมารถสูงมากในการจัดแสดงชิ้นงานของเด็ก ตามฝาผนัง เพดาน ขื่อ คาน เสา ในหอง
เรียนจะเปนที่ที่แสดงชิ้นงานของเด็ก  ตลอดจนการจัดบอรดสารนิทัศนที่แสดงถึงขั้นตอนการ
ดํ าเนินโครงการของเด็ก

ปฏิสัมพันธของครูกับเด็กในโรงเรียน  ครูเปนแบบอยางท่ีดีในเร่ืองภาษาสํ าหรับ
เด็ก  ท้ังในเร่ืองน้ํ าเสียง ทาทาง  สีหนาและเน้ือหาของภาษา  ครูจะพูดคุยกับเด็กดวยคํ าพูดที่ออน
โยน  ชัดเจน กลาวชมเชยเมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่พึงประสงค เชน เมื่อเด็กรองไห แลวหยุดรองไห
เอง  ครูจะกลาวชมเชย หรือเมื่อเด็กทํ าผิดกติกาแลวครูเตือนไมใหท ําและเด็กหยุดทํ าตามท่ีครู
เตือน  ครูจะกลาวชมเชย ศักยภาพของเด็กในการรับรูขอมูลแลวนํ ากลับมาใชทันทีมีสูงมาก  ครู
จะบอกใหเด็กทํ าสิ่งที่เปนขอตกลงรวมกัน เชน การไมว่ิงในระหวางทางเดินระหวางหองเรียนทาง
ข้ึนลง  ทางเดินระหวางอาคาร  เมื่อครูพบเห็นเด็กบางคนวิ่งในที่ที่ไมควรวิ่ง  ครูจะบอกใหเด็ก
กลับไปยังจุดเริ่มตนแลวเดินกลับมาใหมดวยสีหนาและนํ้ าเสียงที่เปนปกติ

ครูท่ีน่ีจะไมพูดแบบพร่ํ าบน ร้ือฟนความผิด หรือติเตียน  แตจะพูดชมเชยอยางเหมาะ
สมตามสภาพท่ีเปนจริง  พูดสงเสริมสนับสนุนใหกํ าลังใจเด็กในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ  บทบาทท่ี
ครูไมละเลยในการสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายและการเสริมสรางลักษณะนิสัยในเด็กคือ 
ครูในโรงเรียนตนแบบทุกโรงเรียนใหความสํ าคัญเร่ืองความสะอาด ครูจะดูแลใหเด็ก ๆ ลางมือ
หลังการเลนนอกหองเรียน  กอนการรับประทานอาหารวางและอาหารกลางวัน
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การเรียนรูอยางลุมลึกผานงานโครงการตามแนวทางเรกจิโอในโรงเรียน
การเรียนรูผานงานโครงการตามแนวคิดเรกจิโอนั้นเปนการสงเสริมพัฒนาการเด็กทุกดาน  

สงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองตบอดจนความเชื่อมั่นในตนเอง  การเรียนรูจากงานโครงการตาม
หัวขอในสภาพความจริงของชีวิตท่ีแวดลอมตัวเด็กสงเสริมใหเกิดการแกปญหาอยางเปนเหตุและ
ผลอยางวิทยาศาสตรและเกิดการเรียนรูอยางบูรณาการ  กระบวนการเรียนรูผานงานโครงการเปน
การเรียนรูอยางลุมลึกจากความสนใจและความคิดของเด็ก  ต้ังแตโครงการเร่ิมจนตนจนถึงส้ินสุด
โครงการ  ครูจะตองประชุมพูดคุยกันถึงแงมุมตาง ๆ ที่สัมพันธกับหัวขอโครงการที่เด็กอาจให
ความสนใจ และประเด็นที่อาจจะเปนขอกังขาทางความคิดถาเด็กสนใจที่จะแกปญหาในเนื้อหาที่
ตองการเรียนรูอยางลุมลึก  ดังนั้นครูตองคาดการณหรือกํ าหนดผลที่อาจเกิดขึ้นจากหัวขอโครง
การและต้ังคํ าถามที่จะดึงเอาขอมูล ความคิด ความเชื่อ และสมมติฐานที่มาจากเด็ก

บทบาทสํ าคัญของครูในการด ําเนินกจิกรรมโครงการ คือ การเตรียมค ําถามที่จะกระตุน
หรือเราใหเด็กไดสื่อออกมาถึงพลังของความนึกคิดหรือการรับรูของเด็กในประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยว
กับหัวขอโครงการ  บรรยากาศของการพูดคุยกัน  ซักตอบค ําถาม กอใหเกิดการเรียนรูรวมกัน
ครูเรียนรูเด็กจากวิถีของการสื่อความหมายที่เด็กบรรยายออกมา  คํ าตอบบางคํ าตอบจากเด็กอยู
เหนือความคาดหมายจากครู  เด็กเรียนรูซึ่งกันและกันจากเพื่อน  คํ าตอบของเพื่อนสะกิดใหเด็ก
สามารถระลึกถึงประสบการณของตนท่ีคลายคลึงกัน  เกิดการหมุนเวียนของการแลกเปล่ียนและ
ระดมขอมูลความรูกันระหวางเด็กกับเด็ก  เด็กกับครู  บรรยากาศของการพูดคุย  อภิปราย
แสดงความคิดเห็นเปนการสงเสริมพัฒนาการทางดานการคิด การใชภาษา เด็กมีโอกาสในการทบ
ทวนขอมูลความรูที่สะสมอยูในตัวเด็กและสื่อออกมาใหผูอื่นรับรู  นอกจากน้ียังเปนการสงเสริม
พัฒนาการทางดานสังคมและอารมณของเด็กในการรูจักรอ และการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น
ตลอดจนการแบงปนขอมูล  ความรู และประสบการณของตนใหกับผูอ่ืน  เด็กสามารถรวบรวม
ขอมูลจากแหลงตาง ๆ เชน หนังสือ รูปภาพ ทัศนศึกษา เขียนจดหมายถึงผูปกครองขอความรวม
มือ (จะเขียนโดยเด็กเอง หรือเด็กพูดแลวครูชวยเขียนแทนเด็ก)  ซี.ดี.รอม  หนังสือพิมพ  ฯลฯ

โครงการตามแนวคิดเรกจิโอเอื้อใหเด็กเรียนรูไปตามชวงการยางกาวของการเรียนรูในเด็ก
แตละคน หรือเปนไปตามศักยภาพในเด็กแตละคน  เด็กทุกคนยอมมีความแตกตางกันในแต
ละบุคคล  มีความสามารถในแตละดานที่แตกตางกัน  ดังน้ันในชวงระยะเวลาการดํ าเนินการของ
โครงการ  เด็กแตละคนมีโอกาสผลัดเปลี่ยนกันเปนผูนํ าหรือผูผูตามแลวแตจังหวะของเน้ือหาใน
โครงการ  เด็กจะตองปรับตัวในการท ําความเขาใจถึงความคิดของเพื่อนซึ่งอาจแตกตางจากความ
คิดของตนเอง  การปรับเปล่ียนความสนใจไปตามเพ่ือน หรือเปนผูนํ าความสนใจท่ีเปล่ียนไป   
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เด็กบางคนอาจมีทักษะการใชภาษาดี  ในขณะที่เด็กบางคนมีทักษะในการวาดภาพ  ขีดเขียน หรือ
เกงในเร่ืองการปน การตอบล็อค หรืองานทัศนศิลปอื่น ๆ  พัฒนาการทุกดานของเด็กสามารถงอก
งามขึ้นจากการสังเกตและการปฏิสัมพันธกับเพื่อน  เด็กบางกลุมอาจสนใจโครงการและติดตาม
ทํ างานอยางจริงจังมากกวาเด็กคนอื่น ๆ   เด็กกลุมที่สนใจสามารถนํ าเสนอความกาวหนาในงาน
โครงการของตนใหกับเพื่อน ๆ  การถายทอดขอมูลในลักษณะนี้จะเกิดประโยชนสํ าหรับท้ังผูพูด
และผูฟง

โรงเรียนที่ประยุกตแนวคิดเรกจิโอมาใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย  เนนการจดัการเรียน
รูอยางลุมลึกของเด็กปฐมวัยในศูนยเด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาลผานกระบวนการเรียนรูจากงาน
โครงการ  หัวของานโครงการเปนการกํ าหนดจากการประชุมครู  หัวขอโครงการที่เด็ก ๆ ไดเรียนรู
คือ  โครงการที่สัมพันธกับค ําวาอวกาศ (The Space) จากการกระตุนดวยค ําถามโดยครู  การจัด
กิจกรรมที่สอดคลองกับหัวขอโครงการ  ตลอดจนการจัดกิจกรรมทางศิลปะที่สัมพันธกับขอสงสัย
หรือขอซักถามของเด็ก  เด็ก ๆ ไดดํ าเนินกิจกรรมที่กอใหเกิดการเรียนรูตาง ๆ ที่มีความสัมพันธ
กับคํ าวาอวกาศ  การกระตุนและเราดวยคํ าถามจากครู  สงผลใหเด็กกลุมหนึ่งสนใจในการศึกษา
เรื่องสิ่งมีชีวิตที่อยูในดาวดวงอื่น  ผลตอเนื่องที่ตามมา คือ เด็กแตละคนจะมีจินตนาการที่แตก
ตางกันไปเกี่ยวกับลักษณะของมนุษยตางดาวที่อยูบนดาวดวงอื่น ๆ บางคนจิตนาการวามนุษยตาง
ดาวนั้นมีดวงตาดวงเดียว ในขณะที่เด็กบางคนจินตนาการวาไมมีปาก  เด็กอีกคนหนึ่งจินตนาการ
วามนุษยตางดาวนั้นม ี3 แขน  ฯลฯ  เด็ก ๆ จะวาดภาพของมนุษยตางดาวตามความคิดของตน
ลงบนกระดาษดวยทักษะทางศิลปะท่ีไดรับการสงเสริมมา  ความตอเนื่องจากลักษณะที่แตกตาง
กันของมนุษยตางดาวที่เด็กแตละคนจินตนาการขึ้นมาน ําไปสูคํ าถามวา แลวมนุษยตางดาวเหลาน้ี
จะมีการส่ือสารกันไดอยางไร  เด็ก ๆ ไดลงมือปฏิบัติจริงตอเนื่องจากการคิดแกปญหาการสื่อสาร
ของมนุษยตางดาว เชน การเขียนจดหมายแลวแนบกับลูกบอลกลิ้งไปตามพื้น  การสงจดหมาย
โดยการติดกับจรวดที่เด็กพับขึ้นมา  การพูดผานเครื่องน ําเสียงท่ีเด็กสรางข้ึน  ฯลฯ

การคิดแกปญหาและไดลงมือปฏิบัติจริงตามวิธีการคิดแกปญหาการสื่อสารของมนุษยตาง
ดาวในดาวดวงอื่นโยงไปสูการสื่อสารภายในรางกายของมนุษยวา ในรางกายของคนเรานั้นจะมีการ
ส่ังการใหรางกายน้ีทํ างานไดอยางไร จากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไดขอสรุปวาสมองจะ
เปนศูนยกลางของการส่ังการและสงขอมูลไปยังสวนตาง ๆ ของรางกาย  มีการคิดลงลึกถึงราย
ละเอียดวาสมองสงขอมูลตาง ๆ ผานเสนใยที่เชื่อมโยงอยูระหวางสมองและสวนตาง ๆ ของราง
กาย  เด็ก ๆ ถายโอนความคิดนี้สูการปฏิบัติโดยการเลนบทบาทเปนสวนตาง ๆ ของรางกาย  โดย
การสมมติวาตนเองเปนสมอง เปนปาก เปนตา เปนหู เปนจมูก เปนลํ าตัว เปนแขน เปนขา  ฯลฯ  ผูท่ี
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ทํ าหนาท่ีเปนสมองจะสงขอมูลไปยังปาก หรือบางคร้ังสมองก็ส่ังการไปยังสวนตาง ๆ ของรางกายใน
การเลนบางครั้งสมองสั่งการไดอยางมีประสิทธิภาพคือไดรับความรวมมือจากสวนตาง ๆ ของราง
กายปฏิบัติการตามที่สมองส่ังการ  แตบางครั้งสมองก็ไมไดรับความรวมมือจากรางกายบางสวนที่
สมองส่ัง  เพราะผูที่รับบทบาทสวนของรางกายสวนนั้นไปสนใจกิจกรรมอื่นอยู  จึงไมสนใจในส่ิงท่ี
สมองส่ัง  เปนตน  จากจุดนี้ครูสามารถกระตุนเด็กไปสูประเด็นปญหาในเรื่องของการขาดความ
รวมมือ    การหาขอตกลงรวมกันเพื่อน ําไปสูการใหความรวมมือกันของสวนตาง ๆ ของรางกาย

ในขณะที่เด็กกลุมที่กลาวมาขางตนสนใจเรื่องมนุษยตางดาวจนโยงเขาสูการสื่อสาร  เด็ก
อีกกลุมหนึ่งสนใจในเรื่องของการเดินทางไปดาวดวงอื่น ดังนั้น เด็ก ๆ กลุมนี้มีความสนใจใน
ลักษณะของยานท่ีเดินทางไปสูดาวดวงอ่ืน เม่ือแสดงความคิดเห็นถึงประเด็นวาจะสงใครไปยังดาว
ดวงอื่น ลงเอยดวยวาจะสงหุนยนตขึ้นไปพรอมกับยานอวกาศและเกิดค ําถามขึ้นวาหุนยนตเคลื่อน
ไหวไดอยางได  มีการคาดเดาตาง ๆ นานา ในที่สุดมีการเสนอแนะใหศึกษาการเคลื่อนที่ของจักร
ยานน้ันมีกลไกอยางไรบาง ไดมีการน ําจักรยานเขามาในหองเรียนเพื่อใหศึกษาการทํ างานของเฟอง
จักรยานอยางใกลชิด  เด็ก ๆ มองเห็นความสัมพันธของการทํ างานของฟนเฟองและเฟองแตละ
ตัว

สํ าหรับหัวของานโครงการในศูนยเด็กวัยเตาะแตะ  เนื่องจากเปนวัยเด็กเล็กมาก  หัวขอ
“อวกาศ” น้ันลึกเกินกวาเด็กวัยเตาะแตะจะเขาใจ เพื่อใหการเรียนรูจากโครงการเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก  จึงปรับหัวขอจาก “อวกาศ” มาสูแคระดับ “ทองฟา”  คํ าถามที่ครูถามเด็กใน
การทํ ากิจกรรมโครงการจึงยอยลงมาสูแคเนื้อหาที่เด็กสามารถมองเห็นบนทองฟา  ซึ่งจะประกอบ
ดวยดวงอาทิตย พระจนัทร ดวงดาว กอนเมฆ  ฯลฯ  ผลงานที่สรางจากเด็กวัยเตาะแตะดวยวิธี
ทางศิลปะลวนเปนงานที่เกี่ยวของกับทองฟา ที่ฝาผนังจะมีรองรอยที่ครูบันทึกภาพของเด็กที่ทํ าผล
งานเกี่ยวกับทองฟา และรายละเอียดการถามตอบคํ าถามเกี่ยวกับทองฟาระหวางครูกับเด็กกลุมวัย
เตาะแตะ

สวนหัวขอโครงการในโรงเรียนสํ าหรับเด็กปฐมวัยอีกแหงหนึ่ง เกิดจากการที่โรงเรียนได
จัดกจิกรรม  วันผูปกครอง ลูก และครูในโรงเรียน โดยจํ าลองสภาพชีวิตไทยริมน้ํ าในโรงเรียน
กิจกรรมนี้ ผูปกครองแตงชุดไทยและมาชวยออกรานขายของริมแมนํ ้า  จากกิจกรรมในวันนั้นน ํา
ไปสูความสนใจของเด็กแตละหองท่ีจะทํ าโครงการตาง ๆ ในหองเรียนของตนเอง  โดยหองเรียน
อนุบาล 3 สนใจหัวขอเร่ืองสะพาน (ในขณะท่ีครูประจํ าชั้นคาดหวังวาเด็ก ๆ นาจะสนใจในเรื่อง
จระเข  ในขณะท่ีเด็ก ๆ อนุบาล 2/1 สนใจเร่ืองจระเขเปนหัวขอโครงการ (ครูประจ ําชั้นคาดเดาวา
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เด็กนาจะสนใจในเร่ืองของสะพาน)  สวนเด็กอนุบาล 2/2 สนใจเร่ืองเรือเปนหัวขอโครงการสํ าหรับ
ภาคการศึกษานี้

เด็กทุกคนไดเรียนรูตามหัวขอที่ตนเองสนใจในทุกหองเรียน  ขอเสนอแนะในระหวางการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของโครงการที่เด็กสนใจนั้น  ดวยการสนับสนุนจากครูประจ ําชั้น
และฝายบริหารท่ีอํ านวยความสะดวกในเรื่องของสื่อ  วัสดุอุปกรณ  สถานท่ี  สงเสริมใหเด็ก ๆ
สามารถถายทอดความนึกคิดที่คาดเดา ความเชื่อของตน วิธีคิดในการแกปญหาของเด็กระหวาง
การดํ าเนินโครงการลงมาสูการปฏิบัติที่กอใหเกิดความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ตื่นเตน และเปน
งานท่ีทาทายสํ าหรับเด็กท่ีมีความกระตือรือรนในการทํ างานโครงการใหเปนไปตามที่ตนคิดคาดเดา
ใหปรากฏออกมาเปนรูปธรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริง  จึงเปนการเรียนรูที่ลุมลึกและฝงแนนอยู
ในใจของเด็ก  เด็กรูจักวางแผนทํ างานรวมกัน  การทํ างานท่ีเปนระบบ  ตลอดจนการรูจักการ
บริหารจัดการกับชวงระยะเวลาท่ีตองการใหงานลุลวงเปนไปตามเปาหมาย เชน เด็ก ๆ ท่ีทํ าโครง
การสะพาน  มีความมุงมั่นที่จะใหสะพานเสร็จสิ้นกอนปดภาคเรียน  รูจักแกปญหาโดยการขอ
อนุญาตครูลงไปทํ างานโครงการในชวงเวลาท่ียาวนานข้ึน

การเรียนรูผานโครงการจึงเปนการเรียนรูที่ลุมลึกส ําหรับเด็กและครู เพราะเด็กุๆ ยัง
สามารถเลาถึงความประทับใจหรือส่ิงท่ีตนเองชอบในงานโครงการ แมเวลาจะลวงเลยเปนเดือน
สวนครูประจํ าชั้นนั้นสามารถเลาถึงขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรมของโครงการไดอยางละเอียดดวย
ปากเปลา  เปนการเลาจากความทรงจํ า  ความประทับใจ ความตื่นเตน และความพิศวงในความ
สามารถ และศักยภาพของเด็กในการคิด การสื่อภาษาออกมา การแกปญหา และการกระทํ าจน
งานโครงการสํ าเร็จลุลวงไปดวยดี  ครูเรียนรูจากเด็ก ๆ ผานงานโครงการใน 3-4 ปที่ผานมาวา
การทํ าหนาที่เปนผูสอนที่มีผูเรียนเปนผูน ํานั้นชางเปนสิ่งมหัศจรรยในวิชาชีพครูเปนยิ่งนัก  เพราะ
ศํกยภาพในการคิดของผูเรียนนั้นมีหลากหลายมากมายและแตกตางกันไปตามภูมิหลังที่แตละคน
ไดสรางสมมา  ครูจึงมีบทบาทสํ าคัญในการสงเสริมใหเกิดปญญาที่เจริญงอกงามขึ้นไปอีกจากฐาน
ของปญญาเดิมของผูเรียน  การจดัการเรียนรูผานงานโครงการสํ าหรับเด็กเปนการเรียนรูที่ตื่นเตน
สํ าหรับครูดวย  เนื่องจากครูมีความกระตือรือรนที่จะเฝามองด ูฟง และบันทึกความแปลก  แตก
ตางของความคิดจากเด็กปฐมวัยที่ครูไมเคยคาดหวังมากอน

ผลสะทอนจากผูปกครอง  ผูปกครองไมเคยคาดหวังมาเชนกันวา  ลูกเล็ก ๆ ของตนนั้น
จะมีความสามารถในการท ําโครงงานจนลุลวง  ทึ่งในความสามารถของลูก ๆ ที่สามารถนํ าเสนอ
และพูดไดอยางคลองแคลวมีสาระ  มีเหตุและผลในการเสนอความคิดหรือความตองการ ประทับ
ใจในการชอบทํ างานของลูก  ลูกจะสนใจในการขีด ๆ เขียน ๆ วาดหรือลากเสนเปนรูปรางในสิ่งที่
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สนใจ สามารถเลากิจกรรมที่ลวงเลยเปนเดือนหรือเชื่อมโยงเหตุการณไดอยางสัมพันธกัน ผูปก
ครองยังสังเกตถึงการเปลี่ยนแปลงในดานการตัดสินใจที่ลูกมีการตัดสินใจที่ชัดเจนขึ้น

ผูบริหารของโรงเรียนที่ไดประยุกตแนวคิดเรกจิโอ  เอมิเลีย  ในการจัดส่ิงแวดลอมและ
ประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัย  วิเคราะหถงึการประยกุตใชแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย
ในโรงเรียนท้ังสามวา เปนการใชแนวคิดตามสภาพแวดลอมในโรงเรียนแตละแหง และโรงเรียนทั้ง
สามน้ันยังคงอยูในระหวางการเดินทางท่ีไมมีการส้ินสุด  สิ่งหนึ่งที่สะดุดใหการประยุกตใชแนวคิด
เรกจิโอไมสามารถเปนไปไดเทาที่ควร คือ ความตองการเรงใหเด็กเขียน อานใหไดตามที่ผูใหญ
คาดหวังจากสังคมโรงเรียนท่ีผูปกครองตองน ําลูกหลานของตนไปเรียนตอในระดับประถมศึกษาที่
มีระบบการสอบเขา  ซ่ึงทํ าใหโรงเรียนมีความจ ําเปนในการแบงเวลาของการสงเสริมศักยภาพของ
การสรางสรรคและการเรียนรูของเด็ก  ไปเตรียมทักษะผิวเผินบางประการเพื่อใหเด็กมีความ
สามารถในการแยงท่ีน่ังในช้ัน ป.1 ตอไป
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