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การเรียนรูของเด็กปฐมวัยไทย : ตามแนวคิดเรกจิโอ

การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสํ าคัญส ําหรับเด็กปฐมวัย
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงขาติ

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดศึกษาองคความรู เรื่องการเรียนรูของเด็ก
ปฐมวัยของกลุมแนวคิดทฤษฎีตางๆ 10 แนวคิดทฤษฎี และพบวามี 5 แนวคิดทฤษฎี มีการนํ ามา
ประยุกตในบริบทของสังคมไทย  ในโรงเรียนอนุบาลและประสบความสํ าเร็จ  สามารถเปนผูนํ า
เปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ

การเรียนรูของเด็กปฐมวัยไทย : ตามแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลียเปนการถอดแนวคิดสูการ
ปฏิบัติในสังคมไทย ที่มุงเนนใหเด็กไดเรียนรูผานโครงการตามความสนใจของเด็ก การใหเด็กได
ลงมือกระทํ าส่ิงตางๆ ดวยตนเองเพ่ือพัฒนาศักยภาพท่ีมีอยูภายในของเด็กแตละคน  เอกสารน้ีมุงจะ
อธิบายให ครู พอแม  และผูปกครอง ไดทราบวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลีย
เด็กจะไดรับการพัฒนาอยางไร  ในแตละวันครูจะจดักิจกรรมการเรียนการสอนอยางไร  พอแมจะ
สนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูไดอยางไร

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติขอขอบคุณคณะผูวิจัย  และขอใหเอกสาร
ฉบับน้ีเปนจุดเร่ิมตนเพ่ือการสรางความรู ความเขาใจกับครู  พอแม และผูปกครอง ถึงการจัดการ
เรียนรูที่ผูเรียนเปนสํ าคัญสํ าหรับเด็กปฐมวัย

                  (นายรุง   แกวแดง)
   เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

                                                              สิงหาคม  2543



4

370.152
l 691 ก

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
   การเรียนรูของเด็กปฐมวัยไทย : ตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย
สุจินดา  ขจรรุงศิลป และ ธิดา  พิทักษสินสุข. กรุงเทพฯ : 2543.
         หนา.
   ISBN
   1. การเรียนรู   2. การเรียนรู - เรกจิโอ  เอมีเลีย
3. สุจินดา  ขจรรุงศิลป   4. ธิดา  พิทักษสินสุข  5. ชื่อเรื่อง

การเรียนรูของเด็กปฐมวัยไทย : ตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย
โดย  ดร. สุจินดา  ขจรรุงศิลป และ ธิดา  พิทักษสินสุข

พิมพคร้ังท่ี 1   สิงหาคม  2543
จํ านวน 3,000 เลม
จัดพิมพเผยแพร สถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัย

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
ถนนสุโขทัย  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ 10300
โทร. 668-7123 ตอ 2415, 2417  โทรสาร 243-2787
http://www.onec.go.th

สํ านักพิมพ          บริษัท พริกหวานกราฟฟค จํ ากัด
208/5 ถนนตะนาว แขวงบวรนิเวศน
เขตพระนคร กรุงเทพฯ 10200
โทรศัพท 226-2062-3
โทรสาร 226-2062-3

http://www.onec.go.th/


5

การจัดการศึกษาตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลียเปนรูปแบบหน่ึงของการจัดประสบการณ
การเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนามาจากความเชื่อวา การเรียนการสอนนั้นไมใชการถายโอน
ขอมูลความรูจากผูสอนไปสูผูเรียน การสอนในเด็กปฐมวัยจึงไมใชการมองวาเด็กเปนแกวที่วาง
เปลาท่ีครูจะเทน้ํ าตามความตองการของครูลงไปสูเด็ก นักการศึกษาที่เรกจิโอ เอมีเลียเปรียบเทียบ
การเรียนรูของเด็กและการสอนของครูเปนการผสมผสานของวัตถุจากแกวทั้งสองใบรวมกัน  การ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจหรือเปนส่ิงที่นาสนใจ
สํ าหรับเด็ก และบทบาทของครูจะตองสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่สนใจไดอยาง
เต็มตามศักยภาพของเด็ก  ครูจะตองมีความรู  ความเขาใจวาเด็กมีวิธีการเรียนรูไดอยางไรและ
เด็กมีความสามารถในการสื่อออกมาถึงความรู   ความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูดวยวิถีทางใด  การจัด
ประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัยโดยมีเด็กเปนศูนยกลางตามแนวคิดแรกจิโอ เอมีเลีย
จึงเปนการจัดสภาพการเรียนรูท่ีสนองตอความอยากรูและแรงจูงใจภายในของเด็กในการเรียนรู
ภายใตการจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กแตละคน

ความเปนมาของแนวคิดเรกจิโอ เอมีเลีย
เรกจิโอ  เอมิเลีย (Reggio Emilia)  เปนเมืองท่ีอยูทางตอนเหนือของประเทศอิตาลี

และเปนจุดเริ่มตนของความงอกงามของแนวคิดนี ้  ในป ค.ศ. 1945  หลังสงครามโลกคร้ังท่ีสอง
แมบานกลุมหน่ึงในวิลลา  เซลลา (Villa Cella)   ซึ่งเปนหมูบานเล็ก ๆ   ที่อยูหางจากตัวเมือง
เรกจิโอ  เอมีเลีย 2-3 ไมล  มีความมุงมั่นอยางแรงกลาในการที่จะจัดการศึกษาสํ าหรับเด็ก ๆ ใน
หมูบานทามกลางซากปรักหักพังจากผลของสงคราม  จากจุดเริ่มตนนี้และภายใตการนํ าของลอริส
มาลากุซซ่ี  นักการศึกษา และกลุมผูปกครองไดฟนฝาจนในป ค.ศ. 1963  การปกครองทองถิ่น
ในระดับเทศบาลยอมรับการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยเปนสวัสดิการจากการปกครองทอง
ถิ่น  เปนบริการทางสังคมท่ีเทศบาลจัดสรรใหแกประชาชน ผูปกครองตองการโรงเรียนปฐมวัยรูป
แบบใหมที่มีคุณภาพดีขึ้นนอกเหนือจากการทํ าหนาที่เปนเพียงผูดูแลเด็กเทานั้น

มาลากุซซี่และกลุมนักการศึกษาไดทํ าการศึกษาคนควาทฤษฎี  บทความ  งานวิจัย
ขอคิดเห็น  จากศาสตรสาขาตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา  ทดลองปฏิบัติ  แลววิเคราะห
สะทอนผลการปฏิบัติ  ทํ าการปรับปรุง  จนไดแนวคิดและการปฏิบัติในการจัดประสบการณการ
เรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัย  และประสบความสํ าเร็จจนเปนที่รูจักของนักการศึกษาในกลุมประเทศ
ยุโรป  อเมริกาเหนือ  และอเมริกาต้ังแตป ค.ศ. 1980  เรกจิโอ  เอมีเลีย  ไดกลายเปนชื่อของ
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แนวคิดในการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยเปนตนมา สํ าหรับแนวคิดสํ าคัญที่นํ าไปสูการปฏิบัติ
ในการจดัประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัยมีดังนี้คือ

1. วิธีการมองเด็ก (The image of the child) เด็กในสายตาของครูท่ีเรกจิโอ  เอมิเลีย คือ เด็ก
แตละคนมีความสามารถในการรับรูและเรียนรูต้ังแตวินาทีแรกท่ีกํ าเนิดมา  เด็กมีวิถีของการเรียนรูเปนไป
ตามระยะของพัฒนาการในแตละวัย  เด็กแตละคนจะเต็มไปดวยพลัง  ความปรารถนาที่จะเติบโต
และงอกงาม  ความอยากรูอยากเห็น ความสามารถในการแสดงออกถึงความตองการที่จะสัมพันธ
และสื่อสารกับผูอื่น  ดวยการแสดงออกทางแววตา  สีหนา  อากัปกริยา  การจับตองสัมผัส ฯลฯ
โดยเฉพาะความตองการที่จะสื่อสารและปฏิสัมพันธกับผูอื่นปรากฏออกมาตั้งแตแรกเกิด ความ
สามารถในการส่ือสารนี้เปนองคประกอบท่ีสํ าคัญสํ าหรับเด็กเพื่อการอยูรอดและคงความเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกับเผาพันธุที่ตนก ําเนิดมา

2. โรงเรียนเปนสถานท่ีบูรณาการส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลาย การใชชีวิตและมีสัมพันธภาพรวม
กันระหวางผูใหญและเด็ก โรงเรียนเปรียบเสมือนส่ิงกอสรางท่ีดํ าเนินการอยูตลอดเวลาและมีการ
ปรับปรุงอยางตอเน่ือง ครอบครัวของเด็กตองมีสวนรวมในการดํ าเนินชีวิตของเด็กในโรงเรียน
นอกจากครอบครัวแลวชุมชนก็จะตองมีสวนรวมและรับรูถึงความเปนไปในโรงเรียนเชนกัน  เพ่ือ
ใหสังคมไดตระหนักถึงสิทธิท่ีพึงไดของเด็กปฐมวัยและการยอมรับเด็กในฐานะของการเปนผูรับ
ชวงหนาที่ในการจรรโลงสังคมในอนาคต

3. ครูและเด็กเรียนรูไปดวยกัน  การสอนและการเรียนตองควบคูไปดวยกัน  แนวคิดเรกจิโอ
เอมีเลีย  จะใหความสํ าคัญของการเรียนรูมากกวาการสอน  มาลากุซซ่ีกลาววา  กอนจะเร่ิมเขาสูการ
สอน  ถาครูยืนสังเกตอยูขาง ๆ สักครูและเรียนรูจากหองเรียนในขณะนั้นวาเด็กกํ าลังทํ าอะไรอยู
และถาครูสามารถเขาใจไดถูกตอง  บางทีการสอนในวันนั้น อาจแตกตางจากที่ผานมา  วัตถุ
ประสงคของการจดัการศึกษาในแนวเรกจิโอ  เอมีเลียคือการจัดสิ่งแวดลอมและใหโอกาสเด็กได
คิดประดิษฐและคนพบดวยตนเอง  การเรียนรูที่มีคุณคาสํ าหรับเด็กจึงไมใชการสอนจากครูที่เปน
การบอกเลาโดยตรงแตเปนการจัดสถานการณที่กอใหเกิดการเรียนรู  การเรียนเปนกุญแจสํ าคัญท่ี
นํ าไปสูการสอนวิธีใหมโดยครูเปนผูประสานงาน สงเสริมและจัดส่ิงแวดลอมใหเปนแหลงการเรียน
รูท่ีสมบูรณ ครูตองมีการน ําเสนอทางเลือกท่ีหลากหลาย การเสนอความคิดเห็นและเปนผู
สนับสนุนการเรียนรู

ครูสํ าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลียตองปฏิบัติตัวเปนนักศึกษา  คนควา
วิจัย  เปนนักสํ ารวจและตระเวนเก็บขอมูลจากทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคนจากการ
ประชุมปฏิบัติการ การสัมมนา หรือการมีโอกาสพบปะกับผูเชี่ยวชาญหรือผูชํ านาญการในสาขาวิชา
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ชีพหรืออาชีพตาง ๆ  เพื่อเปนประสบการณและขอมูลในครูแตละคน  เพื่อที่จะโยงเขาสูการจัด
สถานการณหรือกิจกรรมท่ีน ําเด็กไปสูประสบการณเรียนรูท่ีกาวสูการพัฒนาการทางสติปญญาใน
ข้ันตอ ๆ ไป  สิ่งที่นักการศึกษาไดจากการพูดคุยอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นแลวนํ าไปสูการ
ปฏิบัติแนวใหม  ส่ิงเหลาน้ีมิใชเปนเพียงเคร่ืองมือในการทํ างานเทานั้นแตยังเปนหลักปฏิบัติที่เปน
ปกติในการทํ างาน  การศึกษา  วิจัย  คนควา  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุมนักการศึกษา
และกลุมปฏิบัติการการเรียนการสอนอยางสมํ่ าเสมอนํ ามาซ่ึงส่ิงท่ีมีคุณคา คือการเปนสวนรวมของ
กลุมและกอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันอยางเหนียวแนน

จากแนวคิดสํ าคัญประการตาง ๆ ที่กลาวมาเปนปรัชญาทางการศึกษาที่กลุมนักการศึกษา
ในเรกจิโอ  เอมิเลีย  กํ าหนดเปนเงื่อนไข  เปนกรอบความคิด  เปนฐานของความเชื่อและเปนเข็ม
ทิศที่นํ าไปสูการกํ าหนดหลักสูตรและการปฏิบัติการจัดสภาพแวดลอมท่ีกอใหเกิดประสบการณ
การเรียนรูที่เกิดขึ้นในเด็กโดยมีเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน

โครงการเปนประสบการณสํ าคัญที่กอใหเกิดการเรียนรูอยางลุมลึก
เนื่องจากครูมีวิธีการมองเด็กวา เด็กแตละคนมีความพรอม ศักยภาพ ความสามารถ และ

มีความอยากเรียนรูดวยตนเอง  การจดักิจกรรมการเรียนรูในเรกจิโอ  เอมิเลียจึงเปนการเนนเด็ก
เปนศูนยกลาง  หลักสูตรท่ีใชในการดํ าเนินการเรียนการสอนจึงไมใชหลักสูตรที่กํ าหนดเนื้อหาที่
แนนอนชัดเจนดังหลักสูตรท่ีใชในโรงเรียนสํ าหรับเด็กปฐมวัยโดยทั่ว ๆ ไป  โรงเรียนตามแนวคิด
เรกจิโอ  เอมีเลียไมมีหลักสูตรที่เขียนเปนหนวยใหญหรือหนวยยอย  ครูไมมีการเขียนแผนการ
สอนที่กํ าหนดขั้นตอนกิจกรรมการสอนที่ชัดเจน  วิธีปฏิบัติคือ  แตละโรงเรียนท่ีปฏิบัติตามแนว
คิดเรกจิโอ  เอมีเลียในประเทศอิตาลีจะรวบรวมรายชือ่หัวขอโครงการท่ีคาดวาจะเปนความสนใจ
ของเด็ก  หัวขอโครงการท่ีเตรียมอยูในมือครูน้ันจะมีท้ังโครงการระยะส้ันและโครงการระยะยาว
แตถาเด็กสนใจในเรื่องที่อยูนอกเหนือรายการหัวขอที่ครูก ําหนดไวลวงหนา  กิจกรรมโครงการใน
หองเรียนก็จะปรับเปลี่ยนไปตามความสนใจของเด็ก  สภาพการจดักิจกรรมและประสบการณจะ
ลื่นไหลไปตามสภาวะการณที่สนองตอความสนใจของเด็กในขณะนั้น เชน หัวขอโครงการ "ส่ิง
ปลูกสราง" (building) เมื่อเสร็จสิ้นโครงการอาจปรากฏชิ้นงานของเด็กเปนกระทอม เสาสูง บาน
เชาแบบหองชุดหรืออื่น ๆ ตามจินตนาการและการสรางสรรคจากเด็ก  โดยครูมีบทบาทในการสง
เสริมสนับสนุนใหจินตนาการของเด็ก และความคิดสรางสรรคของเด็กใหปรากฏออกมา และส่ือ
ออกมาดวยวิธีการที่หลากหลาย

การเรียนรูอยางลุมลึกจากงานโครงการ (Projects) เปนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีโดด
เดนในโรงเรียนตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย  กอนการเร่ิมโครงการในช้ันเรียนครูทุกคนจะประชุม
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พูดคุยกันถึงหัวขอโครงการที่อาจเกิดขึ้นไดจากความสนใจของเด็ก และคํ านึงถึงความคิดที่
คลายคลึงกับโครงการที่อาจเกิดขึ้นตามสมมติฐาน ทางเลือกหรือตัวเลือกสํ าหรับเด็ก  ครูจะวาง
กรอบความคิดถงึข้ันตอนแตละระยะของโครงการ  ตลอดจนการเตรียมการณที่พรอมสํ าหรับส่ิงท่ี
ไมคาดหวังที่อาจจะเกิดขึ้นจากความคิดความสนใจของเด็ก

เมื่อเร่ิมโครงการในชั้นเรียนครูจะเปดโอกาสใหเด็กไดคนหาส่ิงท่ีเด็กสนใจและทํ างานใน
โครงการท่ีตนเองสนใจไมวาจะเปนโครงการระยะส้ัน หรือโครงการระยะยาว  ความคิดในเรื่อง
โครงการของเด็กนั้นมีรากฐานมาจากประสบการณตอเนื่องที่สรางสมมาทั้งของเด็กและคร ู  หัวขอ
โครงการอาจเร่ิมจากเหตุการณโดยบังเอิญ  หรืออาจเปนค ําถามหรือปญหาที่เด็กคนหนึ่งหรือหลาย
ๆ  คนถาม     หรืออาจเกิดจากเนื้อหาที่ครูเริ่มตนโดยการเลานิทานหรือสนทนากับเด็ก  ตัวอยาง
เชน  การเรียนรูเกี่ยวกับ "ฝูงชน" หรือ "กลุมคน"  เกิดจากการที่เด็กคนหนึ่งมาเลาใหเพื่อนใน
หองฟงถึงประสบการณของตนท่ีมีโอกาสไปในท่ี ๆ มีคนอยูกันอยางหนาแนนในระหวางการหยุด
พักฤดูรอน  ประสบการณน้ีนํ าไปสูความสนใจของเด็ก ๆ ที่จะไปสังเกตถึงสถานที่ตาง ๆ ที่คนจะ
ไปรวมกันอยูอยางหนาแนน  เช่ือมโยงไปสูคํ าถามท่ีวาเวลาชวงใดท่ีคนจะไปรวมกันอยูอยางหนาแนน
ไปรวมกันเพ่ือวัตถุประสงคอะไร ฯลฯ ในขณะท่ีโครงการ การทํ าน้ํ าพุเกิดข้ึนเน่ืองจากเด็ก ๆ ตองการ
สรางสวนสนุกสํ าหรับนก

การทํ างานโครงการแตละโครงการยอมใชเวลาไมเทากนั  บางโครงการอาจใชเวลาเพียง 2-
3 วัน  ในขณะท่ีบางโครงการใชเวลาเปนหลายเดือน  กิจกรรมและประสบการณในโครงการเอ้ือให
เด็กเรียนรูทางดานภาษา ศิลป วัฒนธรรม ความหมายของคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม
คุณธรรม การทํ างานรวมกัน การหาขอตกลงรวมกันในกรณีที่มีความคิดที่ขัดแยงกัน  การสังเกต
กระบวนการคิด การแกปญหา การเรียนรูวิธีการเรียน รูจักแหลงที่มาของความรูที่หลากหลาย

นักการศึกษาที่เรกจิโอ  คํ านึงถึงหลักการสิทธิมนุษยชนในการจัดการเรียนการสอน  ครู
จะตองเคารพสิทธิของเด็กในความตองการที่จะเรียนรูในสิ่งที่เด็กสนใจ  ความรับผิดชอบของครู
คือจะตองเปนคนชางสังเกต  เขาใจและรูเทาทันถึงความตองการ หรือความสนใจในการเรียนรู
ของเด็ก และสามารถที่จะสงเสริมสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง

นักการศึกษามีความเห็นวา ในขณะที่นักคิด นักวิจัย นักวทิยาศาสตร นักศึกษาในศาสตร
แขนงตาง ๆ นั้นมีการสรางทฤษฎีความเชื่อ และความเขาใจตาง ๆ ในศาสตรที่ตนสนใจ  เด็ก ๆ
ก็สามารถสรางทฤษฎี ความเชื่อ และความเขาใจในสิ่งที่เด็กสนใจไดเชนกัน เชน ปรากฏการณ
เรื่องฝนตก  เมื่อพูดคุยกับเด็กวา  ฝนคืออะไร  คํ าตอบที่เด็กตอบจะมีดังนี้คือ  "พระเจาก ําลัง
รองไห"  “เทวดารดนํ้ าตนไม"  “พอบอกวาวันนี้ฝนจะตก"  "คนอานขาวในโทรทัศนบอกวาวันนี้
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ฝนจะตก"  ฯลฯ   ซึ่งเด็กแตละคนจะสรางทฤษฎี ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับ "ฝน"  ครูปฐมวัย
ตามแนวคิดเรกจิโอจะไมรีบเรงในการใหค ําตอบที่ถูกตองถึงแหลงที่มาใหกับเด็ก ๆ  แตครูจะยั่วยุ
ถามค ําถามเกี่ยวกับฝน เชน  เมื่อฝนตกลงมาพื้นถนนจะเปนอยางไร  สีผิวพื้นถนนเปลี่ยนแปลง
ไปอยางไรบาง  เสียงฝนที่ตกอยางเบาบาง กับฝนที่ตกหนักเปนอยางไร  นํ้ าฝนที่ตกลงมาไปอยูที่
ไหน  คํ าถามเหลาน้ีจะหล่ังไหลออกมาท้ังจากเด็กและครู  เด็กและครูจะเรียนรูไปดวยกันในการ
หาค ําตอบในสิ่งที่สงสัยอยากรู  การเรียนรูตามแนวคิดเรกจิโอจึงไมใชเรียนจากแบบเรียนสํ าเร็จรูป
ที่จัดเตรียมไวลวงหนา  แตเรียนรูจากการคนหาขอมูลความรูที่จะตอบค ําถามท่ีเด็กสงสัยใครรู

การบันทึกขอมูลสาระการเรียน
บทบาทครูท่ีสํ าคัญมากบทบาทหนึ่งคือ การบันทึกขอมูลสาระการเรียนรูของเด็ก นับต้ังแต

เด็กแตละคนกาวเขาสูศูนยเด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาล  ครูจะเอาใจใสและดูแลเด็กอยางใกลชิด
พรอมกับเก็บขอมูลเด็กในทุก ๆ ดาน  การปรับตัวของเด็กในการเปล่ียนแปลงชีวิตประจํ าวันใน
ศูนยเด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาลเปนส่ิงสํ าคัญท่ีครูปฐมวัยตามแนวคิดเรกจิโอใหความเอาใจใส  
และเปนงานท่ีเด็ก ครู และผูปกครองตองมีสวนรวม  ครูจะเก็บและบันทึกขอมูลเกี่ยวกับการปรับ
ตัวของเด็กในขณะที่เด็กอยูที่โรงเรียน และสื่อขอมูลเหลานั้นไปยังผูปกครองพรอมทั้งถามขอมูล
จากผูปกครองถึงพฤติกรรมตาง ๆ ที่เด็กแสดงออกเกี่ยวกับโรงเรียนเมื่ออยูที่บาน  และขอความ
รวมมือจากผูปกครองในการเก็บและบันทึกขอมูลของเด็กในสวนที่เด็กอยูกับผูปกครอง ครูและผู
ปกครองจะประชุม พูดคุยกันอยางสมํ่ าเสมอจนไดขอมูลเกี่ยวของกับการปรับตัวของเด็กในโรง
เรียนจนเปนที่พึงพอใจของทั้งสองฝาย  ผูปกครองและครูจะชวยกันคัดเลือก  จัดลํ าดับและระบบ
ขอมูล  ตลอดจนวางรูปแบบของขอมูลในการจัดนิทรรศการในหองเรียนเพื่อแสดงถึงความเจริญ
งอกงามในพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็ก

การบันทึกขอมูลสาระการเรียนรูจะครอบคลุมถงึกิจกรรมทุก ๆ ดาน ตลอดเวลาที่เด็กอยู
ในส่ิงแวดลอมและประสบการณของการเรียนรู โดยเฉพาะตลอดระยะเวลาของการดํ าเนินโครง
การที่เด็กมีการเรียนรูอยางลุมลึก ครูจะมีบทบาทสํ าคัญในการบันทึกเหตุการณที่โดดเดนที่สะทอน
ถึงการทํ างานและการเรียนรูอยางจดจอ การแสดงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การคัดคาน  การ
หาขอตกลงรวมกันเมื่อมีความคิดเห็นที่ไมตรงกัน ตลอดจนศักยภาพของเด็กในการแกปญหาที่
เกิดขึ้นในระหวางการเรียนรูอยางลุมลึกจากงานโครงการ ครูจะท ําการบันทึกขอมูลเหลานี้ดวยการ
ใชเทปบันทึกเสียง  กลองถายภาพ  กลองถายวีดีโอ  การจดบันทึก  ครูจะจัดระบบขอมูลที่บันทีก
เปนบอรดนิทรรศการในหองเรียนท่ีสะทอนถึงการดํ าเนินการทํ ากจิกรรมโครงการจนเสร็จส้ินโครง
การ
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การจัดการในหองเรียนและกิจวัตรประจํ าวัน
ตารางเวลาในโรงเรียนจะมีความยืดหยุนและปรับไดตลอดเวลาเพื่อความเหมาะสมตอการ

เรียนรูอยางตอเนื่องของเด็ก ในบางขณะที่เด็กมีความจดจอและมีความตองการเรียนรูอยางลุมลึก
ในเรื่องที่ติดพันอยู ครูจะเปดโอกาสใหเด็กเปนผูกํ าหนดตารางเวลาในการวางแผนการทํ ากจิกรรม
และการทํ างานโครงการ  การจัดเวลาเต็มวันในโรงเรียนมีผลใหจังหวะเวลาของการทํ ากจิกรรมไม
กระชั้นชิดเกินไป  และเด็ก ๆ สามารถทํ ากิจกรรมหรือทํ างานโครงการใหลุลวงอยางไมตองรีบเรง
ครูเรียนรูถึงจังหวะเวลาในการทํ างานของเด็กแตละคน  เด็กจะอยูกับครูคนเดิมและเพื่อนกลุม
เดิมเปนรอบเวลา 3 ป (กลุมอายุแรกเกิดถึงสามป และกลุมอายุสามถึงหกป) ในแตละหองเรียน
จะมีนักเรียน 25 คนตอครูที่มีความสามารถเทาเทียมกัน 2 คน  สภาพในหองเรียนจะมีการจัดมุม
ตาง ๆ  เชน  มุมบล็อค มุมศิลปะ มุมหนังสือ มุมอุปกรณในการเลนเงา มุมบาน มุมแตงตัว
เปนตน  ซึ่งแตละมุมนั้นจะเต็มไปดวยสื่อ  วัสดุท่ีเราและทาทายใหเด็กเขาไปเลนหรือทํ างานตาม
ความสนใจของแตละคน เชน การเลนบล็อคท่ีผสมผสานการฉายภาพบนจอ  เด็กคนหนึ่งไดตอ
แทงบล็อคเปนรูปทรงท่ีตนตองการ  ตํ าแหนงที่ตั้งของงานบล็อคที่ตอแลวอยูระหวางจอภาพ และ
เครื่องฉายแผนใส เครื่องฉายสไลดที่อยูดานเดียวกัน เด็กเปดเครื่องฉายสไลดที่เปนภาพวิว
พรอมกับเปดเครื่องฉายแผนใสที่เด็กไดจัดวางกอนส ําลี  กระดาษรูปทรงตาง ๆ  ดังนั้นภาพบนจอ
จึงปรากฏเงาของบล็อค  เงาของวัสดุที่วางบนเครื่องฉายแผนใส  และภาพจากสไลดซอนกันอยูบน
จอภาพ  เด็กสามารถปรับทิศทาง  ตํ าแหนงจนเปนที่พอใจในงานของตนเอง

นักการศึกษาในเรกจิโอ  เอมีเลีย  มีความเชื่อวาศิลปะเปนหนทางสํ าคัญที่เด็กสามารถสื่อ
ความหมายใหกับผูท่ีอยูรอบขางใหเขาใจถึงกระบวนการคิดตลอดจนจินตภาพของเด็กตอขอมูล
ความรูที่เด็กรับรูมา  เด็กปฐมวัยที่เรกจิโอ  เอมีเลีย  จึงมีครูศิลปะที่มีความสามารถทางทัศนศิลป
เปนครูประจํ าในหองศิลปะ  ครูศิลปะจะทํ างานอยางใกลชิดกับครูอื่น ๆ และเด็กในระดับวัย
อนุบาลและศูนยเด็กเล็กเพื่อทํ ากิจกรรมทางศิลปะสํ าหรับเด็กวยัทารถและเด็กเล็ก  ครูท่ีไดรับการ
ฝกอบรมเปนพิเศษทางศิลปะนี้เรียกวา  “atelierista”  ครูศิลปะจะจัดส่ือวัสดุอุปกรณทางศิลปะ
ในการทํ ากิจกรรมท่ีสรางทักษะการสรางงานทางศิลปะ  ทักษะการลากเสน  การระบายสี  การปน  ฯลฯ
เพ่ือใหเด็กสามารถใชทักษะเหลาน้ีส่ือออกมาถึงการเรียนรู  ความเขาใจ และการรับรูของเด็กตอส่ิงตาง ๆ
ท่ีอยูรอบตัว  ในโรงเรียนจะมีหองหรือบริเวณท่ีจัดเปนท่ีท ํากิจกรรมทางศิลปะท่ีเรียกวา  "atelier"  ซ่ึง
จะจัดอยูในอาณาบริเวณที่เด็กทุกคนและครูทุกคนเขาไปทํ างานได ในหองศิลปะนี้เต็มไปดวย
อุปกรณมากมายหลายชนิดตลอดจนวัสดุที่ใชในการท ํางานทางศิลปะ ในหองศิลปะน้ียังเปนท่ีรวบ
รวมผลงานจากโครงการตาง ๆ และงานท่ีสรางจากประสบการณของเด็ก
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นักการศึกษาเรกจิโอ  เอมีเลีย  มองการแสดงออกทางศิลปะของเด็กที่ผานสื่อกลางที่
หลากหลายเปนความสามารถในการสื่อสารที่อุปมาอุปไมยเปน "รอยภาษา" (The Hundred
Languages of Children)  ศักยภาพของเด็กในสวนนี้ไมใชเปนสวนพิเศษที่แยกออกจากหลัก
สูตร  แตเปนองคประกอบที่จะตองรวมอยูในหลักสูตรซึ่งนักการศึกษาตองตระหนักถึงการแสดง
ออกที่ผานสื่อกลางนานาชนิด  เปนการแสดงออกถึงความสามารถทางสติปญญาและการใชสัญญ
ลักษณในการส่ือความหมายในกระบวนการเรียนรู    ผลงานของเด็กที่สื่อออกมาโดยวิธีตาง ๆ
เชน  การวาด  การระบายสี  การปน  การประดิษฐศิลปประดิษฐจากเศษวัสดุตาง ๆ  ซึ่งเปนทั้ง
ภาพสองมิติและสามมิติ  การเลนละคร  การเคลื่อนไหว  การเลนบทบาทสมมต ิ  การเลนเงา
การเลนชนิดตาง ๆ  ซ่ึงสะทอนถึงกระบวนการคิด  การแกปญหา  ความเขาใจตลอดจนการตี
ความหมายของสิ่งที่เด็กสัมผัสและเรียนรู

การจัดนิทรรศการแสดงผลงานของเด็ก
ครูศิลปะ (atelierista) และครูอ่ืน ๆ จะรวมมือกันจัดผลงานเด็กที่สื่อถึงความคิดและ

การเรียนรูของเด็กที่สื่อออกมาโดยการปน การวาด การเขียน  การพูด การแสดงความคิดเห็น
การสรางส่ิงประดิษฐสองมิติ หรือสามมิติ การเลนละคร ฯลฯ  ครูหลายฝายจะชวยกันจัด
นิทรรศการดวยความละเอียดรอบคอบ  การจดันิทรรศการผลงานของเด็ก ๆ มีผลตามมาหลาย
ประการคือ

1. ผูปกครองรับรูถึงประสบการณและการเรียนรูของเด็กจากผลงานของเด็ก และเปนการ
สะทอนใหผูปกครองตระหนักถึงความสํ าคัญในบทบาทของตนเองในการมีสวนรวมท่ีกอใหเกิด
การเรียนรูในเด็ก

2. ผลงานของเด็กทํ าใหครูเขาใจเด็กดีข้ึนและสามารถประเมินผลงานของครู  ซ่ึงมีผลตอ
การสงเสริมใหครูพัฒนาทางวิชาชีพ

3. เด็กรับรูวาผลงานและความพยายามของตนนั้นผูใหญมองเห็นคุณคาในงานของตน
4. เปนการเปดโอกาสใหนักการศึกษามีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
5. เปนการสรางเกียรติประวัติและผลงานของโรงเรียนท่ีมีการบันทึกถึงความเพลิดเพลิน

และกระบวนการเรียนรูท้ังของเด็กและครู
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การประยุกตใชแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย ของโรงเรียนตนแบบในประเทศไทย
ป พ.ศ. 2532  แจ็คกี้  อเล็กซานเตอร (Jackie Alexander) เจาของโรงเรียนอนุบาล

นานาชาติแหงหนึ่งไดอานบทความเกี่ยวกับการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัยตามแนวคิดเรกจิโอ  
เอมีเลีย  ก็มีความสนใจแนวคิดน้ีอยางจริงจังและเดินทางไปเขารวมการประชุมท่ีเมืองเรกจิโอ
เอมีเลีย  เพื่อเรียนรูแนวทางการจัดการศึกษารูปแบบนี้  แจ็คกี้ผูซึ่งมีภูมิหลังการศึกษากระดับ
ปริญญาโท  ในสาขาจิตวิทยาเด็กจากประเทศแคนาดา  พบวาวิถีทางการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็ก
ปฐมวัยในโรงเรียนของตนน้ันเปนรูปแบบท่ียังไมสมบูรณ  เมื่อเปรียบเทียบกับแนวคิดเรกจิโอที่
กํ าลังเรียนรูอยู  แจ็คกี้เริ่มใหเด็ก ๆ ในโรงเรียนของตนเองเรียนรูผานโครงการ  โครงการแรกท่ี
เด็ก ๆ เรียนรูในขณะน้ัน คือ โครงการบัลเลต  จากนั้นแจ็คกี้เดินทางไปเมืองเรกจิโอ  เอมิเลีย
ทุกป  พรอมท้ังสนับสนุนใหครูในโรงเรียนไปเรียนรูแนวคิดน้ีท่ีเมือง เรกจิโอ  เอมีเลียดวย  แจ็คก้ีและ
ครูท่ีไดไปเรียนรูจากเมืองเรกจิโอ  เอมีเลีย ไดนํ าเอาความรูและประสบการณมาประยุกตใชในโรงเรียน

การกํ าหนดเปาหมายและวัตถุประสงคการจัดการเรียนรูในโรงเรียนตนแบบ
โรงเรียนตนแบบที่ประยุกตแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย  ในการดํ าเนินการจัดการ

ศึกษาปฐมวัย ไดกํ าหนดเปาหมายและวัตถุประสงคในการจัดสิ่งแวดลอมและการจัดประสบ
การณในโรงเรียนไวดังนี้คือ

1. การจดักิจกรรมในแตละวันตองคํ านึงถึงความสมดุลยระหวางกิจกรรมที่สง
เสริมพัฒนาการดานตาง ๆ  การดํ าเนินการและความตอเนื่องของกิจกรรมใหลื่นไหลและเปนไป
อยางราบเรียบตามธรรมชาติ ไมเรงรีบ และความปลอดภัยเปนองคประกอบท่ีสํ าคัญของการจัดกิจกรรม

2. การจัดกิจกรรมตองสนองตอความตองการตามพัฒนาการของเด็ก ลักษณะ
กิจกรรมตองเอื้อใหเด็กไดเรียนรูจากการสํ ารวจและทดลอง สัมผัสกับสื่อวัสดุอุปกรณนานาชนิด
โดยไมคาดหวังใหเด็กทํ างานเปนช้ินเปนอันเปนส่ิงสํ าคัญของการจดัประสบการณการเรียนรู  แต
เนนใหเด็กมีประสบการณตรงจากการปฏิบัติที่นํ าไปสูการเรียนรูท่ีถาวร

3. การจัดสิ่งแวดลอมและบรรกาศเพื่อใหเด็กเติบโตขึ้นอยางเต็มไปดวยความสุข
และเรียนรูจากการกระทํ า

4. จัดสิ่งแวดลอมที่อบอุน  ปลอดภัย และมีความยืดหยุนเพื่อใหเด็กเกิดความ
ม่ันคงและรับรูถึงการปกปองท่ีไดรับ

5. การติดตอประสานกันอยางใกลชิดระหวางครูและผูปกครองเพื่อชวยใหเด็ก
สามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมใหม  ตลอดจนการชวยใหเด็กคลายความวิตกกังวลที่เกิดจาก
การตองหางไกลจากผูปกครองชั่วคราว
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6. การใหเด็กเห็นคุณคาในตนเอง  โดยครูตองมีความคาดหวังเชิงบวกตอเด็ก
การใหแรงเสริม  และการยอมรับเด็กตามศักยภาพของเด็ก

7. จัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมที่เอื้อใหเด็กประสบความสํ าเร็จเมื่อเด็กพยายาม
ทํ า และสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาทักษะในการชวยเหลือตัวเองโดยไมตองพึ่งพิงผูอื่น

8. สงเสริมใหเกิดการพัฒนาทัศนคติของการดูแล เอาใจใสและหวงใยผูอื่น  การ
รับรูถึงความตองการท่ีจํ าเปน  ความต่ืนเตนสนุกสนามและความสงสัยใครรูในโลกท่ีอยูรอบตัวเด็ก

9. สงเสริมใหเด็กไดฝกฝนการควบคุมตนเองและการมีวินัยในตนเอง  ฝกฝน
ทักษะทางสังคมในการมีปฏิสัมพันธกับเด็กคนอื่นและผูใหญที่อยูรอบตัวเด็ก  โดยจัดกิจกรรมที่มี
การฝกใหเด็กแบงงานกันทํ า  ฝกการรอคอย การผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกัน การเคารพสิทธิและส่ิง
ของของผูอื่น  ตลอดจนการมีบทบาทที่เหมาะสมในการเปนสมาชิกของกลุม

10. สงเสริมเด็กใหเกิดการเรียนรูการยอมรับกันอยางมีเหตุผล  เรียนรูการปฏิบัติ
ตัวที่มีการยืดหยุนในบางสถานการณ  เพื่อค ํานึงถึงความปลอดภัยของตนเองและสวนรวม ตลอด
จนการปฏิบัติสุขนิสัยเพื่อภาวะสุขภาพอนามัยที่ดีของตนเองและผูอื่น

การจดักิจกรรมในแตละวัน  โรงเรียนที่ปฏิบัติตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลียค ํานึง
ถึงการสงเสริมพัฒนาการทุก ๆ ดาน  โดยจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการดานตาง ๆ ดังนี้

 1)  การสงเสริมพัฒนาการทางภาษา
 2)  การสงเสริมพัฒนาการของกลามเน้ือ

3) การสงเสริมความคิดสรางสรรค
4) กิจกรรมท่ีสงเสริมพัฒนาการของประสาทสัมผสั
5) กิจกรรมดนตรีและเคล่ือนไหว
6) กิจกรรมการเลนละคร
7) การสงเสริมพัฒนาการทางสังคม
8) การสงเสริมพัฒนาการทางอารมณ

สํ าหรับหลักสูตรของเด็กวัย 3 ปข้ึนไป จะก ําหนดหลักการและแนวทางเปนราย
วิชาชัดเจนขึ้น  เชน  ภาษา  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  กิจกรรมประกอบอาหาร

โรงเรียนจะจัดทํ าเอกสารหลักการและแนวทางการจดักิจกรรมตาง ๆ ที่ครอบ
คลุมการสงเสริมพัฒนาการท้ัง 8 ดานของเด็กในแตละขวบปสํ าหรับครูประจํ าชั้นเรียนแตละหอง
ตลอดจนการตั้งเปาหมายที่คาดหวังใหเกิดขึ้นในตัวเด็กเมื่อสิ้นปการศึกษา  โรงเรียนจะประชุมช้ี
แจงใหครูแตละคนเขาใจในหลักการตรงกัน  ครูแตละคนมีอิสระในการวางแผนหลักสูตรสํ าหรับ
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แตละระดับช้ันเรียนตลอดจนการจัดกจิกรรมการเรียนรู   การจัดวางชั้น  ตูที่จัดวางสื่อวัสดุ
อุปกรณตาง ๆ    การออกแบบจัดมุมตาง ๆ ท่ีสงเสริมการเรียน  การจัดวางสื่อวัสดุในมุม  การ
จัดวางโตะและเกาอ้ีท่ีจํ าเปนในการทํ ากจิกรรม    บริเวณสํ าหรับการรวมเด็กกลุมใหญ       และ
บริเวณสํ าหรับการทํ ากิจกรรมกลุมเล็ก  ผูบริหารและฝายวิชาการจะดูแลการจัดกจิกรรมของครู
อยูเสมอ  บางคร้ังจะใหขอแนะนํ าครูในการจัดวางมุมบางมุม    แตก็ใหเปนการตัดสินใจของครู
ในการยอมรับขอเสนอแนะนั้น

แมวาหลักการและแนวทางการจัดกิจกรรมจะเขียนแยกเปนสวน  เปน
ดานตาง ๆ  หรือเปนวิชา  แตในสถานการณจริงในหองเรียนจะบูรณานาการกิจ
กรรมที่สงเสริมพัฒนาการเด็กในหลาย ๆ ดานอยางกลมกลืนเปนธรรมชาติ
กิจกรรมเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง ลื่นไหลและเปนไปตามความสนใจของเด็กในการ
ทํ ากิจกรรมดวยตนเอง

การจัดส่ิงแวดลอมในโรงเรียน
การจัดสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียนและภายในหองเรียนท่ีสะทอนถึงความ

พิถีพิถันของการออกแบบที่เอื้ออ ํานวยตอการเรียนรูของเด็กอยางสนุกสนาน  มุมกิจกรรมแตละ
มุม  โตะท่ีจัดวางวัสดุอุปกรณตาง ๆ ลวนทาทายและเชิญชวนใหเด็กเขาไปคนหาเรียนรู  ทํ ากิจ
กรรมตามความสนใจของเด็กไดตลอดเวลา
การจัดส่ิงแวดลอมนอกหองเรียน

ความเปนธรรมชาติของบรรยากาศนอกหองเรียน การปลูกตนไมที่
หลากหลาย มีลักษณะของตนไมและใบไมที่แตกตางกัน   ตั้งแตตนไมใหญที่มีอายุมาก   จนถึง
ไมประดับตามบริเวณตาง ๆ  ตนไมที่มีลักษณะเปนไมเล้ือย  เปนเถาวัลยที่ปลอยตามธรรมชาติ
ไมจัดแตงมากนัก  ซ่ึงเด็กสามารถใชประโยชนในการเรียนรู  การสังเกตความแตกตางของตนไม
ชนิดตาง ๆ  เชน  ลักษณะของใบไม  ดอกไม  เปนตน  ตัวอยางของการรูจักใชประโยชนของตน
ไมท่ีสงเสริม พัฒนาการหลาย ๆ ดาน  ในศูนยเด็กเล็ก  มีการตกแตงพุมตนแกวใหเปนทางเดิน
วนเวียนไปมาท่ีมีทางเขาและทางออกท่ีเชิญชวนใหเด็กเขาไปวิ่งเลนในทางเดินท่ีลดเล้ียวไปมา  
เด็กวัยเตาะแตะหลายคนชอบเขามาวิ่ง หรือเดินตามกันในทางเดินเขาวงกตนี้  แนวพุมตนแกวทั้ง
สองดานเปนเครื่องประคองเด็กเล็กที่ยังมีลักษณะการเดินที่โยกไปมา  พุมตนแกวน้ีสูงระดับไลเร่ีย
กับความสูงของเด็กซ่ึงผูใหญสามารถมองเห็นตํ าแหนงท่ีเด็กอยูในทางเดินวงกตนี้ไดอยางชัดเจน  
บอยคร้ังที่พอแมหรือครูจะเขามาวิ่งเลนไลจับกับเด็กในทางเดินที่คดเคี้ยวไปมาในระหวางพุมตน
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แกว ท้ังเวลาตอนเชาท่ีมาสงเด็ก หรือเวลาตอนสายที่เปนชวงเวลากิจกรรมกลางแจง เด็กจะวิ่งเลน
อยางตื่นเตนและสนุกสนานในทางเดินวงกตนี้

เคร่ืองเลนกลางแจงชุดใหญในสนามท่ีเชื่อมโยงส่ิงปลูกสรางท่ีมุงสงเสริมพัฒนาการท้ัง
ทางดานรางกาย สติปญญา สังคม อารมณและจิตใจของเด็ก  ลักษณะของเคร่ืองเลนชุดใหญใน
โรงเรียนจะมีสวนตาง ๆ ที่ใหเด็กสามารถปน ปาย โหนตัว ล่ืนตัวลงมา ทรงตัวในสะพานแกวง
ลอดผานชองอุโมงคที่เชื่อมโยงกันอยางตอเนื่อง และมีบางสวนท่ีอยูสูงกวาระดับพ้ืนในระดับท่ี
เหมาะสม   เด็กสามารถเริ่มตนการเดินทางสั้น ๆ    โดยการเคล่ือนรางกายในลักษณะของการปน
ขึ้นทางตาขายเชือก หรือทางบันได และจะมีระยะทางส้ัน ใหเด็กไดเดินหรือวิ่งกอนที่จะถึงต ําแหนง
ท่ีจะใหเลือกระหวางการเดินผานสะพานแขวนหรือจะล่ืนตัวลงทางกระดานไมล่ืน หรือเด็กจะตอง
ตัดสินใจระหวางการเลือกที่จะกมตัวลอดชองอุโมงคที่จะน ําไปสูทางลาดชันเล็กนอยกอนจะปนขึ้น
ไปถึงหอคอยบนสุดของปราสาทในโรงเรียนหนึ่ง หรือศาลาทรงไทยในศูนยเด็กเล็กและในโรงเรียน
อนุบาลอีกแหงหนึ่ง  หลังจากที่เด็กไดขึ้นมาถึงจุดสูงสุดของชุดเครื่องเลนนี ้  ชื่นชมสิ่งรอบตัวที่
มองจากระดับสูงในตํ าแหนงที่ตนเองยืนอยูดวยรอยยิ้มในความภูมิใจของความสํ าเร็จ และต่ืนเตน
ที่ปนขึ้นมาถึงจุดสูงสุดนี้แลว เด็กบางคนจะมีการเจรจาเลนบทบาทสมมติกับเพื่อนที่อยูในต ําแหนง
ที่ตางระดับหรือในระดับเดียวกัน  บางครั้งเด็กจะน ําเอาตัวละครในนิทานบางเรื่องมาพูดคุยกันเมื่อ
มาถึงจุดหอคอยบนปราสาทหรือบนศาลาสูงสุดของชุดเคร่ืองเลน จากนั้นก็จะลงจากจุดสูงสุดดวย
การยอนรอยหนทางเดิมที่ผานมา หรือเลือกทางเดินใหมที่มีลักษณะของการเคลื่นยายรางกายที่
แตกตางออกไป  เด็ก ๆ จะวนเวียนเปลี่ยนทิศทางของการเริ่มตนและจุดสิ้นสุดอยางสนุกสนาน
จนมีความพอใจกอนที่จะเปลี่ยนไปเลนยังจุดอื่นในสนามกลางแจง

เคร่ืองเลนกลางแจงชุดใหญน้ีทาทายความสามารถ และสงเสริมพัฒนาการทุกดานของ
เด็ก  ในขณะที่เด็กก ําลังเลนอยู ณ ตํ าแหนงใดของชุดเคร่ืองเลน  พัฒนาการของเด็กจะทํ างาน
มากกวาหนึ่งดาน เชน ในการปนตาขายเชือก  เด็กตองใชทั้งกลามเนื้อมัดเล็กและมัดใหญของทั้ง
รางกายในการเคลื่อนตัวบนตํ าแหนงของตาขายทีละชอง  เด็กจะตองมีการคิด ตัดสินใจ การคาด
คะเนถึงการลงน้ํ าหนักในแตละตํ าแหนงที่ใหเกิดความสมดุลยไมตกลงมา  การทํ างานของสมองใน
การคิดวางแผน คาดคะเน การแกปญหาจะเกิดขึ้นพรอม ๆ กับการเคลื่อนรางกายไปในตํ าแหนงท่ี
ตนเองจะเคลื่อนที่ไป  ความตื่นเตนในอารมณ ความรูสึกสนุก การเอาชนะ ความกลัวในขณะปน
ตลอดจนความรูสึกภูมิใจและความเชื่อมั่นเมื่อประสบความสํ าเร็จท่ีไดรับ  นอกจากนี้เด็กยังตองมี
การปรับตัวเองทางดานสังคม เชน การรูจักรอใหถึงเวลาท่ีจะไดเลน  การหลบหลีกซึ่งกันและกัน
ในตํ าแหนงที่เดินสวนทางกัน
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สนามทราย  โรงเรียนใหความสํ าคัญกับสนามทรายมาก  โรงเรียนไดจัดเตรียมสนาม
ทรายที่ใหญมากและเปนทรายที่ละเอียดออน มีอุปกรณประกอบการเลนทรายท่ีหลากหลาย
เคร่ืองมือท่ีใชในการตักทราย  ขุดทราย ภาชนะที่ใสทรายตลอดจนภาชนะที่พิมพทรายเปนรูปทรง
ตามความสนใจของเด็ก  เด็กไดสังเกตรูปทรงของทรายท่ีแตกตางไปตามภาชนะท่ีใสและคว่ํ าทราย
ลงบนพ้ืน  การรับรูภาพของรูปพิมพรายที่เคาะออกมาจากภาชนะที่หลากหลาย  เด็กมีโอกาสมอง
เห็นความสัมพันธระหวางรูปทรงของภาชนะแมพิมพและรูปพิมพท่ีออกมาซ่ึงจะน ําไปสูทักษะการ
จ ําแนกทางดานมิติสัมพันธ สังเกตเห็นความแตกตางของรูปทรงทรายท่ีปนน้ํ าและไมปนน้ํ า  ความ
ไมเหมือนกันของการคงตัวของรูปทรง  เด็กบางคนเลนขายของกันในสนามทราย  ท่ีสนามทราย
เปนสิ่งแวดลอมที่ครูใชเปนสถานที่เราใหเด็กเกิดความตื่นเตนและมีความสนใจในการเรียนรู

โครงการไดโนเสารระหวางป 2540-2541  ครูนํ าชิ้นสวนที่ครูประดิษฐขึ้นใหดูเหมือนเปน
กระดูกไดโนเสารแลวนํ ามาฝงอยูในสนามทรายเพ่ือสนองตอประเด็นการอภิปรายพูดคุยกันของ
เด็กในหองเรียนถึงการศึกษาขุดคนของนักวิทยาศาสตรที่ศึกษาซากสิ่งมีชีวิตดึกดํ าบรรพ (ซ่ึงเปน
การนํ าไปสูความสนใจในการเรียนรูศัพทค ําวา paleontologist…..นักวิทยาศาสตรที่ศึกษาซากสิ่ง
มีชีวิต ควบคูคํ าวา fossil…ซากสิ่งมีชีวิตดึกด ําบรรพ  ซึ่งเปนศัพทที่คอนขางยากในการรับรูของผู
ใหญ  แตเด็กอนุบาลวัย 5-6 ปในโรงเรียนก็เรียนรูไดดวยความสนใจ)  เด็กกลุมท่ีสนใจไดโนเสาร
ตื่นเตนมากที่ไดขุดพบกระดูกไดโนเสารที่ครูทํ าข้ึนแลวไปฝงไวในสนามทราย  เหตุการณในครั้ง
นั้นไดสรางความตื่นเตนใหกับเด็กกลุมอื่นที่ไมไดอยูในกลุมโครงการไดโนเสารดวย

ภาพของเด็กที่เลนในสนามทรายอยางผอนคลาย  การสัมผัสจับตอง  ตลอดจนการนั่ง
นอนบนพื้นทรายโดยไมกลัวการเปรอะเปอนเสื้อผา  การเลนทรายอยางจดจอ  และมีการพูดคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณระหวางเด็กแตละกลุม  การออมชอม แบงปน หรือ
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนอุปกรณในการเลนทรายดวยกันของเด็ก ๆ  ภาพเหลานี้เปนการบงบอกถึง
คุณคาของการเลนทรายที่มีตอพัฒนาการทุกดานของเด็ก ไมวาจะทางรางกายโดยการจับตอง
สัมผัสของความรูสึกที่มีตอความละเอียดออนของทราย  การทํ างานประสานกันระหวางกลามเน้ือ
มือและตาในการกรอกทรายลงในภาชนะ  การสังเกตเห็นความแตกตางของทรายที่อยูในสภาวะ
ตาง ๆ  การแกปญหาในระหวางการเลน  อารมณท่ีเพลิดเพลินในการเลนทราย  ทักษะทางสังคม
ในดานการรอ  การออมชอม  ตลอดจนการแบงปนและผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนในการเลน  การ
เลนทรายจึงเปนการสงเสริมพัฒนาการทุกดานที่เกิดขึ้นพรอมกันอยางผอนคลายไมโลดโผนดังเชน
การเลนเคร่ืองเลนสนามชุดใหญ
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นอกจากการเลนทรายแลว  โรงเรียนไดจัดใหเด็กมกีารเลนน้ํ า เด็ก ๆ จะสนุกกับการเลน
นํ้ าท้ังท่ีอยูในภาชนะท่ีรองรับและสายน้ํ าที่ออกมาจากสายยาง การกรอกนํ ้าใสภาชนะท่ีมีรูปรางตาง
ๆ กัน  เด็กวัยเตาะแตะหลังจากการเลนคลุกในสนามทรายอยางสนุกสนาน  ในวันที่อากาศรอน
อบอาว  แทนที่จะท ําความสะอาดตัวเด็กในหองเรียน  คุณครูและพ่ีเล้ียงจะดึงสายยางเปดน้ํ าให
เด็กไดอาบเลนอยางสนุกสนาน โดยครูไมไดกลัวการเปยกปอนจากการเลนกับเด็ก การเลนนํ้ าบาง
ครั้งจะจัดใหตอเนื่องจากกิจกรรมทางศิลปะ  ซึ่งรางกายเด็กเปรอะเปอนดวยสีที่ใชในงานศิลปะ

กิจกรรมศิลปะท่ีสรางสรรคโดยเด็ก  การใชส่ือวัสดุอุปกรณและวิธีการท่ีหลากหลาย เชน
การจัดวางผาดิบชิ้นใหญลงบนพื้นนอกหองเรียน  เทสีฝุนสีเหลืองและสีแดงใหกระจัดกระจายบน
ผืนผา  ใชสเปรยฉีดนํ ้าลงบนสีแลวใหเด็กใชแปรงชนิดตาง ๆ เชน แปรงท่ีใชขัดถูพ้ืน  แปรงมีดาม
ไมมีดาม แปรงลางขวด  ถูลงบนสีท่ีผสมน้ํ าแลว  เด็ก ๆ จะเห็นการแตะลงของแปรงบนฝุนสีเมื่อ
ผสมกับนํ้ ากลายเปนสีที่ระบายอยูบนแผนผา เห็นการผสมกันระหวางสีแดงและสีเหลืองกลายเปน
สีสมระหวางการทํ างานกับเด็กวัยเตาะแตะ  ครูจะพูดสิ่งที่กํ าลังกระทํ า และสิ่งที่เกิดขึ้นตลอดเวลา
ใหเด็กฟง  เด็กบางคนก็จะพูดตามครู  พูดทวนประโยคสั้น ๆ ท่ีครูพูดไป  ซ่ึงเปนการสราง
บรรยากาศ  การซึมซับทางภาษาใหกับเด็ก  เด็กรับรูขอมูลทางภาษาที่ควบคูกับการกระทํ า

กระบวนการของกิจกรรมท้ังหมดนี้จึงเปนการจัดประสบการณการเรียนรูผานการลงมือ
ปฏิบัติงานทางศิลปะดวยตนเองโดยสัมพันธกับขอมูลทางภาษา งานศิลปะชิ้นนี้สรางสรรคดวยเด็ก
ทุกคนโดยมีครูและพี่เลี้ยงเปนผูจัดการการจัดวางสื่อวัสดุอุปกรณตาง ๆ เด็กทุกคนจะอยูในชุด
ของกางเกงชั้นในเพียงตัวเดียว  ตามลํ าตัวเปรอะเปอนดวยสีที่ไมเปนอันตรายตอเด็ก  เม่ือเสร็จ
จากงานศิลปะเด็กก็ไดเลนนํ้ าตอเพ่ือวัตถุประสงคในการชํ าระรางกายดวยความเพลิดเพลินทาง
อารมณในการเลนน้ํ า  การทุมมือลงในนํ ้าท่ีทํ าใหน้ํ าแตกกระจายตามความหนักเบาของแรงท่ีทุมลง
ไป  ทิศทางการกระจายของนํ้ าที่ขึ้นอยูกับตํ าแหนงของมือท่ีทุมลงไป  การคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้นของ
ระดับน้ํ าในภาชนะที่เด็กก ําลังกรอกนํ้ าใสลงไป การเลนนํ้ าจึงเปนกิจกรรมกลางแจงที่มีคุณคาตอ
การสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กท่ีใหความรูสึกทางอารมณท่ีแสดงออกมาถึงความพึงพอใจ
มากกวาการเลนทรายแตไมโลดโผนเทากับการเลนเครื่องเลนสนามชุดใหญ

การสงเสริมความตองการสื่อออกทางอารมณศิลปะในสภาพแวดลอมนอกหองเรียนทุกวัน
ต้ังแตเชา  กระดานไมขนาดใหญที่อยูบนขาตั้งพรอมดวยกระดาษปรูฟแผนใหญ สีนํ้ าและพูกันท่ี
จัดวางอยูบนรางท่ีฐานกระดาน โรงเรียนจัดวางกระดานอยูท่ีทางเดินระหวางสนามและอาคารเรียน
เด็กสามารถเดินเขาไปหยิบจับภูกันละเลงสีนํ้ านั้นลงบนกระดาษไดตลอดเวลาท่ีเด็กมีโอกาสเดิน
ผานกระดาษนี้  นอกจากจะไดสื่อออกถึงความตองการของการปายสีสรรคตาง ๆ ลงบนแผน
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กระดาษแลว  เด็ก ๆ ยังไดเรียนรูถึงการปรับอารมณของการทาทับสีท่ีตนเพ่ิงจะปายไปสักครูโดย
เพื่อนอีกคนหนึ่ง  แววตาของเด็กคนหนึ่งที่แสดงความผิดหวัง  เสียใจท่ีแถบสีท่ีตนเพ่ิงจะสราง
สรรดวยพูกันขนาดใหญถูกทาทับเสียแลวดวยแถบสีอีกสีหนึ่ง โดยฝมือของเด็กอีกคนหนึ่งแต
เพียงชั่วครูที่ยืนมองดวยอารมณที่เปลี่ยนแปลงไปหนูนอยก็ตัดใจได และเดินไปทํ ากิจกรรมอยาง
อื่นตอเพราะยอมรับในกติกาที่วา กระดาษนี้เปนที่ที่เด็ก ๆ ทุกคนสามารถปายสีไดตลอดเวลาที่
เดินผาน และสามารถทาทับสีของกันและกัน การรูจกัควบคุมอารมณและยอมรับกฎเกณฑ กติกา
ที่สังคมกํ าหนดขึ้นตั้งแตปฐมวัยนี้ ยอมสงผลถึงความฉลาดทางอารมณหรือความสามารถในการอ
ควบคุมอารมณในเวลาตอไป กระดาษวาดภาพแผนใหญนี้จึงเปนที่ที่เด็กไดมีประสบการณการ
เรียนรูของการเปลี่ยนแปลงของสีที่เกิดจากการผสมเหลื่อมกันของสีตางๆ  สรางสรรคงานระบายสี
ไดอยางมีความสุขแลว  กระดาษวาดภาพแผนใหญนี้ยังเปนที่ที่เด็กไดมีการฝกการบริหารอารมณ
ในตนเองดวย

ชิงชา เปนเครื่องเลนสนามที่เด็กชอบมาก  ลักษณะของชิงชาสํ าหรับเด็กเล็กจะเหมือน
เกาอี้ที่มีสายคาดออมมาทางดานหนาของเด็กเพื่อปองกันการหลุดลวงลงมาจากชิงชา  ในชวงเชาท่ี
พอแมน ําเด็กมาสงในโรงเรียน พอแมมักจะเลนกับลูกที่สนามกอนเวลากิจกรรมในหองเรียน  การ
นั่งเลนในชิงชาโดยมีพอแม หรือครูดูแล นอกจากเด็กจะเพลิดเพลินกับการนั่งชิงชาที่แกวงไปมา
แลว  เด็กยังไดรับความอบอุนผูกพันกับพอแม หรือครูท่ีคอยแกวงชิงชาให และเกิดความรูสึกที่
ไววางใจทั้งในตัวครูและสถานที่ที่เด็กจะตองสรางความคุนเคย

เคร่ืองเลนประเภทขับเคล่ือน เปนเครื่องเลนกลางแจงอีกประเภทหนึ่งที่เปนที่ชื่นชอบของ
เด็กปฐมวัยและสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็ก  ในโรงเรียนจะมีรถสามลอ หรือสี่ลอที่เด็กชอบ
ขับไปตามท่ีตาง ๆ  บางคันสามารถนั่งไดสองคน บางคันใหญพอที่เด็กวัยเตาะแตะสามารถขึ้นไป
นั่งไดมากกวาสองคน  ซึ่งเปนโอกาสใหเด็กตองเลนรวมกันส ําหรับรถคันใหญน้ี  รถบางคันครูชวย
เข็นใหเด็กนั่ง  โดยเฉพาะการเข็นใหเด็กเล็ก ๆ นั่ง  ครูเข็นไดสักครูก็จะมีหนูนอยตัวเล็ก ๆ มา
เปนผูชวยในการเข็นดวย  บางครั้งก็เกิดศึกชิงรถที่เปนที่พอใจของเด็กหลายคน  ซ่ึงจะเปนสถาน
การณท่ีครูสามารถสอดแทรกการแบงปน  การอยูรวมกัน  การหมุนเวียนผลัดเปลี่ยนกันในการ
เลนของเลนชิ้นเดียวกัน

การจัดสิ่งแวดลอมภายในอาคารเรียน
ลักษณะของอาคารเรียนมคีวามสะอาด เปนระเบียบ  สวยงาม โดยการประดับดวยตนไม

ประเภทไมประดับและผลงานศิลปะของเด็ก ซ่ึงสวนใหญจะเปนงานช้ินใหญท่ีเด็กทํ างานรวมกัน
การจัดสรรพื้นที่ในหองเรียนมีความเหมาะสมทั้งการจัดมุมที่กอใหเกิดการเรียนรู  สัดสวนของพื้น
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ท่ีใชงานกับพ้ืนท่ีวางสํ าหรับการเคลื่อนไหวและการจัดกิจกรรมพิเศษที่เกิดจากความสนใจของเด็ก  
เด็กและครูไดใชพื้นที่ทุกสวนอยางเต็มที่ บางหองแมวาจะมีขนาดเล็กแตครูก็สามารถจัดมุมตาง ๆ
ที่กอใหเกิดการเรียนรูไดอยางเปนสัดสวน  ครูแกปญหาโดยการจัดมุมวาดภาพอิสระซึ่งประกอบ
ดวยขาตั้งกระดานขนาดเล็กเขาไปในหองนํ้ าเด็กที่มีบริเวณกวางพอ และสะอาดปราศจากกล่ิน
มุมบางมุมอาจตองใชบริเวณทางเดินระหวางหองเรียนหรืออาจไปใชมุมบางมุมรวมกับอีกหองหนึ่ง
โดยการทํ ากิจกรรมรวมกันหรือหมุนเวียนกันใช

ในหองเรียนไมมีโตะทํ างานของครู  มีการจัดโตะเกาอี้สํ าหรับเด็กเทาที่จํ าเปนในมุมตาง ๆ
ที่เด็กสามารถทํ างานในมุมนั้นไดตามความตองการของเด็ก  ทุกหองเรียนในโรงเรียนจะมีการติด
กระจกเงาสะทอนในระดับท่ีติดพ้ืน และสูงกวาความสูงของเด็กเล็กนอย  ในแตละหองเรียนจะมี
กระจกเงาอยางนอยสองตํ าแหนง  เด็ก ๆ จะเพลิดเพลินกับการดูเงาของตนเองในกระจก  หนู
นอยคนหนึ่งขณะที่กํ าลังทํ าทาทางประกอบเพลงท่ีครูรองอยูน้ัน  เผอิญสายตาเธอเหลือบไปเห็นตัว
เองในกระจกเงา  หนูนอยขยับตัวอยูในตํ าแหนงที่สามารถมองเห็นภาพสะทอนของตนเองไดอยาง
ชัดเจนพรอมท้ังขยับทาทางไปตามเนื้อรองและทวงทํ านองเพลงพรอมท้ังการจัดรายละเอียด
ตํ าแหนงของแขนขา  การเอียงไปมาจากรูปสะทอนในกระจกอยางสนุกสนาน  เด็กบางคนจะเดิน
เขาใกลกระจกและถอยหางออกจากกระจกพรอมดวยความพิศวงในขนาดความสูงของตนท่ี
เปล่ียนแปลงไปตามการเคล่ือนไหวของตนเองตลอดเวลา  เด็กบางคนชอบที่จะทํ าหนาตาในรูป
แบบตาง ๆ หนากระจก  ในขณะที่เด็กบางคนชอบเขยงเทาอยูหนากระจก  กระจกเงาสะทอนยังมี
ประโยชนสํ าหรับครูในการติดตามสังเกตพฤติกรรมของเด็กในตํ าแหนงตาง ๆ ที่เด็กไปรวมกิจ
กรรม  โดยเฉพาะในหองของเด็กที่อายุตํ่ ากวา 2 ป  ครูจะสามารถมองเห็นเด็กจากเงาสะทอนใน
กระจกที่ติดอยูหลายแหงในหอง  นอกจากจะใหเด็กเรียนรูรูปสะทอนจากกระจกเงา

โรงเรียนใหความสํ าคัญในการเรียนรูเร่ืองเงาท่ีเกิดจากแสงท่ีสงลงมากระทบวัตถุแลวทํ าให
เกิดเงาทึบบนฉากรองรับ เชน เงาที่เกิดจากการวางวัตถุลงบนเครื่องฉายแผนใสแลวตกกระทบไป
ที่จอภาพ หรือเงาท่ีเกิดจากแสงแดดซ่ึงเปนแสงตามธรรมชาติ  ครูศิลปะคนหนึ่งดูแลใหเด็กสราง
สรรคงานปนเปนรูปปนของเสือแลวระบายสีลงบนรูปปนน้ัน  จากนั้นน ํารูปปนวางก้ันแสงท่ีสองมา
ท่ีรูปปน  เด็กเห็นเงาของรูปปนเสือ ครูกระตุนใหเด็กเก็บภาพของเงานั้นลงบนกระดาษสีด ํา  ตัด
กระดาษตามเสนท่ีแสดงตามตํ าแหนงของเงา จากนั้นครูนํ าผลงานรูปปนเสือและกระดาษรูปเงาเสือ
ไปจัดวางในตูแสดงผลงานของเด็กในตํ าแหนงท่ีรูปปนเสือและเงาของเสือในสภาพท่ีสอดคลองกับ
ความเปนจริงของทิศทางในการเกิดเงา
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มุมหนังสือและมุมศิลปะเปนมุมหลักสองมุมที่มีอยูในทุกหองเรียน มุมหนังสือจะมี
หนังสือที่วางไวอยางเหมาะสมกับจ ํานวนและความสนใจของเด็ก  หนังสือแตละเลมลวนนาอาน
และนาจับตอง  ในมุมหนังสือจะมีพรมปูพื้น  เกาอี้โซฟาหุมดวยผาที่เชิญชวนใหเด็กเขาไปหยิบ
หนังสือแลวซุกตัวลงในเกาอ้ีโซฟาและอานหนังสืออยางเพลิดเพลิน หรือหยิบหนังสือซักเลมแลว
นอนอยูบนพรมและดูหนังสือดวยความผอนคลายท่ีควบคูกับการเรียนรูอยางเพลิดเพลินจากการ
ดูหนังสือ  นอกจากมุมหนังสือที่อยูประจ ําในแตละหองเรียนแลว  ในโรงเรียนจะมีหองสมุดประจํ า
โรงเรียน  ครูประจ ําชั้นทุกคนจะหมุนเวียนกันในการพาเด็กมาอานหนังสือในหองสมุดโรงเรียน

เด็ก ๆ จะเลือกหนังสือตามความสนใจ และสามารถยืมหนังสือกลับบานได  การยืม
หนังสือนั้นไมจํ าเปนตองมีบรรณารักษ แตที่ชั้นหนังสือจะมีที่คั่นตํ าแหนงของหนังสือที่เด็กดึง
หนังสือออกไป  เด็กมีหนาที่นํ าหนังสือมาเก็บไวที่เดิมเมื่อใชหนังสือเลมนั้นเสร็จแลว  ในหองสมุด
นี้นอกจากจะเต็มไปดวยหนังสือสํ าหรับเด็กแลว ยังมีหนังสือสํ าหรับครูใชประกอบการจดักิจกรรม
สํ าหรับเด็ก  ศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะซึ่งเด็กยังเล็กมาก  แตไมใชเล็กจนไมจ ําเปนตองจัดมุมหอง
สมุดให  ในศูนยเด็กเล็กนอกเหนือจากมุมหนังสือที่กระจายอยูตามหองเรียนตาง ๆ บริเวณที่วาง
หนาสํ านักงานไดจัดชั้นหนังสือที่มีการจัดวางหนังสือในตํ าแหนงที่เชิญชวนใหหยิบมาอาน เด็กทุก
คนที่รอผูปกครองมารับกลับจะเดินไปหยิบจับหนังสือและพลิกดูดวยความสนใจ  หนังสือท่ีวาง
เกลื่อนอยูบนพื้น จะมีเจาหนาที่มาดูแลและจัดวางกลับตํ าแหนงเดิมในเวลาเกือบทันทีที่หนังสือวาง
เกลื่อนอยู หนังสือบนชั้นจึงพรอมเสมอตลอดเวลาที่เชิญชวนใหเด็กที่อยูบริเวณนั้นไปหยิบจับ
หนังสือมาพลิกดู

ทุกหองเรียนจะมีขาต้ังพรอมกระดานเล็กสํ าหรับวาดภาพวางประจํ าอยูที่มุมใดมุมหนึ่ง
ของแตละหอง  รางไมท่ีฐานกระดานอาจจะมีชอลคสี  สีเทียนหรือสีนํ ้าจัดวางไวพรอมใหเด็กเขา
มาสรางสรรคงานศิลปะตามความสนใจ  หนูนอยคนหนึ่งขณะที่ก ําลังถือพูกันละเลงสีอยูบนขาหยั่ง
วาดภาพนี้  ปากก็ฮัมเพลงอยางมีความสุข  ซึ่งเปนภาพที่สะทอนออกมาถึงการเรียนรูที่ควบคูกับ
ความสุข ความเพลิดเพลิน  นอกจากมุมศิลปะประจํ าหองเรียนในแตละหองเรียน  โรงเรียนจะมี
หองศิลปะสํ าหรับสรางสรรคงานศิลปะ  ในหองศิลปะจะมีชั้นจัดวางสื่อวัสดุที่มากมายหลากหลาย
อยางเปนระเบียบ เชน สีทุกประเภท กาว แถบกาวชนิดตาง ๆ กรรไกร กระดาษนานาชนิด ลวด
กํ ามะหยี่ กระดุม ลูกปดขนาดเล็ก กลาง  ใหญ  เศษผาหลายหลากชนิด  หนังสือพิมพเกา
ขวดพลาสติดขนาดที่แตกตางกัน กากเพชร ฝาขวด จุกขวด เปลือกหอย  ฯลฯ  ส่ือ วัสดุ และ
อุปกรณเหลานี้จะจัดวางอยูในกระจาด ในหองศิลปะจะมีโตะตัวใหญลอมรอบดวยเกาอี้ตัวเล็กที่
เพียงพอใหเด็กทุกคนนั่งทํ างานศิลปะทั้งงานเดี่ยวหรืองานกลุม
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ในหองศิลปะจะมีมุมท่ีสงเสริมการปนของเด็ก โดยเฉพาะในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะ
โตะทํ างานศิลปะจะจัดวางส่ิงของตาง ๆ ไมวาจะเปนการจัดวางดินสํ าหรับการปน  อุปกรณที่ใช
ประกอบการปน เชน ไมคลึง ตัวกดรูปรางตาง ๆ ภาชนะที่ใสดินปน  ฯลฯ  เด็กทุกคนจะไดรับ
การสงเสริมหรือสนับสนุนใหสรางสรรคงานศิลปะในลักษณะทั้งสองมิติและสามมิต ิ  เด็ก ๆ เรียน
รูถึงการแข็งตัวของปูนพลาสเตอร  การปกกิ่งไม ใบไมแหง ๆ หรือเมล็ดพืชแหง ๆ เชน  ผลตน
ตะแบกแหง ลูกสนแหง  ในระหวางท่ีปูนพลาสเตอร หรือดินเหนียวยังออนตัวอยู   ลักษณะท่ี
ปูนพลาสเตอรท่ีแข็งตัวข้ึนเม่ือเวลาผานไป  สภาพการแข็งตัวของดินเหนียวที่แข็งตัวเมื่อความชื้น
ของดินเหนียวระเหยไป  การขยับเคลื่อนยายวัสดุที่ปกลงในดินหรือปูนพลาสเตอรที่ยังไมแข็งตัว
ตลอดจนการคงอยูกับที่ของวัสดุเมื่อปูนพลาสเตอรหรือดินเหนียวเกิดการแข็งตัว  การระบายสีบน
ชิ้นงานที่ทํ าจากปูนพลาสเตอรหรือดินเหนียวเมื่อดินเหนียวหรือปูนพลาสเตอรยังอยูในสภาวะที่ยัง
ไมแข็งตัวและเม่ือเแข็งตัวดีแลว  สิ่งเหลานี้ลวนเปนการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
ดวยการสัมผัส และสังเกตเห็นความแตกตางตลอดจนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

โรงเรียนตระหนักถึงความสํ าคัญของกิจกรรมดนตรี เคล่ือนไหวและจังหวะ  ในโรงเรียน
จะมีหองดนตรีและการเคล่ือนไหวสํ าหรับการทํ ากจิกรรมทางดนตรี  จังหวะและการเคล่ือนไหว
เด็ก ๆ มีโอกาสไดเรียนรูถึงความหลากหลายของเพลงประเภทตาง ๆ  ครูดนตรีจะผสมผสาน
วัฒนธรรมไทยเดิมกับวัฒนธรรมในปจจุบันไดอยางกลมกลืน ครูดนตรีจะบูรณาการดนตรีไทย
เดิม ดนตรีไทยสากล และดนตรีสากลตางประเทศใหเด็กไดสัมผัสถึงความแตกตางกัน ความ
คลายคลึงกัน  ตลอดจนลีลาและการเคล่ือนไหวไปตามทวงทํ านองเพลงตาง ๆ ในขณะท่ีเด็กเรียน
รูถึงการเคล่ือนไหวไปตามลีลาของบัลเลต  เด็กก็ไดสัมผัสถึงลีลาของรํ าไทย  ตลอดจนการสราง
สรรคลีลาที่เปนอิสระในการเคลื่อนไหวไปตามจินตนาการของเด็กเอง

ครูดนตรียังไดสอดแทรกคณิตศาสตร ความรูสึกนึกคิด ครูกระตุนใหเด็กสรางสรรคลีลา
ทาทางของสิ่งมีชีวิตภายใตสถานการณและสิ่งแวดลอมตามที่ครูสมมติขึ้นมา  เด็กเรียนรูถึง
ขอบเขตบริเวณของตนเองในการเคล่ือนไหว  ตลอดจนการเคลื่อนไหวที่สัมพันธกับผูอื่น  เด็ก ๆ
ยังไดเรียนรูถึงลีลาการเคลื่อนไหวอีกรูปแบบหนึ่งโดยการเรียนรูจากเทควันโด
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ตารางกิจวัตรและกิจกรรมในโรงเรียน
กิจวตัรประจํ าวันโดยภาพรวมในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะมีดังนี้
     9.00 – 9.30 น. กิจกรรมวงกลม
     9.30 – 10.00 น. กิจกรรมในอาคาร
    10.00 – 11.00น. การจัดของเลนเขาท่ีเก็บ อาหารวางและเลนนอกอาคาร
    11.00 – 11.20 น. กิจกรรมในอาคารหรือนอกอาคาร
    11.20 – 11.45 น. กิจกรรมในอาคารหรือนอกอาคาร
    11.45 – 12.30น. อาหารเท่ียงและเตรียมตัวกลับบาน

กิจวตัรประจํ าวันของเด็ก ๆ ในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะซ่ึงรับดูแลเด็กต้ังแตอายุ 15
เดือน ถึง 3 ป   เริ่มตนจากผูปกครองเริ่มทยอยสงเด็ก ๆ   มาที่ศูนยตั้งแตเวลา 7.30 น. ผูปก
ครองบางคนจะอยูเลนกับเด็กในขณะที่ผูปกครองบางคนสงเด็กแลวกลับไปทันที ในชวงเวลาน้ี
ครูใหญ  ครูทุกคน  พี่เลี้ยง  จะลงมาชวยกันรับเด็กและดูแลเด็กตามตํ าแหนงตาง ๆ ในสนาม
อยางทั่วถึง  เด็ก ๆ มีอิสระในการเลือกเครื่องเลนตาง ๆ เชน  เคร่ืองเลนสนามชุดใหญ ชิงชา เลน
ทรายที่อยูตามสนาม เคร่ืองเลนชุดใหญ  รถสามลอหรือส่ีลอคันเล็ก ๆ เด็กบางคนเลนลูกบอลกับ
คุณพอ  ในขณะท่ีพอลูกอีกคูหน่ึงเดินไลหลังกันในพุมตนแกวท่ีเปนทางเดินคดเค้ียวไปมา  เด็ก ๆ ทุก
คนจะอยูในสายตาของครูท่ีคอยดูแลในเร่ืองของความปลอดภัยพรอม ๆ กับการทํ างานการสงเสริม
พัฒนาการของเด็ก  ครูจะพูดคุยกับเด็กและเลนดวยกับเด็ก

โดยเฉพาะเด็กอายุนอยกวา 2 ป  ครูจะหมั่นพูดคุยกับเด็กถึงกิจกรรมที่ทํ าอยูตลอดเวลา
ใหการสัมผัสและโอบอุมอยางใกลชิด  เด็กบางคนที่รองไหเพื่อจะตามผูปกครอง  จะมีครูเพียงคน
เดียวที่จะชวยปรับอารมณของเด็ก  โดยการชักจูงใหเลนเคร่ืองเลนตาง ๆ  พูดคุยเหตุผลกับเด็ก
จะไมโอเด็กมาก  บางครั้งครูจะหันไปสนใจกับเด็กอื่นพูดคุยและเลนกับเด็กอื่นจนเด็กที่กํ าลังรอง
ลืมการรองไหเพราะไปสนใจการพูดคุยและการเลนระหวางครูกับเพ่ือน จะเปนเชนนี้อยูสักครูใหญ
เด็กก็จะสงบลง  ครูจะไมยํ ้าในเร่ืองการรองไหของเด็กเลย  แตจะน ําเด็กไปสูการมีสวนรวมในกิจ
กรรมตาง ๆ  เม่ือใกลเวลา 9.00 น.  ครูพาเด็กไปที่หองเรียนของเด็กแตละกลุม

กิจวัตรของเด็กวัยตํ ่ากวา 2 ป
เมื่อเด็ก ๆ เขามาในหองกิจวัตรที่ครูทํ าทุกวันคือ  การจัดใหเด็กนั่งเปน

วงกลมและรองเพลง Good morning  ทักทายเด็ก  ตอจากกิจกรรมวงกลมคุณครูจะใหเด็กไป
ทํ ากิจกรรมตามมุมตาง ๆ ไดตามความสนใจ  มุมประสบการณการเรียนรูประกอบดวย  มุม
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ระบายสี (เปนขาหยั่งพรอมดวยกระดานขนาดเล็กที่มีรางวางสีประเภทตาง ๆ เชน สีนํ้ า สีเทียน
สีชอลค ดินสอสี) ที่หมุนเวียนใหเด็กทํ ากิจกรรมในแตละวัน) มุมปน มุมบาน มุมปนปาย มุมเลา
นิทานซึ่งเปนมุมดนตรีและการเคลื่อนไหวดวย มุมบล็อคชิ้นใหญ มุมแตงตัวเพ่ือเลนบทบาท
สมมติ มุมของเลนจิปาถะ เชน รถ เคร่ืองบิน รูปสัตวพลาสติค บริเวณหนามุมนี้จะมีแผนยางปู
พื้นลายถนนและผังเมือง  ซึ่งเด็กชอบ จะเลนรถของเลนใหแลนไปตามทางเดินในแผนผังนี้  ตาม
ฝาผนงัจะมีการติดกระจกเงาตามตํ าแหนงตาง ๆ ที่เด็กสามารถมองเห็นตัวเอง มองเห็นเงาสะทอน
ของครูและเพ่ือน  ขณะเดียวกันครูก็สามารถมองเห็นเด็ก ๆ ในมุมตาง ๆ ของหอง

นอกจากมุมตาง ๆ ดังกลาว  กิจกรรมที่ครูในหองเรียนเด็กเล็กจัดเปนประจํ าทุกวัน คือ
งานศิลปะท่ีสรางรวมกันของเด็ก ครูจะจัดโตะสรางช้ินงานรวมของเด็ก  โดยการขึงผาหรือตรึง
กระดาษแผนใหญ ๆ บนโตะตัวใหญที่มีระดับความสูงเหมาะกับเด็กที่จะยืนหรือนั่งบนเกาอี้แลว
ทํ างานไดสะดวก  เด็กจะเขามาทํ างานเมื่อเด็กพรอมซึ่งเปนการจัดกิจกรรมที่เหมาะกับพัฒนาการ
ของเด็กในวัยนี้  ซึ่งมีชวงความสนใจสั้น ๆ  ภาพการทํ างานของเด็กวัยเตาะแตะ คือ เด็กจะไปยัง
มุมตาง ๆ ที่เด็กสนใจ  ครูจะชวนเด็กกลุมเล็กประมาณ 2 – 3 คน ทํ างานชิ้นใหญที่เกี่ยวของกับ
โครงการพรอม ๆ กันแตเปนการนั่งทํ างานกันคนละมุม  ผลงานที่สรางสรรคขึ้นมานั้นจะสัมพันธ
กับหัวขอโครงการ  หัวขอโครงการในชวงนี้ คือ ทองฟา ครูไดเตรียมผาสีดํ าคลุมบนโตะตัวใหญ
เตรียมสีโทนขาว ฟา พรอมตัวพิมพเปนดาว  เด็กมีอิสระในการเลือกสีขาว หรือสีฟาปมลงบนผา
ในตํ าแหนงท่ีตนตองการ  เด็ก ๆ โดยสวนใหญจะท ําไดสักครูหน่ึงก็จะผละไปทํ ากิจกรรมยังมุม
อื่น  ครูจะชวนเด็กทุกคนที่พรอมจะทํ างานชิ้นนี้มาทํ างานชิ้นใหญนี้ดวยกัน  เด็กที่ไมพรอมครูก็ไม
เคี่ยวเข็ญ  ไมวาเด็กจะใชมือซายหรือขวาในการจับพูกันหรือแปรงปดสีครูจะใหเด็กไดแสดงออก
ถึงความถนัด ความตองการแสดงหรือสื่อออกมาถึงศักยภาพที่มีอยูในเด็กแตละคน ครูจะ
สนับสนุน พูดคุย และชมเด็กทุกครั้งเมื่อเด็กทํ างานไดลุลวง  ชิ้นงานรวมที่เด็กสรางสรรคออกมา
เปนภาพพิมพของดาวสีฟาบาง สีขาวบางบนพื้นด ําท่ีเปรียบเสมือนทองฟา ซึ่งเปนการจัดโทนสี
โดยครู  สวนเด็กมีอิสระในการปมรูปดาวสีขาวหรือสีฟาไปตามตํ าแหนงตาง ๆ ตามที่เด็กตองการ

ในการสรางสรรคงานช้ินใหญ ครูจะวางแผนการจัดเตรียมวัสด ุ ประเภทของสี ตลอดจน
วิธีการสรางสรรคท่ีแปลกแตกตางออกไปจากเดิมเสมอ  วัสดุจะมีท้ังผาท่ีใหการสัมผัสท่ีแตกตาง
จากกระดาษพื้นเรียบ หรือกระดาษลูกฟูก  ความสากมือของกระดาษทราย การใชสีนํ้ า สีฝุน การ
ใชสเปรยฉีดนํ ้าลงบนผืนผาที่มีสีฝุน เดก็จะมีประสบการณตรงในการตัดหรือการกะประมาณแรง
ในการฉีกกระดาษเพ่ือการสรางช้ินงาน  การใชแปรงชนิดตาง ๆ ขนาดตาง ๆ ในการระบายสี การ
ละเลงสีดวยน้ิวมือ ดวยฝามือ ประสบการณเหลาน้ีลวนเปนการเรียนรูขอมูลพ้ืนฐานท่ีนํ าไปสูการ
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เรียนรูในขั้นตอไป และเปนการสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายในการควบคุมกลามเน้ือมัดเล็ก
มัดใหญ การทํ างานประสานกันระหวางกลามเน้ือและประสาทสัมผัสตาง ๆ การตอบสนองความ
ตองการทางดานอารมณ ความรูสึก ความพึงพอใจ ตลอดจนการจัดประสบการณที่สงเสริมทักษะ
ทางสังคมเพ่ือเปนพ้ืนฐานท่ีแข็งแรงสํ าหรับเด็กในการกาวสูพัฒนาการทุก ๆ ดานตอไป และเปน
พื้นฐานของทักษะส ําหรับเด็กปฐมวัยในการส่ือออกมาถึงการรับรูหรือความเขาใจในส่ิงท่ีส่ือออกมา
ทางภาษาท่ีเปนรอยวิถี การสรางสรรคงานทางศิลปะเปนหนทางท่ีเหมาะกับพัฒนาการและศักยภาพของ
เด็กปฐมวัยท่ีจะส่ือถึงส่ิงท่ีเด็กเรียนรูออกมา  ขณะเดียวกันก็เปนหนทางหนึ่งของการเรียนรูของเด็ก
ตามแนวคิดเรกจิโอที่นักการศึกษาในประเทศอิตาลีไดศึกษา คนควาและปฏิบัติมา

ในหองเด็กเล็กนี้จะมีเด็ก 15-18 คน  (เด็กบางคนจะมาเพียงสัปดาหละ 2 วัน หรือ 3 วัน
ตอสัปดาหตามขอตกลงท่ีผูปกครองและโรงเรียนตกลงกันไว) โดยมีครู 3 คน และพ่ีเล้ียง 5 คน
มองดูแลวเหมือนสัดสวนผูใหญ 1 คนตอเด็ก 2 คน  แตลักษณะของกิจกรรมที่จัดวางไวอยาง
หลากหลาย  ประกอบกับการใหอิสระเด็กในการเลือกมุมตาง ๆ ระยะเวลา 1 ช่ัวโมงต้ังแต 9.00 –
10.00 น. ผานไปอยางรวดเร็ว  โดยที่ภาพของการทํ างานของผูใหญและเด็กในหองเรียนนั้นมีการ
เคล่ือนไหวและล่ืนไหลตลอดเวลา  เด็กจะหมุนเวียนไปตามมุมตาง ๆ เกือบครบทุกต ําแหนง ใน
ขณะท่ีครูและพ่ีเล้ียงก็จะเปนผูคอยอ ํานวยความสะดวกในการเปล่ียนกระดาษท่ีกระดานวาดภาพ
อันเล็ก  จัดวางของใหอยูในตํ าแหนงพรอมที่เด็กคนตอไปจะหมุนเวียนเขามาเลน ทํ าการบันทึก
ภาพของเหตุการณที่เด็กก ําลังทํ ากิจกรรมอยางจดจอ  ช้ีชวนกันใหดูหรือเลาสูกันฟงถึงพฤติกรรม
ของเด็กที่สะทอนออกมาถึงความสามารถของเด็กที่กาวสูอีกขั้นหนึ่ง

การเลนกลางแจงเปนชวงเวลานานประมาณ 45 นาที คือประมาณ 10.15 – 11.00 น.
เด็กทุกหองเรียนจะมาเลนกลางแจงรวมกันที่สนามดานหนาอาคาร ในสนามเลนกลางแจงจะ
ประกอบดวยอุปกรณเครื่องเลนที่มีคุณภาพราคาสูง  แตครูก็ไมมองขามการมีอุปกรณเสริมราคา
ถูกที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก  โดยการใชเศษผาที่มีความยาวขนาดตาง ๆ กันผูกกับกิ่งไมที่มี
ความแข็งแรงพอท่ีจะทานแรงดึงของเด็กท่ีดึงช้ินผาแตละช้ิน  ชิ้นผาแตละชิ้นจะหอยลงมาในระดับ
ความสูงที่ลอยขึ้นจากพื้นในระดับที่ตาง ๆ กัน  เด็ก ๆ สนุกสนานมากในการเขยงขา หรือกระโดด
ขึ้นไปกระตุกชิ้นผาในระดับความสูงตาง ๆ กัน  เด็กหัวเราะออกมาอยางดีใจและพอใจที่สามารถ
กระโดดขึ้นไปจับผาดึงลงมาไดพรอมทั้งพูดวา  “ดึงไดแลว”  ตามประสบการณทางภาษาที่ครูมัก
จะพูดกับเด็กเสมอวา “ดีมาก  หนูดึงผาไดแลวนะ”  จากชิ้นผาของเลนที่ครูคิดอยางสรางสรรคให
กับเด็กโดยไมตองลงทุนดวยราคาสูง ก็สามารถสนองตอบตอความตองการและสงเสริมพัฒนาการ
ของเด็กในหลาย ๆ ดาน  นอกเหนือจากการเลนกลางแจงในชวงเวลานี้ของทุกวันแลว  เด็กกลุม
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อายุนอยกวา 2 ป ยังมีกิจกรรมที่เรียนรูจากสภาพแวดลอมนอกหองเรียนอีก 2 คร้ังในแตละ
สัปดาห  ดนตรีและการรองเพลง ครูประจํ าชั้นจะสลับการรองเพลงกับกิจกรรมอื่นอยางสมํ่ าเสมอ
ในระหวางการทํ ากิจกรรมตามมุมตาง ๆ  ครูมักจะเปดใหเด็กฟงไปดวย  ในหน่ึงสัปดาห จะมีตา
รางเวลาใน 2 ชวงเวลาท่ีมีครูเฉพาะสาขาทางดนตรีนํ ากีตารมารองเพลงใหเด็กฟงในหองเรียนของ
เด็ก  ในระยะเวลาเพียงแค 20 นาที  ครูดนตรีผูช ํานาญสามารถบูรณาการดนตรี การเคลื่อนไหว
จังหวะประกอบกับการอานเรื่องราวจากหนังสือดวยวิธีการรองเพลงไดอยางตื่นตาตื่นใจ ซ่ึงในชวง
เวลาของการเลนดนตรีน้ี  มีเด็กบางคนลุกออกมากอนเวลาและมุงตรงไปเลนที่มุมบาน  ครูพี่เลี้ยง
จะพยายามชวนเด็กใหมารวมกิจกรรมดนตรีถาเด็กไมสนใจในเรื่องดนตรี ครูก็จะไมเซาซี้ใหเด็กมา
รวมวงกิจกรรมดนตรี  เนื่องจากครูมีความเชื่อวาเด็กสามารถเรียนรูไดจากมุมที่เด็กเลือก  เมื่อยัง
ไมพรอมที่จะรวมกิจกรรมดนตรีก็ไมควรจะฝนใจเด็ก ครูยอมรับการตัดสินใจของเด็กในการเลือก
สิ่งที่สนใจจะเรียนรูโดยตัวของเด็ก

การจดัตารางเวลากจิกรรมสํ าหรับกลุมเด็กอาย ุ 2-3 ป  นอกเหนือจากกิจกรรมตาง ๆ ท่ี
ดํ าเนินการในหองเรียนประจํ าแลว  เด็กแตละกลุมจะมีการหมุนเวียนออกมาเรียนนอกหองเรียน
อีกสัปดาหละ 3 คร้ัง  นอกเหนือจากการเลนกลางแจงอิสระชวงเวลา 10.15-11.00 น.  ซ่ึงเปน
ตารางประจํ าของทุกหองเรียน  เด็กแตละกลุมยังตองหมุนเวียนไปทํ ากิจกรรมศิลปะในหองศิลปะ
สัปดาหละ 3 ชวงเวลานอกเหนือจากงานศิลปะที่ทํ าประจํ าในหองทุกวัน และมีครูเฉพาะทางดนตรี
มาจัดกิจกรรมดนตรีและเคล่ือนไหวในหองเรียนอีกสัปดาหละ 2 คร้ังนอกเหนือจากกิจกรรมการ
รองเพลงและการทํ าทาทางประกอบเพลงจากเทปโดยครูประจํ าชั้น การเปดเทปเพลงฟงระหวาง
การทํ ากจิกรรม

ลักษณะของกิจกรรมสํ าหรับเด็กวัย 2-3 ป หองเรียนอีก 4 หองเรียนจะแบงตามอายุเด็ก
ที่มีชวงตางกัน 3 เดือนในแตละกลุม เวลา 9.00 น.  เมื่อเด็กเดินเขาหองเรียน กิจกรรมจะเร่ิมตน
ดวยครูรองเพลงทักทายเด็ก ๆ ในตอนเริ่มตน  โดยมีเด็ก ๆ รองรวมดวย  จากนั้นครูจะตอดวย
เพลงเก่ียวกับตัวเลข หรือพยัญชนะใหเด็กฟง  ถาเปนเพลงที่เด็กคุนเคย  เด็กก็จะรองคลอตามไป
ดวย  บางครั้งจะเปนการเรียกรองจากเด็กใหครูรองเพลงเกี่ยวกับอวัยวะของรางกาย เชน head
heart leg eye ear  ฯลฯ  พรอมท ําทาทางประกอบ และรองเพลงตาง ๆ อีกหลายเพลงกอนการ
สนทนากันระหวางครูกับเด็ก  แลวตอเนื่องดวยกิจกรรมที่ใหขอมูลพื้นฐานกับเด็ก เชน สี รูปทรง
ทางคณิตศาสตร  สิ่งที่สัมพันธในชีวิตประจํ าวัน เชน ใหเด็กท ําทาทางในการขับรถตามเพลงท่ีรอง
และทํ าเสียงแตร ทํ าเสียงรถว่ิง ครูดํ าเนินวิธีการงาย ๆ ในการติดตามการรับรูของเด็กเกี่ยวกับ
เร่ืองสีดวยวิธีงาย ๆ คือ จะใหเด็กที่มีหนาที่ชวยครูถือตะกราที่บรรจุกระดาษรูปวงกลมที่ติดอยูบน
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ไมไอศครีม  เด็กจะเดินไปเรื่อย ๆ ในวงที่เพื่อนนั่งอยู  เม่ือครูหยุดการรองเพลง  เด็กก็จะหยุด
เดินและใหเพื่อนหยิบกระดาษวงกลมสีใดสีหนึ่งขึ้นมา  ครูถามเด็กวาเปนสีอะไร  เด็กจะตอบถูก
บางผิดบาง  ซึ่งครูจะไมตอบวาเด็กตอบผิด แตจะพูดชื่อสีที่ถูกตองใหเด็กฟง แลวครูจะนํ ารูปส่ี
เหลี่ยมที่มีสีตาง ๆ ใหเด็กเลือกสีที่ตรงกับสีที่เด็กไดหยิบขึ้นมาครั้งแรกพรอมกับยํ้ าบอกช่ือสีอีก
คร้ังหน่ึง  ระยะเวลาในชวงน้ีจะประมาณ 10-15 นาที ระหวางน้ี จะมีเด็ก 3-4 คน  เดินออกจาก
วงไปเลนมุมบาน หรือมุมของเลน ครูจะไมทัดทานเด็ก

หลังจากกิจกรรมวงกลม ครูจะน ําเด็กเขาสูการทํ ากิจกรรมสงเสริมพัฒนาการทุกดานของ
เด็ก ขณะเดียวกันกิจกรรมแตละกิจกรรมจะตองทาทายและดึงดูดความสนใจของเด็กใหเด็ก
สามารถแสดงออกถึงศักยภาพของเด็กแตละคนตามวิถีการสื่อออกมาที่หลากหลาย  ครูแตละคน
มีความอิสระในการวางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กในหองท่ีครูรับผิดชอบ 
จ ํานวนเด็กในหองเรียนแตละหองอยูระหวาง 8-11 คน  โดยมคีรูประจํ าหองเรียนละ 2 คน และพ่ี
เล้ียงท่ีคอยชวยเหลือเร่ืองการรักษาความสะอาด  ครูทุกคนจะวางแผนการจัดประสบการณโดย
ยึดหลักตามเปาหมายและวัตถุประสงคที่ไดก ําหนดรวมกันในกลุมผูบริหารและครู  โดยยึดหลัก
บูรณาการท่ีครอบคลุมท้ังทางดานภาษา พัฒนาการของกลามเนื้อและความสัมพันธของการทํ างาน
ระหวางกลามเน้ือการรับรู ความคิดสรางสรรค การรับรูทางโสต ประสาทสัมผัสที่เชื่อมโยงไปสู
พัฒนาการของการคิด ดนตรีและการเคล่ือนไหว การละคร ทักษะทางสังคม ตลอดจนพัฒนาการ
ทางอารมณ  โดยใหเด็กไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง กอใหเกิดการคิด การพูดคุยแลก
เปลี่ยนความคิดเห็น การซักถาม การไดฟงความคิดเห็นของผูอื่น  ตลอดจนไดมีการบันทึก หรือ
สรางชิ้นงานของตนเองขึ้นมา  ครูจะตองมีความชัดเจนในการใหขอมูลเกี่ยวกับขั้นตอนการทํ ากิจ
กรรมแตละกจิกรรม  โดยเฉพาะวิธีการสรางผลงานวิธีใหมที่เด็กยังไมเคยมีประสบการณมากอน
ครูตองอธิบายและสาธิตวิธีการใหเด็กด ู  จากนั้นจึงใหเด็กสรางสรรคชิ้นงานตามที่ครูสาธิตแตละ
องคประกอบ รายละเอียด ตลอดจนภาพรวมของชิ้นงานที่ปรากฏออกมานั้นจะตองเปนไปตาม
ความตองการของเด็กที่ตองการที่จะสื่อออกมา  ดังเชน ครูคนหนึ่งที่ท ํางานกับเด็กกลุมอาย ุ 2 ป
9 เดือน ถึงอายุ 3 ป ไดสาธิตการหยดกาวลงบนกระดาษ  จากนั้นไดเอาทรายสีตาง ๆ โรยลงไป
แลวแจกกระดาษใหเด็กทุกคน  คนละ 1 แผน  พรอมดวยกาวและทรายสีตาง ๆ  เด็กแตละคน
ทํ างานชิ้นนั้นดวยความสนุกสนาน และออกแบบตามความตองการของตนเอง     กิจกรรมตาง ๆ
ลวนสงเสริมใหเด็กไดมีการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  ไดมีการคิดตัดสินใจ  ออกแบบตาม
ความตองการ ตามความสนใจของตนเอง การไดเลา ไดพูดแสดงออกถึงสิ่งที่ตนไดสรางสรรคไป
ซ่ึงมวลประสบการณตาง ๆ ที่เด็กในศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะไดรับ  ลวนเปนประสบการณการ
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เรียนรูพ้ืนฐานสํ าคัญที่จะนํ าไปสูการเรียนรูอยางเจริญงอกงามในข้ันตอไป รสนิยมของโทนสี ความ
คุนเคยในการใชสีไมวาจะเปนการไลเฉดสีออนไปสูสีเขม  การใชสีขามโทนสี อุปกรณตาง ๆ แม
กระท่ังการสรางสรรคผลงานทางศิลปะดวยรางกายบางสวน  การสราสรรคงานบนผนืกระดาษ ผืน
ผาดิบ หรือวัสดุอื่น ๆ ที่ใหความรูสึกทางการสัมผัสและการมองเห็นที่แตกตางกัน การใชส่ิง
ประกอบอื่นในการสรางชิ้นงานที่กอใหเกิดชิ้นงานที่เปนสามมิติ เหลาน้ีลวนเปนหนทาง วิธีการที่จะ
เปนฐานใหกับเด็กในการใชทักษะเหลานี้น ําไปสูการเรียนรูในข้ันตอไป และสามารถใชทักษะเหลาน้ี
ส่ือออกมาถึงความรูความเขาใจถึงส่ิงท่ีตนเรียนรูตามวิถีทางภาษาท่ีหลากหลายในวัยตอมาของเด็ก
ปฐมวัย

    ตารางกิจวัตรประจํ าวันสํ าหรับเด็กวัย 3-6 ป
          8.00 – 8.30 น.   กิจกรรมอิสระ
          8.30 – 9.30 น.   กิจกรรมวงกลมและกิจกรรมการเรียนรูทางภาษา

                                                     คณิตศาสตร  หรือวิทยาศาสตร
           9.30 – 10.15 น.   พักทานอาหารวางและเลนอิสระสนามกลางแจง
         10.15 – 11.00 น.   เรียนรูจากการทํ ากิจกรรมตามมุมตาง ๆ ตามความสนใจ
         11.00 – 12.00 น.   กิจกรรมศิลปะในหองศิลปะ หรือกิจกรรมดนตรี กิจกรรม

   เคล่ือนไหวตามจังหวะ หรือกิจกรรมอิสระในหองเรียน
         12.00 – 13.30 น.   รับประทานอาหารกลางวนัและเลนสนามกลางแจง
         13.30 – 14.30 น.   ฟงนิทานในเร่ืองท่ีสนใจ (เด็กเปนผูเลือกหนังสือ) หรือทํ า

    กิจกรรมตามมุมตาง ๆ ตามความสนใจ หรือเรียนรูจากการ
   ทํ ากิจกรรมโครงการ

         14.30 น.   เตรียมตัวกลับบาน
การจัดตารางกิจวัตรมีหลักการที่สํ าคัญ คือ มุงใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณ

ท่ีอยูในสภาพแวดลอมท้ังในอาคารเรียนและนอกอาคารเรียน  ตารางเวลาสํ าหรับเด็กแตละกลุมจะ
มีการยืดหยุนมาก  เนื่องจากการจัดมุมกิจกรรมอยางเพียงพอกับจํ านวนของเด็กและมีวัสดุตลอด
จนสื่อตาง ๆ ที่เอื้อใหเด็กทุกคนมีทางเลือก  ประกอบกับการเรียนรูอยางลุมลึกจากโครงการ  ทํ า
ใหการจัดตารางเวลาตองมีการยืดหยุนเพื่อใหสอดคลองกับความสนใจในการเรียนรูของเด็กแตละ
กลุม เชนเดียวกับศูนยเด็กเล็กวัยเตาะแตะ  นอกจากมุมศิลปะประจํ าหองท่ีเด็กสามารถสราง
สรรคงานศิลปะแลว  เด็กจะไดหมุนเวียนไปทํ างานศิลปะท่ีหองศิลปะท่ีมีครูศิลปะประจํ าอยู  ครู
ประจํ าชั้น ครูศิลปะ ครูสอนภาษาอังกฤษ ครูผูสอนดนตรีและการเคลื่อนไหวจะมีการพูดคุย
ประสานกันใหกิจกรรมมีความสอดคลองไปตามความสนใจของเด็ก เชน เด็ก ๆ ท่ีทํ างานโครงการ
จระเขก ําลังมีปญหาในการคิดวิธีการทํ าสวนของหนังจระเข ครูศิลปะจะน ําเสนอวิธีการทํ าจระเขอีก
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วิธีหนึ่ง  เพื่อเปนขอมูลสํ าหรับเด็กในการทํ างานโครงการของเด็กตอไป  นอกจากไดฝกฝนการ
เตนบัลเลต  เด็กมีโอกาสในการเรียนรูรํ าไทย  เด็กบางกลุมฝกหัดขับรองประสานเสียง

เด็กทุกคนจะมีชวงเวลาที่ตองเขาหองสมุด สามารถเลือกหนังสือไดตามความสนใจ   การ
อาน  การพลิกดูภาพในหนังสือจึงเปนสวนหนึ่งของกิจวัตรที่เด็กทุกคนจะเกิดความเคยชินกับการ
จับตองหนังสือ  อานหนังสือ ดูภาพ คนหาขอมูลในหนังสือเพื่อตอบค ําถามของเด็กเกี่ยวกับค ํา
ศัพทที่สงสัยอยากรู หรือเนื้อหาเกี่ยวกับหัวขอโครงการ  หนังสือจึงเปนเพื่อนที่ใกลชิดกับเด็กทั้งใน
มุมหนังสือที่อยูตามหองเรียนตาง ๆ และในหองสมุดที่เต็มไปดวยหนังสือที่นาสนใจทั้งในสวนของ
เนื้อหาและรูปลักษณของหนังสือที่ดึงดูดความสนใจเปนอยางยิ่ง การที่ครูอานหนังสือกับเด็กทุก
วัน  นโยบายของโรงเรียนในการใหเด็กยืมหนังสือกลับบานอาน  ตลอดจนกิจกรรมพี่อานหนังสือ
ใหนองฟง สงผลใหเด็ก ๆ ในโรงเรียนที่ประยุกตหลักการตามแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลียมาใชใน
การจดัประสบการณการเรียนรูจงึมีความชอบในการอานหนังสือมาก จะหยิบจับหนังสือมาอานทุก
ครั้งที่มีโอกาส

กิจกรรมพี่อานหนังสือใหนองฟง  การประสานกนัระหวางครูอนุบาลของเด็กโตและเด็ก
เล็กในการจัดชวงเวลา การดํ าเนินการในการจัดกิจกรรมพี่อานหนังสือใหนองฟง  การจับคูที่โตก
วาหนึ่งคนกับนองที่เล็กกวาเพียงหนึ่งหรือสองคนในหองเรียนของนอง  จึงเกิดภาพของการจับ
กลุมเด็ก 2-3 คนอานหนังสือดวยกันกระจายอยูตามมุมตาง ๆ ในหองเรียน  ซึ่งเปนกิจกรรมที่มี
คุณคาสํ าหรับพี่ที่เปนผูใหและนองที่เปนผุรับ  พี่เรียนรูถึงคุณคาความสามารถที่มีอยูในตนเองใน
การชวยเหลือผูอื่น  การเปนผูให  ขณะเดียวกันก็เปนการฝกทักษะที่มีกรอบของความรับผิดชอบ
ในการอานขณะนั้นดวย  พ่ีไดฝกทักษะทางสังคมในการทํ างานรวมกับนอง  สวนนองเห็นแบบ
อยางของพี่ที่อานหนังสือได  ไดรับความรูสึกอบอุน  ความรูสึกที่ดีของการเปนผูรับ  การไดรับแง
ดีของโลกที่อยูรอบตัวหนูในการเอื้ออารีตอกัน

การจดัมุมกจิกรรมในโรงเรียนสํ าหรับเด็กวัย 3-6 ป  จ ํานวนและประเภทของมุมกจิกรรม
ไมไดแตกตางไปกวาศูนยเด็กเล็ก  แตอุปกรณวัสดุและกิจกรรมทาทายมากกวา มีความซับซอน
มากกวา ขั้นตอนการดํ าเนินกจิกรรมในโรงเรียนมีลักษณะเปนกระบวนของการเรียนรูท่ีเร่ิมตนจาก
ความสนใจของเด็ก หรือเริ่มตนจากสิ่งที่อยูใกลตัวเด็ก แลวโยงไปสูการรับรูขอมูลใหม ครูกระตุน
หรือจัดสภาพการณที่ทาทายใหเด็กคาดเดาคํ าตอบหรือลองต้ังสมมติฐานในเร่ืองท่ีเด็กสนใจ  แลว
ใหคนหาค ําตอบจากการปฏิบัติจริง  ไดพูดไดคิดเกี่ยวกับชิ้นงานของตนเอง  นอกจากเด็กจะได
เนื้อหาจากประสบการณตรงในกิจกรรมที่ท ําแลว  เด็กยังไดฝกทักษะทางภาษาทั้งฟง พูด อาน
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เขียน หรืออีกนัยหนึ่งคือ ไดเรียนรูอยาง สุ จ ิปุ ลิ โดยผานกระบวนการลงมือปฏิบัติจริงดวยตน
เอง

องคประกอบสํ าคัญที่กอใหเกิดภาพการจัดการศึกษาตามแนวคิดนี้ไดนั้น  ตองเกิดจาก
ความรวมมือ รวมใจกันระหวางผูบริหาร ครู และความเขาใจของผูปกครองตอการจัดการศึกษาใน
รูปแบบน้ี  ผูบริหารตองมีความอดทนอยางสูงทั้งในเรื่องการเรียนรูและสรางความชัดเจนของการ
กํ าหนดเปาหมาย การต้ังวัตถุประสงค  ส่ือสารส่ิงเหลาน้ีไปสูครู  ผูรวมงานฝายตาง ๆ และผูปก
ครองใหเขาใจตรงกันและนํ าไปสูการปฏิบัติที่บรรลุไปยังเปาหมายได

บทบาทของครูเปนส่ิงสํ าคัญมากท่ีจะดํ าเนินการและจัดการใหเกิดการเรียนรูที่เปนไปตาม
แนวคิดเรกจิโอได ครูมีความสามารถและทํ างานหนักมากในการจัดเตรียมสิ่งแวดลอมใหพรอม
เสมอท่ีจะเราใหผูเรียนกาวเขาไปสูการเรียนรู  ซึ่งเปนการสนองตอความเปนธรรมชาติของเด็กที่มี
ความอยากรู อยากเห็นตามขั้นตอนพัฒนาการของเด็ก  ครูมีความตื่นตัวในการเรียนรูไปพรอมๆ
กับเด็กตลอดเวลา บันทึกขอมูลและเก็บภาพของการเรียนรูอยางมีคุณคาอยางสม่ํ าเสมอ  การเห็นความ
สํ าคัญของกระบวนการเรียนรู  ขณะเดียวกันก็มองเห็นคุณคาในช้ินงานของเด็ก ครูในโรงเรียนมี
ความสามมารถสูงมากในการจัดแสดงชิ้นงานของเด็ก ตามฝาผนัง เพดาน ขื่อ คาน เสา ในหอง
เรียนจะเปนที่ที่แสดงชิ้นงานของเด็ก  ตลอดจนการจัดบอรดสารนิทัศนที่แสดงถึงขั้นตอนการ
ดํ าเนินโครงการของเด็ก

ปฏิสัมพันธของครูกับเด็กในโรงเรียน  ครูเปนแบบอยางท่ีดีในเร่ืองภาษาสํ าหรับ
เด็ก  ท้ังในเร่ืองน้ํ าเสียง ทาทาง  สีหนาและเน้ือหาของภาษา  ครูจะพูดคุยกับเด็กดวยคํ าพูดที่ออน
โยน  ชัดเจน กลาวชมเชยเมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่พึงประสงค เชน เมื่อเด็กรองไห แลวหยุดรองไห
เอง  ครูจะกลาวชมเชย หรือเมื่อเด็กทํ าผิดกติกาแลวครูเตือนไมใหท ําและเด็กหยุดทํ าตามท่ีครู
เตือน  ครูจะกลาวชมเชย ศักยภาพของเด็กในการรับรูขอมูลแลวนํ ากลับมาใชทันทีมีสูงมาก  ครู
จะบอกใหเด็กทํ าสิ่งที่เปนขอตกลงรวมกัน เชน การไมว่ิงในระหวางทางเดินระหวางหองเรียนทาง
ข้ึนลง  ทางเดินระหวางอาคาร  เมื่อครูพบเห็นเด็กบางคนวิ่งในที่ที่ไมควรวิ่ง  ครูจะบอกใหเด็ก
กลับไปยังจุดเริ่มตนแลวเดินกลับมาใหมดวยสีหนาและนํ้ าเสียงที่เปนปกติ

ครูท่ีน่ีจะไมพูดแบบพร่ํ าบน ร้ือฟนความผิด หรือติเตียน  แตจะพูดชมเชยอยางเหมาะ
สมตามสภาพท่ีเปนจริง  พูดสงเสริมสนับสนุนใหกํ าลังใจเด็กในการทํ ากิจกรรมตาง ๆ  บทบาทท่ี
ครูไมละเลยในการสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกายและการเสริมสรางลักษณะนิสัยในเด็กคือ 
ครูในโรงเรียนตนแบบทุกโรงเรียนใหความสํ าคัญเร่ืองความสะอาด ครูจะดูแลใหเด็ก ๆ ลางมือ
หลังการเลนนอกหองเรียน  กอนการรับประทานอาหารวางและอาหารกลางวัน
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การเรียนรูอยางลุมลึกผานงานโครงการตามแนวทางเรกจิโอในโรงเรียน
การเรียนรูผานงานโครงการตามแนวคิดเรกจิโอนั้นเปนการสงเสริมพัฒนาการเด็กทุกดาน  

สงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองตบอดจนความเชื่อมั่นในตนเอง  การเรียนรูจากงานโครงการตาม
หัวขอในสภาพความจริงของชีวิตท่ีแวดลอมตัวเด็กสงเสริมใหเกิดการแกปญหาอยางเปนเหตุและ
ผลอยางวิทยาศาสตรและเกิดการเรียนรูอยางบูรณาการ  กระบวนการเรียนรูผานงานโครงการเปน
การเรียนรูอยางลุมลึกจากความสนใจและความคิดของเด็ก  ต้ังแตโครงการเร่ิมจนตนจนถึงส้ินสุด
โครงการ  ครูจะตองประชุมพูดคุยกันถึงแงมุมตาง ๆ ที่สัมพันธกับหัวขอโครงการที่เด็กอาจให
ความสนใจ และประเด็นที่อาจจะเปนขอกังขาทางความคิดถาเด็กสนใจที่จะแกปญหาในเนื้อหาที่
ตองการเรียนรูอยางลุมลึก  ดังนั้นครูตองคาดการณหรือกํ าหนดผลที่อาจเกิดขึ้นจากหัวขอโครง
การและต้ังคํ าถามที่จะดึงเอาขอมูล ความคิด ความเชื่อ และสมมติฐานที่มาจากเด็ก

บทบาทสํ าคัญของครูในการด ําเนินกจิกรรมโครงการ คือ การเตรียมค ําถามที่จะกระตุน
หรือเราใหเด็กไดสื่อออกมาถึงพลังของความนึกคิดหรือการรับรูของเด็กในประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยว
กับหัวขอโครงการ  บรรยากาศของการพูดคุยกัน  ซักตอบค ําถาม กอใหเกิดการเรียนรูรวมกัน
ครูเรียนรูเด็กจากวิถีของการสื่อความหมายที่เด็กบรรยายออกมา  คํ าตอบบางคํ าตอบจากเด็กอยู
เหนือความคาดหมายจากครู  เด็กเรียนรูซึ่งกันและกันจากเพื่อน  คํ าตอบของเพื่อนสะกิดใหเด็ก
สามารถระลึกถึงประสบการณของตนท่ีคลายคลึงกัน  เกิดการหมุนเวียนของการแลกเปล่ียนและ
ระดมขอมูลความรูกันระหวางเด็กกับเด็ก  เด็กกับครู  บรรยากาศของการพูดคุย  อภิปราย
แสดงความคิดเห็นเปนการสงเสริมพัฒนาการทางดานการคิด การใชภาษา เด็กมีโอกาสในการทบ
ทวนขอมูลความรูที่สะสมอยูในตัวเด็กและสื่อออกมาใหผูอื่นรับรู  นอกจากน้ียังเปนการสงเสริม
พัฒนาการทางดานสังคมและอารมณของเด็กในการรูจักรอ และการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น
ตลอดจนการแบงปนขอมูล  ความรู และประสบการณของตนใหกับผูอ่ืน  เด็กสามารถรวบรวม
ขอมูลจากแหลงตาง ๆ เชน หนังสือ รูปภาพ ทัศนศึกษา เขียนจดหมายถึงผูปกครองขอความรวม
มือ (จะเขียนโดยเด็กเอง หรือเด็กพูดแลวครูชวยเขียนแทนเด็ก)  ซี.ดี.รอม  หนังสือพิมพ  ฯลฯ

โครงการตามแนวคิดเรกจิโอเอื้อใหเด็กเรียนรูไปตามชวงการยางกาวของการเรียนรูในเด็ก
แตละคน หรือเปนไปตามศักยภาพในเด็กแตละคน  เด็กทุกคนยอมมีความแตกตางกันในแต
ละบุคคล  มีความสามารถในแตละดานที่แตกตางกัน  ดังน้ันในชวงระยะเวลาการดํ าเนินการของ
โครงการ  เด็กแตละคนมีโอกาสผลัดเปลี่ยนกันเปนผูนํ าหรือผูผูตามแลวแตจังหวะของเน้ือหาใน
โครงการ  เด็กจะตองปรับตัวในการท ําความเขาใจถึงความคิดของเพื่อนซึ่งอาจแตกตางจากความ
คิดของตนเอง  การปรับเปล่ียนความสนใจไปตามเพ่ือน หรือเปนผูนํ าความสนใจท่ีเปล่ียนไป   
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เด็กบางคนอาจมีทักษะการใชภาษาดี  ในขณะที่เด็กบางคนมีทักษะในการวาดภาพ  ขีดเขียน หรือ
เกงในเร่ืองการปน การตอบล็อค หรืองานทัศนศิลปอื่น ๆ  พัฒนาการทุกดานของเด็กสามารถงอก
งามขึ้นจากการสังเกตและการปฏิสัมพันธกับเพื่อน  เด็กบางกลุมอาจสนใจโครงการและติดตาม
ทํ างานอยางจริงจังมากกวาเด็กคนอื่น ๆ   เด็กกลุมที่สนใจสามารถนํ าเสนอความกาวหนาในงาน
โครงการของตนใหกับเพื่อน ๆ  การถายทอดขอมูลในลักษณะนี้จะเกิดประโยชนสํ าหรับท้ังผูพูด
และผูฟง

โรงเรียนที่ประยุกตแนวคิดเรกจิโอมาใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย  เนนการจดัการเรียน
รูอยางลุมลึกของเด็กปฐมวัยในศูนยเด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาลผานกระบวนการเรียนรูจากงาน
โครงการ  หัวของานโครงการเปนการกํ าหนดจากการประชุมครู  หัวขอโครงการที่เด็ก ๆ ไดเรียนรู
คือ  โครงการที่สัมพันธกับค ําวาอวกาศ (The Space) จากการกระตุนดวยค ําถามโดยครู  การจัด
กิจกรรมที่สอดคลองกับหัวขอโครงการ  ตลอดจนการจัดกิจกรรมทางศิลปะที่สัมพันธกับขอสงสัย
หรือขอซักถามของเด็ก  เด็ก ๆ ไดดํ าเนินกิจกรรมที่กอใหเกิดการเรียนรูตาง ๆ ที่มีความสัมพันธ
กับคํ าวาอวกาศ  การกระตุนและเราดวยคํ าถามจากครู  สงผลใหเด็กกลุมหนึ่งสนใจในการศึกษา
เรื่องสิ่งมีชีวิตที่อยูในดาวดวงอื่น  ผลตอเนื่องที่ตามมา คือ เด็กแตละคนจะมีจินตนาการที่แตก
ตางกันไปเกี่ยวกับลักษณะของมนุษยตางดาวที่อยูบนดาวดวงอื่น ๆ บางคนจิตนาการวามนุษยตาง
ดาวนั้นมีดวงตาดวงเดียว ในขณะที่เด็กบางคนจินตนาการวาไมมีปาก  เด็กอีกคนหนึ่งจินตนาการ
วามนุษยตางดาวนั้นม ี3 แขน  ฯลฯ  เด็ก ๆ จะวาดภาพของมนุษยตางดาวตามความคิดของตน
ลงบนกระดาษดวยทักษะทางศิลปะท่ีไดรับการสงเสริมมา  ความตอเนื่องจากลักษณะที่แตกตาง
กันของมนุษยตางดาวที่เด็กแตละคนจินตนาการขึ้นมาน ําไปสูคํ าถามวา แลวมนุษยตางดาวเหลาน้ี
จะมีการส่ือสารกันไดอยางไร  เด็ก ๆ ไดลงมือปฏิบัติจริงตอเนื่องจากการคิดแกปญหาการสื่อสาร
ของมนุษยตางดาว เชน การเขียนจดหมายแลวแนบกับลูกบอลกลิ้งไปตามพื้น  การสงจดหมาย
โดยการติดกับจรวดที่เด็กพับขึ้นมา  การพูดผานเครื่องน ําเสียงท่ีเด็กสรางข้ึน  ฯลฯ

การคิดแกปญหาและไดลงมือปฏิบัติจริงตามวิธีการคิดแกปญหาการสื่อสารของมนุษยตาง
ดาวในดาวดวงอื่นโยงไปสูการสื่อสารภายในรางกายของมนุษยวา ในรางกายของคนเรานั้นจะมีการ
ส่ังการใหรางกายน้ีทํ างานไดอยางไร จากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไดขอสรุปวาสมองจะ
เปนศูนยกลางของการส่ังการและสงขอมูลไปยังสวนตาง ๆ ของรางกาย  มีการคิดลงลึกถึงราย
ละเอียดวาสมองสงขอมูลตาง ๆ ผานเสนใยที่เชื่อมโยงอยูระหวางสมองและสวนตาง ๆ ของราง
กาย  เด็ก ๆ ถายโอนความคิดนี้สูการปฏิบัติโดยการเลนบทบาทเปนสวนตาง ๆ ของรางกาย  โดย
การสมมติวาตนเองเปนสมอง เปนปาก เปนตา เปนหู เปนจมูก เปนลํ าตัว เปนแขน เปนขา  ฯลฯ  ผูท่ี
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ทํ าหนาท่ีเปนสมองจะสงขอมูลไปยังปาก หรือบางคร้ังสมองก็ส่ังการไปยังสวนตาง ๆ ของรางกายใน
การเลนบางครั้งสมองสั่งการไดอยางมีประสิทธิภาพคือไดรับความรวมมือจากสวนตาง ๆ ของราง
กายปฏิบัติการตามที่สมองส่ังการ  แตบางครั้งสมองก็ไมไดรับความรวมมือจากรางกายบางสวนที่
สมองส่ัง  เพราะผูที่รับบทบาทสวนของรางกายสวนนั้นไปสนใจกิจกรรมอื่นอยู  จึงไมสนใจในส่ิงท่ี
สมองส่ัง  เปนตน  จากจุดนี้ครูสามารถกระตุนเด็กไปสูประเด็นปญหาในเรื่องของการขาดความ
รวมมือ    การหาขอตกลงรวมกันเพื่อน ําไปสูการใหความรวมมือกันของสวนตาง ๆ ของรางกาย

ในขณะที่เด็กกลุมที่กลาวมาขางตนสนใจเรื่องมนุษยตางดาวจนโยงเขาสูการสื่อสาร  เด็ก
อีกกลุมหนึ่งสนใจในเรื่องของการเดินทางไปดาวดวงอื่น ดังนั้น เด็ก ๆ กลุมนี้มีความสนใจใน
ลักษณะของยานท่ีเดินทางไปสูดาวดวงอ่ืน เม่ือแสดงความคิดเห็นถึงประเด็นวาจะสงใครไปยังดาว
ดวงอื่น ลงเอยดวยวาจะสงหุนยนตขึ้นไปพรอมกับยานอวกาศและเกิดค ําถามขึ้นวาหุนยนตเคลื่อน
ไหวไดอยางได  มีการคาดเดาตาง ๆ นานา ในที่สุดมีการเสนอแนะใหศึกษาการเคลื่อนที่ของจักร
ยานน้ันมีกลไกอยางไรบาง ไดมีการน ําจักรยานเขามาในหองเรียนเพื่อใหศึกษาการทํ างานของเฟอง
จักรยานอยางใกลชิด  เด็ก ๆ มองเห็นความสัมพันธของการทํ างานของฟนเฟองและเฟองแตละ
ตัว

สํ าหรับหัวของานโครงการในศูนยเด็กวัยเตาะแตะ  เนื่องจากเปนวัยเด็กเล็กมาก  หัวขอ
“อวกาศ” น้ันลึกเกินกวาเด็กวัยเตาะแตะจะเขาใจ เพื่อใหการเรียนรูจากโครงการเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก  จึงปรับหัวขอจาก “อวกาศ” มาสูแคระดับ “ทองฟา”  คํ าถามที่ครูถามเด็กใน
การทํ ากิจกรรมโครงการจึงยอยลงมาสูแคเนื้อหาที่เด็กสามารถมองเห็นบนทองฟา  ซึ่งจะประกอบ
ดวยดวงอาทิตย พระจนัทร ดวงดาว กอนเมฆ  ฯลฯ  ผลงานที่สรางจากเด็กวัยเตาะแตะดวยวิธี
ทางศิลปะลวนเปนงานที่เกี่ยวของกับทองฟา ที่ฝาผนังจะมีรองรอยที่ครูบันทึกภาพของเด็กที่ทํ าผล
งานเกี่ยวกับทองฟา และรายละเอียดการถามตอบคํ าถามเกี่ยวกับทองฟาระหวางครูกับเด็กกลุมวัย
เตาะแตะ

สวนหัวขอโครงการในโรงเรียนสํ าหรับเด็กปฐมวัยอีกแหงหนึ่ง เกิดจากการที่โรงเรียนได
จัดกจิกรรม  วันผูปกครอง ลูก และครูในโรงเรียน โดยจํ าลองสภาพชีวิตไทยริมน้ํ าในโรงเรียน
กิจกรรมนี้ ผูปกครองแตงชุดไทยและมาชวยออกรานขายของริมแมนํ ้า  จากกิจกรรมในวันนั้นน ํา
ไปสูความสนใจของเด็กแตละหองท่ีจะทํ าโครงการตาง ๆ ในหองเรียนของตนเอง  โดยหองเรียน
อนุบาล 3 สนใจหัวขอเร่ืองสะพาน (ในขณะท่ีครูประจํ าชั้นคาดหวังวาเด็ก ๆ นาจะสนใจในเรื่อง
จระเข  ในขณะท่ีเด็ก ๆ อนุบาล 2/1 สนใจเร่ืองจระเขเปนหัวขอโครงการ (ครูประจ ําชั้นคาดเดาวา
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เด็กนาจะสนใจในเร่ืองของสะพาน)  สวนเด็กอนุบาล 2/2 สนใจเร่ืองเรือเปนหัวขอโครงการสํ าหรับ
ภาคการศึกษานี้

เด็กทุกคนไดเรียนรูตามหัวขอที่ตนเองสนใจในทุกหองเรียน  ขอเสนอแนะในระหวางการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของโครงการที่เด็กสนใจนั้น  ดวยการสนับสนุนจากครูประจ ําชั้น
และฝายบริหารท่ีอํ านวยความสะดวกในเรื่องของสื่อ  วัสดุอุปกรณ  สถานท่ี  สงเสริมใหเด็ก ๆ
สามารถถายทอดความนึกคิดที่คาดเดา ความเชื่อของตน วิธีคิดในการแกปญหาของเด็กระหวาง
การดํ าเนินโครงการลงมาสูการปฏิบัติที่กอใหเกิดความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ตื่นเตน และเปน
งานท่ีทาทายสํ าหรับเด็กท่ีมีความกระตือรือรนในการทํ างานโครงการใหเปนไปตามที่ตนคิดคาดเดา
ใหปรากฏออกมาเปนรูปธรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริง  จึงเปนการเรียนรูที่ลุมลึกและฝงแนนอยู
ในใจของเด็ก  เด็กรูจักวางแผนทํ างานรวมกัน  การทํ างานท่ีเปนระบบ  ตลอดจนการรูจักการ
บริหารจัดการกับชวงระยะเวลาท่ีตองการใหงานลุลวงเปนไปตามเปาหมาย เชน เด็ก ๆ ท่ีทํ าโครง
การสะพาน  มีความมุงมั่นที่จะใหสะพานเสร็จสิ้นกอนปดภาคเรียน  รูจักแกปญหาโดยการขอ
อนุญาตครูลงไปทํ างานโครงการในชวงเวลาท่ียาวนานข้ึน

การเรียนรูผานโครงการจึงเปนการเรียนรูที่ลุมลึกส ําหรับเด็กและครู เพราะเด็กุๆ ยัง
สามารถเลาถึงความประทับใจหรือส่ิงท่ีตนเองชอบในงานโครงการ แมเวลาจะลวงเลยเปนเดือน
สวนครูประจํ าชั้นนั้นสามารถเลาถึงขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรมของโครงการไดอยางละเอียดดวย
ปากเปลา  เปนการเลาจากความทรงจํ า  ความประทับใจ ความตื่นเตน และความพิศวงในความ
สามารถ และศักยภาพของเด็กในการคิด การสื่อภาษาออกมา การแกปญหา และการกระทํ าจน
งานโครงการสํ าเร็จลุลวงไปดวยดี  ครูเรียนรูจากเด็ก ๆ ผานงานโครงการใน 3-4 ปที่ผานมาวา
การทํ าหนาที่เปนผูสอนที่มีผูเรียนเปนผูน ํานั้นชางเปนสิ่งมหัศจรรยในวิชาชีพครูเปนยิ่งนัก  เพราะ
ศํกยภาพในการคิดของผูเรียนนั้นมีหลากหลายมากมายและแตกตางกันไปตามภูมิหลังที่แตละคน
ไดสรางสมมา  ครูจึงมีบทบาทสํ าคัญในการสงเสริมใหเกิดปญญาที่เจริญงอกงามขึ้นไปอีกจากฐาน
ของปญญาเดิมของผูเรียน  การจดัการเรียนรูผานงานโครงการสํ าหรับเด็กเปนการเรียนรูที่ตื่นเตน
สํ าหรับครูดวย  เนื่องจากครูมีความกระตือรือรนที่จะเฝามองด ูฟง และบันทึกความแปลก  แตก
ตางของความคิดจากเด็กปฐมวัยที่ครูไมเคยคาดหวังมากอน

ผลสะทอนจากผูปกครอง  ผูปกครองไมเคยคาดหวังมาเชนกันวา  ลูกเล็ก ๆ ของตนนั้น
จะมีความสามารถในการท ําโครงงานจนลุลวง  ทึ่งในความสามารถของลูก ๆ ที่สามารถนํ าเสนอ
และพูดไดอยางคลองแคลวมีสาระ  มีเหตุและผลในการเสนอความคิดหรือความตองการ ประทับ
ใจในการชอบทํ างานของลูก  ลูกจะสนใจในการขีด ๆ เขียน ๆ วาดหรือลากเสนเปนรูปรางในสิ่งที่
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สนใจ สามารถเลากิจกรรมที่ลวงเลยเปนเดือนหรือเชื่อมโยงเหตุการณไดอยางสัมพันธกัน ผูปก
ครองยังสังเกตถึงการเปลี่ยนแปลงในดานการตัดสินใจที่ลูกมีการตัดสินใจที่ชัดเจนขึ้น

ผูบริหารของโรงเรียนที่ไดประยุกตแนวคิดเรกจิโอ  เอมิเลีย  ในการจัดส่ิงแวดลอมและ
ประสบการณการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัย  วิเคราะหถงึการประยกุตใชแนวคิดเรกจิโอ  เอมีเลีย
ในโรงเรียนท้ังสามวา เปนการใชแนวคิดตามสภาพแวดลอมในโรงเรียนแตละแหง และโรงเรียนทั้ง
สามน้ันยังคงอยูในระหวางการเดินทางท่ีไมมีการส้ินสุด  สิ่งหนึ่งที่สะดุดใหการประยุกตใชแนวคิด
เรกจิโอไมสามารถเปนไปไดเทาที่ควร คือ ความตองการเรงใหเด็กเขียน อานใหไดตามที่ผูใหญ
คาดหวังจากสังคมโรงเรียนท่ีผูปกครองตองน ําลูกหลานของตนไปเรียนตอในระดับประถมศึกษาที่
มีระบบการสอบเขา  ซ่ึงทํ าใหโรงเรียนมีความจ ําเปนในการแบงเวลาของการสงเสริมศักยภาพของ
การสรางสรรคและการเรียนรูของเด็ก  ไปเตรียมทักษะผิวเผินบางประการเพื่อใหเด็กมีความ
สามารถในการแยงท่ีน่ังในช้ัน ป.1 ตอไป



35

บรรณานุกรม

สุจินดา ขจรรุงศิลป. (2540) การจัดการศึกษาปฐมวัยแบบเรกจิโอ เอมิเลีย, วารสารการศึกษา
        ปฐมวัย. ปท่ี 1 ฉบับที่ 1, หนา 52-58.
Municipality of Reggio Emilia Infant-Toddler Centers and Preschools, (1997).
        Catalogue of the exhibit The Hundred Languages of Children. Reggio
        Emilia, Italy : Reggio Children S.r.l.
Edward, C., Gandini, L.& Forman, G. (1994). The Hundred Languages of Children
        : The Reggio Emilia Approach to Early Childhood Education. New Jersey :
        Ablex Publishing.
Gandini, L. (1993), Fundamentals of the Reggio Emilia Approach to Early
        Childhood Education. Young Children. The Journal of the National
        Association for the Education of Young Children. Vol.49 No.1, pp 4-8.
Katz, L.G., & Cesarone, B. (1994) Reflections on the Reggio Emilia Approach.
        Urbana, IL : ERIC Clearinghouse A monograph Series, No.6



36

โครงการวิจัยและพัฒนาการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัย (3-5 ป)
สถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัย (สศป.)

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
ท่ีปรึกษา     ดร. รุง   แกวแดง

     เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
     ดร. สายสุรี   จุติกุล
     ท่ีปรึกษาสถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัย

              รศ.ดร.ภรณี   คุรุรัตนะ
              ท่ีปรึกษาโครงการวิจัยและพัฒนาการเรียนรูสํ าหรับเด็กปฐมวัย (3-5 ป)
ผูเขียน      ดร. สุจินดา   ขจรรุงศิลป

     ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
     นางธิดา   พิทักษสินสุข
     ผูจัดการโรงเรียนอนุบาลหนูนอย

หนวยงานท่ีรับผิดชอบ สถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษาสํ าหรับเด็กปฐมวัย
     นางทิพยสุดา     สุเมธเสนีย        ผูอ ํานวยการสถาบันฯ
     นางอรุณศรี      ละอองแกว       นักวิชาการศึกษา

              นางจันทิมา      พงษสมาน        นักวิชาการศึกษา
              นางสาวสมพร   พรมด ี            นักวิชาการศึกษา
              นางสาวจิรา      วงศเหลือง        เจาหนาที่


	cover
	content

