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ค ำนำ

ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ครูต้นแบบได้ทำการศึกษาวิจัยและ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของตน รวมทั้งพัฒนาครูเครือข่าย เพื่อเผย
แพร่รูปแบบการเรียนการสอนอย่างไม่หยุดนิ่ง เพื่อให้เพื่อนครูทั้งหลายสามารถ
พัฒนาการเรียนการสอนได้อย่างเต็มที่ เอกสาร “ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับ

ครูต้นแบบ” นี้ เป็นเอกสารที่ครูต้นแบบ ปี ๒๕๔๑ และปี ๒๕๔๒ ได้ส่งผล
การปฏิบัติงานวิจัย และพัฒนาการเรียนการสอนของตน ที่กลั ่นกรองจาก
ประสบการณ์จริงในการจัดการเรียนการสอนออกมาเป็นแนวทาง และวิธีการ
ที่มีประสิทธิภาพ

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ เห็นความสำคัญ
และมีความภูมิใจที่ได้เสนอผลงานการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ของครูต้นแบบ เพื ่อนำไปใช้เป็นแบบอย่างแก่ครูในการพัฒนาคุณภาพ
การเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเก่ง ดี และเรียนรู้อย่างมีความสุข เพื่อยัง
ประโยชน์ให้เกิดแก่ผู้เรียนสำคัญที่สุด  และนำไปสู่การปฏิรูปการเรียนรู้และ
การปฏิรูปการศึกษาของชาติสืบไป

(นายรุ่ง แก้วแดง)
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
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กว่าจะได้เป็นครูต้นแบบ  ๑
การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ :

การสอนแบบบูรณาการ  ๓
ตัวอย่าง กิจกรรมชุดสอนภาษาไทยให้สนุก  ๔
ตัวอย่าง กิจกรรมชุดเขียนอย่างไรให้สนุก  ๘
ตัวอย่าง กิจกรรมสอนภาษาไทยให้ทันโลก  ๙
การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นกระบวนการ ๑๖
บูรณาการและโครงการภาษาไทย ๑๗
บูรณาการโดยโครงการ ๑๘
สื่อการเรียนการสอน ๒๓
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเรียนรู้ ๓๔
การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ๓๙
การจัดสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ ๔๑

ภารกิจครูต้นแบบ เพ่ือการปฏิรูปส่ือการเรียน

การสอนการเรียนรู้ของผู้เรียน ๔๓
จากครูต้นแบบขยายสู่เพื่อนครูเครือข่ายอย่างไม่หยุดยั้ง ๕๓
คณะผู้ดำเนินการ



กว่าจะได้เป็น
ครูต้นแบบ

ครูรัตนา  สถิตานนท์  ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒  เกิดวันท่ี ๘  กุมภาพันธ์
พ.ศ. ๒๔๙๔  ที ่กรุงเทพมหานคร  สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
จากโรงเรียนสตรีวรนาถ  เทเวศร์   การศึกษาบัณฑิต  สาขามัธยมศึกษา
วิชาเอกภาษาไทย  และการศึกษา มหาบัณฑิตสาขาภาษาและวรรณคดีไทย
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร

เร่ิมรับราชการ  ท่ีโรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย  กรุงเทพมหานคร  สังกัด
กรมสามัญศึกษา  ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง  อาจารย์ ๓ ระดับ ๙

รางวัลเกียรติยศท่ีได้รับ  คือ
 ครูผู้สอนดีเด่น  ระดับมัธยมศึกษา  ของกรมสามัญศึกษา
พ.ศ. ๒๕๓๐
ครูแม่แบบภาษาไทย  สาขาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทย  ของกรมสามัญศึกษา  พ.ศ. ๒๕๓๕
ครูแม่แบบภาษาไทยดีเด่น  ของกรมสามัญศึกษา  พ.ศ.
๒๕๔๑
ครูภาษาไทยดีเด่น  ของ คุรุสภา  พ.ศ. ๒๕๔๑
ครูต้นแบบ  ของ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
พ.ศ. ๒๕๔๒
เข็มเชิดชูเกียรติคุรุสดุดี  ของ คุรุสภา พ.ศ. ๒๕๔๒
ครูแห่งชาติ  ของ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
พ.ศ. ๒๕๔๓
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การสอนแบบ : บูรณาการ

แนวการสอนภาษาไทยท่ีนิยมกันโดยท่ัวไป  ได้แก่
๑)  สอนภาษาไทยโดยสัมพันธ์ทักษะ  เป็นการสอนให้สอดคล้อง

กับธรรมชาติของการใช้ภาษาในชีวิตจริงของมนุษย์  ซ่ึงจะใช้ทักษะทางภาษาคราวละ
ไม่น้อยกว่า ๒ ทักษะ เช่น ฟังกับคิด  คิดกับพูด  คิดกับเขียน  ฟังพูดคิดเขียน
อ่านพูดคิดเขียน

๒)  สอนภาษาไทยให้สัมพันธ์กับวิชาอ่ืน  โดยท่ีลักษณะของภาษาไทย
มีความสัมพันธ์กับวิชาต่างๆ  เพราะในการเรียนการสอนทุกวิชาล้วนต้องอาศัย
ภาษาไทยเป็นส่ือสำคัญในการถ่ายทอดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  ดังน้ัน
การสอนภาษาไทยจึงต้องคำนึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาด้วย  เพ่ือนักเรียน จะได้
มองเห็นคุณค่าของการเรียนภาษาไทยย่ิงข้ึน

๓)  สอนภาษาไทยให้เช่ือมโยงกับชีวิตประจำวัน  เช่น  ให้นักเรียน
สังเกตการใช้ภาษาของสื่อมวลชนต่าง ๆ ทั้งวิทยุ  โทรทัศน์  หรือการโฆษณา
ประชาสัมพันธ์ของบริษัทห้างร้านต่าง ๆ  แล้วนำมาอภิปรายกันในห้องเรียน
ซ่ึงจะทำให้นักเรียนมองเห็นประโยชน์และคุณค่าของภาษาไทย  และได้พัฒนาการใช้
ภาษาไทยอย่างมีความหมาย

๔)  สอนภาษาไทยโดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอน  ท้ังน้ีเพราะ
การสอนที ่มีกิจกรรมจะทำให้บทเรียนมีชีวิตชีวา  นักเรียนฝึกทักษะด้วย
ความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  เกิดความสุข และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาไทย
รักภาษาไทย  กิจกรรมที่ใช้ประกอบการสอน  ได้แก่  อภิปราย  โต้วาที
แสดงบทบาทสมมุติ  ร้องเพลง  เล่นเกม  แสดงละคร ฯลฯ

การจัดกระบวนการเรียนรู้
ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๓



๕)  สอนภาษาไทยโดยใช้ส่ือการเรียนการสอน  เพ่ือให้นักเรียน
เกิดความสนใจและมีความเข้าใจในบทเรียนย่ิงข้ึน  ส่ือประกอบการเรียนการสอน
ท่ีใช้  ได้แก่  ของจริง  รูปภาพ  บัตรคำ  แผนภูมิ  สไลด์  และแผ่นใส ฯลฯ

เน่ืองจากโรงเรียนมีขีดจำกัดในเร่ืองอาคารสถานท่ี  และจำนวนนักเรียน
แต่ละห้องมีจำนวนมาก  เป็นอุปสรรคในการจัดกิจกรรม   จึงได้พัฒนาวิธีการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยทดลองจัดกิจกรรมง่ายๆ และนำผลการ
ทดลองท่ีประสบความสำเร็จ  เขียนเป็นคู่มือการจัดการเรียนการสอน  ชุดสอน
ภาษาไทยให้สนุก  และสอนภาษาไทยให้ทันโลก  เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับครูท่ีมี
ปัญหาในลักษณะเดียวกันได้นำไปใช้

สอนภาษาไทยให้สนุก  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ท่ีเน้นให้
นักเรียนได้เรียนด้วยความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  ได้ลงมือปฏิบัติงาน
เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้  โดยนำแนวทางการจัดกิจกรรมท่ีมีผู้รวบรวมไว้ในคู่มือครู
และวิธีสอน มาทดลองใช้และดัดแปลงเพิ่มเติมให้เหมาะสม  โดยเน้นกิจกรรม
ท่ีสามารถทำได้ง่าย  ใช้อุปกรณ์ท่ีหาง่าย  ราคาถูก  สะดวกในการผลิต  การใช้
และการจัดเก็บ

สอนภาษาไทยให้ทันโลก  เป็นการทดลองจัดกิจกรรมภาษาไทย  โดยการ
นำเอาเร่ืองราวท่ีทันสมัย  และเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรม
เพ่ือให้นักเรียนมีประสบการณ์ท่ีกว้างขวางข้ึน  สามารถบูรณาการความรู้ต่างๆ
สามารถผลิต  และนำเสนอผลงานโดยใช้เทคโนโลยีง่ายๆ  เพ่ือให้น่าสนใจ  และเป็น
พ้ืนฐานสำหรับการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงข้ึน

ตัวอย่าง  กิจกรรมชุดสอนภาษาไทยให้สนุก
สอนนักเรียนให้เขียนกลอน

การเขียนกลอนอาจไม่ใช่เร่ืองยาก  สำหรับบางคนท่ีมีใจรักและมีความ
ถนัดตามธรรมชาติอยู่แล้ว  แต่อาจจะเป็นเรื่องยากสำหรับคนที่ไม่ถนัดทางนี้

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๔



โดยเฉพาะสำหรับนักเรียนปัจจุบัน  ท้ังน้ีเพราะหนังสือแบบเรียนภาษาไทยในปัจจุบัน
มีตัวอย่างหรือเนื้อหาที่เป็นร้อยกรองน้อยเกินกว่าที่นักเรียนจะเกิดความคุ้นเคย
หรือชินกับท่วงทำนองของร้อยกรอง  ดังนั้นในการสอนให้นักเรียนเขียนกลอน
หรือร้อยกรองชนิดใดก็ตาม  ขั้นแรกที่ควรทำก็คือฝึกให้นักเรียนเกิดความ
คุ้นเคยกับลักษณะบังคับต่างๆ เสียก่อน  เช่น  ฝึกให้ใช้คำสัมผัส  เพราะสัมผัส
เป็นลักษณะบังคับท่ีอาจจะเรียกได้ว่าจำเป็นท่ีสุดสำหรับร้อยกรองทุกชนิดของไทย
การท่ีจะแต่งบทร้อยกรองได้  ต้องคุ้นเคยกับการใช้สัมผัส  สามารถใช้สัมผัสได้แม่นยำ
ไม่คลาดเคลื่อน  รวมทั้งมีวงศัพท์กว้าง  เพื่อที่จะนึกหาคำสัมผัสมาใช้ได้ตามที่
ต้องการอย่างเหมาะสม  กิจกรรมสำหรับฝึกให้นักเรียนคุ้นเคยกับสัมผัสต่างๆ เช่น

ต่อคำคล้องจอง

ให้นักเรียนเล่นต่อคำคล้องจอง  อาจไล่เรียงไปทีละคน  หรือแบ่งเป็นกลุ่ม
เป็นแถว  แข่งขันกัน  หาคำท่ีมีสัมผัสคล้องจองกันไปเร่ือยๆ  เช่น  กุ้งนาง  ฟางข้าว
สาวน้อย  หอยแครง  แสงเดือน ฯลฯ  ใครนึกไม่ออก  นับ ๑-๓  ถือว่าแพ้  คัดออก
แข่งไปจนกว่าจะเหลือกลุ่มสุดท้ายเป็นผู้ชนะ

หัดแต่งเพลงสัมผัสง่ายๆ

ตัวอย่าง  เพลง  เพ่ือนเราเก่าก่อน

(สร้อย)  เพ่ือนเอ๋ยเพ่ือนเราเก่าก่อน  มาเล่นต่อกลอนกันเถิดหนา  (ซ้ำ)
ตัวพ่ีมีดอก จำ ปี ส่วนตัว โฉม ศรี มีดอก จำ ปา
    “ ซ่อนกล่ิน   “ ยุพิน     “ เฟ่ืองฟ้า
    “ สายหยุด   “ นงนุช     “ ชบา
ตัวพ่ีน้ีมี ผักกาด   “ นุชนาถ    น้ันมี ผักคะน้า
    “ มะม่วง   “ พุ่มพวง      “ น้อยหน่า
ตัวพ่ีน้ีเป็น อิเหนา   “ น้องเจ้า    เป็น บุษบา
    “ พระราม   “ โฉมงาม      “ นางสีดา   ฯลฯ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๕



ตัวอย่าง  เพลงลามะลิลา

(แต่งโดยเอาช่ือและลักษณะของเพ่ือนในห้องมาล้อเล่น)
(สร้อย) ลามะลิลาข้ึนต้นอะไรก็ได้ แต่ตอนลงท้ายต้องสระอา
ข้ึนต้นเป็นมะลิ ซ้อน พอแตกใบ อ่อน เป็นมะลิ ลา
นงนุชเป็นคนงามขำ เสียแต่ตัวดำ เหมือนชาวลังกา

สายพิณเป็นคนน่ารัก ชอบกินแต่ผัก ไม่ชอบกินปลา
นวลเนตรสังเกตให้ดี ตอนย้ิมตาหยี เหมือนไม่มีลูกกะตา
ฯลฯ
กิจกรรมน้ีจะสนุกมากข้ึน  ถ้าให้นักเรียนช่วยกันแต่งบนกระดานดำ  เสร็จแล้ว

ให้ช่วยกันร้องพร้อม ๆ  กัน  หรือแบ่งกลุ่ม  กลุ่มหน่ึงร้องเน้ือเพลง  อีกกลุ่มหน่ึงเป็นลูกคู่
หรืออาจจะให้นักเรียนช่วยกันแต่งเป็นกลุ่ม ๆ  แล้วออกมาร้องให้เพื่อน ๆ
ฟังทีละกลุ่มก็ได้

กิจกรรมในชุดเรียนปนเล่น  เป็นประโยชน์  เป็นกิจกรรมท่ีใช้สอดแทรกได้
ทุกช่วงของการเรียน  เช่น  นำเข้าสู่บทเรียน  สอน  หรือสรุป  เช่น

ทายคำศัพท์  จับคู่ความหมาย

กิจกรรมนี้สำหรับทบทวนคำศัพท์และความหมาย  อาจใช้คำศัพท์ใน
หนังสือเรียน  หรือจากพจนานุกรมก็ได้  จะช่วยให้วงศัพท์ของนักเรียนกว้างข้ึน

กิจกรรมน้ีครูต้องเตรียมอุปกรณ์  คือ  บัตรคำ  จำนวนเท่ากับนักเรียน
ในห้อง  แต่ต้องเป็นจำนวนคู่  เช่น  ๔๖,๔๘,๕๐ ฯลฯ

๑.  ครูหาคำศัพท์  และความหมายท่ีจะให้นักเรียนทบทวน  จำนวนเท่ากับ
บัตร  เช่น  บัตร  ๕๐ ใบ  ก็หาคำศัพท์และความหมาย ๕๐ คู่

ตัวอย่าง

สนับเพลา -  กางเกง
ทับทรวง -  เคร่ืองประดับอก

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๖



พาหุรัด -  กำไลรัดต้นแขน
ฯลฯ

๒.  แบ่งบัตรคำออกเป็น  ๒ ส่วน  ส่วนละคร่ึงหน่ึง  คือ ๕๐ ใบ  ก็แบ่ง
เป็นส่วนละ ๒๕ ใบ

๓.   เขียนคำศัพท์ลงในบัตร ๑ ใบ  ในส่วนท่ี ๑  คำอธิบายศัพท์ในบัตรอีก
๑ ใบ  ในส่วนท่ี  ๒  ด้วยหมึกสีน้ำเงิน  จะเป็นบัตรท่ีเขียนคำศัพท์ ๒๕ ใบ  ความหมาย
๒๕  ใบ

๔.  กลับบัตรอีกข้างหนึ่ง  พร้อมทั้งสลับบัตรทั้ง ๒  ส่วน อย่าให้
เรียงกันอย่างเดิม  คราวน้ีเขียนคำศัพท์ลงในบัตรส่วนท่ี ๒  ส่วน ความหมาย
ไปเขียนบนบัตรส่วนท่ี ๑  ด้วยหมึกสีแดง  เม่ือเขียนเสร็จหมด  บัตรทุกใบจะมี
๒ ด้าน  เขียนด้วยหมึกสีแดง ๑  ด้าน  น้ำเงิน ๑  ด้าน  เป็นคำศัพท์  ๑  ด้าน
ความหมาย  ๑  ด้าน  ซ่ึงไม่ใช่ คำศัพท์และความหมายท่ีตรงกัน  แยกบัตร  ท้ัง ๒
ส่วนอย่าให้ปนกัน

วิธีเล่น

ครูแจกบัตรให้นักเรียน  ส่วนแรกแจกครึ่งห้อง  ส่วนที่  ๒
อีกคร่ึงห้อง  เป็น ๒  กลุ่ม  นักเรียนจะได้บัตรคนละ ๑ ใบ  มีท้ังคำศัพท์และ
ความหมายอยู่คนละด้าน

ครูบอกให้นักเรียนพลิกบัตรเล่นด้านเดียวกันก่อน  เช่น พลิกด้าน
สีน้ำเงิน  นักเรียนฝ่ายหน่ึงจะได้คำศัพท์  อีกฝ่ายหน่ึงได้ความหมาย

ให้นักเรียนท่ีถือบัตรท่ีบอกความหมาย  คนแรกลุกข้ึนยืนอ่าน
ดัง ๆ  นักเรียนที่อยู่อีกฝ่ายหนึ่งที่ถือบัตรมีคำศัพท์ตรงกับความหมายที่เพื่อน
อ่านต้อง รีบลุกขึ ้นอ่านศัพท์ของตัวที ่เข้าคู ่ถูกต้องทันที  ถ้าครูนับ ๑-๓
ยังไม่มีใครตอบได้  ฝ่ายน้ันเสียไป ๑ คะแนน

ขณะท่ีนักเรียนเล่น  ครูต้องมีกระดาษจดคำศัพท์และความหมาย
ทั้งหมดอยู่ในมือ  เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนจับคู่ถูกหรือไม่  ถ้าไม่ถูกครูต้อง

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๗



บอกว่าไม่ถูก  พร้อมท้ังเฉลยให้  ฝ่ายท่ีจับคู่ผิดก็ต้องเสีย ๑ คะแนนเหมือนกัน
ให้นักเรียนฝ่ายที่ถือบัตรความหมายสีน้ำเงินเป็นฝ่ายทายให้อีกฝ่ายหนึ่ง

จับคู่ให้ถูกหมดก่อน  ครูรวมคะแนนไว้บนกระดานท้ังหมด  แล้วให้นักเรียนพลิก
บัตรกลับไปเล่นด้านสีแดงบ้าง  ฝ่ายท่ีเป็นฝ่ายทายในตอนแรกจะเป็นฝ่ายได้คำศัพท์
ฝ่ายท่ีได้คำศัพท์ตอนแรกจะได้ความหมายแทน  ก็จะเป็นฝ่ายทายให้อีกฝ่ายหน่ึงจับคู่
ครูตรวจสอบและขีดคะแนนให้เห็นบนกระดาน  เม่ือเล่นครบหมดท้ังห้อง  รวมคะแนน
ฝ่ายไหนผิดน้อยกว่าเป็นฝ่ายชนะ

ตัวอย่าง กิจกรรมชุดเขียนอย่างไรให้สนุก
กิจกรรมชุดเขียนอย่างไรให้สนุก

การปลูกฝังนิสัยให้นักเรียนรักการเขียน  สำคัญอยู่ท่ีการเลือกเร่ืองเขียนด้วย
ถ้าเรื่องที่กำหนดให้เป็นเรื่องหนัก อยู่ห่างความสนใจของนักเรียน  เป็นเรื่องยาว
หรือเป็นระเบียบแบบแผน  มีกฎเกณฑ์มากเกินไป  นักเรียนจะเกิดความเบ่ือหน่าย
เสียตั้งแต่ก่อนลงมือเขียน  การฝึกเขียนจึงไม่ควรมุ่งเรื่องที่เป็นจริงเป็นจังเกินไป
ครูควรหาเรื่องที่น่าสนุก  นักเรียนสามารถคิดและเขียนได้จบในระยะเวลาสั้น ๆ
เพราะการฝึกเขียนในช้ันเรียนมุ่งให้นักเรียนได้ฝึกการใช้ภาษาให้ถูกต้อง  ไม่ใช่เพ่ือ
สร้างสรรค์วรรณกรรม  ท่ีสำคัญคือ  ควรให้นักเรียนได้มีโอกาสเปรียบเทียบผลงาน
ของตัวเองกับผลงานของคนอื่น  ได้เห็นข้อบกพร่องของตัวเอง  เพื ่อจะได้
แก้ไขในคราวต่อๆ ไป  จึงควรมีช่วงเวลาหลังการเขียนทุกคร้ังสำหรับการเสนอผลงาน
เพ่ือการวิจารณ์

ถ้านักเรียนเรียนการเขียนร้อยกรอง  อาจให้นักเรียนเขียนพรรณนารูปร่าง
ลักษณะในแบบปริศนาคำทาย  ให้ทายเพ่ือน ๆ  เล่น  จะทำให้นักเรียนเป็นคนช่างสังเกต
ได้ฝึกใช้ความคิด  และฝึกการเขียนไปพร้อม ๆ กัน  ครูอาจให้นักเรียนแต่ละคน
เขียนคำทายลงบนกระดาษแข็งหน้าหน่ึง แล้วหาภาพท่ีเป็นคำเฉลยติดไว้อีกหน้าหน่ึง
สำหรับเป็นอุปกรณ์ให้นักเรียนเล่นทายปัญหากันได้

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๘



ตัวอย่าง  ผลงานของนักเรียนจากกิจกรรมการเขียน

แต่งปริศนาคำทาย  ฉันคือใคร

ตัวฉันเป็นลูกกลมกลม เด็กเด็กช่ืนชม
สวยสดงดงามสีสัน

ต้องยึดถือไว้ให้ม่ัน ถ้าไม่เช่นน้ัน
ตัวฉันอาจหลุดลอยไป

ทายซิว่าฉันคือใคร มีขายท่ัวไป
ราคาก็ไม่แพงเลย

แต่งสักวาตัวละคร

สักวาทศกัณฐ์มารยักษา ช่างแกร่งกล้าแต่เมามัวช่ัวเหลือหลาย
เป็นศัตรูต่อสู้พระนารายณ์ ในร่างกายมีสิบเศียรย่ีสิบกร
แม้ถูกฆ่าฆ่าไม่ตายดังใจคิด เพราะถอดจิตฝากฤาษีท่ีส่ังสอน
จึงหยามหน้าพระรามฉุดงามงอน ต้องม้วยมรณ์เพราะกรรมช่ัวตัวก่อเอย

แต่งกลอนเซียมซ ี
ใบท่ีสามใบน้ีไม่ดีหนอ มีทุกข์ท้อมากมายใครจะเหมือน
ท้ังลาภยศเงินทองต้องลางเลือน เปรียบเสมือนมีกรรมมาบังตา
ใครเส่ียงได้ใบน้ีไม่มีโชค แสนเศร้าโศกเวรกรรมช้ำหนักหนา
ถามถึงคู่คลาดกันอยู่ทุกครา พ้นปีหน้าอีกปีหน่ึงจึงดีเอย

ฯลฯ

ตัวอย่าง กิจกรรมชุดสอนภาษาไทยให้ทันโลก
ฝึกเขียนบทบรรยาย

การเขียนบรรยาย  เป็นพ้ืนฐานท่ีสำคัญอย่างหน่ึงของการใช้ภาษา  ซ่ึงครู
อาจนำมาทำกิจกรรม คิดทีละขั้น  เพื่อฝึกให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจนถึงขั้นนำ
ไปใช้ประโยชน์ได้  ดังน้ี

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๙



๑.  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ ๘–๑๐ คน  ให้นักเรียน
ช่วยกันเขียนบทบรรยายอะไรก็ได้ท่ีอยู่ใกล้ตัว  เช่น  อาจให้บรรยายลักษณะเพ่ือน
ทุกคนในกลุ่ม ทั้งรูปร่าง นิสัย และจุดเด่นของแต่ละคน หรืออาจบรรยาย
สถานท่ีมุมใดมุมหน่ึงในโรงเรียน  ซ่ึงแต่ละกลุ่มอาจเลือกบรรยายต่างกันไป

๒.  ฝึกให้นักเรียนทดลองทำบทบรรยายสไลด์อย่างง่าย ๆ
โดยการนำบทบรรยายมาจัดลำดับภาพ  เสียงบรรยาย  และเสียงดนตรีประกอบ
ให้สัมพันธ์กัน

๓.  ให้นักเรียนทดลองถ่ายสไลด์ประกอบบทบรรยาย  ซ่ึงเป็น
กิจกรรมท่ีนักเรียนทำได้ไม่ยาก  เพราะนักเรียนหลายคนมีกล้องถ่ายภาพ  และเลือก
เรียนกิจกรรมถ่ายภาพอยู่แล้ว  ฟิล์มสไลด์  ค่าอัดล้าง  และทำขอบ  ราคาไม่แพงนัก
นักเรียนอาจเฉล่ียเงินกันในกลุ่มได้  และข้ันตอน  อัด ล้าง และทำขอบ  นักเรียน
สามารถใช้บริการของร้านถ่ายรูปได้ท้ังหมด  ทำให้ไม่ยุ่งยาก

๔.  ให้นักเรียนทดลองอ่านบทบรรยาย  และหาดนตรีประกอบให้
เหมาะสมกับเน้ือเร่ือง  และภาพท่ีถ่าย  บันทึกเสียงลงในแถบบันทึกเสียง

๕.  ให้แต่ละกลุ่มแสดงผลงาน  โดยฉายสไลด์  และเปิดแถบบันทึก
เสียงบทบรรยายท่ีบันทึกไว้ให้เพ่ือนดูในช้ัน  หรือในห้องโสตทัศนศึกษา

๖.  ครูและนักเรียนร่วมกันประเมิน  ติชม  หรือตัดสินผลงาน
ของนักเรียน  ในด้านความสามารถในการเขียน  และอ่านบทบรรยาย  ตลอดจน
ความคิดสร้างสรรค์  และการร่วมมือกันทำงาน

ฝึกให้เสียงพากย์

การฝึกหัดอ่านตีบท  จะสนุกสนานมากข้ึนหากนำมาประกอบกับกิจกรรม
อย่างอ่ืน  เช่น  อ่านตีบทประกอบการแสดง  ซ่ึงผู้อ่านต้องฝึกทำเสียงเป็นคนแก่
เสียงเด็กเสียงแสดงอารมณ์ต่าง ๆ  ส่วนผู้แสดงเพียงแต่แสดงท่าทาง  ไม่ต้องพูด
หรือฝึกพากย์แผ่นใสเคล่ือนไหว  ซ่ึงเหมือนการพากย์ภาพยนตร์  เพียงแต่แผ่นใส
เคล่ือนไหวช้ากว่าภาพยนตร์  เหมาะสำหรับข้ันฝึกหัด  เพ่ือให้นักเรียนพากย์ได้ทัน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๑ ๐



กิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนพูดหรืออ่านตีบท  และฝึกการใช้จินตนาการ
ไปด้วยอีกอย่างหน่ึง  คือ  การหัดพากย์ภาพยนตร์  มีวิธีการดังน้ี

๑. ครูบันทึกรายการโทรทัศน์  เช่น  การ์ตูน  ละคร  หรือ
ภาพยนตร์  ช่วงส้ัน ๆ ประมาณ ๓-๕  นาที  พยายามเลือกช่วงท่ีมีการแสดงกิริยา
ท่าทางท่ีส่ือ ความหมายและแสดงอารมณ์เด่นชัด

๒. ให้นักเรียนดูรายการท่ีบันทึกไว้ ๒-๓ เท่ียว  โดยไม่ต้อง
เปิดเสียง

๓. ให้นักเรียนลองเขียนบทพากย์เอง  โดยสร้างเร่ืองราวจาก
จินตนาการว่าภาพท่ีเห็นน้ัน  ตัวละครแต่ละตัวกำลังพูดอะไร  และทำเสียงอย่างไร

๔. เปิดรายการที่บันทึกไว้  ให้นักเรียนทดลองพากย์ให้เสียง
ไปพร้อมกับเร่ือง  ตามบทท่ีนักเรียนเขียน  โดยอาจให้นักเรียนได้ลองพากย์  ตอนละ
๔-๕ คน  ซ่ึงแต่ละคนอาจจะเขียนบท  และพากย์เร่ืองราวออกมาไม่เหมือนกันเลย

๕.  ครูและนักเรียนคนอ่ืน ๆ  ช่วยกันประเมินผลว่า  ใครสามารถ
เขียนบท  และพากย์ได้ดี  เหมาะสมกับภาพยนตร์ท่ีดูมากท่ีสุด

๖. เปิดเสียงจริงจากรายการที่บันทึกไว้  ให้นักเรียนเปรียบ
เทียบกับจินตนาการของนักเรียนว่าใกล้เคียงกันหรือไม่

การทำกิจกรรมน้ี  ควรบันทึกไว้หลาย ๆ รายการ  และให้นักเรียนได้
มีโอกาสทดลองพากย์เรื่องราวที่ต่าง ๆ กันไป  เป็นการสร้างพื้นฐานความคิด
สร้างสรรค์  และการกล้าแสดงออกได้ดีอีกอย่างหน่ึง

การจัดการเรียนการสอนแบบเน้นกระบวนการ
หลักการสอนแบบกระบวนการ  คือ  การสอนให้นักเรียน  คิดเป็น  ทำเป็น

แก้ปัญหาเป็น  สามารถคิด  และทำงานต่าง ๆ ได้อย่างเป็นระบบ  เป็นข้ันตอน
กระบวนการท่ีนำมาใช้ในการเรียนการสอน เช่น

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๑ ๑



ทักษะกระบวนการ ( ๙ ข้ัน) ซ่ึงมีข้ันตอน คือ

ตระหนักในปัญหาและความจำเป็น  โดยครูยกตัวอย่างให้ผู้เรียน
มองเห็นความจำเป็น  หรือประโยชน์ของเร่ืองท่ีศึกษา  ซ่ึงอาจ
นำเสนอเป็นกรณีตัวอย่าง  หรือใช้ส่ือประกอบ
คิดวิเคราะห์วิจารณ์  โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด  ตอบคำถาม
หรือแสดงความคิดเป็นกลุ่ม  หรือรายบุคคล
สร้างทางเลือกให้หลากหลาย  โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วมกันคิด
เสนอทางเลือกและเลือกอภิปรายข้อดี  ข้อเสีย  ของทางเลือก
น้ัน ๆ
ประเมิน  และเลือกทางเลือก  โดยให้ผู้เรียนตัดสินเลือกแนวทาง
ในการแก้ปัญหาร่วมกัน
กำหนด  และลำดับข้ันตอนการปฏิบัติ  เพ่ือดำเนินการแก้ปัญหา
ตามแนวทางท่ีเลือกไว้
ปฏิบัติ  โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีกำหนดไว้
ด้วยความสมัครใจ
ประเมินผลระหว่างปฏิบัติ  เพ่ือให้ผู้เรียนได้สำรวจปัญหา  อุปสรรค
สรุปผลงานแต่ละช่วง  แล้วเสนอแนวทางปรับปรุงการทำงาน
ข้ึนต่อไป
ปรับปรุงให้ดีข้ึน  ตามแนวทางท่ีได้จากการประเมินในแต่ละข้ันตอน
เพ่ือพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน
ประเมินผลรวมเพ่ือให้เกิดความภาคภูมิใจ

กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด  มีข้ันตอนคือ

สังเกต  รับรู้ข้อมูล  และศึกษาด้วยวิธีการต่าง ๆ   โดยใช้ส่ือประกอบ
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดข้อกำหนดเฉพาะด้วยตนเอง

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๑๒



จำแนกความแตกต่าง  โดยให้ผู้เรียนบอกข้อแตกต่างของส่ิงท่ีรับรู้
และให้เหตุผลในความแตกต่างน้ัน
หาลักษณะร่วม  โดยให้ผู้เรียนมองความเหมือนในภาพรวมของ
ส่ิงท่ีรับรู้  และสรุปวิธีการ  หลักการ  คำจำกัดความ  นิยาม ได้
ระบุช่ือความคิดรวบยอด  โดยให้ผู้เรียนได้ความคิดรวบยอด
จากส่ิงท่ีรับรู้
ทดสอบและนำไปใช้  โดยทดลอง  ทำแบบฝึกหัด  ปฏิบัติ
เพ่ือประเมินความรู้

กระบวนการคิดวิจารณญาณ    มีข้ันตอน คือ

สังเกต  โดยการทำกิจกรรมรับรู้  เข้าใจ  สรุปเป็นใจความสำคัญ
ตามหลักฐานข้อมูล
อธิบาย  โดยให้นักเรียนตอบคำถาม  แสดงความคิดเห็น
เชิงเห็นด้วยไม่เห็นด้วย  กับส่ิงท่ีกำหนด  เน้นการใช้เหตุผล
ด้วยหลักกฎเกณฑ์  ตรงตามหลักฐานข้อมูล
รับฟัง  โดยให้ผู้เรียนได้ฟังความคิดเห็น  ได้ตอบคำถาม
วิพากษ์วิจารณ์  จากผู้อื่นที่มีต่อความคิดของตน  เน้นการ
ปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือข้อมูลที่
ดีกว่า  โดยไม่ใช้อารมณ์  หรือด้ือแพ่งต่อความคิดเดิม
เชื ่อมโยงความสัมพันธ์  โดยให้ผู ้เร ียนได้เปรียบเทียบ
ความแตกต่าง  และความคล้ายคลึงของสิ่งต่าง ๆ ให้สรุป
จัดกลุ่มพวกเดียวกัน  เชื่อมโยงเหตุการณ์เชิงหาเหตุและผล
หากฎเกณฑ์การเช่ือมโยงใน ลักษณะอุปมาอุปไมย
วิจารณ์  โดยทำกิจกรรม  ให้วิเคราะห์สถานการณ์  คำกล่าว
แนวคิด  หรือการกระทำ  แล้วให้จำแนกหาจุดเด่น-จุดด้อย
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ส่วนดี-ส่วนเสีย  ส่วนสำคัญ-ไม่สำคัญ  จากส่ิงน้ัน  ด้วยการยก
เหตุผล  หลักการ  มาประกอบการวิจารณ์
สรุป  โดยจัดกิจกรรมให้พิจารณาส่วนประกอบของการกระทำ
หรือข้อมูลต่าง ๆ  ท่ีเช่ือมโยงเก่ียวข้องกัน  แล้วให้สรุปผลอย่างตรง
และถูกต้องตามหลักฐานข้อมูล

กระบวนการแก้ปัญหา  เป็นกระบวนการท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดความคิด
หาวิธีแก้ปัญหาต่างๆ  มีข้ันตอน  คือ

สังเกต  ให้ผู้เรียนได้ศึกษาข้อมูล  รับรู้  และทำความเข้าใจในปัญหา
จนสามารถสรุป  แล้วตระหนักในปัญหาน้ัน ๆ
วิเคราะห์  โดยให้ผู้เรียนได้อภิปราย  หรือแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
แยกแยะประเด็นปัญหา  สภาพ  สาเหตุ  และลำดับความสำคัญ
ของปัญหา
สร้างทางเลือก  โดยเปิดโอกาสในผู้เรียนแสวงหาทางเลือกใน
การแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย  ซ่ึงอาจมีการทดลอง  ค้นคว้า
ตรวจสอบ  เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบ
เก็บข้อมูล  ประเมินทางเลือก  โดยให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติตามแผน
และการปฏิบัติงาน  เพ่ือรายงานและตรวจสอบความถูกต้องของ
ทางเลือก
สรุป  เป็นการสังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง  เช่น  อาจจัดทำใน
รูปแบบของรายงาน

กระบวนการสร้างค่านิยม  เป็นกระบวนการท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก
เกิดการยอมรับ  และเห็นคุณค่าด้วยตนเอง  มีข้ันตอน คือ

สังเกต  ตระหนัก  พิจารณาการกระทำท่ีเหมาะสม  และการกระทำท่ี
ไม่เหมาะสม  รับรู้ความรู้  จำแนกการกระทำท่ีแตกต่างกัน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๑๔



ประเมินเชิงเหตุผล  ใช้กระบวนการกลุ่ม  อภิปราย  แสดง
ความคิดเห็น  วิเคราะห์  วิจารณ์  การกระทำของตัวละคร
หรือบุคคลในสถานการณ์ต่าง ๆ  ว่าเหมาะสมหรือไม่
เพราะเหตุใด
กำหนดค่านิยม  โดยให้สมาชิกแต่ละคนแสดงความเชื ่อ
ความพอใจ  ในการกระทำท่ีควรกระทำ  ในสถานการณ์ต่าง ๆ
พร้อมเหตุผล
วางแผนปฏิบ ัต ิ  กลุ ่มช ่วยกันกำหนดแนวปฏิบ ัต ิใน
สถานการณ์จริง  โดยมีครูร่วมรับทราบกติกาการกระทำ
และสำรวจสิ ่งที ่ผู ้เรียนต้องการจะได้รับเมื ่อกระทำดีแล้ว
เช่น  รางวัล  การประกาศช่ือให้ เป็นท่ียอมรับ
ปฏิบัติ  ครูให้การเสริมแรงตามกติกา  เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ความยินดี

การจะเลือกใช้กระบวนการใด  ข้ึนอยู่กับจุดประสงค์ของการเรียนรู้ท่ีได้
วางไว้ เช่น   ต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะ  จะใช้กระบวนการฝึกทักษะ  ต้องการ
ให้นักเรียนมีความรู้  จะใช้กระบวนการเรียนรู้  กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด
กระบวนการเรียนภาษา  ต้องการให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์  วิจารณ์  แสดง
ความคิดเห็น  จะใช้กระบวน การสร้างเจตคติ  สร้างความตระหนัก  สร้างค่านิยม
คิดอย่างมีวิจารณญาณ  ถ้าเป็นการทำงานที่ต้องการให้นักเรียนทำอย่างเป็น
กระบวนการ  จนกระทั่งเป็นชิ้นงานออกมา  จะใช้ทักษะกระบวนการ  เป็นต้น
ท้ังน้ีโดยคำนึงถึงวิธีสอนแบบกระบวนการ  คือ

สอนให้ผู้เรียนสามารถทำตามข้ันตอนได้ และรับรู้ข้ันตอน
    ท้ังหมด   จนสามารถนำไปใช้จริงในสถานการณ์ใหม่
สอนให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนจนเกิดทักษะ  สามารถนำไปใช้ได้โดย

   อัตโนมัติ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๑๕



    การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  คำนึงถึงหลักท่ีว่า
สอนจากเน้ือหา  หรือทักษะท่ีง่าย  ไปสู่เน้ือหาหรือทักษะท่ียาก

    และซับซ้อนข้ึนตามลำดับ
สอนโดยจัดกิจกรรมให้ทำเป็นส่วนใหญ่ก่อน  แล้วจึงให้ทำเป็น

    ส่วนย่อยหรือรายบุคคบล

ตัวอย่าง  การจัดกิจกรรมการสอนภาษาไทยแบบเน้นกระบวนการ

กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด

๑.  สังเกต
ให้นักเรียนฟังละครวิทยุท่ีครูบันทึกเสียงไว้

๒.  เปรียบเทียบความเหมือน  ความต่าง
ให้นักเรียนสังเกตว่า  ในการแสดงละครวิทยุ  ผู้อ่านใช้เสียงอย่างไร

ในกรณีใด  การใช้เสียงต่าง ๆ เหล่าน้ัน  เหมาะสม  น่าฟังหรือไม่  ถ้าเทียบกับการ
อ่านธรรมดา  ไม่แสดงอารมณ์ใด ๆ นักเรียนคิดว่าอ่านแบบไหนน่าสนใจกว่ากัน

๓.  สรุปความคิดรวบยอด
ให้นักเรียนอ่านใบความรู้เร่ือง  หลักการอ่านตีบท

๔.  นำไปใช้
๔.๑  ให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด  ฝึกสังเกตข้อความท่ีแสดงอารมณ์

ต่าง ๆ  และบอกว่าข้อความน้ันแสดงอารมณ์อย่างไร  ควรใช้เสียงอย่างไร
๔.๒ ครูและนักเรียนร่วมกันพิจารณาคำตอบ

กระบวนการฝึกทักษะ

๑.  สังเกต
ให้นักเรียนฟังละครวิทยุอีกคร้ังหน่ึง  พยายามสังเกตวิธีการใช้เสียง

แสดงอารมณ์ต่าง ๆ
๒.  ทำตาม

ให้นักเรียนฝึกหัดใช้เสียงให้สอดคล้องกับอารมณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๑๖



๓.  ทำเอง  ฝึกให้ชำนาญ
ให้นักเรียนฝึกหัดอ่านตีบท  โดยแสดงอารมณ์ให้สอดคล้องกับ

เร่ืองท่ีอ่านให้ชัดเจน  โดยอาจให้จับคู่ฝึกกับเพ่ือน  หรือจัดกลุ่มเพ่ือฝึกอ่านโต้ตอบกัน
กิจกรรมเสนอแนะ

๑.  จัดประกวดอ่านตีบท
๒.  ให้นักเรียนฝึกทำละครวิทยุ

บูรณาการและโครงงานภาษาไทย
แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยการบูรณาการความรู้  และการสร้าง

โครงงาน  เป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ครูรัตนาได้ทดลองสอน  และปรากฏผลดี
จนสามารถ เผยแพร่เป็นตัวอย่างให้แก่เพ่ือนครูได้

โดยท่ัวไป  บูรณาการมี ๒ ประเภท  ได้แก่
๑.  แบบสหวิทยาการ  คือ  กำหนดหัวข้อข้ึนมา  แล้วนำความรู้

จากวิชาต่าง ๆ  มาเช่ือมโยงให้สัมพันธ์กับหัวข้อในเร่ืองน้ัน บางคร้ังเรียกการบูรณาการ
แบบน้ีว่า สหวิทยาการแบบมีหัวข้อ  หรือสหวิทยาการแบบเน้นการประยุกต์ใช้

๒.  แบบพหุวิทยาการ  เป็นการนำเร่ืองท่ีต้องการจะบูรณาการ
ไปสอดแทรกในวิชาต่าง ๆ บางคร้ังเรียกการบูรณาการแบบน้ีว่า  การบูรณาการ
แบบเน้นเน้ือหา

การบูรณาการความรู้  เป็นเร่ืองท่ีสามารถทำได้ง่ายในระดับช้ันประถมศึกษา
ซ่ึงส่วนมากครูคนเดียวสอนทุกวิชา  ดังน้ันจึงสามารถจัดการสอนให้สัมพันธ์กันได้ง่าย
แต่เม่ือนำเร่ืองของบูรณาการมาใช้ในระดับมัธยมศึกษา  ซ่ึงครูแต่ละคนรับผิดชอบ
เฉพาะวิชา  เร่ืองของการบูรณาการจึงค่อนข้างเป็นปัญหา  บูรณาการท่ีครูระดับมัธยม
ศึกษาสามารถใช้ได้จึงมักเป็นแบบพหุวิทยาการ  คือใช้วิธีสอดแทรกเร่ืองท่ีคิดว่า
เก่ียวข้องและนักเรียนควรรู้ลงในแต่ละวิชา  แต่เน่ืองจากการท่ีครูต่างคนต่างสอน
จึงไม่มีใครรู้ว่า  เรื่องที่ต่างคนต่างสอดแทรกลงนั้นไปซ้ำซ้อนกับเรื่องที่นักเรียน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๑๗



เรียนในวิชาอื่นมากน้อยเพียงใด  ผลก็คือนักเรียนต้องเรียนเรื่องราวมากมาย
ที่ครูเพิ่มเติมให้  และบางทีก็ซ้ำซ้อนกันในหลายรายวิชา  จากการเรียนหลายชั้น
และจากครูหลายคน  จนเกิดความเบ่ือหน่าย

จากการทดลองใช้การบูรณาการหลาย ๆ  รูปแบบ  ทำให้ครูรัตนามองเห็นว่า
การบูรณาการความรู้ท่ีจะนำมาใช้ในระดับมัธยมศึกษาน้ัน  น่าจะมีหลัก คือ

๑. เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  คือ  ให้ผู้เรียนเป็นผู้มองความ
สัมพันธ์ และบูรณาการความรู้ด้วยตนเอง  เพราะในตัวผู้เรียนคือแหล่งรวม
ความรู้หลากหลาย  เนื่องจากได้เรียนรู้หลายวิชา  จากครูหลายคน  จึงควร
ได้ฝึกบูรณาการความรู้เหล่านั้นเพื่อที่จะสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้  และเป็น
การลดความซ้ำซ้อน  เพราะผู้เรียนย่อมรู้ว่าตนเองรู้อะไรแล้วและยังไม่รู้อะไร

๒. จัดประสบการณ์ตรงให้กับผู้เรียน  การให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
คิดเอง  ทำเอง  จะทำให้เรียนรู้และดึงความรู้ต่าง ๆ มาผสมผสานกันเองได้อย่างมี
ความหมาย

๓.  ให้ผู้เรียนได้ทำงานกลุ่ม  นักเรียนแต่ละคนมีลักษณะ  ความคิด
ความสามารถ  ประสบการณ์ต่างกัน  การได้ทำงานร่วมกันจะทำให้แต่ละคนได้ดึงเอา
ลักษณะเด่นมาบูรณาการกัน  ซ่ึงจะเป็นการสอนให้ทุกคนได้มีส่วนร่วม  มองเห็น
ความสำคัญของคนอ่ืน  เคยชินกับการให้และการรับ  รู้จักปรับตัว  และไม่เติบโตข้ึน
อย่างโดดเด่ียว

บูรณาการโดยโครงงาน
การสอนให้นักเรียนทำโครงงานวิทยาศาสตร์  โครงงานอาชีพ ฯลฯ

มีมานานแล้ว  แต่สำหรับภาษาไทย  โครงงานค่อนข้างเป็นเรื่องใหม่  แต่เมื่อ
แนวการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติกำหนดให้
นักเรียนได้เรียนรู้จากการทำโครงงานในทุกสาระวิชา  ครูรัตนาก็เร่ิมให้ความสนใจ
ศึกษาหาความรู ้และทดลองเกี ่ยวกับการทำโครงงานภาษาไทย  และพบว่า

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๑๘



ความจริงโครงงานไม่ใช่เรื ่องใหม่หรือยุ ่งยากมากมาย  และครูหลาย ๆ
คนก็เคยมอบหมายให้นักเรียนทำงานในลักษณะ ที่ใกล้เคียงกับโครงงานมาแล้ว
เพียงแต่ข้ันตอนอาจยังไม่สู้ชัดเจนจนสามารถเรียกได้ว่า  คือโครงงาน

ครูรัตนาได้นำเอาเรื่องของกระบวนการมาทดลองสร้างโครงงาน  ซึ่ง
ประสบความสำเร็จเป็นอย่างดี  และยังมองเห็นได้ชัดเจนว่า  ไม่ว่าจะเป็นสาระวิชา
อะไรก็สามารถสอนให้นักเรียนสร้างโครงงานได้  เพราะ

โครงงาน  คือผลผลิตท่ีเกิดจากการหลอมรวมความรู้  และการนำไปใช้
โครงงาน  คือการฝึกทำงานตามข้ันตอน  เป็นกระบวนการ  จนบรรลุผล

เป็นช้ินงาน  ซ่ึงอาจกำหนดแนวทาง  ดังน้ี
๑.  กำหนดหัวข้อ  หรือปัญหา  ได้แก่เร่ืองท่ีสนใจ  หรือต้องการ

คำตอบ

๒.  วิเคราะห์  สร้างทางเลือก  หากเร่ืองท่ีสนใจมีมากกว่า ๑ เร่ือง
ข้ันน้ีคือการนำแต่ละเร่ืองมาวิเคราะห์  เปรียบเทียบ  เพ่ือการตัดสินใจ  โดยพิจารณา
ถึงความสำคัญ  ตลอดจนความเป็นไปได้ในการจัดทำ

๓.  ประเมินและเลือกทางเลือก  โดยตัดสินใจเลือกหัวข้อท่ีสำคัญ
น่าสนใจ  และมีความเป็นไปได้ท่ีสุด

๔. วางแผนปฏิบัติ  การฝึกวางแผนจะสร้างนิสัยให้เป็นคน
รอบคอบ  ฝึกคาดการณ์  และมองปัญหาล่วงหน้า  รายละเอียดเก่ียวกับแผนท่ี
กำหนด  อาจเป็นการวางขอบเขต  กำหนดแหล่งข้อมูล  ระยะเวลา  สถานที่
ดำเนินการ  งบประมาณ ฯลฯ  เพ่ือให้สะดวกราบร่ืนในเวลาปฏิบัติจริง

๕.  ลงมือปฏิบัติ  ถ้าการวางแผนรอบคอบ  การลงมือปฏิบัติย่อม
ทำได้ง่าย  ข้ันตอนของการปฏิบัติ  อาจแบ่งออกเป็น  ข้ันเตรียมการ  เช่น  เตรียม
จัดทำเคร่ืองมือ  แบบสอบถาม  แบบสำรวจ  ฯลฯ  ข้ันดำเนินการ  คือลงมือ
เก็บข้อมูล  หรือค้นคว้าหาความรู้ ฯลฯ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๑ ๙



๖.  นำผลท่ีได้มาวิเคราะห์  หากงานน้ันคือ  การสำรวจ  ค้นคว้า
ทดลอง  ขั้นตอนนี้  คือการนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์  แต่หากเป็นชิ้นงาน
โครงงานที่เป็นการประดิษฐ์สร้างสรรค์  ขั้นนี้ก็คือการประเมินผลครึ่งทาง เพื่อ
พิจารณารายละเอียดหรือข้อบกพร่องเพื่อการแก้ไขปรับปรุงก่อนดำเนินการต่อไป
จนเสร็จส้ินเป็นช้ินงาน

๗.  การนำเสนอ  คือข้ันสุดท้ายท่ีผู้จัดทำโครงงานจะประมวลผล
ที่ได้ผสมผสานกับความรู้ความสามารถที่อาจบูรณาการมาจากแหล่งต่างๆ  เช่น
ความสามารถด้านศิลปะที่จะตกแต่งชิ้นงานให้สวยงาม  น่าสนใจ  ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ ที่อาจนำเสนอด้วยรูปแบบของสถิติ ฯลฯ จนออกมาเป็นผลงาน
ท่ีน่าภาคภูมิใจ

การจัดทำโครงงานภาษาไทย  อาจทำเป็นโครงงานตามสาระวิชา  โดยเน้น
หัวข้อสำหรับศึกษาเพ่ือให้ได้ความรู้หรือทักษะเก่ียวกับภาษาไทยโดยตรง  หรืออาจ
เปิดกว้างเป็นโครงงานตามความสนใจก็ได้  โดยเหตุท่ีภาษาเป็นเคร่ืองมือส่ือสาร
ดังนั ้น  ไม่ว่าผู ้เรียนจะสนใจศึกษาเกี ่ยวกับเรื ่องอะไร  ก็ย่อมต้องใช้ความ
สามารถทางภาษา ในการทำโครงงานทั้งสิ้น  วิธีการฝึกให้ผู้เรียนทำโครงงาน
แตกต่างจากการทำรายงานตรงท่ีการทำโครงงานเน้นการวางแผน  และปฏิบัติตาม
แผนท่ีวางไว้จนสำเร็จลุล่วง

การสอนโครงงานภาษาไทย  อาจใช้แนวทางเช่นเดียวกับโครงงานใน
สาระวิชาอื่น  เช่น  โครงงานวิทยาศาสตร์  หรือโครงงานอาชีพได้  เนื่องจาก
แนวทางดังกล่าว  เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวางแผน  และปฏิบัติงานเพ่ือให้บรรลุ
จุดประสงค์ที ่วางไว้  และเรื ่องราวที่จะนำมาใช้เป็นหัวข้อในการทำโครงงาน
ก็ไม่จำเป็นต้องเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกับเน้ือหาในบทเรียนเสมอไป

ตัวอย่างเช่น  การฝึกทำโครงงานในสาระวิชาการเขียน  หัวข้อท่ีนักเรียน
อาจเลือกทำโครงงาน  ได้แก่

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๒๐



- รวบรวมภาษาแสลงในวารสาร
- วิเคราะห์ความหมายของสำนวนไทย
- คำสันธานอะไรใช้ในเพลงมากท่ีสุด
- คำทับศัพท์ต่างประเทศในภาษาไทย

ในรายวิชาวรรณกรรมท้องถิ่น  หัวข้อที่นักเรียนค้นคว้าอาจลงลึกไป

ในรายวิชา  เช่น

- เปรียบเทียบสุภาษิตส่ีภาค
- ศึกษาท่ีมาของปริศนาคำทาย
- วิเคราะห์ตัวละครในนิทานไทย
- วัยรุ่นปัจจุบันรู้จักเพลงพ้ืนบ้านมากน้อยแค่ไหน
- คนปัจจุบันเช่ือถือโชคลางอะไรบ้าง

ฯลฯ
โครงงานภาษาไทยอาจบูรณาการเก่ียวข้องกับรายวิชาอ่ืน  เช่น  ภาษา

ต่างประเทศ  สังคมศึกษา  วิทยาศาสตร์  ศิลปะ  ดนตรี  ฯลฯ  ท้ังน้ีเน่ืองจาก
ภาษาเป็นเคร่ืองมือส่ือสาร  ส่ิงใดท่ีส่ือสารถ่ายทอดโดยใช้ภาษาย่อมถือได้ว่า เป็น
โครงงานภาษาไทยได้ท้ังส้ิน  เช่น

- ภาษาอะไรท่ีคนมักใช้ต้ังช่ือเล่น
- ช่ือภาพยนตร์ต่างประเทศเม่ือแปลเป็นภาษาไทย
- เปรียบเทียบเพลงปัจจุบันกับเพลงในอดีต
- อาหารอะไรถูกใจวัยรุ่น

โครงงานสำรวจ  อาจขยายขอบข่ายไปถึงเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีนักเรียนสนใจ
เช่น

- มารู้จักสามล้อไทยกันเถอะ
- วิวัฒนาการของแฟช่ันไทย

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๒๑



- ความเช่ือเร่ืองผี
ฯลฯ

ความสำคัญของการทำโครงงานภาษาไทย  อยู่ท่ีความสามารถในการนำ
ข้อมูลมาวิเคราะห์  และฝึกหัดนำเสนอ  ซ่ึงครูอาจพิจารณาประเมินผลตามสภาพจริง
โดยเน้นหัวข้อในการนำเสนอเป็นพิเศษ  เนื ่องจากเป็นหัวข้อที่แสดงให้เห็น
พัฒนาการทางภาษา  และความสามารถในการนำภาษาไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริง  เช่น
การเรียบเรียงถ้อยคำ  การพูดนำเสนอ ฯลฯ  ซ่ึงอาจต่างจากโครงงานในวิชาอ่ืน
ท่ีเน้นผู้เรียนคิด  ทดลอง  พิสูจน์  หรือสร้างช้ินงาน

ผลพลอยได้จากการเรียนโดยการสร้างโครงงาน  คือ
๑.  ความสามารถในการวางแผน  เน่ืองจากนักเรียนต้องวางแผน

ล่วงหน้ากันอย่างรอบคอบ  ก่อนลงมือปฏิบัติจริง  อันจะนำไปสู่การสร้างนิสัย
ในการทำงานในอนาคต

๒.  ความรับผิดชอบ  เม่ือนักเรียนวางแผนการทำงานแล้ว  จำเป็น
ต้องดำเนินงานไปตามแผนท่ีวางไว้ให้สำเร็จ  หากเป็นงานท่ีทำร่วมกับผู้อ่ืนก็ต้อง
รับผิดชอบในส่วนที่ตกลงกัน  ดังนั้น  การฝึกทำโครงงานจึงเป็นการฝึกความ
รับผิดชอบไปพร้อมกัน

๓.  การได้ทำงานตามความสนใจ  การท่ีนักเรียนเป็นผู้เลือกหัวข้อ
โครงงานเอง  ทำให้ได้ทำงานตามความสนใจ  จะทำให้นักเรียนทำงานด้วยความ
เต็มใจและมีความสุข

๔. การรวบรวมและนำเสนอ  การทำโครงงานทุกขั ้นตอน
นักเรียนต้องรวบรวมหลักฐานข้อมูล  และนำมาเรียบเรียงเพ่ือนำเสนอ  เป็นการ
สร้างพื้นฐานในการทำงานอย่างมีระบบระเบียบ  ซึ่งจะนำไปใช้ประโยชน์ได้ทั้งใน
การศึกษาต่อในระดับท่ีสูงข้ึน  และการทำงานในอนาคต

๕. การบูรณาการความรู้  ในการจัดทำโครงงาน  นักเรียนต้อง
นำความรู้ด้านอ่ืน ๆ มาใช้โดยอัตโนมัติ  เช่น  ความรู้ด้านศิลปะ  ในการตบแต่ง

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๒๒



ช้ินงานให้น่าสนใจ  ความรู้ด้านคณิตศาสตร์  เพ่ือนำเสนอข้อมูลเชิงสถิติ ฯลฯ
เป็นการบูรณาการตามธรรมชาติ  สามารถผสมผสานความรู้ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม
มองเห็นความสัมพันธ์ของศาสตร์ท้ังหลายได้เป็นอย่างดี

แนวคิดเก่ียวกับการฝึกให้ผู้เรียนทำโครงงาน  คือฝึกให้นักเรียนทำงาน
ซ่ึงมีลักษณะเป็นงานวิจัยเล็ก ๆ ท่ีผู้เรียนต้องฝึกค้นคว้า  หาคำตอบด้วยตนเอง
บางคร้ังอาจต้องมีการทดลอง  ต้ังสมมุติฐาน  คือเดาคำตอบล่วงหน้า  ฝึกการ
สร้างแบบสอบถามเพ่ือเก็บข้อมูล  ฝึกวิเคราะห์ข้อมูล  โครงงานบางอย่าง  เช่น
โครงงานทดลอง  อาจต้องอาศัยความรู้จากทฤษฎี  การทดสอบโดยมีกลุ่มทดลอง
ท่ีเป็นกลุ่มควบคุม  การศึกษาตัวแปรต่าง ๆ

ดังน้ัน  โครงงานจึงเป็นวิธีการท่ีทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  ซ่ึงสามารถ
ใช้ได้ในทุกสาระวิชา  การทำโครงงานช่วยให้การเรียนหลุดพ้นจากตำรา  ในห้องเรียน
การฟัง  จด  และจำ  แต่ขณะเดียวกัน  การทำโครงงานก็อาจเป็นการเพ่ิมภาระงาน
ให้นักเรียนมากข้ึน  หากต้องทำโครงงานหลายวิชาในเวลาเดียวกัน  ครูผู้สอนจึง
ควรต้องวางแผนล่วงหน้า  โดยกำหนดเวลา  และช่วยพิจารณาขอบเขตของ
งานที่นักเรียนจะทำให้เหมาะสม  และหากเป็นไปได้  ทางเลือกอย่างหนึ่งใน
อนาคตก็คือ  การพยายามบูรณาการโครงงานเข้ากับหลายสาระวิชา  เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถทำงานชิ้นเดียว  แต่ได้แสดงความรู้ความสามารถในหลายวิชา
และสมควรได้คะแนนจากหลายวิชาเช่นเดียวกัน

ในการสอนโครงงาน  ครูผู้สอนต้องไม่ลืมว่า  บทบาทของตนคือท่ีปรึกษา
ดังน้ันจึงต้องพยายามให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดเอง  นับต้ังแต่การเลือกหัวข้อ  การกำหนด
วิธีการตลอดจนการแก้ปัญหา  โดยครูคอยช่วยเหลือแนะนำเท่าน้ัน

ส่ือการเรียนการสอน
ส่ือการสอนมีความสำคัญสำหรับการเรียนการสอน  เพราะส่ือการสอนเป็น

ตัวกลางท่ีช่วยส่ือความหมายระหว่างครูกับนักเรียนให้เข้าใจตรงกัน  และนักเรียน
จะสามารถทำความเข้าใจบทเรียนได้ง่ายข้ึน  นักเรียนมีความสนใจบทเรียนมากกว่า

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๒๓



การสอนที่มีแต่การบรรยายอย่างเดียว  สื่อการสอนจะนำความมีประสิทธิภาพ
มาสู่การเรียนการสอน  และนำความสำเร็จมาสู่จุดประสงค์ท่ีต้ังไว้

การเลือกใช้ส่ือการสอนท่ีประสบผลดี  ตามท่ีต้ังจุดประสงค์ไว้  คำนึงถึง
สิ่งต่อไปนี้

๑)  เหมาะสม  สอดคล้องกับเน้ือหาของบทเรียน  และตรงกับ
จุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้

๒)   เหมาะสมกับความต้องการ  ความสนใจ  ระดับอายุ  ระดับสติ
ปัญญาของนักเรียน

๓)  มีลักษณะชวนให้นักเรียนสนใจ  และมีขนาดพอเหมาะกับ
กลุ่มของนักเรียน

๔)    ช่วยประหยัดเวลาในการใช้  คือ  ช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียน
ได้ถูกต้อง  รวดเร็ว  ชัดเจน  และไม่ซับซ้อน

๕)  เป็นสื่อที่ทำได้ง่าย  ใช้วัสดุราคาเยา  และสามารถนำไป
ใช้ประโยชน์ ได้อย่างคุ้มค่า

๖)    ช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์กว้างขวางข้ึน  เกิดทักษะเพ่ิมข้ึน
และทำให้สนุกสนานกับการเรียน

ประเภทของส่ือท่ีใช้กันโดยท่ัวไป  ได้แก่
๑)  ส่ือประเภทวัสดุ  เป็นส่ือท่ีเก็บความรู้ในลักษณะของรูปร่าง

ภาพ  เสียง  และตัวหนังสือ  ได้แก่  รูปภาพ  สมุดภาพ  แผนภูมิ  การ์ตูน  หุ่นจำลอง
ของจริง  หุ่นมือ  เอกสารประกอบการสอน  หนังสือส่งเสริมการอ่าน  แผ่นโปร่งใส
แถบบันทึกเสียง  แถบบันทึกภาพ ฯลฯ

๒)  สื่อประเภทอุปกรณ์  เป็นตัวกลางในการส่งผ่านความรู้
จากส่ือประเภทวัสดุสู่ผู้เรียน  ได้แก่  เคร่ืองบันทึกเสียง  เคร่ืองรับวิทยุ  โทรทัศน์
เคร่ืองฉายสไลด์ ฯลฯ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๒๔



๓)  ส่ือประเภทเทคนิควิธีการ  ได้แก่ การสาธิต  การจัดป้ายนิเทศ
เกม  เพลง ฯลฯ

ในการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  ส่ือการสอนย่ิงต้อง
มีบทบาทมากข้ึน  จนอาจทำหน้าท่ีแทนครูในบางคร้ัง  จากประสบการณ์การสอน
ครูรัตนาได้ค้นพบความจริงหลายประการเก่ียวกับการใช้ส่ือ  เช่น

๑.  บางคร้ังส่ิงต่าง ๆ  ท่ีมีอยู่รอบตัวก็สามารถใช้เป็นส่ือการสอน
ได้เป็นอย่างดี  เช่น ในการสอนเก่ียวกับสำนวนภาษิต  ให้นักเรียนอ่านข่าวอะไร
ก็ได้จากหนังสือพิมพ์คนละ ๑ เร่ือง  แล้ววิเคราะห์ว่าพฤติกรรมของบุคคลในข่าวน้ัน
ตรงกับสำนวนไทยว่าอะไร  ใช้เพลงเป็นส่ือให้นักเรียนเรียนรู้ท้ังศิลปะการใช้ภาษา
แง่คิด  และความรู้ ฯลฯ  ถ้าครูรู ้จักเลือกหา  รอบตัวมีสื่อมากมายที่ไม่
จำเป็นต้องซ้ือหา

๒.  การเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการผลิตส่ือ  อาจช่วย
ให้ได้ส่ือท่ีหลากหลาย และ เหมาะสมกับความสนใจของผู้เรียนมากกว่าครู เป็นผู้
ผลิตเองทั้งหมด  ผลงานที่นักเรียนคนหนึ่งสร้างขึ้น  สามารถใช้หมุนเวียนเป็น
ตัวอย่างให้คนอ่ืนได้ศึกษา  มิหนำซ้ำ  ยังอาจสร้างความภาคภูมิใจให้แก่ตัว  ผู้ผลิต
ส่ือด้วย เช่น การฝึกให้นักเรียนนำคำควบกล้ำต่าง ๆ มาแต่งเร่ือง ครูอาจรวบรวม
ผลงานของนักเรียนมาใช้ให้การฝึกอ่านออกเสียงได้

๓. ส่ือประเภทเอกสาร เช่น  หนังสืออ่านเสริมความรู้และแบบ
ฝึกต่าง ๆ ยังเป็นสื่อที่ดี  เพราะแม้จะดูด้อยประสิทธิภาพ ขาดแสงสีดึงดูดใจ
แต่ความเหนือกว่าประเภทอ่ืนตรงท่ีสามารถใช้ท่ีไหน  เม่ือไรก็ได้  โดยไม่จำเป็น
ต้องอาศัยอุปกรณ์อ่ืนช่วย

ส่ือต่างๆ ท่ีครูรัตนาได้ผลิตข้ึน  เช่น
๑)  ส่ือวัสดุประเภทเอกสารและหนังสือส่งเสริมการอ่าน  ได้แก่

หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุด สำนวนชวนคิด
ภาษิตสอนใจ พิมพ์เผยแพร่โดยสำนักพิมพ์
อักษราพิพัฒน์

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๒๕



หนังสือส่งเสริมการอ่าน  ชุด  เร่ืองเก่าเล่าขาน
พิมพ์เผยแพร่โดยสำนักพิมพ์  อักษราพิพัฒน์
หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง  สองศตวรรษ
รัตนโกสินทร์
หนังสือส่งเสริมการอ่าน  เร่ือง  แด่…ดรุณี
หนังสือส่งเสริมการอ่าน  เร่ือง  ลำนำ  คำคม
แบบฝึกทักษะการอ่านและพิจารณาวรรณกรรม
ชุด  พินิจ  พิจารณ์
แบบฝึกหัดหลักและการใช้ภาษาไทย  ช้ันประถม
ศึกษาปีท่ี ๓-๖  รวม ๔ เล่ม  พิมพ์เผยแพร่โดย
สำนักพิมพ์อักษราพิพัฒน์ และได้รวบรวมผลงาน
ของนักเรียน  เป็นแบบฝึกอ่านและส่งเสริมการอ่าน
คือ
แบบฝึกอ่านออกเสียงควบกล้ำ ชุด รวมเรื่อง
สารพัน
รวมบทเพลงพวงมาลัยตามใจฉัน
รวมบทละครสร้างสรรค์จากผลงานนักเรียน
ผลงาน ประเภทเอกสารประกอบการสอน
ท่ีได้จัดทำร่วม กับผู้อ่ืน  ได้แก่
หนังสือเรียน  ชุดฝึกพัฒนาทักษะกระบวนการ
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖ จำนวน ๑๒ เล่ม
พิมพ์เผยแพร่โดยสำนักพิมพ์วัฒนาพานิช
หนังสือแบบฝึกเสริมความรู้หลักภาษา  ระดับ
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๓ จำนวน ๓ เล่ม พิมพ์
เผยแพร่โดยสำนักพิมพ์คุรุสภา  ลาดพร้าว

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๒๖



หนังสือแบบฝึกเสริมความรู้ทักษสัมพันธ์  ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๓  จำนวน ๖ เล่ม  พิมพ์เผยแพร่
โดยสำนักพิมพ์คุรุสภา  ลาดพร้าว

๒)  ส่ือวัสดุอ่ืนๆ  ได้แก่

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  สำนวน
สุภาษิต
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง  แด่…ดรุณี
แถบบันทึกเสียง  ละครสร้างค่านิยม
วีดิทัศน์บันทึกการแสดงผลงานของนักเรียน เพ่ือให้
นักเรียนได้ประเมินตัวเอง
ส่ือหุ่นจำลอง  ผลิตจากวัสดุต่าง ๆ   เช่น  ดินเซรามิค
ปูนปลาสเตอร์  ด้าย  ยางพารา  ไขแก้ว  ฯลฯ
หุ่นถุงกระดาษ  ผลิตเองและสอนให้นักเรียน
ผลิตเพ่ือ ใช้ประกอบการเล่าเร่ือง
สไลด์  ผลิตเองและฝึกให้นักเรียนผลิต ประกอบ
การฝึกเขียนบทและอ่านบรรยาย
แถบบันทึกเสียง  ฝึกให้นักเรียนผลิต  ในการฝึกพูด
เล่าเร่ือง  จัดรายการวิทยุ ฯลฯ

๓) สื่อการสอนประเภทเทคนิควิธี  ได้ทำการทดลองการจัด กิจกรรม

ภาษาไทยในช้ันเรียน  โดยดำเนินการเป็น ๓ ระยะ  คือ

ระยะท่ี ๑  การจัดกิจกรรมประเภทเพลง  เกม
ระยะท่ี ๒  การจัดกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการ
ระยะท่ี ๓  การจัดกิจกรรมโดยสัมพันธ์กับเหตุการณ์

ภายนอก  และการใช้เทคโนโลยีประกอบการสอน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๒๗



ผลการทดลองท้ัง ๓ ระยะ ได้รวบรวมเขียนเป็น  รายงานผลการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมภาษาไทยในช้ันเรียน  เผยแพร่บางส่วนให้แก่ครูท่ีสนใจ

ส่ือสอนภาษาสร้างค่านิยม

เป็นแนวทางอย่างหนึ่งที่ครูรัตนาได้สร้างขึ้น  โดยสอดแทรกเรื่องราว
ที่อยากให้นักเรียนรับรู้ลงไปในการเรียน  เพื่อให้นักเรียนได้รับรู้  คิดวิเคราะห์
สร้างความตระหนัก  และเจตคติ  เพื่อนำไปสู่การนำไปใช้  เพื่อเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปในทางท่ีพึงประสงค์  ส่ือชุดน้ี  มีท้ังท่ีเป็นเอกสาร  เขียนเป็นบทละคร
บทความ  ร้อยกรอง  สุภาษิต  ฯลฯ  บางเร่ืองมีภาพการ์ตูนประกอบให้น่าสนใจ
บางเร่ืองเหมาะสำหรับให้นักเรียนนำไปแสดงเป็นละครวิทยุ  หรือละครเวที ฯลฯ
และดัดแปลงทำเป็นแถบบันทึกเสียง  วีดิทัศน์ ฯลฯ  เพื่อความหลากหลาย
เร่ืองราวท่ีสอดแทรกเพ่ือปลูกฝังค่านิยมก็มีต่าง ๆ  กันไป  เช่น  เก่ียวกับความมีน้ำใจ
กิริยามารยาท  การใช้ภาษา  การรักษาส่ิงแวดล้อม ฯลฯ

ตัวอย่าง  ส่ือสอนภาษาสร้างค่านิยม

บทละครร้อยกรอง  เร่ือง  โลกมาตา

เน้ือเร่ืองกล่าวถึง  เม่ือมนุษย์ทำลายส่ิงแวดล้อมด้วยการตัดไม้ทำลายป่า
จับปลาด้วยการใช้ระเบิด  ท้ิงส่ิงของเน่าเสียลงในน้ำจนน้ำเน่า  โลกก็เส่ือมทรามลง
แม่คงคา  และแม่ธรณีต่างเศร้าเสียใจ  แต่ก็ไม่มีทางช่วยเหลืออะไรได้  คร้ังโลกเส่ือม
ทรามลงหนักเข้า  บรรดามนุษย์เร่ิมเดือดร้อน …
(ผู้คนชายหญิงว่ิงออกมา)
ชาย แผ่นดินร้อนเร่าเผาผลาญ
หญิง สายธารแห้งหายร้ายกว่า
ชาย ไหนเล่าธรณียังชีวา
หญิง ไหนเล่าคงคาฉ่ำกมล
หญิง เสียแรงเรียกแม่ธรณี

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๒๘



ชาย เคยยังชีวีบังเกิดผล
หญิง เสียแรงหวังไว้ว่าสายชล จะชุบเล้ียงผู้คนตลอดกาล
ชาย มีแต่พิษ
หญิง มีแต่ภัย
ชาย แผ่นดินท่ัวไปไร้สุขศานต์
หญิง ยากไร้ทนทุกข์ทรมาน กันดารกระไรหนอโลกน้ี
ธรณี ต่อว่าเราอย่างน้ันหรือ ใครคือผู้ทำลายป่นป้ี
คงคา คร้ังก่อนโลกยังอยู่ดี วันน้ีวิบัติเพราะใคร
ธรณี เราให้เจ้ามามากนัก ตระหนักคุณค่าบ้างไหม
คงคา ทำลาย  ทำร้าย  เริงใจ แล้วไยร้องร่ำคร่ำครวญ
ชาย ใครน่ัน  เสียงน้ันคือใคร
ธรณี ( เดินออกมา ) คือแผ่นดินท่ีหม่นไหม้ไห้หวน
คงคา คือสายน้ำร่ำไรให้ทบทวน
ธรณี ใครเล่าควรรับผิดชอบช่วยตอบที
คงคา เจ้าอยู่เจ้ากินเจ้าอาศัย แล้วไยไม่เห็นค่ารู้หน้าท่ี
ธรณี ไม่เคยอาลัยไยดี ตอบแทนธรณี คงคา
คงคา ป่าไม้หมดไป
ธรณี น้ำใสไม่มี
คงคา ร้อนแล้งทุกท่ี
ธรณี ไม่มีสัตว์ป่า
คงคา ไม่มีพืชพันธ์ุ
ธรณี ไร้ปวงธัญญา
คงคา เจ้าคิดหรือว่า
ธรณี ชีวายงยืน

ฯลฯ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๒๙



ในท่ีสุด  มนุษย์ก็เร่ิมได้คิด  และเร่ิมวิตกเดือดร้อน  แม่คงคาและแม่ธรณี
จึงให้แนวทางการแก้ไขฟ้ืนฟูโลกว่า

ธรณี รักษาป่าเขาลำเนาแมกไม้   ชีวิตจะได้สืบสุขดังหวัง
คงคา รักษาแม่น้ำลำธารรินหล่ัง   เพ่ือพืชพันธ์ุยังฉ่ำช่ืนคืนดี
ธรณี รักษาสัตว์ป่าอย่าคิดมุ่งล้าง   สัตว์ในไพรกว้างสร้างถ่ินไพรศรี
คงคา รักษาสัตว์น้ำหลายหลากมากมี  เพ่ือยังชีวีสืบเหล่าเผ่าพันธ์ุ
ธรณี ใช้ทรัพย์แผ่นดินอย่างรู้ค่า
คงคา   รู้คุณคงคาพนาสัณฑ์
ธรณี ใช้แล้วสร้างข้ึนทดแทนกัน
คงคา   จำให้ม่ันหน้าท่ีเจ้าเฝ้าดูแล
ธรณี แผ่นดินน้ีหน้าท่ีเจ้าเฝ้ารักษา
คงคา   แม่คงคาหวังเจ้าด้วยช่วยคิดแก้
ธรณี เพ่ือโลกอยู่สุขสันต์ไม่ผันแปร

  จำคำแม่ฝากลูกไว้ติดใจเตือน

กิจกรรมท่ีจัดให้นักเรียนทำ  หลังจากอ่าน  หรือชมละคร  ใช้การจัดกิจกรรม
แบบเน้นกระบวนการ  เช่น

การใช้ กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เพ่ือวิเคราะห์เจตนาของผู้เขียน
๑.  ให้นักเรียนตอบคำถามเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน  เช่น

๑)  แม่ธรณีมีคุณต่อมนุษย์อย่างไร
๒)  แม่คงคามีคุณต่อมนุษย์อย่างไร
๓)  แม่ธรณีเศร้าโศกเพราะอะไร
ฯลฯ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๓๐



๒.  วิเคราะห์  วิจารณ์
ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละประมาณ ๗-๘ คน
อภิปราย  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองต่อไปน้ี

๑)  ทรัพย์แผ่นดิน คืออะไร
๒)   ใช้ทรัพย์แผ่นดินอย่างรู้ค่า  คือใช้อย่างไร
๓)  แผ่นดินน้ีหน้าท่ีเจ้าเฝ้ารักษา นักเรียน
     เห็นด้วยหรือไม่  เพราะอะไรให้แต่ละ
     กลุ่มส่งตัวแทน  รายงานผลการ
     อภิปรายหน้าช้ัน

๓.  เช่ือมโยงความสัมพันธ์
ให้นักเรียนตอบคำถาม  เช่น
๑)  นักเรียนเคยอ่านเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติของ

เมืองไทย  เช่น  เร่ืองเด็กบ้านสวน  ในหนังสือวรรณวิจักษ์มาแล้ว  นักเรียนคิด
ว่าธรรมชาติอย่างน้ัน  ยังคงมีอยู่ในปัจจุบันหรือไม่  เพราะอะไร

๒)  นักเรียนคิดว่า  ตัวนักเรียนเองสามารถช่วย
อนุรักษ์ธรรมชาติได้หรือไม่  โดยวิธีใด

๔.  สรุป
ความคิดสำคัญที่ผู้เขียนบทละคร เรื่อง โลกมาตา

เจตนาส่ือสารถึงผู้อ่านคืออะไร  ให้นักเรียนเขียนสรุปความคิดสำคัญจากบทละคร
เร่ืองน้ีให้ชัดเจน

การใช้ ทักษะกระบวนการ  เพ่ือฝึกการนำส่ิงท่ีอ่านไปใช้ประโยชน์
๑.  สังเกต  สร้างความตระหนัก

ให้นักเรียนอ่านเรื่อง โลกมาตา  อย่าพินิจพิจารณา
อีกคร้ังหน่ึง

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๓๑



๒.  วิเคราะห์  วิจารณ์  ทำความเข้าใจ
- ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ ๗-๘ คน
- อภิปราย  แสดงความคิดเห็น  ช่วยกันยกตัวอย่าง

ให้เห็นชัดเจนว่า
๑)  ดินและน้ำมีคุณต่อมนุษย์อย่างไร
๒)  ดินและน้ำ  ถูกทำลายลงไปด้วยวิธีการ

               อย่างไรบ้าง
- แต่ละกลุ่ม  ส่งตัวแทนสรุปผลการอภิปรายหน้าช้ัน

๓.  สร้างทางเลือกท่ีหลากหลาย
ให้นักเรียนช่วยกันเสนอความคิดว่า  นักเรียนสามารถ

ช่วยกันอนุรักษ์ดิน  และน้ำไว้ได้อย่างไรบ้าง  ให้เขียนเป็นข้อ ๆ
๔.  ประเมิน และเลือกทางเลือก

ให้นักเรียนช่วยกันประเมิน  และตัดสินใจเลือกวิธี
การปฏิบัติ เพ่ืออนุรักษ์ดินและน้ำ  ท่ีนักเรียนสามารถปฏิบัติได้จริง  เพียง ๑ วิธี

๕.  วางแผนปฏิบัติ
ให้นักเรียนช่วยกันวางแผนปฏิบัติตามวิธีการที่เลือก

ภายในระยะเวลา ๑ เดือน  นักเรียนจะดำเนินการอย่างไร  เม่ือใด  ใครเป็นผู้รับผิดชอบ
๖.  ลงมือปฏิบัติ

ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแผนการที่วางไว้  โดย
อาจใช้เวลาว่างนอกเวลาเรียน  และให้บันทึกผลการดำเนินงาน  ตลอดจนปัญหา
และอุปสรรคท่ีพบในการดำเนินงานตามแผน

๗.  ประเมินผลระหว่างการดำเนินงาน
ให้นักเรียนประชุมเพื่อประเมินผลงาน  หลังจากเริ่ม

ดำเนินงานประมาณ ๒ สัปดาห์  เพ่ือพิจารณา  หาวิธีแก้ไขปัญหา  และอุปสรรค
ต่าง ๆ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๓๒



๘.  ให้นักเรียนดำเนินการแก้ปัญหาตามข้อเสนอแนะ  และ
ปฏิบัติงานตามโครงการให้เสร็จตามกำหนดเวลา

๙.  ประเมินผลรวม
ให้นักเรียนช่วยกันประเมินผลการดำเนินงานตามโครงการ

ท้ังหมด  นักเรียนทำได้สำเร็จตามจุดประสงค์ท่ีวางไว้มากน้อยเพียงใด  ผลจาก
การดำเนินงาน ทำให้ได้รับส่ิงดี ๆ อะไรบ้าง

สุภาษิตสอนหญิงยุคใหม่  เร่ือง  แด่…ดรุณี

ในสมัยก่อน  วรรณกรรมคำสอนประเภทสุภาษิต  มีบทบาทช่วยอบรม
กล่อมเกลาผู้คนในสังคม  เช่น  สุภาษิตพระร่วง  สุภาษิตสอนหญิง ฯลฯ  แต่ใน
ปัจจุบัน  สุภาษิตเหล่านั้นอาจล้าสมัย  ไม่ทันต่อการเปลี่ยนแปลง  ครูจึงคิด
แต่งสุภาษิตสอนหญิงยุคใหม่  เนื ่องจากนักเรียนโรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย
เป็นหญิงล้วน  สุภาษิตเล่มน้ี  เขียนเป็นบทร้อยกรอง  จัดทำเป็นหนังสืออ่านเสริม
ความรู้เล่มเล็ก  มีภาพประกอบ  เน้ือเร่ืองท่ีสอดแทรกไว้  ล้วนนำมาจากเร่ืองราว
ที่เป็นปัญหาสังคมปัจจุบัน  เช่น เรื่องเกี่ยวกับกิริยามารยาท  การคบเพื่อน
ยาเสพติด   บทบาทของเยาวชนไทย ฯลฯ

ตัวอย่าง

ค่านิยมสังคมไทยในวันน้ี หลายอย่างมีแปลกใหม่น่าใจหาย
แข่งฟุ้งเฟ้อเห่ออวดประกวดกาย อยากสบายรวยร่ำไม่ทำงาน
พ่อแม่หาให้ใช้ไม่เคยคิด ใช้ชีวิตเป็นสุขสนุกสนาน
เหมือนสวะลอยไปในท้องธาร ไร้แก่นสารไร้ความคิดไร้ทิศทาง
อารยธรรมหลากหลายคล้ายเสริมส่ง ให้ใหลหลงมัวเมาเอาแบบอย่าง
ความหรูหราครอบคลุมเหมือนหลุมพราง หากก้าวย่างผิดพลาดอนาถใจ
เด็กวัยรุ่นยุคใหม่ท้ังชายหญิง เท่ียวช่วงชิงฉกทรัพย์เขาจับได้
เพียงเพราะอยากโอ่อ้างอย่างใครใคร อยากคว้าไขว่มีเหมือนเพ่ือนเขามี
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เด็กผู้หญิงมากมายขายเรือนร่าง เหมือนส้ินทางไร้ค่าน่าบัดสี
ไม่คำนึงถึงตัวว่าช่ัวดี เร่ืองโลกีย์กลับเห็นว่าเล่นลอง
ท้ังกินเหล้าเมายาสารพัด คร้ันเคืองขัดย่อยยับกลับขุ่นข้อง
โยนความผิดคิดโทษโกรธเพ่ือนพ้อง โทษพ่ีน้องพ่อแม่เห็นแก่ตัว
โทษความจนโทษสังคมโทษลมแล้ง ว่ากล่ันแกล้งผลักไสให้ทำช่ัว
แท้ท่ีจริงตนเขลาคิดเมามัว เพราะใจตัวใฝ่ฝักไม่รักดี
ฯลฯ

ในตอนท้ายของสุภาษิต  ได้ฝากแง่คิดแก่เยาวชนไว้ว่า
เพราะเธอคือความหวังวันข้างหน้า จงหาญกล้าทำส่ิงดีท่ีเหมาะสม

เพราะเธอคือความหวังแห่งสังคม หวังช่ืนชมหวังเธอพาก้าวหน้าไกล
เพราะเธอคือคนรุ่นใหม่ในวันน้ี หวังเธอมีอนาคตงามสดใส
เพราะประเทศฐานถ่ินแผ่นดินไทย ฝากทุกส่ิงมอบไว้ในมือเธอ

จากการทดลองใช้สื่อสอนภาษาสร้างค่านิยม  นักเรียนส่วนใหญ่ให้
ความสนใจ  และพอใจในการทำกิจกรรม  จากการนำเสนอความคิด  และผลงาน
ท่ีปฏิบัติกิจกรรม  ต่าง ๆ  แสดงว่านักเรียนค่อนข้างยอมรับในแนวทางค่านิยม
ที่สอดแทรกในสื่อต่าง ๆ  แม้จะยังไม่สามารถรับรองได้ว่านักเรียนจะมีการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมตามแนวทางท่ีคาดหวังได้ท้ังหมด  แต่  การปรับเปล่ียน
ความคิด  ย่อมนำไปสู่การปรับเปลี่ยน พฤติกรรมในที่สุด ที่สำคัญ สื่อชุดนี้
เป็นบทเรียนที่เขียนขึ้นจากปัญหาที่ได้พบ  เป็นการสอนให้นักเรียนเรียนรู้จาก
สภาพความเป็นจริง และเป็นการฝึกให้นักเรียน บูรณาการการเรียนภาษาไทย
กับส่ิงต่าง ๆ รอบตัว

ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน    คือ
๑.  บุคลิกภาพของครู

การสอนโดยการฝึกให้นักเรียนทำกิจกรรม  เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้
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ด้วยตนเอง  มีลักษณะต่างจากการสอนท่ีครูเป็นศูนย์กลาง  กล่าวคือ  ครูต้อง
ลดบทบาทจากผู้บอก  ผู้นำ  มาเป็นผู้ชี้แนะ  และเป็นที่ปรึกษาในการทำงาน
ของนักเรียน  ดังนั้น  ครูจึงควรปรับปรุงบุคลิกภาพของตนเองให้เหมาะสม
กับการทำหน้าท่ีดังกล่าว  คือ

๑)  ต้องมีความอดทน  ใจเย็น  เพราะการดำเนิน
การสอน โดยให้นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ นั้น  อาจมีการชักช้า  เสียเวลา
นักเรียนอาจก่อให้เกิดเสียงดัง  ไม่เรียบร้อย  ไม่เป็นระเบียบ ฯลฯ  ครูควรมี
ความอดทนต่อสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ได้ในระดับหนึ่ง  นอกจากเห็นว่านักเรียน
เสียงดัง  หรือก่อความวุ่นวาย มากเกินไปจึงค่อยตักเตือน  และต้องเตือนใน
ลักษณะที่ไม่ใช่การดุว่าซึ่งจะทำให้นักเรียนหมดความรู้สึกสนุก  หรือหมดความ
กระตือรือร้นในการทำงาน

๒)  ต้องใจกว้าง  ยอมรับการกระทำ  คำพูด  และ
พฤติกรรม ต่าง ๆ ของนักเรียนได้บ้าง  เช่น  ในการเปิดโอกาสให้นักเรียนพูด
อภิปราย  แสดงความคิดเห็น ฯลฯ แม้นักเรียนจะแสดงความคิดหรือใช้
คำพูดที่ไม่เหมาะสมบ้าง  ครูก็ควรต้องยอมเปิดโอกาสให้นักเรียนพูด  หรือทำ
ให้จบช่วงหนึ่งก่อน แล้วจึงค่อยแทรกการตักเตือน  อบรม  ซึ่งอาจทำได้ใน
ข้ันสรุป  หรือประเมินผล  ไม่ควรขัดจังหวะ  ห้ามปรามทันที  ซ่ึงจะทำให้ความคิด
หรือกิจกรรมของนักเรียน สะดุดลงกลางคัน

๓)   เอาใจใส่ดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิด  รับฟังความคิด
ปัญหา  พร้อมทั ้งให้คำแนะนำเพื ่อให้นักเรียนสามารถทำกิจกรรมต่าง ๆ
ได้ด้วยความมั่นใจ  สังเกตพฤติกรรมการทำงานและการตัดสินใจของนักเรียน
ตลอดเวลา  เพ่ือแก้ไข  เช่น  นักเรียนคนใดไม่สามารถเข้ากลุ่มทำงานกับเพ่ือนคนอ่ืน
หรือเอาเปรียบ  มีพฤติกรรม ก้าวร้าว ฯลฯ  ควรต้องหาวิธีแก้ไขเป็นรายกรณี
แต่มิใช่ด้วยการบังคับ  ลงโทษ  ซ่ึงจะทำให้เกิดความรู้สึกฝืนใจหรือต่อต้าน
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๔) รอบคอบ  การให้นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ
บางครั้งอาจเกิดอันตราย  ครูต้องมีความรอบคอบ  เช่น  ให้ความรู้ที่ถูกต้อง
แก่นักเรียนต้ังแต่เร่ิมต้น  คอยดูแลระมัดระวังป้องกันอุบัติเหตุต่าง ๆ  ท่ีอาจเกิดข้ึน
เช่น  ตรวจดูสายไฟว่าอยู่ในที่เหมาะสมหรือไม่  มีอุปกรณ์อะไรที่นักเรียน
อาจพลั้งเผลอวางอยู่ในที่หมิ่นเหม่ต่ออันตราย  ตักเตือนนักเรียนให้หลีกเลี่ยง
การใช้เคร่ืองมือท่ีอาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุ  เช่น  ของแหลม  ของมีคม  ไฟ  น้ำมัน
ฯลฯ  โดยไม่จำเป็น

๕)  เป็นกันเอง  การส่งเสริมให้นักเรียนทำกิจกรรมต่าง
ๆ ควรให้นักเรียนรู้สึกม่ันใจ  มีความสุขในการทำงาน  บุคลิกภาพของครูมีส่วนช่วย
ให้นักเรียนเกิดความสบายใจ  ถ้าครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงออก  ยอมรับ
และให้อภัยในข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้น  นักเรียนจะเกิดความมั่นใจ
และกล้าแสดงออกมากข้ึน

๖) เป็นผู้นำ  ครูท่ีจะสอนให้นักเรียนกล้าแสดงออก
ต้องมีความม่ันใจ  สามารถแสดงออก  และมีความเป็นผู้นำ  ซ่ึงจะทำให้นักเรียน
เกิดความศรัทธา  และอยากทำตาม  เช ่น  การสอนพูด  อ่านตีบท
หรืออ่านทำนองเสนาะ  ครูควรต้องฝึกหัดตนเองให้มีทักษะพื ้นฐานพอที ่
จะเป็นตัวอย่าง  หรือแก้ไขข้อบกพร่องของนักเรียนได้  ถึงแม้จะมีสื่อการสอน
เช่น แถบบันทึกเสียง เป็นตัวอย่างอยู่แล้วก็ตาม  เพราะการที่ครูทำไม่ได้
จะทำให้นักเรียนเกิดความรู้สึกว่าสิ่งนั้น เป็นเรื่องยากเกินกำลัง  และไม่มี
แรงบันดาลใจท่ีจะฝึกหัด

๗) พยายามพัฒนาตนเอง  โดยการศึกษาหาความรู้
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆ รอบตัว เช่น  พัฒนาความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยี
ต่างๆ  เพราะครูต้องเป็นผู้นำทางความคิด  แม้การสอนด้วยการใช้กิจกรรมจะเป็นการ
ลดบทบาทครู  แต่ในความจริง  นักเรียนก็มักจะยังมองดูครูเป็นตัวอย่าง  ดังน้ัน
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ครูจึงเป็นส่วนหนึ่งที่จะทำให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีหรือไม่ดีต่อการเรียนภาษาไทย
ถ้าไม่อยากให้นักเรียนมองว่าวิชาภาษาไทยเป็นเรื่องล้าสมัย  ครูก็ควรต้อง
ตามสมัยให้ทัน

๘) ครูควรมีความรู ้รอบตัว  ความรู ้บางอย่าง
ดูคล้ายจะไม่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาไทย  แต่ถ้าครูมีความรู้  จะสามารถ
มองเห็นประโยชน์  และสามารถถ่ายโยงมาใช้ในการเรียนการสอนได้  เช่น
ความรู้เกี ่ยวกับงานประดิษฐ์  งานวาดเขียน  งานปั้น  งานไฟฟ้า ฯลฯ
อาจนำมาเป็นประโยชน์ในการทำสื่อการสอน  และในการจัดการเรียนการสอน
ได้ท้ังส้ิน

๙) พยายามลดช่องว่างระหว่างครูกับนักเรียนลง
สังเกตรับรู้ว่านักเรียนส่วนใหญ่ คิด พูด หรือสนใจส่ิงใด  เพ่ือจะได้นำส่ิงน้ันมาใช้
เชื ่อมโยงในการจัดการเรียนการสอน  การที ่ครูกับนักเรียน  คิด  พูด
และเข้าใจสิ่งต่างๆ ได้ตรงกัน  ช่วยให้ครูสามารถชี้นำความคิดและการกระทำ
ของนักเรียนได้ง่ายข้ึน

๒.  พัฒนาการวัดผล  ประเมินผล

การสอนโดยการใช้กิจกรรมการเรียนการสอน  ควรมีการ
พัฒนาวิธีวัดและประเมินผลควบคู่ไปด้วย  ดังน้ี

๑)  มุ่งเน้นการวัดและประเมินผลพัฒนาการของ
นักเรียนแต่ละคน  กล่าวคือ  ครูต้องสังเกตความเปล่ียนแปลงของนักเรียนแต่ละคน
โดยอาศัยแบบสังเกตพฤติกรรม  และเกณฑ์การวัดและประเมินผลในด้านต่าง ๆ
แทนการวัดด้วยแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดอย่างเด่ียว  ซ่ึงจะไม่สามารถตัดสิน
พัฒนาการของนักเรียนได้ครอบคลุมทุกด้าน

๒)  ไม่ควรเปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน
แต่ละคน  เพราะพ้ืนฐานเดิมของนักเรียนแต่ละคนไม่เหมือนกัน  การท่ีครูเปรียบเทียบ
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เด็กเก่งกับเด็กอ่อน  จะทำให้เด็กอ่อนเกิดความรู้สึกท้อถอย  การยกตัวอย่างนักเรียน
หรือผลงานของนักเรียน  ควรเป็นการยกตัวอย่างที่มีทั้งข้อดีและข้อบกพร่อง
และวิจารณ์ในลักษณะสร้างสรรค์  เพ่ือเป็นประโยชน์ในการแก้ไขปรับปรุง  ไม่ใช่
การติหรือชมเพียงอย่างเดียว

๓.  การสร้างนิสัย และเจตคติท่ีดี

การแทรกความรู้  ความคิด  การสร้างนิสัย  และเจตคติท่ีดีใน
ระหว่างการทำกิจกรรมเป็นส่ิงท่ีสามารถทำได้ง่าย  และทุกข้ันตอนของการทำงาน
ดังน้ัน  ครูควรพยายามสร้างคุณลักษณะต่าง ๆ  ให้แก่นักเรียนไปพร้อมกับการทำงาน
เช่น

๑)  สร้างนิสัยในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  ยอมรับความ
แตกต่าง  ยอมรับความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  ไม่ดึงดันเอาแต่
ความคิดของตน

๒)  ปลูกฝังความมีมารยาท  มีน้ำใจ  เอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือ
ไม่เอารัดเอาเปรียบ  โดยอาจมีการให้คะแนนการให้ความร่วมมือ  ความรับผิดชอบ
ความกระตือรือร้น  ตั้งใจทำงาน  หรืออาจมีรางวัลสำหรับกลุ่ม  หรือบุคคล
ท่ีมีพฤติกรรมในการทำงานดี  สม่ำเสมอ

๓)  แทรกความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  และความ
รับผิดชอบต่อส่วนรวม  เช่น  เชื่อมโยงเรื่องที่เรียนกับเหตุการณ์ในสังคม
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ในชีวิตจริง  เพ่ือให้นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
การเรียนรู้   กับการนำไปใช้ในชีวิตจริง

สิ่งที่ควรคำนึงถึงอยู่เสมอก็คือ  การวัดผลเป็นการวัดทั้งการเรียน
ของนักเรียนและการสอนของครู  การที่ครูสอนแล้วนักเรียนไม่รู ้อะไรเลย
ไม่ใช่เป็นเคร่ืองฟ้องว่า  นักเรียนเรียนไม่รู้เร่ืองฝ่ายเดียว  แต่เป็นเพราะครูสอน
ไม่รู้เร่ืองด้วย

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๓๘



โดยท่ัวไป  การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน  มีจุดประสงค์

คือ
เพื่อทดสอบพื้นฐานความรู้ของนักเรียนที่จะสอน  ว่ามีความรู้เดิม

มากน้อยเพียงใด  เป็นการสอบก่อนสอน  เมื ่อทราบความรู้พื ้นฐานของ
นักเรียนแล้วจะได้จัดเนื้อหาตลอดจนกิจกรรมการเรียนการสอน ให้เหมาะสม
กับผู้เรียน  จะทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน

เพ่ือให้ทราบว่าวิธีการสอนสอนท่ีใช้มีประสิทธิภาพหรือไม่ มากน้อย
เพียงใด จะได้ปรับปรุงการเรียนการสอนให้ประสบผลสำเร็จย่ิงข้ึน

เพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน ท้ังยังช่วยให้ทราบผล
การเรียนของตนว่ามีความก้าวหน้าหรือจุดบกพร่องอะไร  เพ่ือจะได้ปรับปรุงวิธี

การเรียนของตนให้ได้ผลกว่าเดิม

เพื่อช่วยให้ครูได้พิจารณานักเรียนแต่ละคนว่ามีข้อบกพร่องทาง

การเรียนในด้านใดบ้าง  เพ่ือจะได้ช่วยแก้ไขและจัดสอนซ่อมเสริมได้

ดังน้ัน  การวัดและประเมินผลท่ีควรดำเนินการ  คือ
๑) ประเมินผลก่อนเรียนเพ่ือศึกษาความรู้พ้ืนฐานของนักเรียน
๒) วัดและประเมินผลระหว่างภาคเรียนเพื ่อศึกษาหาผล

การเรียน  เพื ่อจัดการสอนซ่อมเสริม  และเพื ่อนำคะแนนจากการวัดผล
และประเมินผล  ไปรวมกับการวัดผลปลายภาคเรียน  โดยวัดให้ครอบคลุม
จุดประสงค์ท่ีสำคัญตามท่ีกำหนด

แนวทางการวัดผลท่ีใช้  คือ
๑) ก่อนสอน จะบอกให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของรายวิชา

วิธีการประเมินผล เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์การเรียน  และเกณฑ์ข้ันต่ำของการ
ผ่านรายวิชานั้น  เพื่อนักเรียนจะได้เตรียมตัวเกี่ยวกับการเรียน  และการสอบ
ได้ถูกต้อง

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๓๙



๒) การวัดผล  ประเมินผลภาษาไทย  จะวัดให้ครอบคลุม
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนทุกด้าน  ทั้งในด้านความรู้  ความเข้าใจ
ทักษะทางภาษา  และเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาไทย  ตลอดจน
กระบวนการต่าง ๆ

๓) ใช้วิธีวัดผลหลาย ๆ แบบ  เช่น  สังเกต  อธิบาย  ย่อเร่ือง
เขียนวิจารณ์  แสดงละคร  แบบฝึกหัด  ทดสอบ ฯลฯ

๔) กระทำเป็นประจำสม่ำเสมอ  และบันทึกผลการประเมินผล
ของนักเรียนแต่ละคนไว้  เพื่อให้ครูและตัวของนักเรียนเองได้เห็นพัฒนาการ
ของนักเรียน  ทั้งยังสามารถแจ้งให้ผู้ปกครองทราบด้วย  สำหรับตัวครูผู้สอน
ก็ยังสามารถนำผลการประเมินไปเป็นเครื ่องชี ้แนะในการกำหนดกิจกรรม
การเรียนการสอนภาษาไทยใน โอกาสต่อไปด้วย

๕) การวัดผลท่ีดีจะต้องมีความเท่ียงตรงสูง  คือสามารถวัดส่ิง
ท่ีต้องการจะวัดได้  เช่น  ถ้าต้องการทราบว่านักเรียนเขียนบทร้อยกรองได้หรือไม่
จะวัดโดยให้นักเรียนบอกหลักเกณฑ์  ซ่ึงเป็นการวัดความรู้  ความเข้าใจ  และให้
นักเรียนเขียนบทร้อยกรอง  เพ่ือวัดความสามารถตามจุดประสงค์

๖)  เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือท่ีเช่ือถือได้  หรือมีความเช่ือม่ันสูง
สามารถให้คะแนนได้คงท่ี  จะวัดก่ีคร้ัง  วัดเม่ือไร  ใครวัด  ก็จะได้ผลสัมฤทธ์ิท่ีแน่นอน

๗) เป็นเคร่ืองมือท่ีสะดวกในการใช้  สะดวกในการให้คะแนน
ส่ิงท่ีได้พัฒนาข้ึนเก่ียวกับการวัดผล  คือ

๑. ประเมินตามสภาพจริง  โดยประเมินทั้งกระบวนการ และ
ประเมินผลงาน

๒. ให้นักเรียนได้ประเมินตนเอง  และผลัดกันประเมินกับเพ่ือน
ฝึกหัดสะท้อนความคิดเพ่ือนำไปใช้ปรับปรุงงานช้ินต่อไปให้ดีย่ิงข้ึน

๓. ใช้การประเมินความรู้คู่คุณธรรม โดยกำหนดเง่ือนไขเก่ียวกับ

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๔๐



คุณธรรมไว้ทุกคร้ัง  และบอกให้นักเรียนรับทราบเป็นข้อตกลงร่วมกัน  เช่น คะแนน
ความรับผิดชอบ  ตรงต่อเวลา  ความร่วมมือ  ฯลฯ

ข้อคิดเกี่ยวกับการวัดผล  คือครูต้องตระหนักว่าการวัดผลเป็นการวัด
เพื่อให้รู้ผลการจัดการเรียนการสอน  รู้ว่าครูสอนได้ผลแค่ไหน  และนักเรียน
เรียนได้มากน้อยเพียงใด  สิ่งหนึ่งที่ครูรัตนามักให้นักเรียนเสมอ  คือ โอกาส
ให้นักเรียนแก้ตัวเพ่ือผลการเรียนท่ีดีข้ึน  เช่น  ให้เลือกคำถามใหม่  ถ้าตอบคำถาม
แรกไม่ได้  ให้ทำงานเพ่ิมเพ่ือเพ่ิมคะแนน  มีโอกาสเลือกเร่ืองสำหรับทำงาน  และเลือก
หัวข้อที่จะทดสอบ  ฯลฯ  ทั้งนี้เป็นการวัดเพื่อให้ทราบขีดความสามารถสูงสุด
ของผู้เรียนจริงๆ

การจัดส่ิงแวดล้อมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
โดยเหตุที่โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย  มีขีดจำกัดในเรื่องสภาพแวดล้อม

ครูจึงให้ความสำคัญในการจัดบรรยากาศการเรียนในช้ันเรียนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
มากกว่าการจัดบรรยากาศภายนอก

การจัดบรรยากาศท่ีส่งเสริมการเรียนรู้  ได้แก่
๑. การจัดบรรยากาศในช้ันเรียน   ท่ีทำให้เป็นบรรยากาศแห่ง

ความเป็นมิตร  เป็นประชาธิปไตย  การส่งเสริมให้กำลังใจ  การเปิดโอกาสให้
ทุกคนได้มีส่วนร่วมในการคิด  การลงมือทำ  และความภาคภูมิใจในความสำเร็จ

๒. จัดหาเอกสารเสริมความรู้ เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า

เพ่ิมเติม

๓. จัดห้องเรียนให้มีลักษณะง่ายต่อการปรับเปลี่ยน  เพื่อให้
สอดคล้องกับการเรียนแต่ละเร่ือง  เช่น  สามารถเคล่ือนย้ายโต๊ะเรียนเพ่ือให้มีท่ีว่าง
สำหรับกิจกรรมการแสดง  จัดโต๊ะเป็นกลุ่มเพ่ือปรึกษาหารือ  ฯลฯ

๔. ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดสิ่งแวดล้อม เช่น จัด
นิทรรศการให้เหมาะสมในแต่ละโอกาส  จัดนิทรรศการแสดงผลงานของนักเรียน
เพ่ือเรียนรู้ร่วมกัน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๔๑



เม่ือได้รับทราบภารกิจในการสร้างเครือข่าย  ครูรัตนาได้จัดทำโครงการ
เสนอต่อผู้บริหารโรงเรียน  และส่งจดหมายรับสมัครไปยังโรงเรียนต่าง ๆ ในกลุ่ม
เดียวกัน  โดยในช้ันแรกคาดหมายว่าจะรับสมัครเฉพาะครูผู้สอนภาษาไทย  แต่เน่ือง
จากผู้บริหารโรงเรียนมีความประสงค์จะให้ครูในโรงเรียนได้เข้าเป็นเครือข่ายด้วย
จึงต้องรับเครือข่ายท้ังหมดรวม ๔๐ คน  ซ่ึงมีท้ังครูในโรงเรียนและต่างโรงเรียน
และเป็นครูท่ีสอนหลากหลายวิชา

การสร้างความสัมพันธ์และปลูกฝังศรัทธา  โดยการ
๑)  ปฐมนิเทศ  เพ่ือให้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับความเป็นมา

ของครูต้นแบบ  ช้ีแจงจุดประสงค์ในการสร้างเครือข่าย  โดยช้ีให้เห็นผลประโยชน์
ท่ีครูเครือข่ายจะได้รับ  เป็นการจูงใจให้ทุกคนเกิดความศรัทธา  และยินดีเข้าร่วม
อบรมเพ่ือพัฒนางานของตนเองให้มีคุณภาพมากข้ึน

๒)  จัดนิทรรศการแสดงผลงานของตนเอง  เพ่ือให้ครูเครือข่าย
มองเห็นแนวทาง  สร้างความรู้ความเข้าใจ  และสร้างศรัทธาให้แก่ครูเครือข่าย

๓)  เผยแพร่ผลงานเพ่ือเป็นตัวอย่าง  สำหรับให้ครูเครือข่าย
นำไปศึกษา  และประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน

๔)  นัดพบครูเครือข่ายเป็นระยะ  เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้  และ
สร้างความสัมพันธ์อันดีต่อกัน  ระหว่างครูต้นแบบและครูเครือข่าย  และระหว่างครู
เครือข่ายด้วยกัน

ในการดำเนินการสร้างความรู้ความเข้าใจในรูปแบบวิธีการสอนให้แก่ครูเครือข่าย
เช่น

ภารกิจของครูต้นแบบ
เพื่อการปฏิรูปการเรียนรู้ของผู้เรียน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๔๓



๑. ให้ความรู้  โดยการบรรยาย  และให้ศึกษาตัวอย่าง
๒. จัดทำเอกสารเผยแพร่  เช่น  แนวทางการจัดการเรียนการสอน

แบบเน้นกระบวนการ  ตัวอย่างแผนการสอน  ตัวอย่างแบบฝึกทักษะ  ตัวอย่างแบบ
สังเกตและประเมินผลการสอน  ตัวอย่างแฟ้มสะสมงาน ฯลฯ

๓. ฝึกปฏิบัติ  เพ่ือเสริมสร้างทักษะการสอน เช่น  ฝึกเขียนแผน
การสอนแบบเน้นกระบวนการ  ฝึกสร้างส่ือการสอน  เช่น  เอกสารประกอบการสอน
ใบงาน  แบบสังเกตและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน ฯลฯ

เน่ืองจากครูเครือข่าย  มีจำนวนค่อนข้างมาก  และสอนรายวิชาท่ีหลากหลาย
ดังนั้น  เพื่อให้สามารถดำเนินการนิเทศครูเครือข่ายได้ทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ
จึงได้นำแนวทางการนิเทศแบบร่วมพัฒนามาประยุกต์ใช้

เทคนิคการนิเทศแบบร่วมพัฒนา  มีลักษณะท่ีสำคัญคือ
๑) เป็นกระบวนการนิเทศที่พัฒนามาจากการผสมผสานกัน

ระหว่าง การนิเทศจากบุคลากรภายนอก  และการนิเทศภายในโรงเรียน
โดยมีจ ุดประสงค์เด ียวกันคือการพัฒนาคุณภาพการเร ียนการสอนด้วย
วิธีการท่ีเป็นระบบ  และมีข้ันตอนการดำเนินงานท่ีชัดเจน

๒) ในกระบวนการปฏิสัมพันธ์ทางการนิเทศแบบร่วมพัฒนา
จะมีศูนย์กลางอยู่ที่ตัวครู  ซึ่งมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกัน  เช่น  เพื่อนครูที่
สนิทสนมไว้วางใจกันและพร้อมท่ีจะร่วมมือกันในการพัฒนาทักษะวิชาชีพ  มีบทบาท
หน้าที่เป็นคู่สัญญา  ครูที่มีความสนใจต้องการมีส่วนร่วมแต่ยังขาดความพร้อม
สามารถมีส่วนร่วมได้ในบทบาทของเพื่อนร่วมอุดมการณ์  และมีเครือข่ายที่เป็น
บุคลากรภายนอก  ได้แก่  ครูต้นแบบ  เป็นผู้นิเทศหรือท่ีปรึกษา

๓) เป็นรูปแบบการนิเทศท่ีให้ความสำคัญท้ังกระบวนการนิเทศ
ทั ่วไป  และกระบวนการนิเทศการสอน  โดยทั ้งสองกระบวนการจะเอื ้อ
ประโยชน์ซึ ่งกันและกัน  และส่งผลให้คุณภาพการจัดการเรียนการสอนดีขึ ้น
และสำหรับการนิเทศการสอน ในรูปแบบของการนิเทศแบบร่วมพัฒนานี ้
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ได้พัฒนามาจากแนวคิดในการนิเทศการสอนแบบคลินิก  และการนิเทศเชิง
เน้นวัตถุประสงค์

๔) เป็นการรวมกลุ่มกันเพื่อพัฒนาวิชาชีพของครูที่มีความ
รับผิดชอบต่อวิชาชีพสูง  และมีความกระตือรือร้นท่ีจะพัฒนาความเจริญงอกงาม
ทางวิชาชีพ  โดยกำหนดเป็นโครงการนิเทศ  มีระยะเวลาในการดำเนินงาน  สามารถ
ติดตามผลการปฏิบัติงานได้  ซึ่งผู้บริหารโรงเรียน  และผู้นิเทศจะต้องรับรู้
มีส่วนร่วม ในการติดตามผล  ให้ความสนับสนุนและอำนวยความสะดวก

๕) เน้นหลักประชาธิปไตยในการนิเทศ  โดยครูจะมีเสรีภาพ
ในการนิเทศ  เลือกผู้นิเทศ  เลือกคู่สัญญา  เลือกเวลาในการปฏิบัติการนิเทศ
เลือกบทเรียนที ่จะสอน  เล ือกเครื ่องมือสังเกตการสอน ฯลฯ  เช ่น
ในการนิเทศการสอน  ครูสามารถเลือกวิธีการนิเทศตนเอง  คือสังเกต
พฤติกรรมการสอนของตนเอง แทนที ่จะให้ผู ้นิเทศหรือคู ่สัญญา  เข้าไป
สังเกตการสอน  หรือถ้าหากครูย ินยอมพร้อมใจ  ต้องการให้ผู ้น ิเทศ
หรือคู่สัญญาเข้าไปสังเกตการสอน  ครูก็สามารถเลือก  หรือรับรู้ทำความ
เข้าใจกับเครื่องมือสังเกตการสอน  จนเป็นที่พอใจ  และไม่มีความวิตกกังวล
ต่อผลของการใช้เครื่องมือสังเกตการสอนนั้นๆ

๖) การสังเกตการสอนในกระบวนการนิเทศแบบร่วมพัฒนา
ผู้นิเทศจะต้องไม่สร้างภาพพจน์ในการวัดผลหรือประเมินการสอน  แต่จะเป็นการ
บันทึกและอธิบายภาพท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียนว่าผู้สอนมีพฤติกรรมอย่างไร ผู้เรียนมี
พฤติกรรมอย่างไร  มากน้อยเท่าใด  ไม่ใช่ดีหรือไม่ดีอย่างไร  เพราะไม่ต้องการ
ให้ครูเกิดความรู้สึกหว่ันกลัวการประเมินและวิตกกังวลต่อปฏิสัมพันธ์ทางการนิเทศ

๗) การสังเกตการสอนในกระบวนการนิเทศแบบร่วมพัฒนา
จะเน้นที ่การสังเกตตนเองเชิงเน้นวัตถุประสงค์เป็นหลัก  โดยมีเครื ่องมือ
ส ังเกตการสอนที ่สอดคล้องกับจ ุดประสงค์ท ี ่ต ้องการนิเทศ   ซึ ่งข ึ ้น
อยู ่ก ับปัญหาที ่ เก ิดข ึ ้นในกระบวนการจัดการเร ียนการสอน   ส่วนการ
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สังเกตการสอนโดยคู ่ส ัญญาหรือผู ้น ิเทศอื ่น  จะเกิดข ึ ้นได้ต ่อเมื ่อเป็น
ความต้องการของครูเท่าน้ัน

๘) การวิเคราะห์พฤติกรรมการสอนของครู  จะต้องขึ้นอยู่กับ
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตการสอน  ไม่ใช่จากความคิดเห็นส่วนตัว  ค่านิยม
หรือประสบการณ์ของผู้นิเทศเอง

๙) การให้ข้อมูลป้อนกลับหลังจากการสังเกตการสอน และการ
วิเคราะห์พฤติกรรมการสอน  ผู้นิเทศจะใช้เทคนิคการนิเทศทางอ้อม  เพ่ือพัฒนา
ให้ครูสามารถวางแผนการสอนได้เอง  วิเคราะห์การสอนของตนเองได้  ประเมินผล
การสอนของตนเองได้  และสามารถนิเทศตนเองได้ในท่ีสุด

๑๐) การปฏิบัติการนิเทศ  ยึดหลักการนิเทศแบบมีส่วนร่วม  คือ
ทั ้งผู ้นิเทศและผู ้รับการนิเทศจะทำงานร่วมกันทั ้งกระบวนการ  ตั้งแต่การ
หาความต้องการจำเป็นในการนิเทศ  การกำหนดวัตถุประสงค์ในการนิเทศ
การวางแผนการนิเทศ  และการประเมินผลการนิเทศด้วยความเสมอภาคกัน
ยอมรับ  ยกย่อง  ให้เกียรติ ซ่ึงกันและกัน  ในฐานะผู้ร่วมวิชาชีพ

๑๑) ในกระบวนการนิเทศแบบร่วมพัฒนา  ได้ให้ความสำคัญ
ต่อการเสริมขวัญและกำลังใจแก่ผู้ปฏิบัติการในทุกขั้นตอนของการดำเนินงาน
ทั้งนี้เพื่อให้ครูเกิดความภาคภูมิใจและเกิดความสุขในวิชาชีพ  มีพลังที่จะแก้ไข
ปรับปรุงการปฏิบัติงาน  และมีความพึงพอใจที่จะนำข้อนิเทศไปปฏิบัติให้เกิดผล
อย่างต่อเน่ือง

๑๒) การนิเทศแบบร่วมพัฒนาเป็นการนิเทศท่ียึดวัตถุประสงค์
เป็นหลักสำคัญในการแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนการสอน  เป็นการทำงานอย่าง
เป็นระบบ  แต่สามารถยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์ท่ีเหมาะสม

๑๓) เป็นการนิเทศที่ยึดหลักการเชิงมานุษยนิยม  เป็นการ
ทำงานร่วมกันด้วยความจริงใจ  เช่ือม่ัน  เข้าใจซ่ึงกันและกัน  ช่วยเหลือร่วมมือ
และสนับสนุนต่อกันในการพัฒนาความก้าวหน้าทางวิชาชีพ
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๑๔)  ผู้นิเทศและครูมีโอกาสวิเคราะห์พฤติกรรมการนิเทศและ
ปฏิสัมพันธ์ทางการนิเทศร่วมกัน  เพ่ือจะได้แก้ไขข้อบกพร่อง  และช่วยกันวางแผน
ในการพัฒนาปฏิสัมพันธ์ทางการนิเทศให้เกิดประสิทธิภาพและสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน

๑๕)  มีรูปแบบในการสร้างและพัฒนาเครือข่ายแนวร่วมในการ
ขยายผลตามลำดับข้ันของการมีส่วนร่วม  เป็นการสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้ดำเนินงาน
และผู้ท่ีมีความสนใจจะอาสาเข้าร่วมดำเนินงาน  ใช้เทคนิควิธีการขยายผลโดยการ
“ขายตรง” และ “การมีส่วนร่วม” โดยค่อยๆ ขายความคิดและเชิญชวนให้เข้ามา
มีส่วนร่วมทีละน้อย  ในฐานะ “เพ่ือนร่วมอุดมการณ์”  จนกว่าจะเกิดความพร้อม
ที่จะอาสาเข้าร่วมดำเนินการด้วยอย่างเต็มตัว

กระบวนการนิเทศการสอนแบบร่วมพัฒนา

คือ กระบวนการนิเทศการสอนในช้ันเรียนอย่างมีระบบครบวงจร โดยเน้น
การสังเกตการสอนอย่างมีวัตถุประสงค์  เพื่อนำข้อมูลมาแก้ปัญหาและพัฒนา
การเรียนการสอน  โดยมีข้ันตอนการดำเนินงานดังน้ี

ข้ันท่ี ๑ การวางแผนการดำเนินงาน

เป็นขั้นตอนที่ผู้มีส่วนร่วมในการดำเนินงานทุกฝ่ายจะประชุม
หารือกัน ถึงปัญหาในการจัดการเรียนการสอนท่ีเป็นปัญหาสำคัญควรแก้ไขก่อน
และหรือนโยบายในการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  โดยจะระดม
สมองหาความต้องการจำเป็นในเร่ืองท่ีจะต้องมีการนิเทศ  รวมท้ังร่วมกันวางแผน
และกำหนดข้ันตอนการปฏิบัติงานนิเทศ  ซ่ึงอาจจะดำเนินการในลักษณะของงาน
หรือโครงการนิเทศเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอน

ข้ันท่ี ๒ การเสริมสร้างความรู้ในการปฏิบัติงาน

เป็นขั้นตอนของการทำความเข้าใจกระบวนการนิเทศทั้งระบบ
และวิธีการดำเนินงานในแต่ละข้ันตอนของการนิเทศ  เพ่ือให้ผู้ดำเนินงานมีความรู้
ความเข้าใจ  มีทักษะ  และมีเทคนิคในการดำเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ
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ข้ันตอนน้ีนอกจากจะเป็นการช่วยให้ผู้ดำเนินงานสามารถทำงานได้อย่างมีคุณภาพแล้ว
ยังเป็นการเสริมสร้างความม่ันใจในการทำงานให้แก่ผู้ดำเนินงานอีกด้วย

ข้ันท่ี ๓ การปฏิบัติงานตามแผน

เมื ่อผู ้ดำเนินงานได้ผ่านขั ้นตอนการวางแผนและขั ้นตอน
การเสริมสร้างความรู้ในการปฏิบัติงานไปแล้ว  การปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้
ในแต่ละขั้นตอนอย่างเป็นระบบ  ทั้งในส่วนของผู้ให้การนิเทศ  ผู้รับการนิเทศ
และผู้สนับสนุนการนิเทศก็จะดำเนินไปตามปฏิทินปฏิบัติงานที่ได้ตกลงร่วมกัน
และกำหนดไว้ในแผน  โดยจะได้รับความช่วยเหลือและร่วมมือจากผู้นิเทศภายนอก
เช่น  ครูต้นแบบ  ครูผู้ร่วมนิเทศ ฯลฯ

ข้ันท่ี ๔ การประเมินผลการปฏิบัติงาน

การประเมินผลการปฏิบัติงานหรือโครงการนิเทศ  ควรดำเนินการ
ประเมินท้ังระบบ  เพ่ือให้ทราบประสิทธิภาพของโครงการ  จึงควรจะประเมินส่ิงต่าง
ๆ ตามลำดับของความสำคัญ  ดังน้ี

๑)  ผลผลิตท่ีได้จากการนิเทศ
การประเมินผลผลิตที่ได้จากการนิเทศนี้  จะเป็นการ

บ่งบอกให้ทราบว่า  โครงการนิเทศได้บรรลุเป้าหมายเพียงใด  ผลท่ีได้จากการนิเทศ
คือ

สัมฤทธิผลทางการเรียนของผู้เรียน  ถึงแม้ว่าเป้าหมายสูงสุด ของการ
นิเทศการศึกษาคือสัมฤทธิผลทางการเรียนของผู้เรียน  แต่เน่ืองจากว่าการท่ีจะวัด
เพื่อรู้ว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหรือไม่นั้น  จำเป็นต้องอาศัย
ระยะเวลายาวนาน  และไม่ได้ข้ึนอยู่กับการนิเทศเพียงอย่างเดียว  แต่จะข้ึนอยู่กับ
สภาพปัจจัยทางการบริหารและสภาพแวดล้อมอื่น ๆ อีกมาก  ดังนั้น  ในการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการนิเทศ  จึงไม่ควรยึดมั่นกับสัมฤทธิผลทางการเรียน
ของผู้เรียนโดยตรง

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๔๘



การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้รับการนิเทศตามเป้าหมายของ
การนิเทศนั้น  นอกจากจะมุ่งหวังคุณภาพของผู้เรียนแล้ว  การนิเทศได้มุ่งเน้น
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู้รับการนิเทศ  ซ่ึงจะเป็นองค์ประกอบสำคัญท่ีทำ
ให้สัมฤทธิผลทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น

๒)  กระบวนการดำเนินงาน
การประเมินกระบวนการทำงาน ข้อมูลที่เป็นส่วนของ

กระบวนการทำงานท่ีควรประเมิน  ได้แก่ ความเหมาะสมของข้ันตอนในการทำงาน
ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรม  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้นิเทศกับผู้รับการ
นิเทศและบรรยากาศในการทำงาน  เป็นต้น

๓)  ปัจจัยป้อนเข้า
ปัจจัยป้อนเข้าท่ีควรประเมินเพ่ือประกอบการ พิจารณา

คุณภาพหรือประสิทธิภาพของโครงการนิเทศการศึกษา  ได้แก่  การลงทุน
ในด้านทรัพยากรมนุษย์  วัสดุอุปกรณ์  ส่ือการนิเทศ  เคร่ืองอำนวยความสะดวกต่างๆ
งบประมาณการเงิน รวมท้ังระยะเวลาท่ีใช้ในการดำเนินงานตามโครงการ

ข้ันท่ี ๕ การเผยแพร่ขยายผล

เมื่อทราบผลการปฏิบัติการนิเทศจากขั้นตอนของการประเมิน
โครงการแล้ว  หากได้ผลดีเป็นที่พึงพอใจ  ก็จะเผยแพร่ขยายผลการปฏิบัติงาน
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น  แผ่นพับ  แผ่นปลิว  เอกสาร  วารสาร  จุลสาร  วีดิทัศน์
บทความ  บทสัมภาษณ์  การสัมมนาเสนอผลงาน  การจัดนิทรรศการ  การจัดพิธี
มอบเกียรติบัตรแก่ผู้ปฏิบัติงาน  ฯลฯ

จากการสังเกตและติดตามผลการดำเนินงานตามโครงการ  ได้พบว่า
ครูท่ีสมัครเข้ามาเป็นเครือข่ายมีความแตกต่างกันมากในหลายด้าน  เช่น  เป็นครู
ที่สอนรายวิชาต่างกัน  ประสบการณ์การสอนมากน้อยต่างกัน  และมีความ
พร้อมในการพัฒนางานต่างกัน  ดังน้ันความสนใจและความร่วมมือจึงแตกต่างกัน
ซ่ึงอาจสรุปผลได้เป็น ๓ ระดับ  คือ
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ระดับที่ ๑  ได้แก่ประเภทที่มีทั้งประสบการณ์  ความสนใจ
ความพร้อม  และมีเวลาว่างพอท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรมทุกคร้ังได้  สามารถนำความรู้
ความเข้าใจท่ีได้รับจากการเข้าอบรมไปประยุกต์ใช้  และทดลองใช้จนปรากฏผลดี
ท้ังแก่ตนเองและแก่นักเรียนท่ีสอน

ระดับที่ ๒  ได้แก่ประเภทที่มีประสบการณ์  และความสนใจ
แต่ขาดความพร้อม  เน่ืองจากไม่มีเวลาว่างพอจะเข้ารับการอบรมได้อย่างสม่ำเสมอ
ส่วนมากเป็นครูท่ีมีหน้าท่ีความรับผิดชอบสูง  เช่น  เป็นหัวหน้าหมวด  หัวหน้างาน
รวมท้ังครูท่ีมีภาระด้านอ่ืน  เช่น  สอนพิเศษในวันหยุด  หรือมีภาระทางครอบครัว
ครูท่ีอยู่ในระดับน้ี  ให้ความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมและในกรณีท่ีไม่สามารถมา
ร่วมกิจกรรมได้ก็มักติดตามรับทราบรายละเอียด  ศึกษาจากเอกสารที่เผยแพร่
และนำไปทดลองใช้ได้บ้าง  แต่ผลท่ีปรากฏยังไม่ชัดเจน

ระดับที่ ๓  ได้แก่ผู้ที่มีความสนใจ  แต่ยังขาดประสบการณ์
และขาดความพร้อม  เช่น  ไม่เคยทำแผนการสอนมาก่อน  ไม่มีเวลาว่าง
และขาดความมั่นใจในการสอน  จึงได้แต่เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อให้ได้รับความรู้
ความเข้าใจเพิ่มขึ้น  อยู่ในขั้นผู้ร่วมอุดมการณ์  และร่วมเป็นคู่สัญญาหรือร่วม
สังเกตการสอนของผู ้อื ่น เพื ่อพัฒนาตนเองบ้าง  แต่ยังไม่ได้ทดลองสอน
หรือสังเกตตนเองอย่างจริงจ ัง  ซึ ่งต ้องอาศัยเวลาสำหรับปรับเปลี ่ยน
และทดลองต่อไปอีกระยะหนึ ่ง  เนื ่องจากระยะเวลาที ่กำหนดให้สำหรับ
การกัลยาณมิตรนิเทศค่อนข้างสั้น  ทำให้ไม่สามารถพัฒนางานจนปรากฏผล
สำเร็จได้ชัดเจน

อย่างไรก็ตาม  จากการให้การนิเทศ  และการติดตามผลเป็นรายบุคคล
พบว่าครูเคร ือข ่ายทุกคนให้ความสนใจ  มีความรู ้ความเข ้าใจเพิ ่มข ึ ้น
และมีความต้ังใจท่ีจะนำความรู้ท่ีได้ไปพัฒนางานเพ่ือให้ปรากฏผลดียิง่ข้ึน
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ข้อสังเกตจากการติดตามการพัฒนาครูเครือข่าย  พบว่า
๑.  ครูเครือข่ายที่สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนได้

รวดเร็ว และประสบผลดี  ได้แก่ครูที ่มีประสบการณ์สอนมากพอสมควร
มีความพร้อมและมีความม่ันใจในการทดลองและสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี
สามารถนำความรู้ ไปประยุกต์ใช้และสร้างรูปแบบการสอนท่ีเหมาะสมกับตนเองได้

ส่วนครูท่ีมีประสบการณ์สอนมานาน  จะปรับเปล่ียนพฤติกรรม
ได้ช้ากว่า  เนื่องจากมีหน้าที่รับผิดชอบสูง  ภารกิจมาก  และลำบากใจในการ
ปรับเปล่ียนการสอน  เน่ืองจากไม่มีเวลาเตรียมส่ือต่าง ๆ  ให้เหมาะสม  และบางคน
ลำบากใจในการท่ีต้องเปล่ียนบุคลิกในการสอน  เช่น  เคยเป็นคนเข้มงวดในการสอน
ต้องการให้นักเรียนนั ่งเป็นระเบียบเรียบร้อย  ไม่พูดคุยกันในเวลาเรียน
เมื่อต้องเปลี่ยนแปลงวิธีสอนจึงปรับเปลี่ยนได้ยาก  รวมทั้งภาพลักษณ์เดิมที่
นักเรียนคุ้นเคย  เช่น  เคยเป็นคนเจ้าระเบียบ  ทำให้นักเรียนไม่กล้าพูดหรือ
แสดงออกในเวลาเรียน ฯลฯ

สำหรับครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนน้อย  มักขาดความม่ันใจ
ทั ้งในด้านการคิดร ูปแบบการสอนของตนเอง   และในการทดลองสอน
กลัวว่าจะไม่สามารถควบคุมชั้นเรียนได้  หรือเมื่อทดลองสอนแล้วนักเรียน
จะไม่สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้  จึงมักอดไม่ได้ที่จะชี้นำและสรุป
ให้นักเรียน  การให้คำแนะนำแก่ครูเครือข่ายท่ีมีประสบการณ์น้อย  จึงทำได้เพียง
ให้ครูเครือข่ายนำวิธีการที่ครูต้นแบบใช้ได้ผลแล้วไปทดลองใช้  ไม่สามารถ
พัฒนาไปถึงข้ันท่ีจะให้ประยุกต์เป็นรูปแบบเฉพาะตัวได้

๒.  เก่ียวกับเน้ือหาความรู้  ท้ังครูและนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ยังอยู่ในเงื่อนไขที่นักเรียน  ตลอดจนผู้ปกครองต้องการให้นักเรียนเรียนเนื้อหา
เพ่ือเตรียมสอบเข้ามหาวิทยาลัย  ดังน้ัน  การสอนโดยไม่เน้นเน้ือหา  แม้ท้ังครู
และนักเรียนจะยอมรับว่าสนุกและได้ประโยชน์  แต่ก็ยังติดอยู่ตรงความรู้สึกว่า
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ได้เนื้อหาน้อย  ไม่ตอบสนองความต้องการของนักเรียน  ซึ่งทำให้ครูผู้สอน
โดยเฉพาะครูท ี ่ เคยสอนกวดวิชาหรือได้ช ื ่อว ่าสอนตรงกับแนวการสอบ
เข้ามหาวิทยาลัยรู้สึกอึดอัดใจ เกรงว่าถ้าปรับเปลี่ยนไป  นักเรียนจะไม่พอใจ
ในกรณีนี้ ได้แนะนำครูเครือข่ายให้ใช้วิธีจัดทำเอกสารสรุปและเสริมความรู้
ให ้น ักเร ียน  โดยให้น ักเร ียนผ่านขั ้นตอนการเร ียนรู ้  และสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองไปก่อน  แล้วค่อยนำความรู้ที่ได้มาเปรียบเทียบ กับความรู้
ท่ีครูสรุปและเสริมให้  เพ่ือตรวจสอบว่าความรู้ท่ีได้เองน้ันยังบกพร่องในส่วนใด
และควรเพิ ่มเติมอะไรบ้าง นักเรียนก็จะได้ความรู ้เกี ่ยวกับเนื ้อหาวิชามาก
เท่ากับการเรียนโดยครูบรรยายแบบเดิม  แต่ได้ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองด้วย

อีกประเภทหน่ึงคือ ครูท่ีสอนบรรยายเก่ง  นักเรียนสนุกสนาน
และเข้าใจดี  เม่ือครูลดบทบาทลง  ให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าและพูดแสดงความคิดเอง
นักเรียนจะมีความรู้สึกว่าเพื่อนพูดสู้ครูไม่ได้  โดยเฉพาะในเรื่องที่ค่อนข้างยาก
นักเรียนไม่สามารถอธิบายหรือยกตัวอย่างให้เพื่อนเข้าใจได้มากเท่าครู   ครูจึง
อดไม่ได้ท่ีจะแสดงบทบาทเองในท่ีสุด  ซ่ึงในกรณีเช่นน้ี  ครูควรต้องใช้วิธีผสมผสาน
โดยจัดกิจกรรมให้มีบทบาทของครูและนักเรียนร่วมกัน  ครูอาจช่วยเสริมถ้านักเรียน
ไม่สามารถสรุปหรือสร้างองค์ความรู้ท่ีถูกต้องชัดเจน
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การพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง

จากความตระหนักว่า  การพัฒนาตนเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับคนเป็นครู
จึงได้แสวงหาความรู้ใหม่อยู่ตลอดเวลา  เช่น

๑. อ่านหนังสือ  ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งต่างๆ
ติดตามข่าวสารจากสื่อรอบตัว  เข้ารับการอบรมพัฒนาความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ  เพ่ือนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในการทำงาน

๒.  สมัครเป็นสมาชิกเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  เป็นสมาชิกวารสาร

บางเล่มท่ีให้ความรู้ใหม่ๆ

๓.  เข้าร่วมการประชุม  สัมมนา  ได้รับฟังเร่ืองราวความก้าวหน้า
ต่าง ๆ   การเข้าร่วมมีส่วนในกิจกรรมวิชาการทำให้ได้รับความรู้เพ่ิมเติมกว้างขวางข้ึน

๔. พยายามทำความรู้จัก  พูดคุย  แลกเปล่ียนประสบการณ์

กับคนรอบข้างให้มากข้ึน

การพัฒนาเพ่ือนครูและครูเครือข่าย

หลังจากเสร็จสิ้นภารกิจกัลยาณมิตรนิเทศ  ครูต้นแบบส่วนใหญ่ยังคง
มีงานต่อเน่ืองมาเร่ือยๆ

๑. การรับเชิญเป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้แก่ครูทั ้งใน
กรุงเทพฯ  และต่างจังหวัด  จากสถาบันต่าง ๆ  หลายระดับ  ด้วยจุดประสงค์
ต่าง ๆ กัน  เช่น  นิสิตมหาวิทยาลัย  เชิญเพ่ือรับฟังความคิดเห็นและแนวทาง
การพัฒนาหลักสูตร  สถาบันราชภัฏอยากให้สาธิตการสอนให้นักศึกษา
ที ่กำลังจะออกฝึกสอน  และให้ข ้อคิดเกี ่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

จากครูต้นแบบขยายสู่
เพื่อนครูเครือข่ายอย่างไม่หยุดยั้ง

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒ ๕๓



โรงเรียนและกลุ ่มโรงเรียนต่างๆ ต้องการ แนวทางเพื ่อพัฒนางาน ฯลฯ
ซ่ึงได้พยายามให้ความร่วมมือกับสถาบันดังกล่าว เท่าท่ีโอกาสอำนวย

๒. ในส่วนที่เกี่ยวกับการปฏิรูปการศึกษา  ครูต้นแบบมัก
ได้รับเชิญเข้าร่วมประชุม  สัมมนา  ให้ความคิดเห็นเกี ่ยวกับการพัฒนา
การเรียนการสอน  ประชุมปฏิบัติการเก่ียวกับการจัดทำคู่มือ  เอกสาร  งานวิจัย
ฯลฯ ร่วมกับหน่วยงานการศึกษาต่างๆ  ซึ ่งเป็นส่วนหนึ ่งในการสร้าง
ความเข้าใจและเป็นแนวทางสำหรับครูท่ัวไปได้นำไปพัฒนางาน

๓. ในส่วนของเครือข่าย  มีพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง และมี
ความหวังที่จะสร้างผลงานให้ชัดเจนขึ้น  ครูที ่ไม่ได้เข้าเป็นเครือข่ายสนใจ
ใคร่รู้ว่าครูเครือข่ายทำอะไรกันบ้าง  จึงได้ดำเนินโครงการเครือข่ายขยายผล
โดยความร่วมมือจากกรรมการศูนย์พัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย
จัดนิทรรศการแสดงผลงานครูเครือข่าย  เพื ่อให้ครูอาจารย์ในกลุ ่ม ๒
ที ่สนใจได้มองเห็นตัวอย่างที ่เป็นรูปธรรม  จัดทำเอกสารเผยแพร่เป็น
แนวทางเพื ่อให้ครูที ่สนใจนำไปศึกษาและทดลองใช้  ดำเนินงานพัฒนา
ร่วมกับครูเคร ือข ่าย  โดยวางแผนให้คร ูเคร ือข ่ายแต่ละคนขยายผล
ให้แก่เพื่อนครูที่ใกล้ชิด  เป็นเครือข่ายชั้นที่สอง  ในลักษณะแนวร่วมปฏิรูป
การเรียนรู้

๔. จัดทำเอกสารเผยแพร่วิธีการสอนและตัวอย่างผลงาน
ต่างๆ เพ่ือเผยแพร่ให้ครูอ่ืนๆ ได้นำไปศึกษา  รวมท้ังสนับสนุนให้ครูเครือข่าย
ได้จัดทำเอกสารเผยแพร่  ตามความถนัดของแต่ละคน  เช่น  ตัวอย่างแผนการสอน
วิชาต่าง ๆ ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิควิธีที ่หลากหลาย ฯลฯ
เป็นการส่งเสริมให้ ครูเครือข่ายได้มีบทบาทในการพัฒนาเพื ่อนครูและ
เผยแพร่เอกสารทางวิชาการเพ่ิมข้ึน

ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ ครูรัตนา  สถิตานนท์ ครูต้นแบบปี  ๒๕๔๒๕๔



แนะนำครูต้นแบบ



ช่ือ/นามสกุล นางสาวรัตนา  สถิตานนท์
ตำแหน่ง อาจารย์  ๓  ระดับ   ๙
สถานที่ทำงาน/สังกัด

ชื่อสถานที่ โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย
สังกัด กรมสามัญศึกษา
เลขที่ ๕ ซอย ดอนกุศล
ถนน เจริญกรุง ตำบล สาทร
อำเภอ ยานนาวา จังหวัด กรุงเทพฯ
รหัสไปรษณีย์ ๑๐๑๒๐

ที่อยู่

บ้านเลขที ๕๔ ถนน วิสุทธิกษัตริย์
ตำบล วัดสามพระยา จังหวัด กรุงเทพฯ
รหัสไปรษณีย์ ๑๐๒๐๐

โทรศัพท์

โทรศัพท์ที่ทำงาน ๐-๒๒๑๑-๐๓๘๓
โทรศัพท์ที่บ้าน ๐-๒๒๘๑-๖๔๘๗

แนะนำครูต้นแบบ ปี ๒๕๔๒
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รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ

นางรัตนา   สถิตานนท์
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นางฟ้ามุ่ย   เรืองเลิศบุญ

นายสมยศ  พันธ์โอฬารกุล
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